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इकाई -1 
भारतीय समाज का पाठ�य प�रदृश्य  

(The Textual view of Indian Society) 

1.1 प्रस्तावना 
1.2 उद्देश्य 

1.3 पाठ�य प�रदृश्य का अथर् 
1.4 पाठ�य प�रदृश्य के �वश्लेषण के चरण  

1.5 भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य  
1.6 सारांश  
1.7 शब्दावल� 

1.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  
1.9 संदभर् सूची 
1.10 अभ्यास प्रश्न  

1.1 प्रस्तावना 
भारतीय समाज और इसक� संस्कृ�त को समझना मान�वक� और समाजशास्त्र के 
�वद्या�थर्य� के �लए हमेशा एक चुनौतीपूणर् �वषय रहा है। भारत म� आठ से 
अ�धक धमर्, सैकड़� भाषाए,ँ और जा�त समूह ह�, जो �व�भन्न भौगो�लक और 
जलवायु �ेत्र� म� फैले हुए ह�। इस �व�वधता के कारण भारत को समाज और 
संस्कृ�त के संदभर् म� समझना उन लोग� के �लए एक चुनौती है, जो इसका 
अध्ययन करना चाहते ह�। भारत कई आधु�नक सभ्यताओं से पुराना है, और 
इसका इ�तहास हज़ार� वष� परुाना है। इस लंबे इ�तहास ने भारतीय समाज और 
संस्कृ�त को अत्य�धक �व�वध और ज�टल बना �दया है।पिश्चमी सभ्यताओं के 
पास अपनी स्वयं क� �वद्वताएँ और �वद्वान �ान था। इन �ान स्रोत� को 
ओ�रएंट�लज़्म और इसके �वद्व�ापूणर् दृिष्टकोण क� ओर पिश्चमी शे्रष्ठता के 
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भेदभावपूणर् दृिष्टकोण के तहत नकारा गया। भारतीय समाज का ‘वै�ा�नक’ 
अध्ययन, जो आधु�नक �श�ा के युग म� मानवशास्त्र (एंथ्रोपोलॉजी) के �ेत्र म� शुरू 
हुआ, �ब्र�टश� द्वारा भारत के उप�नवशेीकरण क� प्र�क्रया के गहरे होने के साथ 
शुरू हुआ। जब �ब्र�टश� ने भारतीय प्रांत पर पूणर् शासन प्राप्त करना शुरू �कया, 
तो उन्ह� भारतीय समाज को समझने म� कई क�ठनाइय� का सामना करना पड़ा। 
इनम� शा�मल थे: 
• ज़मीन के स्वा�मत्व और �करायेदार� प्रणाल�,  
• �व�भन्न जा�तया ँऔर उनका �वशाल भारत म� शासन चलाने म� भू�मका,  
• �व�भन्न धा�मर्क समूह और उनके बीच सामुदा�यक सद्भाव।" 
समाज शास्त्र क� मूल समस्या है समाज को समझना (Understanding 
Society)। यहाँ मौ�लक प्रश्न यह है �क समाज को �कस प्रकार से समझा जाये? 
चूँ�क समाज शास्त्र समाज का �व�ान होने के नाते इसका क्रमबद्ध और 
व्यविस्थत अध्ययन करता है। समाज को समझने के दो आधार ह�- 
(1) समाज क� संरचना (Structure) को समझना। 
(II) समाज म� होने वाले प�रवतर्न� (Changes) को समझना। 
चूँ�क समाज शास्त्र म� भारतीय समाज (Indian Society) का अध्ययन �कया 
जाता है। अतः भारतीय समाज को समझने के �लए भारतीय समाज क� संरचना 
और इसम� होने वाले प�रवतर्न� को समझना आवश्यक होगा। आगस्त कॉम्टे न े
समाज शास्त्र को प�रभा�षत करते हुए �लखा है �क 'समाज शास्त्र सामािजक 
संरचना और ग�तशीलता का �व�ान है। इस दृिष्ट से भी समाज दो भाग� म� 
�वभािजत हो जाता है- 
(1) सामािजक िस्थ�त शास्त्र (Social Static) और 
(II) सामािजक ग�त शास्व (Social Dynamic) । 
इस प्रकार समाज के अध्ययन के दो स्वरूप है' जब इसे िस्थर मानकर अध्ययन 
�कया जाता है तो समाज क� संरचना का अध्ययन �कया जाता है और जब इसे 
ग�तशील मानकर अध्ययन �कया जाता है तो इसम� होने वाले प�रवतर्न� को 
सिम्म�लत �कया जाता है। 
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यहाँ मौ�लक प्रश्न यह है �क वे कौन-सी पद्ध�तयाँ (Methods) है, िजनक� 
सहायता से समाज का जो भी अध्ययन �कया जाये तथा जो �नष्कषर् �नकाले 
जाय�, वे प्रामा�णक तथा वै�ा�नक ह�। इसके �लए प्रत्येक �व�ान ने अपनी शोध 
पद्ध�त को प्रमुख रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया है - 
(1) सैद्धािन्तक (Theoretical) और 
(II) व्यावहा�रक (Practical)। 
सैद्धािन्तक तथा व्यावहा�रक पद्ध�तय� के अनेक प्रकार है। इन प्रकार� म� 
सैद्धािन्तक पद्ध�त का एक प्रकार पाठ�य (Textual) है। इस पद्ध�त के द्वारा 
समाज के बारे म� जो �ल�खत सामग्री उपलब्ध है, उसका वै�ा�नक अध्ययन �कया 
जाता है। भारतीय समाज का पाठ�य प�रदृश्य समझने के �लए आवश्यक है �क 
पहले पाट�य प�रदृश्य के अथर् को समझ �लया जाये। 
 

1.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 

• भारतीय समाज के अध्ययन के �लए �वकासात्मक, ऐ�तहा�सक और 
सभ्यतागत दृिष्टकोण।  

• भारतीय समाज और संस्कृ�त का अध्ययन करन ेके �व�भन्न दृिष्टकोण� को 
समझन ेका महत्व। 

1.3 पाठ�य प�रदृश्य का अथर् (Meaning of Textual View) 
 
पाठ�य प�रदृश्य जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, इस �व�ध क� सहायता से 
�ल�खत सामग्री का �व�धवत अध्ययन �कया जाता है। भारतीय समाज क� 
संरचना को समझने के �लए ढेर सार� �ल�खत सामग्री उपलब्ध है। द�ुनया के 
अन्य देश� क� तुलना म� भारत म� सबसे पहले संभ्यता का �वकास हुआ। 
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सभ्यता के �वकास का ह� प�रणाम है �क भारत म� वेद� क� रचना हुई। ऐसा 
कहा जाता है �क वेद �वश्व के आ�द गं्रथ ह�। शब्दकोष के अनुसार प�रदृश्य 
का अथर् है- दृश्य, तस्वीर, दृिष्टकोण, नजर, आशय, अ�भप्राय, अवलोकन, 
पयर्वे�ण आ�द। भारतीय समाज के प�रदृश्य का तात्पयर् है भारतीय समाज 
को वस्तुिस्थ�त। इस�लए प�रदृश्य का तात्पयर् हुआ भारतीय समाज क� 
संरचना और इसम� होने वाले प�रवतर्न� क� वस्तुिस्थ�त। इसे ऐ�तहा�सक 
पद्ध�त (Historical Method) के नाम से भी जाना जाता है। सं�ेप म� 
भारतीय समाज के बारे म� जो �ल�खत सामग्री उपलब्ध है, उसे इस शीषर्क के 
अन्तगर्त सिम्म�लत �कया जा सकता है। 
 
1.4 भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य (Textual View of 
Indian Society) 

प्रो. श्यांमाचरण दबेु ने अपनी पुस्तक 'Indian Society' के प्रथम अध्याय 
'Making of Indian Society' dian Society म� भारतीय समाज के पाठ�य 
प�रदृश्य� क� �वस्ततृ �ववेचना क�। है। भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य� का 
सं��प्त �ववरण इस प्रकार है- 
(1) प्रजातीय �ववरण (Racial Description) �कसी भी समाज को समझने के 
�लए उस समाज क� प्रजा�तय� को समझना अ�नवायर् है। इसका कारण यह है �क 
प्रजा�तया ँ ह� समाज और संस्कृ�त तथा सभ्यता का �नधार्रण करती है। अनेक 
�वद्वान� ने भारतीय प्रजा�तय� का �ववरण �दया है। इन �वद्वान� म� बी.एस. गुहा 
का �ववरण महत्वपूणर् है तथा इसक� सहायता से भारतीय समाज के पाठ�य 
प�रदृश्य को आसानी से समझा जा सकता है। गुहा ने भारत क� �नम्न छह 
प्रजा�तय� का उल्लेख �कया है - 
नी�ग्रटो, 
(ii) प्रोटो-आस्टे्रलायड, 
(ii) मंगोलायड, 
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(iv) भू-मध्य सागर�य, 
(v) पिश्चमी चौड़ े�सर वाले, 
(vi) ना�ड र्क। 
इनम� से प्रथम तीन प्रजा�तया ँभारत क� ह�, िजनका �ववरण �नम्न है- 
क्रमांक प्रजा�त का 

नाम 
�नवास स्थान 

1. नी�प्रटो अण्डमान �नकोबार द्वीप समूह, ट्रावनकोर और कोचीन, 
आसाम, पूव� �बहार के राजमहल क� पहा�ड़याँ। 

2. प्रोटो-
आस्टे्रलायड 

 मध्य भारत क� अ�धकतर जनजा�तयाँ। 

3. मंगोलायड आसाम, सीमांत प्रांत, चटगाँव, बमार्, �सिक्कम, भूटान, 
म�णपुर, �त्रपुरा, पिश्चमी बंगाल। 

                  
भारतीय समाज के �वकास म� प्रजा�तय� क� बहुलता तथा इनके योगदान क� 
अत्यंत महत्वपूणर् भू�मका रह� है। 
(2) �सधंु घाट� क� सभ्यता (Indus Valley Civilization) �सधंु घाट� क� सभ्यता 
भारतीय समाज 
और जीवन का आइना है। जॉन माशर्ल ने �लखा है �क "�सधंु घाट� के धमर् म� 
बहुत सी ऐसी बात� ह�, िजनसे 
�मलती-जुलती बात� हम� अन्य देश� म� भी �मल सकती ह�, ले�कन सब कुछ होते 
हुए भी उनका धमर् इतनी �वशेषता के साथ भारतीय है �क आधु�नक युग के 
प्रच�लत �हन्द ूधमर् से क�ठनता से इसका भेद �कया जा सकता है।" �सधंु घाट� 
क� सभ्यता भारतीय जीवन और समाज क� अमूल्य धरोहर है। इससे �ात होता 
है �क �सधंु 
घाट� म� एक �वशाल सभ्यता का �वकास हो चुका था। �वद्वान�, वै�ा�नक� तथा 
समाजशािस्त्रय� का स्पष्ट मत था �क भारतीय सभ्यता क� नींव इसी काल म� 
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पड़ी थी और इस सभ्यता के तत्व आज भी मौजूद ह�। इस सभ्यता का अध्ययन 
करन े से भारतीय समाज क� संरचना और सामािजक जीवन के बारे म� पयार्प्त 
जानकार� प्राप्त होती है। 
(3) वै�दक सभ्यता (Vedic Civilization) भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य� म� 
वै�दक सभ्यता का महत्वपूणर् स्थान है। वै�दक सभ्यता और संस्कृ�त के 
संस्थापक� के �लए 'आयर्' शब्द का प्रयोग �कया गया है। इस प्रकार जो बाहर से 
आए, वे आयर् कहलाए तथा यहा ँ के मूल �नवा�सय� को 'दस्यु' या 'दास' कहा। 
इसका कारण यह था �क भारत म� आये लोग यहाँ के मूल �नवा�सय� से अपन े
को शे्रष्ठ कहलाना चाहते थे। कुछ भी हो जो बाहर से आए, उन्ह�ने अपनी 
सभ्यता का �वकास तो �कया ह�, साथ ह� स्थानीय �नवा�सय� क� सभ्यता और 
आचार-�वचार को अपन ेम� समा�हत कर �लया। इसका प�रणाम यह हुआ �क 
दोन� सभ्यताओं के �वकास के कारण भारत एक सभ्य तथा सुसंस्कृत समाज के 
रूप म� �वक�सत हुआ। इस प्रकार आय� द्वारा �वक�सत सभ्यता को ह� 'वै�दक 
सभ्यता' के नाम से जाना जाता है। वै�दक सभ्यता के अध्ययन से भी तत्काल�न 
भारतीय समाज और संस्कृ�त के बारे म� �ान प्राप्त होता है। 
(4) जैन धमर् (Jain Religion) जैन धमर् आय� के वै�दक धमर् से बहुत पुराना है 
तथा भारतीय समाज और जीवन को समझने म� जैन धमर् का योगदान महत्वपूणर् 
है। जैन धमर् ने समाज म� व्याप्त कुर��तय� का �वरोध �कया तथा समाज म� 
'सु�चता' क� स्थापना म� योग �दया। व्यिक्त को कम� के स्थान पर समाज म� 
महत्व देना तथा िस्त्रय� क� िस्थ�त को सुधारने म� जैन धमर् का महत्वपूणर् स्थान 
है। िस्त्रय� क� �श�ा के कारण ह� 2001 क� जनगणना म� जैन धमार्वलिम्बय� क� 
िस्त्रय� म� �श�ा का प्र�तशत अ�धक है। इस धमर् ने अनेक �ेत्र� म� योगदान �दया 
है, िजनम� कुछ प्रमुख ह� - 
(i) सांस्कृ�तक समन्वय एवं एकता का �वकास, 
(ii) प्रव�ृ� तथा �नव�ृ� दोन� भावनाओं का समन्वय, 
(iii) जा�तवाद, भाषावाद, प्रातंवाद तथा सम्प्रदायवाद का �वरोध, 
(iv) सत्य, अ�हसंा तथा धमर्�नरपे�ता म� �वश्वास, 
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(v) भारतीय समाज क� बहुलता एवं �नरन्तरता म� �वश्वास। 
इस प्रकार स्पष्ट है �क भारतीय जीवन और समाज को समझने म� जैन धमर् तथा 
सा�हत्य क� महती भू�मका है। 
(5) बौद्ध धमर् (Buddha Religion) �सद्धाथर् से गौतम और गौतम से �ान 
प्राप्त करके 'बुद्ध' बनने क� कथा का �नचोड़ ह� बौद्ध धमर् है। वैसे बुद्ध का 
अथर् है �ान प्राप्त करना। "अ�हसंा परमोधमर्ः" का उद्घोष करन ेवाले गौतम बुद्ध 
को बौद्ध धमर् का प्रवतर्क माना जाता है। गौतम बुद्ध के इसी 'अ�हसंा' के 
�सद्धांत को महात्मा गाँधी न ेअपनाया और द�ुनया ने गाधँी के इस नए प्रयोग 
को अंगीकार �कया। आजाद� क� सार� लड़ाई अ�हसंा के अस्त्र� से लड़कर देश को 
स्वतंत्र कराने म� जो सफलता गाँधी जी को �मल�, वह द�ुनया म� अपने तरह क� 
अनूठ� है। बौद्ध दशर्न ने भारतीय समाज को जागतृ �कया तथा रू�ढ़वाद� तंत्र को 
तोड़ा है। बौद्ध धमर् ने जातीय बंधन� को तोड़ा है तथा अन्ध �वश्वास� को दरू 
करने का प्रयास �कया है। इस प्रकार बौद्ध धमर् ने भारतीय समाज के �वकास म� 
योगदान �दया है। 
(6) इस्लाम का प्रभाव (Impact of Islam) ताराचन्द ने अपनी पुस्तक 
'Influence of Islam on Hindu Culture' म� �लखा है �क 'भारत का सम्पकर्  
अरब से अत्यतं प्राचीन काल से है। पिश्चमी भारत म� अरब लोग� क� बिस्तयाँ 
इस्लाम धमर् के उदय होने के पहले से ह� �वद्यमान थीं।' 
भारत म� इस्लामी शासक साम्प्रदा�यकता के महत्व को समझते थे। यह� कारण है 
�क साम्प्रदा�यक स�हष्णुता को सव�च्च महत्व प्रदान करते थे। इस संदभर् म� बाबर 
द्वारा अपने पुत्र हुमायूँ को यह सन्देश देना महत्वपूणर् है, िजसम� �लखा है �क 
"तुम धा�मर्क भेदभाव को महत्व मत देना तथा �नष्प� न्याय करना। सभी लोग� 
के धम� क� प्रथाओं का सम्मान करना। �वशेष रूप से गाय के वध को रोकना, 
िजससे तुम भारत के लोग� के �दल� को जीत लोगे। तुम कभी भी �कसी समुदाय 
के धा�मर्क स्थान� को नष्ट मत करना।" 
इससे स्पष्ट है �क मुगल सम्राट बाबर भारतीय समाज और जीवन को �कतनी 
गहराई से जानता था तथा भारतीय समाज और संस्कृ�त का �कतना सम्मान 
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करता था। अकबर जैसे महान शासक� ने भारत क� नब्ज को पहचानकर भारतीय� 
पर शासन का प्रयास �कया। यह� कारण है �क लेनपूल ने �लखा है �क 'अकबर 
भारत के शासक� म� सव��म शासक हुआ है।' यह� कारण था �क कालांतर म� 
इस्लाम का भारतीयकरण हुआ। इस्लाम के अनेक �वचार� को भारत न े ग्रहण 
�कया तथा भारत क� सभ्यता और संस्कृ�त का प्रभाव इस्लाम पर पड़ा। इस 
प्रकार स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है �क इस्लाम का भारतीय समाज पर प्रभाव 
पड़ा और सासं्कृ�तक समन्वय के �लए पषृ्ठभू�म तैयार हुई। इस्ला�मक शासन 
व्यवस्था से भी भारतीय समाज और जीवन को समझने म� मदद �मल� है। 
(7) �ब्र�टशे प्रभाव (British Impact) अंगे्रज भारत म� व्यापार� बनकर आए, �कंतु 
प�रिस्थ�तयाँ कुछ ऐसी बदल�ं �क वे शासक बन बठेै। अनेक बुराइय� के बाद 
भारत म� �ब्र�टश शासन क� एक ह� उपलिब्ध थी और वह थी भारत का 
एक�करण। के. एम. प�नक्कर ने �लखा है �क "�ब्र�टश शासन क� सबसे अ�धक 
महत्वपूणर् उपलिब्ध भारत का एक�करण थी।" भारत म� अंगे्रज� के आने के कारण 
पिश्चमीकरण (Westernization) और आधु�नक�करण (Modernization) को गांत 
�मल� तथा इसका भारतीय जीवन और समाज पर चहँुमुखी प्रभाव पड़ा। अंगे्रज� ने 
भारतीय समाज को प्रभा�वत करने वाले कुछ अ�ध�नयम भी बनाये िजनम� से म� 
कुछ �नम्न�ल�खत ह�- 
(i) सती प्रथा �नरोधक अ�ध�नयम 1929, 
(ii) �वधवा पुन�वर्वाह कानून 1856. 
(iii) �वशेष �ववाह अ�ध�नयम 1872,  
(iv) बाल �ववाह �नरोधक अ�ध�नयम 1929, 
(v) बाल हत्या �नरोधक अ�ध�नयम 1909 
इसके अलावा समय-समय पर �व�ध आयोग� (Law Commission) क� स्थापना 
हुई, िजनके सुझाव� के आधार पर अनेक कानून� का �नमार्ण �कया गया। ये 
कानून तलाक, सम्प�� हस्तांतरण, द�क ग्रहण, प�रवार, भू�म अ�धकार, व्यापार, 
जा�त पंचायत, �श�ा आ�द से सम्बं�धत थे। इनका सामािजक जीवन पर व्यापक 
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प्रभाव पड़ा तथा इनके माध्यम से भारतीय समाज और जीवन को समझने म� 
मदद �मल�। 
(8) स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज (Indian Society after Independence) 
15 अगस्त, 1947 भारत आज़ाद हो गया। भारत म� लोकतां�त्रक गणराज्य क� 
स्थापना क� गई। जनता को संवैधा�नक अ�धकार �दए गए। इन संवैधा�नक 
अ�धकार� म� स्वतंत्रता, समानता, न्याय और माततृ्व क� गारंट� द� गई। क्रां�तकार� 
प�रवतर्न हुए। जीवन के हर �ेत्र म� भारत ऊँचाइय� क� ओर बढ़ा। अनेक 
क��तर्मान स्था�पत हुए। भारत को द�ुनया का सबसे बड़ा लोकतंत्र कहलाने का 
गौरव �मला।? 
           
स्वप्रग�त पर��ण  
 1.भारतीय धा�मर्क गं्रथ कौन-कौन से ह�? 
 (What are the Indian religious texts?) 

2.पुरातत्व सा�य का महत्व क्या है?  
(What is the significance of archaeological evidence?) 
3.�वदे�शय� ने भारत का वणर्न कैसे �कया है? 
(How have foreigners described India?) 

 1.6 सारांश 

�व�भन्न �वद्वान� ने अपनी-अपनी अकाद�मक �श�ा और उस समय के 
अकाद�मक चचार्ओं से प्रभा�वत होकर भारतीय समाज और संस्कृ�त को �व�भन्न 
दृिष्टकोण� से अध्ययन �कया है। उनके अध्ययन के �ेत्र और शोध के आधार पर, 
उन्ह�ने उस दृिष्टकोण को अपनाया जो उनके अध्ययन के उद्देश्य के �लए 
उपयुक्त था। प्रत्येक दृिष्टकोण एक ल�स क� तरह है, जो छात्र� को समाज को उस 
�वशेष कोण से समझने म� मदद करता है। यह सलाह द� जाती है �क भारतीय 
समाज को समझने का प्रयास करते समय इन दृिष्टकोण� को ध्यान म� रखा 
जाए। य�द छात्र उ�चत समझ�, तो वे एक या एक से अ�धक दृिष्टकोण� को जोड़ 
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सकते ह� ता�क भारतीय समाज का समग्र दृिष्टकोण प्राप्त �कया जा सके, जो �क 
मानवशास्त्र क� एक �वशेषता है - इसके छात्र� को समग्र दृिष्टकोण से समाज को 
देखने म� मदद करना। 

 1.7 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
प्रग�त क� जाँच 
उ�र 1  भारतीय धा�मर्क गं्रथ� म� वेद, उप�नषद, महाभारत, रामायण, गीता, 
पुराण, जैन गं्रथ (आगम) और बौद्ध गं्रथ (�त्र�पटक) प्रमुख ह�। 
उ�र 2 पुरातत्व सा�य प्राचीन सभ्यताओं, सांस्कृ�तक �वकास और ऐ�तहा�सक 
घटनाओं को समझने म� सहायक होते ह�। ये भौ�तक प्रमाण इ�तहास को 
प्रमा�णकता प्रदान करते ह�। 
उ�र 3 �वदेशी या�त्रय� जैसे मेगस्थनीज, फाह्यान, ह्वेनसांग, और इब्न बतूता ने 
भारत क� सामािजक, सांस्कृ�तक और आ�थर्क िस्थ�त का वणर्न अपने लेख� म� 
�कया है। 

1.8 शब्दावल�  
1. सैद्धािन्तक (Theoretical): �सद्धांत�, �वचार�, और अवधारणाओं पर 
आधा�रत अध्ययन। 
2. व्यावहा�रक (Practical): वास्त�वक जीवन क� प�रिस्थ�तय� और अनुभव� पर 
आधा�रत अध्ययन। 
3. सामािजक िस्थ�त शास्त्र (Social Static): समाज के िस्थर और संरचनात्मक 
पहलुओं का अध्ययन। 
 

1.9 संदभर् सूची 
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• Singer, M. (1958). **एक महान परंपरा एक महानगर�य क� द्र म�: 
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1.10 अभ्यास प्रश्न  
प्रश्न 1 �नम्न�ल�खत क� व्याख्या क�िजए। 

(अ) पाठ�य प�रदृश्य का अथर् बताइये और भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य 
के महत्वपूणर् स्रोत� का वणर्न क�िजए। 

What is the meaning of Textual view and describe the 
important sources of Textual view of Indian Society. 
 (ब) भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य का वणर्न क�िजए ? 

  Describe about Textual view of Indian Society. 
प्रश्न 2 भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य म� �सधुं घाट� क� सभ्यता और 
प्रजा�तय� क� �ववेचना क�िजए। Discuss Indus Valley Civilization and its 
races in Textual view of Indian Society. 
 
प्रश्न 3. भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य म� बौद्ध धमर् और बौद्�धक सभ्यता 
क� िस्थ�त का वणर्न क�िजए। Describe about the status of Buddha 
Raligion and Vedic civilization in Textual view of Indian society. 
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इकाई - 2 

भारतीय समाज का �ेत्रीय प�रदृश्य 
(THE FIELD VIEW OF INDIAN SOCIETY) 

 
2.1 प्रस्तावना 
2.2 उद्देश्य 
2.3 नाटक क� �वशेषताएँ एवं महत्व 
2.4 मोहन राकेश का व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व 
2.5 आधे-अधूरे नाटक के मुख्य वाक्यांश 
2.6 सारांश 
2.7 मुख्य शब्द 

    2.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    
    2.9 संदभर् ग्रन्थ 

2.10 अभ्यास प्रश्न 
 

2.1 प्रस्तावना 
    भारतीय समाज क� संरचना एव ंकाय� को समाजशािस्त्रय� न े�ेत्रीय अध्ययन 
के माध्यम से समझने का प्रयत्न �कया है। �कसी भी समाज को पूणर्तया समझने 
के �लये पाठ�य एवं �ेत्रीय दोन� ह� प�रदृश्य आवश्यक है। इ�तहासकार, भारतीय 
�वद्या शास्त्री तथा ऐसे समाज शास्त्री जो �क ऐ�तहा�सक अध्ययन� को 
प्राथ�मकता देते ह�, भारतीय समाज के पाठ�य प�रदृश्य को अ�धमान देते ह�। 
इसके अ�त�रक्त कुछ समाजशास्वी ऐसे ह� जो �क भारतीय समाज के �ेत्रीय 
प�रदृश्य को प्राथ�मकता देते ह�। समाजशािस्त्रय� का यह वगर् भारतीय समाज न े
संरचना और उसके प्रकाय�, यथा- कायर्, अकायर्, दषु्कायर्, प्रत्य�कायर् तथा 
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अप्रत्य� काय� के अध्ययन को महत्व देता है। भारतीय समाज का पूणर् �ान 
प्राप्त करने के �लये �ेत्रीय अध्ययन एवं प�रदृश्य अत्यंत आवश्यक है। �ेत्रीय 
प�रदृश्य के समथर्क समाज के िस्थर, अकालक्र�मक तथा वतर्मान िस्थ�त से 
संबं�धत तथ्य�, आँकड़�, कारण प्रभाव संबंध� के गहन अध्ययन पर जोर देते ह�। 
प्रारम्भ म� अ�धकांश भारतीय और �वदेशी समाजशास्वी, भारत के समाज व उसके 
�व�भन्न प�� के ऐ�तहा�सक, 
कालक्र�मक और गुणात्मक अध्ययन� पर �वशेष ध्यान �दये थे, परंतु �वगत वष� 
म� �ेत्रीय प�रदृश्य पर �वशेष ध्यान �दया जाने लगा है। प्रस्तुत अध्याय म� �ेत्रीय 
प�रदृश्य के अथर्, �वशेषताओं, महत्व और भारतीय �ेत्रीय प�रदृश्य पर प्रकाश 
डाला जाएगा। 

2.2 उद्देश्य  
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
 
1.भारतीय समाज म� मौजूद भौगो�लक, सांस्कृ�तक, और भाषाई �व�वधताओं को 
पहचानना और उनका �वश्लेषण करना। 
2.�व�भन्न �ेत्र� म� सामािजक समूह�, जा�तय�, वग�, और समुदाय� क� संरचना 
और उनके आपसी संबंध� को समझना। 
3.�व�भन्न �ेत्र� म� कृ�ष, उद्योग, और अन्य आ�थर्क ग�त�व�धय� के �भन्न-�भन्न 
स्वरूप� का अध्ययन। 

2.3 �ेत्रीय प�रदृश्य का अथर् (Meaning of Field View) 

�ेत्रीय प�रदृश्य जैसा �क इसके शािब्दक अथर् से स्पष्ट हो रहा है, ये वे प�रदृश्य 
है जो �निश्चत भौगो�लक सीमा, भू�म, स्थान, प्रयोग �ेत्र या �नर��ण �ेत्र म� 
िस्थत समाज का क्रमबद्ध और व्यविस्थत अध्ययन पर आधा�रत �चत्रण है। �ते्र 
शब्द के �व�भन्न संद� म� �भन्न- �भन्न अथर् होते ह�। यहाँ पर '�ेत्र' शब्द से 
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तात्पयर् वतर्मान भारतीय समाज िजसक� �निश्चत भौगो�लक सीमा है तथा इसका 
�निश्चत समाजशास्त्रीय �नर��ण �ेत्र है जो �क समाजशािस्त्रय� द्वारा सु�निश्चत 
�कए गए है। �ेत्रीय प�रदृश्य से तात्पयर् है अवलोकन, �नर��ण या प्रत्य� 
अध्ययन द्वारा संक�लत सामग्री के अध्ययन के आधार पर समाज का सत्य, 
प्रमा�णक और �वश्वसनीय रूप म� प्रस्ततु करना। �ेत्रीय प�रदृश्य का अथर् है 
समाज क� संरचना और उसके काय� का प्रत्य� अध्ययन करके वणर्न करना व 
व्याख्या करना तथा यथाथर् �ववरण तैयार करना है। 
भारत म� समाजशास्वीय अध्ययन क� समदृ्ध परम्परा रह� है। इस �ेत्र म� प्राचीन 
शास्त्रीय स्रोत� और मौ�खक, �ल�खत परम्परा के अनेक अध्ययन पीठ पाये जाते 
ह�। ज्यो�तशास्त्र से लेकर उप�नषद और वेद, पुराण आ�द �हन्द ूशास्त्र� का व्यापक 
भण्डार अपने अनेक भाषांतर एवं शास्त्रीय ट�काओं से प�रपूणर् है। स्वतंत्रता पूवर् से 
पिश्चमी जगत के �वश्व�वद्यालय� म� पढ़ाये जा रहे नेततृ्व शास्त्र एवं समाजशास्व 
प्रभा�वत अध्ययन पद्ध�तय� का समावेश �कया जाने लगा, तदपुरांत 1950 के 
आस-पास भारतीय समाज �व�ान के मण्डल म� तीन महान समाजशास्वी अपने 
प्रारं�भक योगदान से ह� बहुच�चर्त हुये। 
प्रो. एम.एन. श्यामाचरण दबेु तथा प्रो. एम. एन. श्री�नवास के योग्य �शष्य प्रो. 
आन्दे्र बेतई (�दल्ल� �वश्व�वद्यालय) सागर से प्रो. श्यामाचरण दबेु पूरे भारत के 
अनेक संस्थान� के महत्वपूणर् िजम्मेदा�रय� का �नवर्हन करने के साथ समाजशास्त्र 
क� �ेत्र कायर् परम्परा को आगे बढ़ाने म� जहाँ अग्रणी रहे, वह�ं द��ण भारत के 
'रामपुरा' गाँव के बहुच�चर्त �ेत्र अध्ययन (Field work based) से पूर� द�ुनया 
के समाजशास्त्रीय जगत म� पहल� पंिक्त के समाज �व�ानी है। 
�ेत्र कायर् का ग्रामीण भारतीय इ�तहास पचास-साठ साल पुराना है। यह सू�मदश� 
(Micro cosmic) दशर्न कराता है भारत के गाँवो का इससे ब्रहतत्व (Macro 
cosmic) अध्ययन कराया जा सकता है। �ेत्र अध्ययन (Field Studies) को 
ग्राम अध्ययन (Village Studies) म� ले जाये तो दो धाराय� मुख्यतः �दखती है- 
1. एक गाँव का अ�धक समय तक �कया गया अध्ययन। 
2. कई गाँव� का �वस्ततृ पैमाने पर �कया गया अध्ययन। 
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गाँव� म� पहँुचने वाले नवो�दत स्नातको�र, शोध उपा�ध के शोधकतार्, �कसी 
प्रोजेक्ट के सव� ट�म का अगुवा एक-डढ़े साल एक गाँव म� रहकर मानव वै�ा�नक 
पद्ध�त से काम करता रहा, सहभागी अवलोकन का सफल प्रयोग �कया जाकर 
संग्रह�त जानका�रय� पर आधा�रत '�नबंध' डाक्टोरल शोध गं्रथ का प्रकाशन हुआ, 
आगे चलकर अनेक देशी, �वदेशी मानवव�ेाओं के एकल ग्राम अध्ययन के आलेख� 
का सम्पा�दत संग्रह आये जैसे मै�रयट सम्पा�दत, �वलेज इं�डया, श्री �नवास 
सम्पा�दत इं�डयाज �वलेज और डी. एन. मजूमदार सम्पा�दत '�वलेज प्रोफाइल' 
जैसे प्र�सद्ध गं्रथ प्रका�शत हुए थे। दसूरे दौर म� श्यामाचरण दबेु, आन्दे्र बेतई, के. 
ईश्वरन आ�द नामचीन समाज �व�ानी है, िजनके काय� का मानव �व�ानी क� 
अपे�ा समाजशास्त्रीय का दृिष्टकोण है और 'इं�डयाज चेिजग �वलेजेज' कृ�त प्रो. 
श्यामाचरण दबेु को अग्रणी �ेत्र �व�ानी भी सा�बत करती है। �ेत्र कायर् क� 
दरुम्हता, श्रम, साध्य और थकान पूणर् काय� क� उपलिब्धयाँ अनेकानेक �मल� ह�। 
इसक� उपादेयता अनेक तर�के से �मलती है। 
एम.एन. श्री�नवास को उनके रामपुरा गाँव के अध्ययन के साथ-साथ 
संस्कृ�तकरण, पिश्चमीकरण एवं प्रभु जा�त क� अवधारणा से �नरंतर ख्या�त �मल� 
है। यह तीन� धारणाएँ ग्रामीण समाज� के अध्ययन म� �वश्लेषणात्मक �व�धय� 
(Analytical Techniques) का काम करती है। 
�ेत्रीय अध्ययन क� उपादेयता �नरन्तर बनी हुई है। भारत के इन तीन� अग्रणी 
समाज वै�ा�नक� को प्र�श��त मानव �व�ान भी कहा जा सकता है, क्य��क 
समाज�व�ान और सामािजक मानवशास्त्र के बीच आन्त�रक सम्पकर्  और �नभर्रता 
से कोई स्पष्ट �वभाजन रेखा नह� ंतय हो सकती। प्रो. श्री�नवास क� परम्परा का 
अनुसरण अपन-े अपन ेढंग से प्रो. बेतई एवं �दल्ल� के स्कूल ऑफ इकोना�मक्स 
(डी स्कूल) के अन्य समाजशास्त्री करते रहे। प्रो. अ�रवंद शाह, वी.एस. वाविस्कर, 
आनंद चक्रवत� के व�रष्ठ प्रो. आन्दे्र बेतई सभी '�ेत्रीय अध्ययन' के प्रमुख 
�वचारक है। 
ग्राम अध्ययन� म� शास्त्रीय प्रव�ृ�याँ (Classical Approach) एवं दृिष्टकोण से 
आगे अनुभा�वकता (Empiricism) को 1950 के बाद उभरती परम्परा कहा गया। 
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इसम� प्रो. श्यामाचरण दबेु क� इं�डयन �वलेज (1955) का अध्ययन, श्री�नवास के 
सम्पादन म� प्रका�शत इं�डयॉज �वलेज म� संग्रह�त लेख एफजी वेल� कृत कास्ट 
एण्ड इकोनॉ�मक, फं्र�टयर आ�द अत्यतं नामचीन प्रकाशन भारत के लघु समुदाय 
या�न ग्राम अध्ययन है। ये सभी कृ�तयाँ (अंगे्रजी भाषा म�) भारत के �व�भन्न 
प्रातं� के गाँव� से प�रचय कराती है। 
सामािजक अनुसंधान �ेत्र कायर् के माध्यम से प्रामा�णकता और पुिष्टकरण 
(Validity and verifications of facts) हेतु अत्यंत उपयोगी रहा है। चै�पन 
(1920) क� पुस्तक म� इसक� व्याख्या �मलती है। 
(1) प्रो. एम.एन. श्री�नवास प्रो. श्री�नवास भारत के अग्रणी पंिक्त के मानव 
�व�ानी एवं समाजशास्त्री कहे जाते ह�। ग्रामीण �ेत्रीय अध्ययन, जातीय 
ग�तशीलता के रूप और अत्यंत बहुमुखी लेखन तथा रचना कमर् के �लए प्रो. 
श्री�नवास नजृा�त �व�ान के आगे बीसवीं सद� म� जा�त के नये अवतार तक 
�वस्ततृ कैनवास रहा है। प्रो. अर�वदं शाह न े हाल म� सम्पा�दत एम. एन. 
श्री�नवास प्रमुख आलेख (2002, आक्सफोडर् यू�न.पे्रस) म� समय रचना संसार इन 
खंड� म� रखा है (दे�खये शाह: 2002) 
(1) ग्राम अध्ययन रामपुरा, 
(2) जा�त एवं सामािजक संरचना, 
(3) भारतीय म�हला ल��गकता (जेण्डर), 
(4) सांस्कृ�तक एवं सामािजक प�रवतर्न सम्बंधी, 
(5) समाजशास्त्र एव ंसामािजक मानवशास्त्र का भारतीय प�रपे्र�य, 
(6) पद्ध�त शास्त्र, 
(7) आत्मकथात्मक �नबंध� का खण्ड। 
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2.4   ग्राम अध्ययन का पद्ध�तशास्व: Methodology of 
Village Studies 
   
ग्राम अध्ययन का पद्ध�तशास्व: प्रो. श्री�नवास ने अपना शोध कायर् प्रो. सदा�शव 
धु�रये (बम्बई) के �नद�शन म� पूरा �कया था। प्रो. धु�रये भारत �वद्या, संस्कृ�त 
स्रोतो (क्ला�सक गं्रथ�) म� रु�च के साथ अनछुये ग्रामीण जीवन के पहलुओं हेतु 
मानव�व�ानी को गावँ म� जाकर सहभागी अवलोकन म� बल देते थे। फलस्वरूप 
आपके �शष्य� ने �ेत्रकायर् �कया एवं प्रामा�णक कायर् प्रस्तुत �कये। पद्ध�त शास्त्र 
(Method) के बारे म� प्रो. श्री�नवास ने ह� कहा है �क �कताबी दृिष्ट (Book 
View) क� जगह �ेत्र दृिष्ट (Field view) अपनानी होगी। आपका मानना है �क 
फ�ल्ड व्यू क� अवधारणा म� ह� बुक व्यू क� अवधारणाओं से पैदा हुई �वकृ�तय� 
और भाँ�तय� का संशोधन और प�रष्कार करने क� �मता है। प्रो. श्री�नवास 
रामपुरा के अपने संस्मरण� को सामने रखकर एक नई कृ�त "याद� से रचा गाँव" 
(�हन्द� अनुवाद उपलब्ध राजकमल, 1995) दे सके, जो उनके स्टैनफोडर् म� 24 
अप्रैल, 1970 को नष्ट हुए �ेत्र कायर् मसौद� और डाय�रय� का संुदर 
संस्मरणात्मक कृ�त बन गई। प्र�सद्ध रामपुरा ग्राम मैसूर राजवाड़ े (कनार्टक 
प्रदेश) का एक बहुजातीय गाँव है, िजसका फ�ल्डवकर्  1945-46 म� प्रो. श्री�नवास 
ने �कया। या�न स्वतंत्रता �मलने के वषर् 1947 के पूवर्। चंू�क प्रो. श्री�नवास भी 
इसी भाषाई प्रांत के �नवासी थे तो उनका �ेत्र कायर् दभुा�षये क� सहायता क� 
जगह �नकटतम आमने-सामने के सम्बंध� के दायरे म� हुआ। प्रमुख तथ्य यह है 
�क दस वष� बाद पुनः प्रो. श्री�नवास ने रामपुरा का �फर से अध्ययन �कया था। 
श्री�नवास स्वीकार करते ह� �क उन्ह�ने भावना के आधार पर द��ण मैसूर �ेत्र का 
चुनाव �कया था। यह ग्राम रामपुरा न तो बहुत आधु�नक था न ह� अत्यंत �पछड़ा 
हुआ। इसके पूवर् कुगर् जा�त के धमर् एवं परम्परा का अध्ययन उन्ह�ने �कया था। 
अपने आलेख "अपने ह� समाज के बारे म� अध्ययन के सम्बधं म� कुछ �वचार" म� 
�लखते ह� �क "कोई समाजशास्त्री स्वयं अपने ह� समाज को �कस हद तक समझ 
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सकता है", द��ण भारतीय होने से वे ब्राह्मण� और �लगायत दोन� समुदाय� से 
संस्कृ�तकरण का आदशर् (मॉडल) प्राप्त �कये जब�क पिश्चमीकरण के �ेत्रीय 
नज�रये का स्रोत भी द��ण भारत के मैसूर इलाके के ब्राह्मण रहे, प्रभुजा�त क� 
अवधारणा का भी प्रयोग वे मैसूर के एक गाँव क� समाज व्यवस्था (A Social 
system in a Mysore village) म� प्रस्तुत �कये। 1948 के रामपुरा गाँव के �ेत्र 
कायर् म� वे ओक्का �लगा भूस्वा�मय� के प्रभुता (Dominance) को जाने तथा 
श्री�नवास ने स्वीकार �कया है �क उन्ह� एन. रामराव क� पुस्तक "केलवु नेनयुगलु" 
पढ़ने से धारणा को समझने म� दृिष्ट �मल�। आपने द��ण भारत म� �पछड़ा वगर् 
आंदोलन क� भी चचार् क� है, समाज शास्त्री के �लए उपयुक्त है �क वह अपने 
कायर् को अ�धक वस्तु�नष्ठ बनाने के �लए अपनी धारणाओं और रु�चय� का 
पर��ण करना और उन्ह� अपना सामािजक पषृ्ठभू�म और बौद्�धक इ�तहास से 
जोड़ना आवश्यक है। (प.ृ 134) 
श्री�नवास का मत है �क �ेत्र कायर् (Field Work) अवलोकनकतार् के अपने स्वयं 
के समाज से कुछ तटस्थता क� आवश्यकता होगी, भावना और बुद्�ध दोन� के 
साथ तटस्थता। �ेत्र शोध (Field Studies) का दसूरा महत्व है। �कसी अजनबी 
समाज के अवलोकन के �लये उत्कृष्ट तैयार� का कायर् करता है। 
प्रो. श्री�नवास सरकार� स�म�तय� म� काम करने वाले समाज वै�ा�नक� के �वकास 
कायर् को भी �ेत्र अनुभव (Field Experience) के रूप म� प्राप्त करन ेके समथर्क 
नजर आते ह�। 
प्रो. श्री�नवास पद्ध�तशास्त्र क� दृिष्ट नई चुनौ�तय� को सामने रखते ह�। दभुा�षये 
क� सहायता से कराये गये �ेत्र कायर् �कतनी प्रामा�णकता रखते ह�, जो अध्ययन 
के �लये चुने समुदाय से सीधा संवाद ह� नह� ंकर पाये, वह �कतना स�म हो 
सकता है, उस समय के जानकार के रूप म�? 
(2) प्रो. श्यामाचरण दबेु (1922-1996) अग्रणी �व�ान, सा�हत्य सेवा और �चतंक 
होने के कारण उ�र भारत के अग्रणी समाज दृष्टा कहे जा सकते ह�। ग्रामीण 
अध्ययन क� क्ला�सक कह� जाने वाल� इं�डयन �वलेज (1955; से लेकर �वकास 
शास्त्र तक एक दजर्न ख्या�त प्रािप्त कृ�तयाँ प्रो. दबेु का समाजशास्त्र को योगदान 
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है। शमीर एट का अध्ययन �ेत्र कायर् परम्परा म� मील का पत्थर कहा जा सकता। 
इस पुस्तक वह �हन्द� अनुवाद सहज 
श्री�नवास (1967) आधु�नक भारत म� सामािजक प�रवतर्न, राजकमल Insider 
vernas netsider 
भाषा म� आम पाठक को पसंद है। प्रो. दबेु ने इं�डयाज च�िजंग िक्लजेज (1958) 
म� गाँव� म� बाहर से आने वाले प्रभाव� का आकलन �कया। ग्रामीण मूल्य� एव ं
परम्पराओं क� उपे�ा करने से �वकास कायर्क्रम� क� सफलता कम �मलेगी। अगल� 
पुस्तक एक्सप्लेनेशन एण्ड मैनेजम�ट आफ च�ज म� आधु�नकता इसके प्रभाव� क� 
�वशद व्याख्या �मलती है। 
प्रो. श्यामाचरण दबेु के द्वारा भारत म� समाजशास्व, सा�हत्य, प्रशासक, 
नौकरशाह� के प्र�श�ण, एकेड�ेमक जगत को सम्बो�धत लेखन कायर् राष्ट्रभाषा 
�हन्द� म� �कया गया, इसके आधार पर वे ग्राम अध्ययन से लेकर संचार क्रां�त के 
प्रभाव� को समाजशास्त्र क� अ�नवायर् �वषयवस्तु का दजार् देने म� सफल हुये। 
1960 म� प्रका�शत मानव और संस्कृ�त आ�दवासी भारत से प�रचय कराती है, 
िजस पर वे समस्या और समाधान तक जाते है। सभ्यतामूलक सामािजक 
व्यवस्था के �वश्लेषण से आगे �वकास एव ंप�रवतर्न, सा�हत्य का समाज शास्त्र 
गंभीर मनन और अध्ययन क� गहर� भावना प्रो. दबेु के व्याख्यान, अखबार� 
लेखन और मू�त र् देवी पुरस्कार से सम्मा�नत उनका व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व 
भारतीय समाज के '�पतामह' का दजार् �दये जाने का सप्रमाण प्रतीक कहा जा 
सकता है। 
प्रो. श्री�नवास ने समाज क� �कताबी समझ और फ�ल्ड वकर्  पर आधा�रत दृिष्ट म� 
भेद �कया है। प्रो. आन्दे्र बेतई भी इस तरह मठाधीश (Pontif) और यायावर 
प्रकृ�त के समाजशास्त्री का रूप बताया है। अपने समाज से कटा हुआ लेखन और 
अनुसंधान �कसी प्रयोग का नह�ं होता। 
इस तरह प्रो. श्री�नवास, प्रो. श्यामाचरण दबेु, प्रो. आन्दे्र बेतई ऐसे समाजशास्वी 
ह�, िजनक� संवदेनशीलता और प्र�तभा बेजोड़ है। प्रो. श्री�नवास के समाजशास्त्र पर 
अनेक समालोचनाएँ है, परन्तु उनके 'फ�ल्ड व्यू' आधा�रत तीन� अवधारणाएँ आज 
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भी अपनी प्रासं�गकता बनाये हुए ह�। प्रो. श्यामाचरण दबेु उन्नत को�ट के 
सा�हित्यक होने के साथ यायावर प्रकृ�त के समाजवै�ा�नक रहे सवार्�धक संस्थान 
और देशाटन म� भ्रमण, नया दा�यत्व और स�म प्रशासक जैसी पहल के साथ। 
प्रो. आन्दे्र बेतई सीधे तौर पर �ेत्र कायर् परम्परा म� प्रो. श्री�नवास के सच्चे 
अनुयायी सा�बत हुए ह�। इन्ह�ने जन�मेन (Jounney man) और मठाधीश समाज 
शास्त्री का काम और उपयोग बताया। आज समाजशास्त्र को देशज और स्थानीय 
संक�णर्ताओं से भी बचाने क� आवश्यकता है। श्री�नवास भाषा, स्थानीयता, म�हला 
समानता, प्रजननता, सा. आंदोलन जैसे प�� पर व्यावहा�रक समाजशास्त्र क� 
धारा के �बल्कुल �नकट पहँुचते ह�, प्रो. दबेु सा�हत्य के प्र�त जरा खुलकर आगे 
आये और "परम्परा, इ�तहास बोध और संस्कृ�त" कृ�त से उन्ह� भार� सम्मान 
समाजशास्त्र के बाहर �मला। प्रो. श्री�नवास एवं प्रो. दबेु हमारे बीच नह�ं है। अब 
परंतु उनका कृ�तत्व युवा पीढ़� क� थाती है। �दल्ल� �वश्व�वद्यालय से सेवा�नव�ृ 
होने के बाद प्रो. आदे्र बेतई समाजशास्त्र के आकाश म� सबसे उज्ज्वल तारे क� 
भाँ�त दैद�व्यमान है। 
भारतीय समाज के सकलात्मक (Holistic Approach) देखे जाने हेत ुइन तीन� 
समाजशािस्त्रय� के �वचार �ेत्र कायर् परम्परा और शास्त्रीय समाजशास्त्र 
(Classical Sociology) हेतु उपादेयतापूणर् �ेत्र कायर् पद्ध�त म� प्रो. दबेु क� पहल 
सवार्�धक आरं�भक काल क� है और वे 1958 म� अंतर अनुशास�नक शोध 
(Interdisplinary Research) के अग्रणी थे। इं�डयाज च�िजंग �वलेज इसक� देन 
है। 
�ेत्र कायर् के सुस्थापना म� इसका योगदान कहा जा सकता है। �नयोिजत प�रवतर्न 
के साथ-साथ समाज �व�ान के उभरते हुए �ेत्र एव ं उपयो�गता का "ग्रामीण 
जीवन के �व�भन्न प��" का प्रामा�णक अध्ययन हेतु अन्तर अनुशास�नक प� 
जानना आवश्यक है। गाँव के अन्दर और बाहर क� द�ुनया को जानना सा�हत्य से 
भी संभव है। अपने बाद क� कृ�तय� से वे पद्ध�तशास्त्र के प्रवतर्क के अलावा 
�चतक के रूप म� स्था�पत हुये और समाजशास्त्र क� �वषय वस्तु और दृिष्टकोण 
िजस तरह तीस-चाल�स वष� म� बदलता रहा। इसी के साथ-साथ प्रो. दबेु का 
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कृ�तत्व बहु आयामी हुआ, वे प्रग�त के माप तौल के ग�णत क� आलोचना करने 
से नह�ं चूके। अिस्मताओं का संघषर् और पहचान क� राजनी�त क� आलोचना करने 
म� पीछे नह�ं रहे। �वकास क� वजह से पनप रह� �वषमता उनके नजर म� भी 
'संक्रमण क� पीड़ा' कृ�त म� प्रो. दबेु उदार�करण से �च�तत नजर आते ह�। वे कहते 
ह� �वकास का एक ह� मागर् रह गया है। बाजार के संकेत� पर चलने वाल� मुक्त 
अथर्व्यवस्था (प.ृ 60-61) गर�बी और साधनह�नता के प्रश्न पर आपको 
समाजशास्त्र का अमत्यर् सेन (अथर्शास्त्री नोबल पुरस्कृत) कहा जा सकता है, जैसा 
�ववेचन �कया है। प्रो. दबेु र�चत �वकास का समाजशास्त्र (1996) म� भारतीय 
समाज के सम� उत्पन्न प�रवतर्न क� चुनौ�तय� का �वश्लेषण साम�यक है। 
समाजशास्व क� अध्ययन पद्ध�त और भारतीय समाज क� वास्त�वकता के बारे 
म� श्यामाचरण दबेु प�रवतर्न प्रबधंन क� समस्या क� ओर इशारा करते ह�, 
समाजशास्त्र को नी�त प्रशासन म� सहभागी होने का आह्वान करते है। 
(3) प्रो. आन्दे्र बेतई (Andre Beteille) सन ्1960-70 के दशक म� कास्ट, क्लास 
एण्ड पावर (1969) का प्रकाशन होने पर तेजी से लेखक का नाम चमका। प्रोफेसर 
आन्दे्र बेतई ने लगभग 10 वष� के प्रयास के साथ द��ण भारत के एक गाँव क� 
सम्पूणर् अनुभा�वक तथ्य� (Total Empirical Facts) स�हत प्रस्तु�त क�। िजस 
पर उन्ह� पूवर् म� �दल्ल� �वश्व�वद्यालय से से डॉक्टरेट उपा�ध प्राप्त हुई। थी। प्रो. 
आन्दे्र बेतई एकल ग्राम के प्र ग्राम अध्ययन परम्परा के समदृ्ध प्रवक्ता के रूप 
म� जाने जाते ह�। 1965 से 2002 तक प्रमुख प्रका�शत कृ�तय� क� सूची से स्पष्ट 
होता है �क प्रो. बेतई ने भारतीय ग्राम के एकल अध्ययन से आगे चलकर जा�त 
व्यवस्था क� स्तर�करण संरचना, असमानता के �व�भन्न प�, राज और समाज 
क� भारतीय प�रवतर्नोन्मुख को दशाओं के साथ धमर् �नरपे�ता, माक्सर्वाद और 
बहुलतावाद� वैचा�रक� का नवीन रूप, धमर् का समाज �व�ान, आ�थर्क 
समाजशास्त्र, �व�ान और परम्परा आ�द पर व्यापक लेखन, व्याख्यान एवं शोद्य 
परक लेखन �कया। टाइम्स ऑफ इं�डया म� प्रका�शत आलेख� का नवीनतम संग्रह 
क्र�मनल ऑफ अथर टाइम �वशेष रूप से सामान्य पाठक� के �लए पठनीय है। 
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प्रो. आन्दे्र बेतई का रचना संसार अत्यंत व्यापक एव ं भरा-पूरा होकर �नरन्तर 
जार� है। उनके अत्यंत समदृ्�धवाद लेखन का हम �वश्लेषण इन महत्वपूणर् �बदंओंु 
म� सं�ेप म� करने का प्रयास कर�गे। 
(1) भारतीय ग्रामीण अध्ययन सू�म मानवशास्त्रीय पद्ध�त के अध्येता आन्दे्र 
बेतई भारतीय समाजशास्त्री गुरुवर प्रो. �नमर्ल कुमार बोस, श्री�नवास के पथ के 
अनुगामी रहे है। 1972-73 म� राष्ट्र�य प्राध्यापक (नेशनल प्रोफेसर यू.जी.सी.) के 
कायर्काल म� आपने कृषक वग�, लघु समुदाय के रूप� पर व्याख्यान �दया था। 
भारतीय जनजा�तय� के ऊपर भी वे �बहार के मुण्डा और आस्टे्र�लया के आ�दम 
समाज� को भी तुलना परक व्याख्या म� शा�मल करते है। इस तरह तुलनात्मक 
समाजशास्त्र (Comparative Sociology) क� दखु�म समाजशास्त्र का 
आग्रह/दृिष्टकोण प्रकट होता है।' 
वतर्मान तक कृषक वग� पर जो अध्ययन हो चुके ह�, उनसे �भन्न आज का 
आधु�नक भारत है। सद� के अंत तक संचार तकनीक और �डजीटल क्रािन्त से 
अछूते भारत के गाँव नह�ं है। सन ् 1970 तक ह�रत क्रािन्त के प्रभाव� के 
आकलन अध्ययन क� प्रमुख धारा थी। आज ग्राम� के आन्त�रक संरचना म� जो 
नवीन अन्त�वर्रोध है। आन्दे्र बेतई जा�त और वगर् के ग्रामीण भारत म� उभरते 
प्रव�ृ�य� को पचीस वषर् पूवर् इशारा कर चुके। जा�त म� वग�य ग�तशीलता क� 
संभावना उन्ह�ने पहले देख ल� थी, जा�त क� ग्राम स्तर पर आ�थर्क, राजनी�तक 
ताकत को अनुभव जन्य अब कहा जाने लगा है। भारतीय गाँव और इनके 
�नवा�सय� क� �वशेषता रह� है �क एक ओर तो इनके बीच बंधुता और �ववाह क� 
सु�नयोिजत व्यवस्था है। इसक� ओर ये कृषकगण स्तर�करण और वग�करण क� 
दरुूह व्यवस्था के अंश है। 
ग्रामीण अध्ययन� म� जा�त, वंशावल� और सम्बंध� को �व�शष्ट स्थान �दया जाता 
है। बेतई इसके साथ स्तर�करण और शे्रणी (वगर्) क� उपादेयता बताते है। भारत 
के गाँव� म� एक ओर कुछ न कुछ करने वाले जमींदार ह� और दसूर� ओर जमीन 
बेदखल हुये मजदरू ह�। 
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प्रो. बेतई का मत है �क कृषक समुदाय� का अध्ययन, ततृीय �वश्व म� जागरुकता 
और चेतना प्र�क्रया - का अंश भी है। चीन और भारत दोन� देश� म� ग्राम सुधार 
कायर्क्रम� ने कृषक समुदाय के प्र�त अ�भरु�च उत्पन्न करने म� महत्वपूणर् काम 
�कया है। कृषक समाज (Peasant Society) संकल्पना क� व्याख्या प्रो. बेतई 
अपने अध्ययन के आधार पर करते ह�। रेडफ�ल्ड को सभ्यता मूलक व्याख्या से 
लगभग �भन्न ए�शयाई कृषक समुदाय� क� 'पहचान' �नरू�पत करते ह�, वे कृषक 
समाज म� उत्पादन और तकनीक के संगठन पर जोर देते ह�, जब�क अ�धकांश 
जोर गाँव म� जा�त व्यवस्था पर शोधकतार् देते थे। बार�क� से देखने पर जा�त 
केिन्द्रत अध्ययन� से आगे देखना �क सभी कृषक� के समुदाय (Homogenous 
Catagories) नह�ं थे, अ�पतु ते अक्सर भूस्वामी, काश्तकार (Tenant- 
Cultivator) और भू�मह�न श्र�मक� म� �वभािजत थे। उत्पादन सम्बन्ध� (Relation 
of Production) का अध्ययन रामकृष्ण मुकज� के अलवा प्रो. आन्दे्र बेतई के 
द्वारा प्रधानता से अपनाया गया। प्रो. बेतई का आग्रह भू�म के स्वा�मत्व, 
�नयंत्रण एवं प्रयोग के सम्बंध म� व्यापक एकल ग्राम अध्ययन (Single Village 
Studies) क� ओर रह� है। प्रो. बेतई (Peasant question) क� माक्सर्वाद� 
व्याख्या से आगे अ�धक समग्रता मूलक दृिष्ट (Holistic Approach) अपनाते ह�। 
कृषक प्रश्न आ�थर्क एवं राजनै�तक दोन� रूप� म� महत्वपूणर् है। 
रेडफ�ल्ड के सभ्यता को समझने, यूरोपीय माक्सर्वाद� इ�तहासकार� का साम्यवाद� 
व्यवस्था म� 'कृषक प्रश्न' समझने से आगे भाग म� उप�नवेशवाद� प�रिस्थ�तय� म� 
बदलते कृषक�य सम्बंध� (Colonial Peasantry) को आन्दे्र बेतई मानव शािस्त्रय� 
के साथ आत्म �नभर्रता, वग�य च�रत्र एवं अन्तर ग्रामीण सम्बंध� का व्यापक 
'पैटनर्' देते ह�, यह उनक� तुलनात्मक समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण का कायर् है। 
अत्यंत महत्वपूणर् तथ्य यह है �क ग्रामीण भारत, शहर� भारत एवं जनजातीय 
भारत म� पूरा देश �वभािजत नज�रये से देखा जाये। इस दृिष्टकोण से कृषक 
समुदाय के प्र�त�न�धक च�रत्र नह�ं प्राप्त हो पाते। जनजा�त कृषक� म� अनेक 
स्थायी कृ�ष करते है तथा कृषक जनजा�त �वभेद देखना शषे ग्रामीण भारत के 
संदभर् म� पुरातन सं�ा होगी। जमीन जोतना �कसी को कृषक बनाता है। प्रो. आन्दे्र 
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बेतई ने तजंौर (त�मलनाडु) के श्रीपुरम ग्राम का गहन �ेत्र का कायर् �कया था। 
(पीएचडी उपा�ध के �लये लगभग 7 वष� तक �ेत्र कायर्) इसम� व ेद��ण के गाँव� 
के कृषक�य प�रिस्थ�तय� से सामना करते ह�। इनका अध्ययन ग्राम 349 घर 
प�रवार� का एक बड़ा गाँव है, िजसक� सामािजक बनावट बहुत अ�धक �वभेद�कृत 
तथा स्तर�कृत है। यह श्रीपुरम एक प्राचीन गाँव है। 349 घर-प�रवार� म� 92 
ब्राह्मण� के है, जो अलग अग्रहारम नाम क� गल� म� बसे ह�। ये ब्राह्मण प�रवार 
मरासदार (भू-स्वामी और भाड़ा उगाहने वाला) है तथा पीजेन्ट या कृषक के शब्द 
कोष प�रभाषा से नह�ं सू�चत होते। अपने आलेख 'कृषक समाज क� संकल्पना' म� 
बेतई रेड फ�ल्ड, शानीन के 'कृषक' संकल्पना को भारतीय ग्राम के �लये उपयुक्त 
नह� ंपाते। आपका मत है �क भारत म� �व�भन्न प्रकार के ग्राम है। कुछ तो साफ 
तौर पर कृषक ग्राम है, जब�क अन्य गाँव� म� गैर कृषक� के साथ सह अिस्तत्व 
म� रहते ह� और कभी-कभी उनके संख्या के �हसाब से न सह�, सामािजक, आ�थर्क 
गैर राजनै�तक प्रभाव के �हसाब से अ�धक प्रभावशाल� हो सकते ह�। यह संभव है 
�भन्न �ेत्र� म�, �भन्न प्रकार के गाँव अ�धक महत्वपूणर् होते है। यथाथर् प्रत्येक बड़ े
�ेत्र म� अनेक प्रकार के गाँव ह�गे। (प.ृ 64 वह�) वह कृषक वगर् "और कुल�नता 
का सह अिस्तत्व है।" 
प्रो. बेतई के अध्ययन ग्राम श्रीपुरम म� काश्तकार और मजदरू� क� गैर ब्राह्मण 
जा�तयाँ ह�, खेती करन े वाले वेत्लाल, कल्ला, पदयाची प्रमुख है जो मा�लक 
काश्तकार न होकर आसामी थे। भू�मह�न मजदरू� को प�टया और पल्ला नामक 
जा�तयाँ श्रीपुरम म� थी। खेती का वास्त�वक कायर् कौन करता है? जमीन और 
श्रम क� साझेदार� आ�द अनेक कृषक शे्रणी �वभाजन के प्र�त स्पष्ट दृिष्टकोण 
�वक�सत करने का शे्रय प्रो. बेतई को है। प्रो. वेतई पहले समाजशास्त्री ह� जो 
भारत म� कृ�ष से िस्वय� के अलग रखने का प्रश्न प्र�तष्ठा एव ं स्तरण जैसे 
संवेदनशील संकेतक माने जनजा�त और कृषक वगर् को आधु�नक समाजशास्त्री 
वग�य शे्रणीबद्धता प्रश्न पर केिन्द्रत �कया है, जनगणना (1931) म� 'कृषक' �लखे 
जाने क� त्र�ुटय� भी आपने बता�। राचँी िजले (झारखंड) के उराव जनजा�त म� 
1956- 57 के �ेत्र कायर् के दौरान, हजार�बाग के संथाल� के बीच �ेत्र कायर् के 
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आधार पर आपने पाया �क संथाल और उराव� के गाँव 'कृषक' के सामान्य अथर् के 
बहुत �नकट आते ह�। कम जनसंख्या वाल� जनजा�तयाँ और बड़ी समाजशारव 
बी.ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-11 जनजा�तय� क� अथर्व्यवस्था से जनजा�त कृषक 
�नरंतरता (Tribal-Peasant Continum) को देख� तो ग्रामीण अध्ययन� (Rural 
Studies) को जनजातीय अध्ययन� क� भां�त ह� �कया जा सकता है। बेतई ने 
वेल�, �नमर्ल कुमार बोस, एिल्बन के जनजा�त ल�ण� का कृषक संदभ� म� पर��ण 
�कया है। जा�त (वणर्) और जनजा�त को समझने का सूत्र कृषक�य शे्रणीबद्धता के 
�वशेषताओं म� है। प्रजा�त एवं भारत �वद्या (Ethnographical Indological) से 
अलग ढंग से देखा जाये। 

2.5   कृषक एवं श्र�मक Farmers and workers 
ग्रामीण समाजशास्त्र म� श्रम क� �ववेचना सामािजक आ�थर्क सम्बंध� के प� म� 
क� जाने का �रवाज �ीण रहा है, जब�क बेतई का मत है �क कृषक एव ंश्र�मक� 
क� चचार् करते समय हम समाज का स्तर�करण व्यवस्था अथवा उसके वगर् 
�वन्यास पर �वचार कर रहे होते ह�। (प.ृ 87) माक्सर्, ले�नन औसोव्स्क� (1963)। 
माक्सर् के प्रमुख तक� का सामान्य सहम�त भी है। भारत क� ग्राम्य समाज म� 
प�रिस्थ�तयाँ समूह� के मध्य असमानता के साथ-साथ �हत� का द्वंद्व भी है। ये 
असमानताएँ और द्वंद्व भू�म के स्वा�मत्व और उपयोग के इदर्-�गदर् महत्वपूणर् 
सबसे केन्द्र�भूत है। आन्दे्र बेतई का वग�करण देख�- 
(1) कृ�ष कायर् करने वाले भू-स्वामी तथा �निश्चत अव�ध के �लए भू�म स्वामी 
(Tenure holders)। 
(2) कृ�ष कायर् करने वाले भू-स्वामी और कृ�ष करने वाले वे आसामी िजनके 
काश्तकार� अ�धकार मान्य है। 
(3) बटाई पर कृ�ष करने वाले तथा कृ�ष श्र�मक शे्रणी 2,3 �मलाकर 'वास्त�वक 
कृषक' ह� शे्रणी म� आने वाले �कसी भी अथर् म� कृषक नह�ं कहे जा सकते। 
(1) 
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भारत म� जा�त व्यवस्था का दबाव है, तभी उच्च सामािजक स्तर तथा हाथ के 
काम के बीच अ�त संवेदनशील �वलोम सम्बंध है। कृ�ष कायर् म� वास्त�वक 
भागीदार� के �व�भन्न प्रकार देखे जाने योग्य है। शार��रक श्रम का प्रत्य� 
योगदान, स्त्री-पुरुष के बीच श्रम का �व�शष्ट�करण और �वभाजन भी। कृ�ष 
श्र�मक शब्द �नःसंदेह संकु�चत रूप म� केवल उन श्र�मक� के �लये प्रयुक्त �कया 
जा सकता है, जो नकद मजदरू� के �लये काम करते ह�। कृषक का कृ�ष मजदरू 
के रूप म� रूपांतरण आज भी इस बात का सबसे आम संकेतक है �क कृ�ष क� 
बाजार िस्थ�त नीचे �गरती जा रह� है। (बेतई प.ृ 99) 
 
स्वप्रग�त पर��ण  
1. Indias changing village के लेखक ह�- 
(अ) योगेश अटल (ब) मै�रयट (स) एस.सी. दबेु (द) एम.एन. श्री�नवास 
2. याद� से रचा गाँव �कस लेखक क� पुस्तक है- 
(अ) एम.एन. श्री�नवास (ब) श्रीमती ल�ल� दबेु (स) जी.एस. घु�रए (द) के.एम. 
कपा�ड़या 

2.6   सारांश 
 
भारतीय समाज का �ेत्रीय प�रदृश्य उसक� सांस्कृ�तक, भौगो�लक और सामािजक 
�व�वधताओं का प्र�त�बबं है। यह अध्याय भारत क� �ेत्रीय �व�वधताओं और 
उनक� �वशेषताओं को समझाने पर क� �द्रत है। प्र�सद्ध समाजशास्त्री एम.एन. 
श्री�नवास न ेभारतीय समाज क� �व�शष्टताओं को समझने के �लए "�ेत्रीयता" के 
महत्व पर जोर �दया। मुख्य �बदं:ु 
1. �ेत्रीयता और भारतीय समाज: श्री�नवास के अनुसार, भारतीय समाज म� 
�ेत्रीय �व�वधताएं सामािजक संरचनाओं को समझन ेम� महत्वपूणर् भू�मका �नभाती 
ह�। भौगो�लक और सांस्कृ�तक �भन्नताओं के कारण समाज के �व�भन्न �हस्स� म� 
अलग-अलग र��त-�रवाज, परंपराए,ं और सामािजक व्यवहार �वक�सत हुए। 
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2. भौगो�लक �व�वधता: भारत का �वभाजन भौगो�लक दृिष्ट से पहाड़ी, मैदानी, 
रे�गस्तानी, और तट�य �ेत्र� म� होता है। हर �ेत्र म� वहा ं क� जलवायु और 
भौगो�लक िस्थ�त के अनुसार समाज का �वकास हुआ। 
3. सांस्कृ�तक �व�वधता: �ेत्रीय सांस्कृ�तक �व�वधता भारतीय समाज क� �वशेषता 
है। �व�भन्न राज्य� और �ेत्र� म� �भन्न-�भन्न भाषाए,ं त्योहार, भोजन, और वस्त्र 
शैल� पाई जाती ह�। एम.एन. श्री�नवास ने "डो�मन�ट कास्ट" (प्रभुत्वशाल� जा�त) 
और "संस्कृ�तकरण" (Sanskritization) जैसे �सद्धांत� के माध्यम से समाज को 
समझाया। उन्ह�ने बताया �क �ेत्रीय �व�वधता के बावजूद, भारतीय समाज म� 
परस्पर संबंध और सामािजक प्र�क्रयाए,ं जैसे संस्कृ�तकरण, एकरूपता को बढ़ावा 
देती ह�। भारतीय समाज का �ेत्रीय प�रदृश्य उसक� ज�टलता और समदृ्�ध को 
दशार्ता है। यह �ेत्रीयता समाज म� �व�वधता और एकता दोन� को बनाए रखने म� 
सहायक है। श्री�नवास का दृिष्टकोण हम� �ेत्रीयता के सामािजक और सांस्कृ�तक 
महत्व को समझने का एक व्यावहा�रक आधार प्रदान करता है। 
 

2.7   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  
प्रग�त क� जाँच 

उ�रः- 1. (स),  
उ�र 2   (अ), 

2.8   मुख्य शब्द 
1. सामािजक ग�त शास्त्र (Social Dynamic) 
• अथर्: समाज म� होने वाले प�रवतर्न� और उनके कारण� का अध्ययन। 
• मुख्य �वचार: यह समाज के �वकास और प�रवतर्नशील पहलुओं को 

समझने का प्रयास करता है। 
• उदाहरण: समाज म� औद्योगीकरण और शहर�करण के प्रभाव� का 

अध्ययन। 
2. प्रजातीय (Ethnic) 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 28 of 534 
 

• अथर्: यह जातीय या नस्ल�य समूह� के सामािजक, सांस्कृ�तक और 
व्यवहा�रक पहलुओं का अध्ययन करता है। 

• उदाहरण: �व�भन्न प्रजातीय समूह� क� परंपराओं, भाषाओं और सामािजक 
जीवनशैल� का अध्ययन। 

2.9   संदभर् गं्रथ 
            

• राकेश, मोहन। (2020). आधे अधूरे और अन्य नाटक. नई �दल्ल�ः वाणी 
प्रकाशन। ISBN: 978-9388239565. 

• �त्रपाठ�, नरेश। (2018). मोहन राकेश के नाटक� म� मानव संघषर् . नई 
�दल्ल�ः सा�हत्य भंडार। ISBN: 978-9386658788. 

• �सहं, संतोष। (2017). आधे अधूरेः एक अध्ययन . नई �दल्ल�ः प्रभात 
प्रकाशन। ISBN: 978-9351868396. 

 

2.10  अभ्यास प्रश्न 
प्रश्न. 1- �नम्न�ल�खत क� व्यख्या क�िजए। 
  1.भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य से आप क्या समझत े ह�? इसके 
उद्देश्य� और प्रमुख स्रोत� क� �ववेचना क�िजए। What do you mean by the 
Field View of Indian Society? Illustruate its aims and main sources. 
2.भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य क� �ववेचना क�िजए। 
Describe the Field View of Indian Society. 
3.�ेत्रीय प�रदृश्य क� प�रभाषा द�िजए और भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य के 
प्रमुख घटक� का वणर्न क�िजए। Define the Field View and describe the 
main bodies of the Field View of Indian Society. 
4.भारतीय समाज के बारे म� �ेत्रीय दृिष्टकोण का मूल्यांकन क�िजए। 
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Evaluate Field Views about Indian Society. 
5.भारतीय समाज के अध्ययन� म� प्रो. एस.सी. दबेु का योगदान �ल�खए। 
Write Contributions of Pro. S.C. Dube on studies of Indian Society. 
6. प्रो. एम.एन. श्री�नवास का ग्रामीण जीवन और भारतीय समाज पर अध्ययन 
क� �ववेचना क�िजए। Discuss studies on Indian Society and rural life 
of Prof. M.N. Sriniwas. 
प्रो. आन्दे्र बेतई के भारतीय समाज पर दृिष्टकोण �ल�खए। 
7. Write views of Prof. Andre Beteille on Indian Society. 
8. �ेत्रीय प�रदृश्य के महत्व को �ववेचना क�िजए ? Discuss about 
importance of the field view. 
9. �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रकृ�त, उद्देश्य एवं �वशेषताओं का वणर्न करते हुए इसके 
भारतीय समाज से उदाहरण देते हुए महत्व पर प्रकाश डा�लये। 
Describing nature, aim and characteristics of the field view, throw 
light its importance giving examples from Indian Society. 
10. �ेत्रीय प�रदृश्य का भारतीय समाज क� संरचना और प�रवतर्न के अध्ययन 
एवं रूपांतरण म� क्या महत्व है? व्याख्या क�िजए। 
What is the importance of field view in study and changes of 
status of the construction and changing of Indian Society. Explain. 
11. शास्त्रीय और �ेत्रीय दृिष्टकोण� के पारस्प�रक सम्बंध� को �ल�खये। Write 
interface of classical and field views. 
12. शास्त्रीय और �ेत्रीय दृिष्टकोण� का महत्व �ल�खये? Write importance of 
classical and field views. 
(ब) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Type Questions) 
�नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्प�णयाँ �ल�खए - Write a short note on 
following. 
1. �ेत्रीय प�रदृश्य का अथर् Meaning of Field View. 
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2. �ेत्रीय प�रदृश्य के दो उद्देश्य Any two aims of Field View. 
3. भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य के प्रमुख स्रोत Main Sources of Field 
View of Indian Society. 
4. �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रकृ�त Nature of Field View. 
5.�ेत्रीय प�रदृश्य क� उपयो�गता 
(स) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 
1.संस्कृ�तकरण क� अवधारणा का प्र�तपादन �कसने �कया-  
(अ) डी.एन. मजूमदार (ब) एस.सी. दबेु  
(स) एम.एन. श्री�नवास (द) ए.आर. देसाई 
2.'मानव और संस्कृ�त' पुस्तक के लेखक है-  
(अ) आन्दे्र बेवई (ब) एम.एन. श्री�नवास (स) एस.सी. दबेु (द) जी.एस. धु�रए 
उ�रः- 1. (स), 2. (स), । 
... 
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                    इकाई - 3 
�ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व 

(THE SIGNIFICANCE OF FIELD VIEW) 
 
3.1  प्रस्तावना 
3.2  उद्देश्य 

3.3   प�रचय �ेत्रीय प�रदृश्य क� �वशेषताएँ एवं प्रकृ�त 
3.4   �ेत्रीय प�रदृश्य क� उपयो�गता एवं महत्व 
3.5   �ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व 
3.6   सारांश 
3.7   मुख्य शब्द 
3.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
3.9   संदभर् ग्रन्थ 
3.10  अभ्यास प्रश्न 

3.1 प्रस्तावना 
 
मनुष्य सामािजक प्राणी है। वह समाज म� रहता है। समाज म� रहने के कारण 
उसका समाज के अन्य व्यिक्तय� तथा सस्थाओं से अन्तः �क्रया (Interaction) 
होता है। ये अन्तः �क्रयाए दो प्रकार क� होती है- सहयोगी (Co- operative) और 
असहयोगी (Non-Co-operative)। व्यिक्त क� इन �क्रयाओं का आधार है- समाज 
के बारे म� व्यिक्त क� समझ। समाज को समझने के मुख्य दो आधार है- 
(a) �ल�खत सामग्री को पढ़कर, और 
 
(b) समाज के बारे म� �कए गए नए शोध काय� या �ेत्र क के आधार पर। 
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3.2  उद्देश्य  
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
1. �ेत्रीय �व�वधताओं और उनके सामािजक-आ�थर्क प्रभाव� को समझना। 

2. भौगो�लक �वशषेताओं और संसाधन� के महत्व को पहचानना। 

3. �ेत्रीय �वकास के �लए प्रभावी नी�तया ंऔर योजनाएं बनाने क� प्र�क्रया जानना।               

3.3 प�रचय �ेत्रीय प�रदृश्य क� �वशेषताएँ एवं प्रकृ�त 
(Characteristics and Nature of Field view) 
 
�कसी भी प�रदृश्य का महत्व उसक� प्रकृ�त और �वशेषताओं म� �न�हत होता है। 
भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य के महत्व को समझने से पहले यह आवश्यक है 
�क इसक� �वशेताओं और इसक� प्रकृ�त को समझ �लया जाय। इस दृिष्ट से 
भारतीय समाज के �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रमुख �वशेषताए ँ और उसक� प्रकृ�त 
�नम्न�ल�खत है- 

1.वै�ा�नक (Scientific): �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रक�त वै�ा�नक है। इसका कारण 
यह है �क िजतने भी �ेत्रकायर् �कए जाते ह�, वे सभी वै�ा�नक �व�धय� क� सहायता 
से �कए जाते ह� तथा उनम� अवलोकन, पर��ण तथा पुनः पर��ण को महत्व �दया 
जाता है। आधु�नक �व�ान क� जो भी पद्ध�तयाँ है इनका प्रयोग �ेत्र कायर् म� 
�कया जाता है। इसके साथ ह� तथ्य� का व्यिक्तगत पर��ण और पुनः पर��ण 
�कया जाता है। इस प्रकार �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रकृ�त वै�ा�नक है। 

2.अवलोकन (Observation): �ेत्रीय प�रदृश्य म� अवलोकन का महत्व होता है। 
शोधकतार् अपने शोध �ेत्र म� स्वयं �नवास करता है तथा अवलोकन के माध्यम से 
तथ्य� का �नर��ण तथा पर��ण करता है। �वषय के अनुसार अवलोकन तीन 
प्रकार से �कया जा सकता है- 
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(a) सहभागी अवलोकन (Participant Observation) 

(b) असहभागी अवलोकन (Non-participant Observation) 

       © अधर्सहभागी अवलोकन (Quasi- participant Observation) 

3.वस्तु�नष्ठ (Objective): �ेत्रकायर् क� प्रकृ�त वस्तु�नष्ठ होती है। इसका कारण 
यह है �क इस �व�ध के द्वारा शोधकतार् शोध �ेत्र म� स्वयं जाता है तथा वै�ा�नक 
�व�धय� (Scientific Methods) और वै�ा�नक उपकरण� (Scientific Tools) के 
माध्यम से स्वयं जानकार� का संग्रह करता है। अतः जो तथ्य एक�त्रत �कए जात े
ह�, उनम� वस्तु�नष्ठता पाई जाती है। 

4.कायर्-कारण सम्बन्ध (Casual Relations) �ेत्रकायर् के माध्यम से जो अध्ययन 
�कए जाते ह�, उनम� कायर्कारण सम्बन्ध� क� व्याख्या क� जाती है। अथार्त समाज 
म� जो घटनाएँ हो रह� ह� उनका कारण क्या है। बटनाओं म� प�रवतर्न से काय� क� 
प्रकृ�त पर क्या प्रभाव पड़गेा। इस प्रकार �ेत्रकायर् समाज क� घटनाओं के गुण-दोष� 
पर आधा�रत होता है। 

5.प्राथ�मक स्त्रोत (Primary Source) �ेत्र कायर् म� तथ्य संकलन (Collection of 
data) दो स्त्रोत� से होता है- प्राथ�मक और द्वैतीयक (Secondary)। द्वीतीयक 
स्त्रोत� से जो तथ्य प्राप्त �कए जाते है, वे इतने �वश्वसनीय और प्रमा�णक नह�ं 
होते ह�, िजनम� प्राथ�मक स्त्रोत� से प्राप्त तथ्य होते है। इसी�लए �ेत्र कायर् से 
प्राप्त जानकार� को अ�धक प्रमा�णक माना जाता है। 

6.पर��ण (Verification) �ेत्रकायर् से जो जानकार� प्राप्त होती है उसका पर��ण 
और पुनः पर��ण �कया जा सकता है। उदाहरण के �लए �कसी �वशेष �ेत्र म� 
गर�बी (poverty) के अध्ययन को दबुारा जांचा परखा जा सकता है। इस प्रकार 
�ेत्रकायर् पर��ण और पुनः पर��ण योग्य होता है। 
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7.�वश्वसनीय (Reliability) �ेत्रकायर् �वश्वसनीय होता है। इसका कारण यह है जो 
तथ्य एक�त्रत �कए जाते ह�, वे सत्य तथा प्रमा�णक होते ह�। इस प्रकार �ेत्रकायर् 
क� प्रकृ�त �वश्वसनीय होती है। 

3.4 �ेत्रीय  प�रदृश्य क� उपयो�गता एवं महत्व (The 
Significance and Utility of Field view) 
  �कसी भी समाज म� जानने के �लए दो आधार है一 

(i) उस समाज के बारे म� �ल�खत सा�हत्य को पढ़कर, और 

(ii) उस समाज के जाकर उस समाज का अध्ययन कर। 

�ल�खत सा�हत्य को पाठ�य प�रदृश्य कहते है तथा उस समाज के व्यिक्तगत �कए 
गए अध्ययन को �ेत्रीय प�रदृश्य कहते है। इन दोन� प�रदृश्य� म� �ेत्र प�रदृश्य का 
अत्यन्त ह� महत्वपूणर् स्थान है, जो �नम्न है- 

1. �ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व इस�लए है, क्य��क इसके माध्यम से समाज के बारे 
म� जो जानकार� प्राप्त होती है, वह वै�ा�नक �व�धय� के द्वारा प्राप्त क� जाती है। 
अतः यह जानकार� प्रमा�णक होती है। 

2.�ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व इस�लए है क्य��क यह मानव �ान म� वदृ्�ध करता 
है। साथ ह� प्राप्त �ान का पर��ण एवं पुनरावलोकन करता है। 
3. �ेत्रीय प�रदृश्य नई अवधारणाओं के �वकास म� मदद करता है। प्रो. एम.एन. 
श्री�नवास ने �ेत्रकायर् के माध्यम से समाज पर पड़ने वाले प्रभाव� का अध्ययन 
�कया तथा ब्राह्मणीकरण, संस्कृतीकरण तथा पिश्चमीकरण क� अवधारणाओं को 
जन्म �दया। 
4.�ेत्रीय प�रदृश्य नए �सद्धान्त� क� खोज म� भी मदद करता है। आज भारतीय 
समाज प�रवतर्न क� प्र�क्रया से गुजर रहा है। इस प�रवतर्न के कारण परम्परागत 
भारतीय संस्थाए प्रभा�वत हो रह� ह�। संयुक्त प�रवार, जा�त व्यवस्था तथा धा�मर्क 
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मान्यताओं म� अनेक प�रवतर्न हो रहे ह�। आज जा�त व्यवस्था म� प�रवतर्न के 
कारण ह� जा�तवाद के �सद्धान्त का जन्म और �वकास हुआ। प�रवार म� प�रवतर्न 
के कारण �ववाह क� प�वत्रता का �वघटन हुआ और “�लव इन �रलेशन” के 
�सद्धान्त का जन्म हुआ। इस प्रकार �ेत्र प�रदृश्य के माध्यम से समाज म� नए 
�सद्धान्त� का जन्म और �वकास होता है। 
5. सामािजक समस्याओं के समाधान म� भी �ेत्रीय प�रदृश्य क� अहम भू�मका 
होती है। भारतीय समाज आज अनेक समस्याओं से जूझ रहा है। इन समस्याओं म� 
गर�बी, अ�श�ा, असमानता, आ�द मुख्य ह�। इन समस्याओं के समाधान का एक 
ह� रास्ता है और वह रास्ता है- �ेत्रकायर्। �ेत्रकायर् के माध्यम से समस्या क� 
वास्त�वक िस्थ�त का �ान होता है तथा इसके कारण� के समाधान के �लए प्रयास 
�कए जाते ह�। 
इस प्रकार स्पष्ट है �क �कसी भी समाज को जानने म� पाठ�य प�रदृश्य क� तुलना 
म� �ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व अ�धक है। 

 

3.5  �ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व (Importance of Field View) 

भारतीय समाज का अध्ययन दो प्रकार से �कया जा सकता है पहला ऐ�तहा�सक 
और दसूरा गैर ऐ�तहा�सक अथार्त ् स्थै�तक व ग�तशील अध्ययन। स्थै�तक 
अध्ययन का एक महत्वपूणर् प्रकार �ेत्रीय अध्ययन है। भारतीय समाज के �ेत्रीय 
प�रदृश्य क� �ववेचना पूवर् म� क� जा चुक� है। अब भारतीय समाज के संदभर् म� 
�ेत्रीय प�रदृश्य के महत्व का अध्ययन, इसक� प्रकृ�त, उद्देश्य, �वशेषताओं, 
आधार, ल�ण, प्रकार तथा उपयो�गता आ�द के अनुसार प्रस्तुत �कया जा रहा है, 
जो �क इस प्रकार है- 
 

     परम्परागत भारतीय स्त्रोत तथा भारतीय समाजशास्त्र 
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आधु�नक समाजशास्त्र म� अनेकानेक ‘उपागमʼ आ गये है। �वचार पद्ध�त, दृिष्टकोण, 

पाठ्यक्रम का फैलाव, शोध के नवीन प्रासं�गक �वषय� का �वस्तार हुआ है दसूर� ओर 

प्राचीन गं्रथ� और संस्कृ�त �वधा, जीवन व�ृ� के साथ क्ला�सकल अध्ययन (Classical 

Studies) पर ध्यान देने क� अपील होती है।  अध्ययन क� कुछ समस्याय� �गनाई जा 

सकती है- 

(1) कौन से क्ला�सकल गं्रथ� के आधार पर भारत म� समाजशास्त्र क� �वचार पद्ध�त 

खड़ी क� जाये। �हन्द ूजीवनदशर्न द� प्रधानतंा अथवा इब्न खल्दनू, अरब मूल के 

गं्रथ� को भी समानवत� स्थान दे, प्राचीन गं्रथ� के बारे म� कौन से �वचार ले और 

�कसे छोड़ दे, अयोध्या म� रामजन्म भू�म �ववाद का समाजशास्त्र के कुछ लेना देना 

है या नह�ं? या गोमांस भ�ण ब्राह्माण� क� िस्थ�त पर समाजशास्त्री �कस गं्रथ का 

सहारा ले, �वद्वान� के मतभेद से समाजशास्त्री कैसे �नपटे। 

(2) समाजशास्त्र के ग�णती या कम्युटर युग के आंकड़ा आधा�रत �ववेचन म� 
भारती �वद्या के ऐ�तहा�सक भाष्य, मूल गं्रथ के स्त्रोत काम नह�ं दे पाते, 
उलझन बढ़ाते ह�। 

(3) प्राचीन क्ला�सकल रचनाय� मुख्य रूप से समाज के उच्च वगर् क� रचनाय� ह�। 
इन पर आधु�नक लेवल सवणर्, मनुवाद� �वचार का पोषक एवं द�लत� के 
प्र�त असम्पकृ्त होने का पूवार्ग्रह (Bias, Against Dalits) लेखन कहा जाता 
है, इन गं्रथ� के कारण सामािजक �वषमता को नै�तक बल �मलता रहा। 

अतः सं�ेप म� कहा जा सकता है प्राचीन क्ला�सकल कृ�तय� क� उपे�ा नह� ं
करना चा�हये इनके अ�धक उपयोग से समाजशास्त्र का भारतीयकरण अध्यापन 
और अनुशासन (Displine) का �वकास होगा। 
शास्त्रीय अध्ययन परम्परा समदृ्�धवान होन े के बावजूद इसक� �ीण धारा 
समाजशास्त्रीय �ेत्र म� प्रयुक्त �मलती है। सन ् 1960-70 के दशक म� �वदेशी 
समाजशास्त्री अलब�ा शास्त्रीय प्राचीन भारत-�वद्या क� ओर अ�धक आक�षर्त रहे। 
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प्रो. लुई डयूम� एवं पोकोक ने कहा भारतीय समाजशास्त्र के सह� �वकास क� 
पहल� शतर् उसके और प्राचीन भारत �वद्या के बीच उ�चत सम्बन्ध स्था�पत 
करना है। भारत के �लये समाजशास्त्र क� प�रकल्पना पर �नरंतर चलाई गई चचार् 
और बहस� का अवलोकन दृष्टव्य है जो एक तरफ स्वतंत्रता पश्चात तेजी से 
लोक�प्रय हो रहे समाजशास्त्र का अपना भारतीय प�रवेश के अनरूप संस्करण के 
आग्रह से पूणर् था। दसूर� ओर सावर्दे�शक समाजशास्त्र के अध्ययन पर जोर। अतः 
वतर्मान समाज शास्त्रीय संदभर् (Sociological Perspectives) मध्य मागर् अ�धक 
स्वीकायर् है। पिश्चमी �वचारक� के प्र�त स्वागत भाव है और आनदं कुमार स्वामी, 
वी.पी. मुकज� आ�द अनेक लोग� के भारत-�वद्या के सामािजक संदभ� म� 
�ववेचन-दृिष्ट को भी सिम्म�लत करना। समाजशास्त्र म� शास्त्रीय पषृ्ठभू�म को 
संस्कृ�तशास्त्रीय मात्र नह�ं बने रहना पड़ा। हाल के वष� म� अ�धक व�ैा�नक 
सुस्पष्ट पा�रभा�षत ‘समाजशास्त्र’ क� रूपरेखा भारत म� �वक�सत हो चकु� है। प्रो. 
योगेन्द्र �सहं ने अध्ययन क� �वचार- पद्ध�त को इस तरह �वभािजत �कया है। 
वतर्मान म� समाजशास्त्रीय �वचार पद्ध�त या संदभर् (Perspectives) का प्रभाव 
है- 
(1) तुलनात्मक ऐ�तहा�सक �वचार पद्ध�त 
(2) दाशर्�नक समाजशास्त्रीय �वचार पद्ध�त 
(3) ता�कर् क दाशर्�नक �वचार पद्ध�त 
(4) संरचनात्मक प्रकायार्त्मक �वचार पद्ध�त 
(5) सांख्यक�य प्रत्य�वाद� �वचार पद्ध�तय�द हम क्ला�सकल एवं अनुभा�वक 

समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण के महत्व क� व्याख्या करना चाह� तो एक सूत्र पीछे 
या�न अतीत मूलक होगा जब�क दसूरा सांख्यक�य उच्च पद्ध�तय� के �नरन्तर 
समावेश का आग्रह� प्र�श��त समाजशास्त्रीय उन्मेष है (Orientation) 

(1) भारतीय समाज एकता म� अनेकता का सूत्र (Key Words of Unity in Diversity)- एक 

अरब क� आबाद� पार कर जाने वाला इक्क�सवी ंसद� का भारत बहुलवाद�, पंथ �नरपे� 

और लोक तां�त्रक व्यवस्था चलाये रखन े वाला देश ह�। यहां राष्ट्र-राज्य के एथ�नक 

(ब्रजातीयता) के झगड़,े साम्प्रदा�यकता क� भार�-आमद के बीच शािन्त और सुलह, एकता 
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म� अनेकता और इसके �वलोम से जमी हुयी है, ढेर सार� �वषमताओं, अन्तर� के बावजूद। 

हम� भौगो�लक, पयार्वरण के साथ धमर् के स्थानीय रूप� को भी देखना पड़गेा। 15 अगस्त 

और गणतंत्र �दवस, कार�गल युद्ध, कश्मीर समस्या के पीछे आहत और सम�पर्त 

भावनाय�, शास्त्रीय �वचार के आगे पीछे रहकर समझनी पड़गेी। श्री�नवास कहते ह� �क 

एकता क� अवधारणा �हन्द ूधमर् म� अ�त�न�हत है। संस्कृ�त के शे्रष्ठ और �नम्न होने क� 

समस्या यूरोप जैसी नह�ं है। धा�मर्क व्यवहार �नजी है तो इनक� सामू�हक अ�भव्यिक्त भी 

होती है। भाषा का फैलाव है आधे देशवासी एक से अ�धक भाषाय� जानने लगे है राज्य� का 

नया नाम अलब�ा शे्रत्रीयता से पी�ड़त है परन्तु इससे लोग� क� भलाई है। 

(2) भारतीय समाज के अपन ेअ�त�वरोध है- हर समाज म� अनेक उपद्रवी शिक्तयाँ होती है 

वे दंग� करा कर तनाव बढ़ा देती ह� और द�लत बनाम सवणर्, अयोध्या बनाम पूरा 

तथाक�थत प्रग�तशील चेहरा, भारत म� कौन प्रजा�त पहले बसी ? द��ण का ब्राह्मण शे्रष्ठ 

है �क उ�र का बनारसी पं�डत, ढेर सारे अ�त�वरोध क्ला�सकल बनाम आधु�नक �वमशर् 

(Modern Discourse) म� समा�हत होते ह�। वणार्श्रम, जा�त, संस्कार, �ववाह का आज . 

�कन अथ� म� सदपुयोग है। क्या जा�तया ँराजनै�तक गोलबंद� और बोट ब�क बनती जा रह� 

है। �श�ा ने भारतीय समाज को जोड़ा नह�ं तोड़ा है। गर�ब द�लत और अमीर शहर� सभी के 

चेहरे पर बढ़ती नफरत� समाजशास्त्र के नये संदभर् हो सकते ह� कारण आधु�नक व्याख्याय� 

करत ेजाने से पुरानी चीज� भी नवौन अथर् ग्रहण कर समाधान देती है। 

इक्क�सवी ं सद� के भारत क� सामािजक संरचना और प्र�क्रयाओं के रूप म� भारतीय 

समाजशास्त्र �वक�सत हो गया है। अनेक समाशािस्त्रय� ने कहा था �क यहाँ भारत क� 

सांस्कृ�तक-सामािजक वास्त�वकता के संदभर् म� �वश्लेषण का कोई पैराडाइज नह�ं है। 

समाजशास्त्र पाठ्यक्रम क� स्नातक स्तर�य �वषय वस्तु के संदभर् म� हम कह सकत ेह� �क 

आधारभूत अवधारणाओं के पर��ण हो सकते ह�। नयी अवधारणाय� सामन ेहै। उदार�करण 
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आ�थर्क से कह� ंज्यादा सामािजक उथल-पुथल का कारण बन गया है। प्रो. योगेन्द्र �सहं 

(1970) ने स्वतंत्रता पूवर् समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण को बताते ह�- 

1.जा�त, लोकगाथा पर वणर्नात्मक सामग्री म� वदृ्�ध 

2. जा�त और ग्राम समुदाय� का मानव शास्त्र अध्ययन म� �नरन्तरता 

3. जनसांिख्यक� एवं प�रिस्थ�त, प्रादे�शक �वशेषताओं का भारतीय प्राचीन परम्परा 

क� अनुपयता, साथ ह� पिश्चमी अवधारणाओं का प्र�तरोपण पर बल। 

4. ग्रामीण सामािजक संस्थाओं का तुलनात्मक अध्ययन 

इसके बाद प्रो. योगेन्द्र �सहं समसाम�यक समाजशास्त्रीय सा�हत्य के आधार पर 

सैद्धां�तक अनुस्थापन (Theoretical Orientation) बताते ह�। प्रो. धुव� तुलनात्मक 

ऐ�तहा�सक �वचार पद्ध�त के अगुवा अध्येता थे। प्रो. के. एम. काप�ड़या भारत�वद्या 

(Indology) के उपयोग म� �व�। उन्दात्मक अनुस्थापन (Dialetical Ori- entation) प्रो. ए. 

आर. देश ने प्रयोग �कया। राधाकमल मुकज� दाशर्�नक समाजशास्त्रीय अनुस्थापन के 

प्रयोगकतार् थे। व्यिक्त-मूल्य-संस्था के �त्रभुजाकार समाकलनकार। अतः भारत म� 

समाजशास्त्र के बम्बई स्कूल और लखनऊ स्कूल का भी प्रभाव �मलता है। संरचनात्मक-

प्रकायार्त्मक �वचार पद्ध�त प्रो. श्री�नवास, प्रो. दबेु के काय� म� �दखाई पड़ती है। �पछले 

बीस वष� म� इस प�रवतर्नशील पैराडाइज क� नयी को�टया ँसमझनी आवश्यक है। 

                �ेत्र दृिष्ट एवं शास्त्रीय दृिष्ट 

वतर्मान प�रपे्र�य सन ्पचास के �ेत्र कायर् (Village Studies Oriented Field View) 

से आगे बढ़ चुका वतर्मान है। अतीत और वतर्मान के बीच एक सम्बन्ध होता है। इस सूत्र 

से आगे बढ़े तो पाय�गे �क सावर्भौ�मक प्रकृ�त क� भारतीय सामािजक यथाथर्ता क� 

व्याख्या दो �वधाय� या पद्ध�त करती रह� है। इसका प�रणाम यह हुआ पिश्चमी देश� के 
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समाजशास्त्रीय अनुस्थापन (Sociological Orientation) से �भन्न �सद्धान्त या 

अवधारणाय� �मल� जैसे श्री�नवास के द्वारा प्रभु जा�त, संस्कृ�तकरण, पिश्चमीकरण के 

पीछे �ेत्र कायर् और शास्त्रीय �ान का आमना-सामना होन े से उपादेयता (Significance) 

प्राप्त हुयी। 

�कसी देश व समाज को �ानमय �नमार्ण सप्रयास शास्त्रीय एव ं मैदानी समझ 

(Field view) का सकारात्मक संयोग दसूरे शब्द� म� अन्तर अनुशास�नक प्रासं�गकता है। 

प्रो. नरेन्द्र �सधंी (1998) का कहना है �क भारतीय समाजशािस्त्रय� ने ऐ�तहा�सक व 

�ान क� धरोहर व लोक �ान क� मौ�खक परम्परा को समीचीन रूप म� प्रस्तुत करने का 

कोई संस्थागत अथवा व्यिक्तगत प्रयास �कया है? दसूरे भारतीय �ान क� परम्पराओं को 

समाजशास्त्रीय प�रपे्र�य म� �कतना �वश्ले�षत �कया गया है? इसके प्रश्न का उ�र शाल�य 

दृिष्ट एवं मैदानी समझ या �ेत्र दृिष्ट दोन� के महत्व के रेखांकन म� भी �न�हत है, हम 

देखते ह� �क जा�त और गाँव भारतीय समाजशास्व के �ेत्र दृिष्ट (फ�ल्ड व्यू) म� भी दबदबा 

बनाये रहे है। भारत के �लये वणर्नात्मक समाजशास्त्र का महत्व है जो �ते्र अध्ययन 

द्वारा होगा हर जा�त हर गाँव का बणर्न संभव नह�ं परन्तु अ�धक प्रयास इसी ओर होता 

रहा है �क दोन� के पारस्प�रक सम्पकर्  को मध्यमाग� उपागम प्राप्त हो। 

�ेत्रकायर् (Field Work) का वतर्मान उन्मेष समय व श्रम साध्य के स्थान पर 

तात्का�लक अ�भमत प्रणाल� (Instant Opinion through Internet, phone) इंटरनेट, 

टेल�फोन के ज�रये, जमीनी स्तर पर आंकलन, संकलन क� जा रह� है। हर रोज उपभोक्ता 

सव��ण, पाठक� क� इंटरनेट से राय पूछ� जाती है, गाँव संचार क्रािन्त के भीतर आ गये ह� 

गाँव-शहर क� दरू� खत्म होती जा रह� है। ग्राम क� एकांतता भंग कर उसे शहर� पड़ोस 

�मल� है। अतः अन्तर्राष्ट्र�य शोध संस्थाये, एन.जी.ओ, �वकास के संवाहक आ�द पुराने ढंग 

के �ेत्र दृिष्ट (Field view) से आगे आ चुके ह�। इसका तात्का�लक प�रमाण-�वश्लेषण 
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(Instant Quantifiaction) संभव है। आज भारत के गाँव, जा�त, �ेत्र सब सामािजक पूँजी 

(Social Capital) है, नवीन पद्ध�त का �ेत्र कायर् ग�तशीलता प्रवजन (Mobility Map), 

सहभागीदार� मूल्यांकन (Participatory Apprasial Assessment) तथा जनगणना के सुपर 

कम्प्यूटर से �वश्लेषण का युग है, आंकड़� का नया संचार है। इस नये व्यवस्था के तहत 

नये �सरे से शास्त्रीय �ान परम्परा को लेकर चलने क� जरुरत है। प्राच्यवाद 

(Orientalism) बनाम मैदानी समझ के �ववाद का अिस्तत्व नकारात्मक दृिष्ट कह� जा 

सकती है। हम� कैसा होना चा�हये और हम क्या थे इसका स्त्रोत शास्त्रीय परम्परा सदैव 

मागर्दशर्क रहेगी। हम संस्कृ�त र�क ह� तथा तटस्थ दृिष्ट से बदलते समाज को देखते 

रहे। समािष्टमूलकता शास्त्रीय एव ं�ेत्र-दृिष्ट के पारस्प�रक संवाद म� हो, जो सैद्धां�तक 

�नष्प�शय� (Theoretical Synthesis) हेतु उपादेय होगी। 

3.6 वतर्मान और अतीत के बीच संवाद (THE INTERFACE 
BETWEEN THE PRESENT AND THE PAST) 
 
समाजशास्त्र क� �वषय-वस्तु है समाज को समझना। यहाँ मौ�लक प्रश्न यह है �क 
समाज को कैसे समझा जाये? खासकर भारतीय को, जो �वशाल और �व�वध तो 
है ह�, िजनका इ�तहास भी 7000 से अ�धक वष� से पुराना है। यद्य�प समाज का 
अध्ययन अनेक �व�ान� द्वारा �कया जाता है, जैसे- इ�तहास, अथर्शास्त्र, 
राजनी�तशास्त्र, मनो�व�ान, मानवशास्त्र आ�द। ये सभी �व�ान क� शाखाएँ समाज 
का अध्ययन अपने-अपने दृिष्टकोण से करते ह�। दृिष्टकोण तथा �वषयवस्तु म� 
�भन्नता के बावजूद इन �व�ान� का उद्देश्य समाज के �व�भन्न पहलुओं को 
उजागर करना है। समाजशास्त्र का उद्देश्य समाज. और सामािजक जीवन के 
�व�वध आयाम� का अध्ययन कर, उन आयाम� क� वतर्मान प�रपे्र�य म� व्याख्या 
करना तथा उनक� उपयो�गता का प्र�तपादन करना है। चँू�क भारतीय समाज 
�वशाल और �व�वधता वाला है तथा इसका एक लम्बा इ�तहास है। इस दृिष्ट से 
भारतीय समाज को दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 42 of 534 
 

 
L भारत का अतीत का समाज, और Ancient Society of India, 
II. भारत का वतर्मान समाज Present Society of India 
 
यहा ँ मौ�लक प्रश्न यह है �क क्या �कसी भी समाज का उपयुर्क्त दो भाग� म� 
�कया जाने वाला अध्ययन सह� और उपयुक्त होगा? क्या �कसी भी समाज के 
दोन� भाग अन्तः सम्बिन्धत नह�ं है? क्या एक भाग क� उपे�ा करके दसूरे भाग 
को समझा जा सकता है? इन्ह� ंप्रश्न� के उ�र देने के �लए समाज शािस्त्रय� न े
भारतीय समाज के अतीत और वतर्मान के बीच परस्पर संवाद पर गहन �चन्तन-
मनन �कया है। इस दृिष्टकोण से भारतीय समाज क� �ववेचना �नम्न दृिष्टकोण� 
से क� गई है, जो इस प्रकार है- 
 

अतीत के अध्ययन पर बल 
 

भारतीय समाज का उद्गम अत्यन्त ह� प्राचीन है और इसका इ�तहास 7000 से 
अ�धक वष� का है। 7000 वष� के लम्बे अन्तराल म� भारतीय समाज ने अनेक 
उतार-चढ़ाव� को देखा है। भारतीय समाज को समझने के �लए हम� भारत के 
7000 वष� के इ�तहास, सा�हत्य, कला, संस्कृ�त और शासन व्यवस्था को 
दृिष्टपात करना होगा। भारत म� �ल�खत सामग्री के स्रोत ह�, वेद, उप�नषद, पुराण, 
स्म�ृतयाँ, धमर्ग्रन्थ, �शलालेख, भ्रमणका�रय� के �ववरण, संस्मरण, अरबी तथा 
फारसी सा�हत्य आ�द। भारत का प्राचीन सा�हत्य इतना सम्वदृ्ध है �क द�ुनया का 
कोई भी देश इतना सम्वदृ्ध नह�ं है। वेद �वश्व के आ�दग्रन्थ ह� और इन वेद� क� 
रचना भारत म� हुई है। भारत �वद्या (Indology) इतनी सम्वदृ्ध है �क इससे 
भारतीय समाज को समझने म� महत्वपूणर् स्रोत �मलते ह�। 
समाजशािस्त्रय� का �वचार है �क भारत क� आज क� जो सामािजक संरचना 
(Social structure) और सामािजक व्यवस्था (Social System) है, वह इसके 
अतीत का प�रणाम है। अतः य�द हम भारत को जानना चाहते ह� तो हम� इसके 
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अतीत को जानना होगा। इसका कारण यह है �क वतर्मान भारतीय समाज का 
उद्भव और उसका �वकास इसके अतीत का प�रणाम है। 
 
उपयुर्क्त �वचारधारा का िजन �वद्वान� न े समथर्न �कया है उनम� �नमर्लकुमार 
बोस, लुई ड्यूमा, आ�द प्रमुख ह�। इन �वद्वान� के अनुसार वतर्मान भारतीय 
समाज ऐ�तहा�सक प्र�क्रयाओं का प�रणाम है। अतः य�द इसे समझना है, तो 
इ�तहास को समझना आवश्यक होगा। आज भारतीय समाज क� जो संरचना है 
तथा इसके संगठन के जो कारक ह�, य�द उन्ह� समझा होगा, तो इसके इ�तहास 
को समझना होगा। भारतीय समाज के दशर्न,सा�हत्य,कला, संस्कृ�त, मूल्य, 
कमर्काण्ड, पुरुषाथर्, पुनजर्न्म, मो�, जजमानी, जा�त प्रथा आ�द को समझने के 
�लए भारतीय समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् सेमेस्टर-11 समाज के 7000 वष� के 
इ�तहास का �ान अ�नवायर् है। । इस दृिष्टकोण को ध्यान म� रखकर िजन 
�वद्वान� ने भारतीय समाज को समझने का कायर् �कया है, उनम� एल. सी. राय, 
वजेृन्द्रनाथ सील, वी. के. सरकार, राधा कमल मुकज�, डी. पी. मुकज�, पी. के. 
चट्टोपाध्याय, जी. एस. धु�रए, आ�द प्रमुख ह�। इस दृिष्टकोण से भारतीय समाज 
को समझने के �लए िजन �वद्वान� ने महत्वपूणर् कायर् �कए ह�, उनके सा�हत्य का 
�ववरण इस प्रकार है- 

1. इंडो-यूरोपीय संस्कृ�त म� प�रवार और �रश्तेदार-1953 

  2.भारतीय साधु-1953 

3.देवता और मनुष्य-1962 
4.Pravara and charana – 1971 
5.भारत म� जा�त और नस्ल – 1932 
6.भारत म� नातेदार� संगठन – 1953 
7.�हदं ू�रश्तेदार�-1947 
8 भारत म� प�रवार और �ववाह – 1955 
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1950 तक भारतीय समाज को समझने के �लए प्राचीन सा�हत्य को समझने पर 
अ�धक जोर �दया जाता रहा। इस दृष्टकोण से अन्य अनेक �वद्वान� न ेभारतीय 
समाज और सा�हत्य पर अपने �वचार व्यक्त �कए है। 
 

वतर्मान के अध्ययन पर बल 
 

जैसा �क पहले �लखा जा चुका है 1950 तक भारत म� समाजशािस्त्रय� क� यह 
धारणा थी �क भारतीय समाज को जानने और समझने के �लए उनके अतीत को 
जानना और समझना आवश्यक है और इसी लाइन पर कायर् भी �कए जाते रहे, 
�कन्तु 1950 के बाद समाजशास्त्र म� ऐसे �वद्वान� का दौर आया, िजनका मन 
था �क भारतीय समाज को समझने के �लए वतर्मान को जानना आवश्यक है। इस 
�ेत्र म� दो �वद्वान� का नाम उल्लेखनीय है – मै�लनोवस्क� और रेडिक्लफ ब्राउन। 
इनके अनुसार ऐ�तहा�सक अध्ययन न तो पूणर् वै�ा�नक होते ह� और न ह� 
प्रमा�णत। अतः इन पर �वश्वास करना संभव नह�ं है। �कसी भी समाज को 
समझने के �लए वतर्मान को समझना आवश्यक है। अनेक आलोचक� का �वचार 
है �क भारत �वद्या या ऐ�तहा�सक पद्ध�त द्वारा समाज के अतीत को समझना 
अत्यन्त ह� क�ठन है। साथ ह� जैसा �क पहले कहा जा चुका है, भारत क� 
तत्काल�न जनसंख्या का 90 प्र�तशत से अ�धक भाग गाँव� म� �नवास करता था। 
इसके साथ ह� भारतीय समाज म� इतना �व�वधता और इतनी �भन्नताएँ ह� �क 
इनका समग्र अध्ययन एक क�ठन कायर् है। इसके अ�त�रक्त तत्काल�न समाज का 
न तो व्यविस्थत और न ह� कोई क्रमबद्ध इ�तहास है, िजसक� सहायता से 
भारतीय समाज को समझा जा सके। भारतीय �वचारक मजूमदार और मदन ने 
�लखा है �क ऐ�तहा�सक पद्ध�त के द्वारा जो अध्ययन �कए जाते ह�, उनके 
अध्ययन मात्र उपकल्पनाओं तक ह� सी�मत रह जाते ह�। इस पद्ध�त म� �नर��ण 
तथा पर��ण क� कोई व्यवस्था भी नह�ं है। इसके साथ ह� इस पद्ध�त के द्वारा 
न तो तथ्य� क� जाचँ क� जा सकती है और न ह� तथ्य� के पारस्प�रक कारण� 
और प्रभाव� का �ान ह� प्राप्त �कया जा सकता है।“ 
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इस प्रकार स्पष्ट है �क ऐ�तहा�सक पद्ध�त क� सहायता से प्राचीन भारतीय 
समाज का �ान प्राप्त करना संभव नह�ं है उपयुक्त सीमाओं और क�मर्य� के 
कारण 1950 के बाद भारतीय जीवन और समाज को समझने के �लए 
समाजशािस्त्रय� ने �ेत्र कायर् पद्ध�त को अपनाया तथा इस पद्ध�त क� सहायता 
से भारतीय जीवन के वतर्मान का अध्ययन �कया और सामािजक संरचना 
सामािजक संगठन सामािजक व्यवस्था तथा उसम� होने वाले प�रवतर्न� पर अपने 
�नष्कषर् को अं�तम रूप �दया इस �ेत्र म� िजन प्रमुख �वद्वान� तथा उनके काय� 
का उल्लेख �कया जा सकता है उनम� से मुख्य है - 

1. इं�डयन च�िजंग �वलेज, डॉ. एस. सी. दबेु 
2. आई.पी. देसाई, महुवा म� कुछ पहलू और प�रवार, 1964 
3. एम. एन. श्री�नवास – आधु�नक भारत म� सामािजक प�रवतर्न। 
4. इं�डयन �वलेज (संपा�दत) 1960, एम. एन. श्री�नवास 
5. इं�डयन �वलेज (संपा�दत) 1955, म�कम मे�रएट 
6. भारतीय गांव म� जा�त और संचार – 1958, डी. एन. मजूमदार 
7. भारतीय गांव, डॉ. एस. सी. दबेु 

8. एम. एन. श्री�नवास – जा�त और अन्य �नबंध। 

       ये कुछ मौ�लक अध्ययन है, िजनके माध्यम से भारतीय समाज और 
उसक� व्यवस्था को जानने का प्रयास �कया गया है। आज समाजशास्त्र म� जो भी 
शोध-कायर् हो रहे ह�, वे अ�धकांशतः �ेत्रकायर् तथा समाज क� वतर्मान व्यवस्था से 
सम्बिन्धत है। इन �वद्वान� का �वचार है �क भारतीय समाज और इसके �व�भन्न 
प�� का अध्ययन मात्र वतर्मान म� ह� �कया जा सकता है। 
 

उपयुर्क्त �ववेचना से स्पष्ट है �क समाजशास्त्र क� �वषय-सामग्री के 
सम्बन्ध म� समाजशास्त्री दो सम्पदाय� म� �वभक्त हो गए – 
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1. पहला सम्प्रदाय उन समाजशािस्त्रय� का ह� जो इस मत के है �क भारतीय 
समाज का अध्ययन उसके अतीत को आधार मानकर ह� �कया जा सकता 
है। 

2. दसूरे सम्प्रदाय� के �वद्वान� का �वचार है �नर��ण, पर��ण तथा व�ैा�नक 
�व�धय� के अभाव के कारण �कसी समाज का अध्ययन संभव नह�ं है। अतः 
�कसी समाज को जानने के �लए उसके वतर्मान को जानना आवश्यक है। 

    उपयुर्क्त दो मत� के कारण तीसरे सम्प्रदाय का जन्म और �वकास हुआ। इस 
सम्प्रदाय के अनुसार �कसी समाज का अध्ययन अकेले न तो अतीत को आधार 
मानकर �कया जा सकता है और न ह� वतर्मान को। समाज का वास्त�वक 
अध्ययन अतीत और वतर्मान के स�मश्रण के आधार पर ह� �कया जाता है। जो 
�नम्न है:- 
 

3.7  वतर्मान और अतीत के अध्ययन के बीच संवाद पर बल 

 
उपयुर्क्त दोन� सम्प्रदाय� के दृिष्टकोण� पर समाजशािस्त्रय� न ेगहन अध्ययन और 
�वचार-�वमशर् �कया तथा इस �नष्कषर् पर पहँुचे �क भारतीय समाज के अध्ययन 
के �लए ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म तथा वतर्मान प�रवेश का �मला-जुला अध्ययन ह� 
वै�ा�नक है। इन दोन� दृिष्टकोण� को समा�हत कर जो भी �नष्कषर् �नकाले 
जाएँगे, वे सत्य, प्रमा�णत और �वश्वसनीय ह�गे तथा इनके आधार पर समाज के 
स्वस्थ मूल्यांकन म� मदद �मलेगी तथा �सद्धान्त� का �नमार्ण �कया जा सकेगा। 
इसका कारण यह है �क अतीत को जाने �बना वतर्मान को जानना क�ठन है। प्रो. 
आर. एन. सक्सेना ने �लखा है �क “भारत म� समाजशास्त्र �वषय-वस्तु के रूप म� 
पूणर् रूप से वस्तु�नष्ठ नह�ं हो सकता जब तक �क इसम� थोड़ा दशर्न सिम्म�लत 
नह� ं �कया जाता, जो वतर्मान और अतीत के बीच एक �नरन्तरता प्रदान करता 
है।“ 
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कुछ इसी प्रकार का �वचार लुइस ड्यूमा, डी. पी. मुकज� तथा ए. के. सरन ने 
व्यक्त �कए ह�। उनका �वचार है �क परम्परागत संदभ� के अभाव म� भारत का 
समाजशास्त्र असंभव है। भारत का अतीत इतना स्व�णर्म है �क आज भी 
भारतवासी उससे अपने को जोड़कर गौरव का अनुभव करते ह�। ऐसी िस्थ�त म� 
गौरवशाल� इ�तहास को छोड़कर वतर्मान समाज का अध्ययन अपूणर् और एकागी 
है। इरावती कव� ने ‘Kinship organization in India’, म� इसी प्रकार अध्ययन 
�कया है। साथ ह� K. M. Kapadia ने अपनी पुस्तक Family and Marriage 
in India म� तथा Hindu Kinship म� इसी प्रकार के �वचार� को व्यक्त �कया है। 
इस प्रकार स्पष्ट है �क अतीत और वतर्मान एक दसूरे के �वरोधी न होकर पूरक 
ह� और दोन� को �मलाकर ह� भारतीय समाज का सह�-सह� अध्ययन �कया जा 
सकता है। 

     स्वप्रग�त पर��ण  

1. �ेत्रीय प�रदृश्य से सम्बिन्धत �वद्वान है- 

(अ) मैकाइवर (ब) आगवनर् (स) �ग�लन (द) प्रो. श्री�नवास 

2. �ेत्रकायर् से सम्बिन्धत पुस्तक है- 

(अ) Society (ब) Cultural Sociology (स) A Hand-book of Sociology 

(द) Social change in modern India 

3. �ेत्रकायर् है- 

(अ) भाषण सुनना (ब) भाषण देना (स) पुस्तक पढ़ना (८) �ेत्र म� कायर् करना 

4. India’s changing village के लेखक ह�- 
(अ) एम.एन. श्री�नवास (ब) एस.सी. दबेु (स) जी.एस. घु�रए (द) मैर 
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3.8   सारांश 
 

      �ेत्रीय प�रदृश्य समाज, संस्कृ�त, और भौगो�लक संरचना को समझने का 

एक महत्वपूणर् माध्यम है। यह �व�भन्न �ेत्र� म� मौजूद प्राकृ�तक संसाधन�, 

सांस्कृ�तक �व�वधताओं, आ�थर्क असमानताओं और राजनी�तक प्रशासन के ढांचे 

का अध्ययन करता है। �ेत्रीय प�रदृश्य का महत्व इस बात म� है �क यह स्थानीय 

और राष्ट्र�य �वकास को संतु�लत करने के �लए प्रभावी नी�तय� और योजनाओं को 

�वक�सत करने म� मदद करता है। इसके माध्यम से �ेत्रीय असमानताओं को 

पहचानकर उन्ह� दरू करने का प्रयास �कया जाता है, जो समाज और देश के समग्र 

�वकास म� सहायक होता है।  

3.9  मुख्य शब्द 
• सांस्कृ�तक �व�वधता: एक �ेत्र म� �व�भन्न भाषाओं, परंपराओं, धम� और 

जीवनशै�लय� क� �व�वधता को दशार्ता है। 
• आ�थर्क असमानता: �ेत्रीय स्तर पर लोग� क� आय, संसाधन� और जीवन 

स्तर म� अंतर को दशार्ता है। 
• भौगो�लक �वश्लेषण: �कसी �ेत्र क� प्राकृ�तक �वशेषताओं, जलवायु, भू-

संरचना और संसाधन� का अध्ययन।  

3.10  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
 

      प्रग�त क� जाँच 

                उ�रः 1. (द), 2. (द), 3. (द) 4.(अ)। 
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3.11   संदभर् ग्रन्थ 
• Human Geography - H.J. de Blij (1977) 
• The Geography of Development - R. Peet and E. Hartwick 

(2009)  
• Cultural Geography: A Critical Introduction - Don Mitchell 

(2000) 
• Regional Geography of India - R.L. Singh (1971) 

3.12  अभ्यास प्रश्न 
           प्रश्न. 1- �नम्न�ल�खत क� व्यख्या क�िजए। 

(अ) �नवन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1.शास्त्रीय और �ेत्रीय दृिष्टकोण� के पारस्प�रक सम्बन्ध� को �ल�खए। 

Write interface of Textual and field views. 

2. �ेत्रीय दृिष्टकोण� का महत्व �ल�खए। 

Write importance of field views. 

1. परम्परागत भारतीय स्त्रोत और समाजशास्त्र पर एक �नबन्ध �ल�खए।  

Write an essay on Traditional Indian source and Sociology. 

2. वतर्मान और अतीत के बीच संवाद से क्या तात्पयर् है? आपके अनुसार 

भारतीय समाज के अध्ययन के �लए अध्ययन का कौन सा तर�का उ�म है? 

उदाहरण स�हत व्याख्या क�िजए। 

3. “मात्र वतर्मान के अध्ययन पर बल” क� �ववेचना क�िजए। 
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Describe about “the emphasis on the study of only the 
present.” 

4. “मात्र अतीत के अध्ययन पर बल” क� �ववेचना क�िजए।  
Illustrate about “the emphasis on only the study of the past.” 

5. “वतर्मान और अतीत के अध्ययन के बीच संवाद पर बल” क� �ववेचना 
क�िजए।  
“Describe about emphasis on the study of the interface 
between the present and the past”. 

(व) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 

1. �ेत्रीय प�रदृश्य क� प्रकृ�त 

Nature of Field view 

2. �ेत्रीय प�रदृश्य म� �वश्वसनीयता 

Reliability in field view 

3. ब्राह्मणीकरण 

Brahminization 

4. �ेत्रीय कायर् और नई अवधारणाए।ँ 

Field work and new concepts 

5.अतीत के अध्ययन के दो महत्व। 

Any two importance of the study of the Past. 

1. वतर्मान के अध्ययन के दो महत्व। 
Any two  importance  of the study of the Present. 
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2. वतर्मान और अतीत के अध्ययन के दो आधार । 
Any two bases of study of the Present and the Past. 
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इकाई - 4 
ग्राम, कस्बा एवं नगर (VILLAGE, TOWN AND CITY) 

 
 
4.1   प्रस्तावना  
4.2   उद्देश्य 
4.3   गाँव 
4.4   गाँवो ंके प्रकार  
4.5   ग्रामीण समुदाय 
4.6   कस्बा  
4.7   नगर 
4.8   सारांश 
4.9   मुख्य शब्द 
4.10  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
4.11  संदभर् ग्रन्थ 
4.12  अभ्यास प्रश्न 

4.1   प्रस्तावना 
 �कसी भी समाज क� संरचना म� भूगोल का महत्वपूणर् स्थान होता है। इसक� 
भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ ह� देश क� संरचना का �नधार्रण करती है। संसार क� 
मानव सम्पदाओं का �वकास भौगो�लक दशाओं और प�रिस्थ�तय� क� देन है। 
भारतीय समाज भी भूगोल क� इन �वशेषताओं से अछूता नह�ं है। मानव ने अपनी 
घुमन्तू प्रव�ृ� पर जब रोक लगाई होगी, तो इसके मूल म� भूगोल क� ह� दशाएँ 
रह� ह�गी। पानी तथा उपजाऊ जमीन सम्पदाओं के �वकास का आधार है। 

भारतीय समाज क� संरचना के तीन आधार स्तम्भ है गाँव, कस्बा और नगर। 
गाँव और नगर के बीच क� संरचना को कस्बा कहते ह�, जहाँ क� जनसंख्या गाँव 
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से तो अ�धक होती है, �कंतु नगर� से कम होती है। इस दृिष्ट से यहाँ ग्रामीण 
और नगर�य जीवन क� सामािजक संरचनाओं क� ह� �ववेचना क� जाएगी। 

4.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

1. गांव, कस्बे और नगर क� सामािजक, आ�थर्क, और सांस्कृ�तक संरचनाओं को 

समझना। 

2. शहर�करण और औद्यो�गक�करण के कारण सामािजक और आ�थर्क बदलाव� का 

�वश्लेषण करना। 

3. गांव, कस्बा और नगर के बीच परस्पर �नभर्रता और उनके सामािजक और 

आ�थर्क संबंध� को समझना। 

4.3  गाँव Villages 
ग्राम ग्रामीण समाजशास्त्र क� प्रयोगशाला है। ग्रामीण समाजशास्त्र क� �वषयवस्तु 
और �ेत्र ग्रामीण जीवन और समुदाय से सम्बं�धत है। इस दृिष्ट से भारतीय ग्राम 
का अध्ययन महत्वपूणर् है। प्रायः सभी भारतीय ग्राम� म� �कसी न �कसी मात्रा म� 
समानता पाई जाती है। भारत म� आ�दकाल से ग्राम पाए जाते रहे ह� और इन 
ग्राम� म� अपने युग क� छाप को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता है। भारत म� 
अनेक �वदेशी शासक आए और उन्ह�ने भारत पर शासन �कया। इन �वदेशी 
शासक� को भारतीय ग्रामीण समुदाय पर प्रभाव अवश्य पड़ा, �कंतु उनम� कोई 
मौ�लक प�रवतर्न नह�ं हुआ। इससे यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है �क भारत 
म� �व�वधता म� एकता �वद्यमान है। इस दृिष्ट से ग्राम� का अध्ययन आवश्यक 
है। 
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 ग्राम प�रवार� का वह समूह है जो एक �निश्चत �ेत्र म� स्था�पत होता है तथा 
िजसका एक �व�शष्ट नाम होता है। गाँव क� एक �निश्चत सीमा होती है। यह 
सीमा उस गाँव को दसूरे गाँव� से पथृक रहती है। इस सीमा म� उस गाँव के 
व्यिक्त �नवास करते ह�, कृ�ष तथा व्यवसाय करते ह� तथा अन्य काय� का 
सम्पादन करते ह�, भारतीय गाँव� के घर� क� द�वार� �मट्ट� क� होती ह�। उनक� 
छत खपरैल होती है। आवागमन के �लए कच्ची ग�लयाँ होती है। भारतीय ग्राम 
अपे�ाकृत एक प�रपूणर् इकाई होते थे। यद्य�प अब इनम� भी प�रवतर्न क� प्र�क्रया 
ग�तशील है। जजमानी प्रथा का प्रचलन पाया जाता है। धमर् और परम्पराओं का 
ग्रामीण जीवन म� महत्वपूणर् स्थान होता है। गाँव क� प�रभाषा (Definition of 
Village) �व�भन्न �वद्वान� ने ग्राम क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, उनम� कुछ इस 
प्रकार है- 
(1)डॉ. देसाई (i) “गाँव ग्राम्य समाज क� इकाई है। यह रंगशाल� के समाज है, जहाँ 
ग्राम जीवन अपने को प्रकट करता है और कायर् करता है।“ 

(ii) “गाँव कृ�ष”- अथर्व्यवस्था से उत्पन्न व्यिक्तय� के सामू�हक रूप से 
बसने का प्रथम रूप है। 
(2) पा�टल- ‘ग्रामीण �ेत्र म� सामान्य ग्राम स्थान पर समीपस्थ गहृ� म� 
�नवास करने वाले प�रवार� के समूह को सामान्यतः ग्राम क� अ�भव्यिक्त 
के रूप म� समझा जा सकता है।‘’ 
(3) �सम्स- ‘ग्राम वह नाम है, जो �क प्राचीन कृषक� क� स्थापना को 
साधारणतः दशार्ता है।‘’ 

(4) डॉ. अगर्ल – “ग्राम एक सहवासी समुदाय है, िजसके सदस्य� का जीवन परस्पर 
सम्बं�धत है, जहाँ जीवन के �व�भन्न उद्देश्य� क� पू�त र् आत्म�नभर्रता के आधार 
पर होती है।“ अपनी इस �व�शष्टता के कारण अन्य समुदाय से �भन्न है। 
(5) सु�मत्रानंदन पंत ने ग्राम क� प�रभाषा �नम्न शब्द� म� क� है-  

‘यहाँ नह�ं है चहल-पहल वैभव �विस्मत जीवन क�,  
यहाँ डोलती वायु म्लान सौरभ ममर्र ले बन क�,  
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आता मौन प्रभात अकेला सन्ध्या भर� उदासी,  
यहाँ घूमती दोपहर� म� स्वप्न� क� छाया सी। 
यहा ँनह�ं �वद्युत द�प� का �दवस �नशा म� �न�मर्त,  

     अं�धयाल� ह� रहती गहर� अं�धयाल� भय किल्पत।‘ 
      इस प्रकार ‘ग्राम मानव �नवास का वह नाम है, िजसका एक �व�शष्ट �ेत्र 
होता है और जहाँ सामुदा�यक जीवन के सभी तत्व पाये जात ेह�। यहाँ �नवास 
करने वाले सदस्य पारस्प�रक आत्म�नभर्रता के द्वारा सामािजक सम्बधं� का 
�वकास करते ह�।‘ 

4.4  गाँव� के प्रकार Types of Villages 
(1) डॉ. श्यामाचरण दबेु- डॉ. श्यामाचरण दबेु ने भारतीय गाँव� या ग्रामीण समुदाय� 
के वग�करण को �नम्न�ल�खत आधार� पर �वभािजत �कया है- 

(i) आकार, जनसंख्या और भू-भाग के आधार पर (Size, 
Population and land area), 

(ii) प्रजातीय संगठन और जा�त संरचना (Ethics, composition 
and caste structure), 

(iii) भूस्वा�मत्व के प्र�तमान (Pattern of land ownership), 
(iv) अ�धकार संरचना और शिक्त का सोपान क्रम (Structure of 

Authority and Power Hierarchy), 
(v) सामुदा�यक अलगाव क� मात्रा (Degree of Isolation), 
(vi) स्थानीय परम्पराएँ (Local Traditions) I 

(2) सोरो�कन- सोरो�कन, िजमरमैन और गािल्पन ने भूस्वा�मत्व को ग्रामीण 
वग�करण का आधार माना है, जो �नम्न�ल�खत है- 

(vii) संयुक्त भूस्वा�मत्व वाले गाँव, 
(viii) पट्ट�दार� व्यवस्था वाले गाँव, 
(ix) व्यिक्तगत भूस्वा�मत्व वाले गाँव, 
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(x) वह गाँव जहाँ पट्ट�दार रहते ह�, 
(xi) जहा ँजमींदार� के क�रन्दा रहते ह�, 
(xii) जहाँ नौकर�-पेशा वाले तथा श्र�मक �नवास करते ह�। 
(xiii) सहज सु�वधा वाले गाँव (Simple Service Village), 

(3) कोल्व – कोल्व ने ग्रामीण जीवन म� उपलब्ध सु�वधाओं को ग्रामीण वग�करण 
का आधार माना है। इस दृिष्ट से उन्ह�न ेगाँव� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया 
है-  

(i) सी�मत सु�वधा वाले गाँव (Limited Simple Service 
Village), 

(ii) अपयार्प्त सु�वधा वाले गाँव (Semi Complete Intermediate 
Type village) 

(iii) पूणर् आं�शक सु�वधा वाले गाँव (Complete, Partially 
Specialized Type village), 

(iv) पूणर् नगर�य सु�वधायुक्त गाँव (Urban Highly Specialized 
Type village) | 

(4) ऐ�तहा�सक �वकास क्रम क� दृिष्ट से ऐ�तहा�सक �वकासक्रम(Historical 
Evolutionary Process)क� दृिष्ट से गाँव� को �नम्न भाग� म��वभािजत �कया जा 
सकता है – 

(i) कृषक� का सामू�हक ग्राम (Peasants Joint ownership 
Village), 

(ii) कृषक� के सामू�हक �करायेदार� ग्राम (Peasants Joint 
Tenants Village), 

(iii) कृषक� का व्यिक्तगत स्वा�मत्व ग्राम (Peasant’s 
Individual ownership Village), 
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(iv) कृषक� के व्यिक्तगत �करायेदार ग्राम (Peasaant’s 
Individual ownership tenants Village), 

(v) व्यिक्तगत कृषक मजदरू� के ग्राम (Private Peasants 
employees Village), 

(vi) राज्य व धमर्, धा�मर्क संप्रदाय के ग्राम (राज्य और चचर् 
�कसान कमर्चार� ग्राम)। 

(5) भू�म व्यवस्था के आधार पर (On the Basis of Land Tenure) प्र�सद्ध 
�वचारक बेडन पावल (Baden Powell) ने भू�म व्यवस्था के आधार पर ग्राम� को 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया है- 

(i)रैयतवार� ग्राम (Severalty village), 
(ii)सामू�हक ग्राम (Collective village)। 

(6)संरचना के आधार पर (On the Basis of Structure & Karve) का �वचार है 
�क संरचना ग्रामीण जीवन का मुख्य आधार है। अतः इन्ह�ने संरचना को ध्यान म� 
रखकर गाँव� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया है- 

   (i) �बखरे हुए गाँव (Non-Structure village), 
(ii) समूह ग्राम (Grouped village) | 

 
भारतीय गाँव� का सामान्य वग�करण (General Classification of Indian 
village) –जनसंख्या और �ेत्रफल दोन� ह� दृिष्टय� से भारत एक �वशाल देश है। 
इस �वशालता के कारण भारतीय गाँव� का वग�करण एक समस्या है। भारतीय 
गाँव� का वग�करण �नम्न शीषर्क� के अन्तगर्त �कया जा सकता है – (1) जनसंख्या 
के आधार पर (On the Basis of Population) जनसंख्या क� दृिष्ट से भारतीय 
गाँव� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(i) बड़ ेग्राम, 
(ii) मध्यम ग्राम और 
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(iii) छोटे ग्राम। 
 बड़ ेग्राम� क� शे्रणी म� 5000 से अ�धक जनसंख्या वाले गाँव� को सिम्म�लत 
�कया जा सकता है। छोटे ग्राम� के अन्तगर्त 500 से कम आबाद� वाले ग्राम� को 
सिम्म�लत �कया जा सकता है। जो ग्राम 500 से अ�धक तथा 5000 से कम क� 
आबाद� के है। उन्ह� मध्यम शे्रणी के गाँव� म� सिम्म�लत �कया जा सकता है। 
(1) �ेत्रफल के आधार पर (On the Basis of Area) �ेत्रफल के आधार पर 
गाँव� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 

(i) �वस्ततृ गाँव, और 
(ii) सी�मत गाँव। 

�वस्ततृ गाँव वे है, जो �वशाल �ेत्र� म� फैले होते ह�। इनका �ेत्रफल काफ� बड़ा 
होता है। इसके �वपर�त सी�मत �ेत्रफल म� फैले गाँव ‘सी�मत गाँव’ के अन्तगर्त 
रखे जा सकते ह�। 

(2) सु�वधाओं के आधार पर (On the Basis of Services) ग्रामीण जीवन 
म� उपलब्ध सु�वधाओं समाजशास्त्र: बी.ए. प्रथम वषर् के आधार पर गाँव� 
को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(i) पूणर् सु�वधायुक्त गाँव, 
(ii) आं�शक सु�वधायुक्त गाँव, और 
(iii) असु�वधायुक्त गाँव। 

        पूणर् सु�वधायुक्त गाँव क� शे्रणी म� उन गाँव� को रखा जाता है, 
जहा ँ मानव जीवन क� समस्त आधु�नक सु�वधाएँ उपलब्ध ह�। इन 
सु�वधाओं म� आवागमन तथा संचार, स्वास्थ्य तथा �च�कत्सा, �श�ा, 
सुर�ा, व्यवसाय आ�द को सिम्म�लत �कया जा सकता है। असु�वधायुक्त 
गाँव वे है, जहाँ उपयुर्क्त सु�वधाएँ उपलब्ध नह�ं है। अद्र्धसु�वधा युक्त गाँव 
इन दोन� के मध्य क� िस्थ�त है, जहाँ कुछ सु�वधाएँ भी ह� और कुछ 
असु�वधाएँ भी। 
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(3) अथर्व्यवस्था के आधार पर (On the Basis of Economy) अथर्व्यवस्था 
के आधार पर गाँव� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 

(i) कृ�ष प्रधान गाँव, 
(ii) उद्योग प्रधान गाँव और 
(iii) �म�श्रत अथर्व्यवस्था वाले गाँव। 

 कृ�ष प्रधान गावँ वे ह�, िजनक� अथर्व्यवस्था खेती पर आधा�रत है। इन गाँव� म� 
�नवास करने वाले व्यिक्तय� का प्रमुख व्यवसाय खेती करना है। इसके �वपर�त 
उद्योग प्रधान गाँव वे ह�, िजनम� ग्रामीण आवश्यकताओं क� पू�त र् तथा जीवन-
यापन के �लए कुट�र उद्योग� का सम्पादन �कया जाता है। इन उद्योग� म� 
लकड़ी, लोहा, �मट्ट�, चमड़ ेआ�द के उद्योग सिम्म�लत ह�। �म�श्रत अथर्व्यवस्था 
वाले गाँव ह�, जहाँ कृ�ष तथा उद्योग दोन� का ह� �मला- जुला स्वरूप पाया जाता 
है। 

(4) प�रिस्थ�त शास्त्रीय आधार पर (On the Basis of Ecology) नगर�य 
और ग्रामीण प�रिस्थ�तय� के आधार पर गाँव� को �नम्न तीन भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 

(i) नगर�कृत गाँव, 
(ii) अद्र्ध नगर�कृत गाँव और 
(iii) ग्रामीण गाँव। 

       नगर�कृत गावँ वे ह�, जो �वशाल नगर� के पास िस्थत है। इन नगर� क� 
अथर्व्यवस्था तथा जीवन पूणर्तया नगर� पर आधा�रत होता है। इन गाँव� म� 
कोलका�ा, मुम्बई, �दल्ल� आ�द के आस-पास िस्थत गाँव� को सिम्म�लत �कया 
जा सकता है। ग्रामीण गाँव वे है, जो नगर�य सभ्यता से दरू िस्थत ह�। वहाँ का 
वातावरण तथा जीवन ग्रामीण तत्व� पर आधा�रत है। अद्र्ध नगर�य गाँव वे है, 
जो न पूणर्तया नगर�कृत ह� ह� और न ह� ग्रामीण। 
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(5) अन्य वग�करण(Other Classification) उपयुर्क्त वग�करण के अ�त�रक्त 
गाँव� को अन्य अलग भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है, जो �नम्न 
है- 
(a) शै��णक आधार पर गावँ� को �नम्न तीन भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(i) �श��त गाँव, 
(ii) अद्र्ध�श��त गाँव, और 
(iii) अ�श��त गाँव। 
b.धा�मर्क आधार पर गाँव� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 
(i) एक धमर्-प्रधान गाँव, 
(ii) �म�श्रत धमर् प्रधान गाँव। 
© राजनै�तक आधार पर गाँव को स�ा प� और स�ा �वरोधी इन दो भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है। 
भारतीय गाँव� के इस सामान्य वग�करण को �नम्न ता�लका म� �दखाया 
गया है-  
भारतीय गाँव� का सामान्य वग�करण 
          ↓ 

जनसंख्या के आधार पर: 

• - बड़ ेगाँव 

• - मध्यम गाँव 

• - छोटे गाँव 

�ेत्रफल के आधार पर: 

• - �वस्ततृ गाँव 

• - सी�मत गाँव 
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सु�वधाओं के आधार पर: 

• - पूणर् सु�वधायुक्त गाँव 

• - आं�शक सु�वधायुक्त गाँव 

• - असु�वधायुक्त गाँव 

अथर्व्यवस्था के आधार पर: 

• - कृ�ष प्रधान गाँव 

• - उद्योग प्रधान गाँव 

• - �म�श्रत अथर्व्यवस्था वाले गाँव 

प�रिस्थ�त शास्त्रीय आधार पर: 

• - नगर�कृत गाँव 

• - अधर् नगर�कृत गाँव 

• - ग्रामीण गाँव 

शै��णक आधार पर: 

• - �श��त प्रधान 

• - अद्र्ध�श��त प्रधान 

• - अ�श��त प्रधान 

धा�मर्क आधार पर: 

• - एक धमर् प्रधान 

• - �म�श्रत धमर् प्रधान 

राजनी�तक आधार पर: 

• - स�ा प� 
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• - स�ा �वरोधी प� 

4.5 ग्रामीण समुदाय (Village Community) 
सामुदा�यक जीवन (Community life) मानव समाज क� मौ�लक �वशेषता 
है। सामुदा�यक जीवन के दो पहलू ह� – ग्रामीण (Rural) और नगर�य 
(Urban)। सामुदा�यक जीवन के ये दोन� पहलू सामािजक प�रिस्थ�तशास्त्र 
(Social Ecology) क� देन है। गाँव और नगर दोन� क� ह� प�रिस्थ�तयाँ 
एक दसूरे से �भन्न ह�। प्र�सद्ध समाजशास्त्रीय हबर्टर् स्पेन्सर (Herbert 
Spencer) का �वचार है �क समाज का उद्�वकास हुआ है। समाज म� 
िजतनी भी संस्थाए ँ है, उन सबको सामािजक उ द्�वकास क� प्र�क्रया से 
गुजरना पड़ा है। उ द्�वकास क� इस प्र�क्रया म� समाज क� संरचना म� 
�भन्न-�भन्न स्थान� पर �व�भन्न संस्थाएँ िस्थत ह�। 
 
ग्रामीण अंगे्रजी के ‘रूरल’ शब्द का �हन्द� रूपांतर है। ग्रामीण शब्द ग्राम से 
बना है। यहाँ ग्रामीण का तात्पयर् है गाँव से संबं�धत ग्राम को साधारण 
बोलचाल क� भाषा म� गावँ कहा जाता है। यहाँ ग्रामीण शब्द के अथर् और 
ग्रामीण जीवन के उद्�वकास क� �ववेचना क� जायेगी। 
 
ग्राम का अथर् (गाँव का अथर्) ग्राम शब्द का अथर् ऋग्वेद, महाभारत, 
मनुस्म�ृत तथा अन्य गं्रथ� म� �कया गया है। ग्राम शब्द का अथर् मानव 
समाज के सामािजक संगठन क� पहल� इकाई से लगाया जाता है। कुछ 
लोग� के अनुसार ग्राम वह स्थान है, जो प्राचीन कृषक� क� स्थापना को 
दशार्ता है। ग्राम एक सहवासी समुदाय है। इसके सदस्य� का जीवन परस्पर 
सम्बं�धत होता है। यहाँ का जीवन आत्म�नभर्र होता है और अपनी 
�व�शष्टता के कारण यह दसूरे समुदाय� से �भन्न रहता है। सं�ेप म� यह 
मानव जीवन का �नवास है, जहा ँ सामुदा�यक जीवन के सभी तत्व पाये 
जाते ह�। 
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भारतीय ग्रामीण समुदाय का इ�तहास अत्यंत ह� प्राचीन है। ग्रामीण समुदाय का 
भारत म� ऐ�तहा�सक �वकास तथा इसके काय� और उ�रदा�यत्व� क� �ववेचना डॉ. 
राधाकुमुद मुकज� ने क� है। प्राचीन भारत म� ग्राम� को अनेक नाम� से पकुारा 
जाता था। इनम� कुल (Kula), गण (Gana), जा�त (Jati), संघ (Sangh), 
समुदाय (Samudaya), समूह (Samuha), प�रषद (Parishad) आ�द के नाम� से 
पुकारा जाता था। प्राचीन भारत म� प्रत्येक ग्रामीण समुदाय का मु�खया होता था। 
ये ग्राम, इकाइय� म� बँटे हुए थे तथा इन्ह� �व�भन्न नाम� से पुकारा जाता था। 

(1) 1 ग्राम� का मु�खया ‘ग्रा�मक’। 
(2) 10 ग्राम� का मु�खया ‘दासी’। 
(3) 20 ग्राम� का मु�खया ‘�वशान्ती’। 
(4) 100 ग्राम� का मु�खया ‘शती’। 
(5) 1000 ग्राम� का मु�खया ‘सहत्र ग्रामा�धप�त’ कहलाता था। 

 
ग्रामीण समुदाय क� प�रभाषा 

�व�भन्न �वद्वान� न ेग्रामीण समुदाय क� जो प�रभाषाएँ द� है, वे �नम्न�ल�खत है– 

(1) मे�रल तथा एल�रज “ग्रामीण समुदाय के अन्तगर्त संस्थाओं और ऐसे 
व्यिक्तय� का संकलन होता है, जो छोटे से केन्द्र के चार� ओर संग�ठत होते 
ह� है तथा सामान्य प्राथ�मक �हत� म� भाग लेते ह�।“। 

(2) डॉ. राधाकुमुद मुकज� “समस्त मनुष्य� के एक सामान्य सभा के रूप म� 
अपने समस्त सदस्य� के समान अ�धकार� एवं स्वतंत्रताओं के �लए कायर् 
करता है, ता�क सब लोग� के मिस्तष्क म� एक स्वतंत्रता, समानता और 
माततृ्व क� भावना हो।“2 

(3) �सम्स (Sims) – “गाँव नाम का प्रयोग सामान्यतः �कसान� क� बिस्तय� के 
�लए �कया जाता है।“ 
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(4) पीक (Peake) – “ग्रामीण समुदाय परस्पर सम्ब�ंधत अथवा असंबं�धत 
व्यिक्तय� का एक ऐसा समूह है जो �क एक प�रवार से आकार म� बड़ा होता 
है िजसके अंतगर्त पास-पास बने अनेक मकान तथा खेत होते ह�। साथ ह� 
अनेक चरागाह या बेकार जमीन होती है िजस पर �क वहाँ के �नवासी 
पशुओं को चराते ह�। एक �निश्चत सीमा तक यह या जमीन ‘हमार� है’ यह 
भावना भी वहाँ लोग� म� स्पष्ट होती है।“ 

    “ग्रामीण समुदाय को भारतवषर् क� उस लघु इकाई के रूप म� प�रभा�षत 
�कया जा सकता है, िजसम� आत्म�नभर्रता, जनसंख्या क� समरूपता, प्रकृ�त से 
�नकटता, सरलता आ�द �वशेषताएँ पाई जाती है।“ 
 

ग्रामीण समुदाय का उद्�वकास 
ग्रामीण समुदाय सामािजक उ द्�वकास का ह� एक अंग है। उ द्�दद्वकासवाद� 
�वचारक� के अनुसार समाज क� हर संस्थाओं और समुदाय� का उद्�वकास सरल 
से ज�टल क� प्र�क्रया म� हुआ है। उ द्�दद्वकासवाद� �वचारक� ने समाज के 
उद्�वकास के स्तर� को �भन्न-�भन्न नाम� से पकुारा है, �कंतु सबक� आत्मा एक 
ह� है। आगवनर् और �नमकॉफ ने ग्रामीण समुदाय के उ द्�वकास क� तीन 
अवस्थाएँ बतलाई है, जो �नम्नानुसार है- 
आखेट और भोजन इक ट्ठा करने क� अवस्था (Hunting and Food Gathering 
Stage)- मानव समाज के उ द्�वकास क� यह सबसे पहल� अवस्था थी। जब 
मनुष्य छोटे-छोटे समुदाय� म� रहता था और अपनी जी�वका के �लए आखेट के 
द्वारा जानवर� का माँस और अनेक प्रकार के जंगल� फल, फूल, जड़, प��याँ 
इकट्ठा करता था। यह जीवन अस्थायी था। �शकार और फल� क� तलाश म� छोटे-
छोटे समुदाय एक स्थान से दसूरे स्थान को घूमते रहते थे। यह जीवन आ�थर्क 
�क्रयाओं तक ह� सी�मत था। घुमन्तू जीवन होने के कारण सामािजल जीवन का 
प्रश्न गौड़ था। समुदाय के दोन� तत्व इसम� नह�ं थे या उनक� अस्पष्ट और 
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प�रव�तर्त तस्वीर थी। गाँव� का �नमार्ण इस युग म� नह�ं हुआ था। �वकास क� 
प्र�क्रया म� यह समुदाय आगे बढ़ता गया। 

(1) पशुपालन अवस्था (Pastoral Stage) मानव समाज के �वकास क� दसूर� 
अवस्था पशु-पालन क� थी। आखेट अवस्था म� पशुओं को मार डाला जाता 
था। बाद म� ऐसा अनुभव �कया गया �क पशुओं को मारने क� अपे�ा उनको 
पालना अ�धक लाभदायक है। ऐसा करने से घुमन्तू जीवन म� कुछ प�रवतर्न 
आया और तुलनात्मक दृिष्ट से लोग झोप�ड़याँ बनाकर अस्थायी रूप से एक 
जगह तब तक रहते थे, जब तक �क चार� ओर पानी समाप्त नह�ं हो जाता 
था। पानी और चारा के समाप्त हो जाने पर वे स्थान प�रवतर्न कर लेते थे। 
कभी-कभी एक-दो झुंड �मलकर एक स्थान पर बस जाते थे। यहाँ पर 
सामुदा�यक भावना कुछ उभरकर सामने आई। गाँव� क� स्थापना यहाँ भी 
नह�ं हुई थी, �कंतु एक अस्पष्ट रूपरेखा तैयार हो गई थी, िजसक� अगल� 
अवस्था म� गाँव� का जन्म होना अवश्यम्भावी था। 

(2) कृषक अवस्था (Agricultural Stage) जीवन तुलनात्मक दृिष्ट से स्थाई हो 
गया। जो अ�निश्चतता थी, वह �निश्चतता क� आशा म� प�रव�तर्त हो गई। 
कृषक अवस्था को पुनः तीन भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 
a.कृषक अवस्था का पहला चरण कृषक अवस्था का पहला चरण आ�दम 
गाँव के रूप म� था। ये आकार म� काफ� छोटे होते थे। अपनी सी�मत 
आवश्यकताओं क� पू�त र् ये स्वयं क� अपने सी�मत साधन� से करते थे। 
व्यिक्तगत सम्प�� नाम क� कोई चीज नह�ं थी। जमीन, पशु और औजार 
गाँव क� सम्प�� समझे जाते थे। सभी का जीवन सामान्य था, एक देवी-
देवता और एक ह� प्रकार का रहन-सहन। इन आ�दम गाँव� को समुदाय कहा 
जा सकता है, क्य��क यहाँ �ेत्रीयता के साथ ह� ‘सामुदा�यक भावना’ सबसे 
अ�धक मात्रा म� पाई जाती थी। 
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b.कृषक अवस्था का दसूरा चरण धीरे-धीरे जनसंख्या और गाँव� के आकार 
म� वदृ्�ध होती गई। छोटे-छोटे समूह �मलकर एक स्थान पर रहने लगे। अब 
जो सम्प�� गाँव ह� होती थी साम�हक होती थी इस भावना का धीरे-धीरे 
ह्रास होता गया और इसके साथ ह� व्यिक्तगत सम्प�� क� भावना का 
�वकास हुआ। कुछ शिक्तशाल� व्यिक्तय� ने आ�थर्क साधन� को अपन ेहाथ� 
म� ले �लया और �नबर्ल लोग� को अपना दास बना �लया। यह�ं से 
सामन्तशाह� प्रथा का सूत्रपात हुआ। यह गाँव� का मध्यकाल�न रूप था। 
c.कृषक अवस्था का तीसरा चरण भू�म और आ�थर्क साधन� पर स्वा�मत्व 
होने के कारण कृ�ष का �वकास हुआ। भू�म का अ�धकार वंशानुगत एक पीढ़� 
से दसूर� पीढ़� म� हस्तांत�रत होने लगा और उ�रा�धकार का महत्व बढ़ा। 
जनसंख्या से सजातीयता का रूप समाप्त हो गया। समूहवाद क� भावना का 
पतन हो गया। व्यिक्तय� म� स्वाथर् क� भावना चरम सीमा पर पहँुच गई। 
कृ�ष से सम्बं�धत उद्योग� का जन्म और �वकास हुआ। कृ�ष के �लए 
आधु�नकतम यंत्र� का �वकास हुआ और ‘समुदाय’ का पूर� तरह से अंत हो 
गया। गाँव के इस रूप को आधु�नक गाँव कहा जाता है। 

 
ग्रामीण समुदाय� क� उत्प�� के �सद्धांत 

ग्रामीण समुदाय� क� उत्प�� के सम्बधं म� �वद्वान एकमत नह� ं है। उन्ह�न ेइसे 
अलग-अलग दृिष्टकोण से समझन े का प्रयास �कया है। ग्राम� क� उत्प�� के 
सम्बंध म� प्रमुख �सद्धांत �नम्न है – 

(1) कृ�ष सम्बंधी �सद्धांत (Agriculture Theory) इस �सद्धांत के �वद्वान� 
के अनुसार कृ�ष गाँव� क� उत्प�� का मूल कारण है। जब से मानव को कृ�ष 
का �ान हुआ, तभी उसे स्वाभा�वक रूप से धरती (Land) से लगाव हो 
गया। यह लगाव धीरे-धीरे बढ़ा और यहाँ तक बढ़ा �क �फर भू�म को छोड़ना 
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असम्भव हो गया। इसी के कारण लोग एक स्थान पर बस गये और गाँव� 
का जन्म हुआ। 

(2) उद्�वकासवाद� �सद्धांत (Evolutionary Theory) उ द्�वकासवाद� �सद्धांत 
के अनुसार हर संस्था और स�म�त का उ द्�वकास हुआ है। यह उद्�वकास 
एकाएक नह�ं हुआ है, बिल्क इसक� कुछ अवस्थाएँ रह� है। इसी प्रकार गाँव� 
का उद्�वकास हुआ है। सभ्यता और संस्कृ�त के �वकास ने गाँव� को जन्म 
�दया। मनुष्य आखेट अवस्था से चारागाह अवस्था म� आया और स्वाभा�वक 
रूप से चारागाह से कृ�ष अवस्था म� आया। यहाँ मनुष्य छोटे-छोटे समूह� म� 
बस गये और गाँव� का जन्म हुआ। 

(3) ऐ�तहा�सक �सद्धांत (History Theory) इस �सद्धांत के �वचारक� का 
कहना है �क गाँव� क� उत्प�� ऐ�तहा�सक युग� म� हुई। मानव �वकास के 
पहले चरण म� मनुष्य इधर-उधर घूमा करता था। बाद म� उसने ठंड, गम�, 
वषार् आ�द से बचने के �लए कन्दराओं और गुफाओं क� खोज क�। उसके 
बाद मनुष्य� ने मकान� का आ�वष्कार पाषाण युग म� �कया। कृ�ष के प्र�त 
लगाव होने से मकान खेत� पर बनाये जाने लगे और नवपाषाण युग म� 
गाँव� का जन्म हुआ। 

(4) पशुपालक �सद्धातं (Pastoral Theory) पशुपालक अवस्था मानवीय समाज 
के उद्�वकास क� दसूर� अवस्था है। आखेट से प्राप्त जानवर� को मारने क� 
अपे�ा उसने उनको पालना शुरू �कया। अभी तक वह पूणर्तया घुमन्तू था 
और वह कह�ं भी जाए या रह जाए उसे लौटने क� �चतंा नह�ं होती थी। अब 
पशुओं के कारण उसे पुरानी जगह� म� आना पड़ता था। वह एक �निश्चत 
�ेत्र म� ह� घूम सकता था। जहाँ पर पयार्प्त चारा और पानी �मल जाता था, 
घुमक्कड़ वह�ं बस जाते थे और गाँव� का जन्म हो जाता था। इसके बाद 
कृ�ष के कारण उनम� स्थायीपन आया। 

ग्रामीण समुदाय क� �वशषेताएँ  
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(Characteristics of Village Community) 
 
ग्रामीण समुदाय क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(1) जनसंख्या सम्बंधी �वशेषताएँ – 
(i) ग्रामीण समुदाय� म� जनसंख्या कम होती है। 
(ii) ग्रामीण समुदाय� क� जनसंख्या का घनत्व हमेशा भू�म पर �नभर्र 

होता है। 
(iii) ग्रामीण समुदाय� क� जनसंख्या म� समरूपता पाई जाती है। 
(iv) ग्रामीण समुदाय� क� जनसंख्या म� ग�तशीलता का अभाव पाया 

जाता है। 
(v) ग्रामीण समुदाय� म� पाई जाने वाल� जनसंख्या म� समरूपता और 

सरलता पाई जाती है। 
(2) भौगो�लक �वशेषताए-ँ ग्रामीण समुदाय भौगो�लक प�रिस्थ�तय� से प्रभा�वत 

होते ह�। सम्पूणर् ग्रामीण समुदाय का जीवन प�रिस्थ�तय� पर आधा�रत होता 
है। जमीन, कृ�ष, जंगल, पशु, सूयर्, चंद्र, ठंड, गम� और बरसात का उनके 
�नकट जीवन से सम्बंध होता है।  

(3) आ�थर्क �वशेषताए ँ– ग्रामीण समुदाय� क� आ�थर्क �वशेषताओं को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 

(i) कृ�ष ग्रामीण समुदाय के आ�थर्क जीवन का आधार होती है। 
(ii) कृ�ष से सम्बं�धत अन्य कुट�र उद्योग भी भारतीय ग्रामीण समुदाय� क� 

अथर्व्यवस्था को �नधार्�रत करते ह�। 
(iii) ग्रामीण समुदाय� म� पाये जाने वाले व्यवसाय वंशानुगत होते ह� और ये 

एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को परम्परागत रूप से हस्तातं�रत होते रहते ह�। 
(iv) ग्रामीण आ�थर्क जीवन अत्यंत ह� सरल और स्पष्ट होता है। 
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(v) ग्रामीण समुदाय� म� आ�थर्क �ेत्र म� श्रम-�वभाजन और �वशेषीकरण प्र�क्रया 
ज�टल नह�ं होती है। 

(vi) ग्रामीण समुदाय के व्यवसाय परम्परागत होते ह�। मूलतः व्यावसा�यक 
प्र�तस्पधार् का अभाव पाया जाता है। 

(4) सामािजक �वशेषताए ँ - ग्रामीण समुदाय� म� �नम्न सामािजक �वशेषताएँ 
पाई जाती है – 

(i) सामुदा�यक जीवन क� भावना अत्यंत ह� प्रबल होती है। ग्रामीण 
जीवन म� इस सामुदा�यक भावना का प्रकाशन �नम्न तीन तत्व� के 
आधार पर होता है- 
(a) हम क� भावना (We feeling), 
(b) आत्म�नभर्रता क� भावना (Dependency feeling) 
(c)क�र्व्य क� भावना (Duty Feeling)। 

(ii) ग्रामीण समुदाय� म� पड़ोस का अत्य�धक महत्व होता है। 
(iii) ग्रामीण सामािजक जीवन म� मत-मतांतर� का अभाव होने के कारण 

घ�नष्ठता पाई जाती है। 
(iv) ग्रामीण समुदाय� म� जा�त प्रथा का अत्य�धक महत्व होता है। 
(v) ग्रामीण समुदाय� म� संयुक्त प�रवार� क� प्रबलता होती है। 
(vi) �ववाह को एक धा�मर्क संस्कार माना जाता है। �ववाह म� माता-

�पता और संर�क� क� प्रधानता होती है। 
(vii) ग्रामीण जीवन म� अनेक प्रकार के र��त-�रवाज और प्रथाएँ पाई 

जाती है। 
(viii) ग्रामीण समुदाय भाग्यवाद� होता है। 

(5) धा�मर्क �वशषेताए ँ- ग्रामीण समुदाय� क� धा�मर्क �वशेषताओं को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 

(ix) ग्रामीण समुदाय धमर् को सबसे ज्यादा महत्व प्रदान करता है। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 70 of 534 
 

(x) ग्रामीण समुदाय अनेक प्रकार के कमर्काण्ड� से पूणर् होता है। 
(6) राजनै�तक �वशेषताएँ गामीण समुदाय� क� राजनै�तक �वशेषताओं को 

�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है – 
a. ग्रामीण समुदाय� म� राजनै�तक एकरूपता पाई जाती है। 
b. ग्रामीण� को प्रशासक�य व्यवस्थाओं का �ान नह�ं होता है। 

(7) ग्रामीण समुदाय� क� संस्कृ�त सरल, यथाथर्वाद� और परम्पराओं पर 
आधा�रत होती है। 
 

  4.6  कस्बा (town) 
 
    मानव-�नवास के स्थान� को �वद्वान� ने उनक� जनसंख्या, मकान� क� 
बनावट, प्रशास�नक एव ंवैधा�नक आधार पर �व�भन्न भाग� म� �वभक्त �कया है, 
िजनम� ग्राम, कस्बा, नगर, महानगर, मैगापो�लस, प्रदेश या �ेत्र प्रमुखतः  
उल्लेखनीय ह�। पूवर् के अध्याय� म� ग्राम एवं नगर का वणर्न �वस्तार म� �कया जा 
चुका है। अब, कस्ब� के बारे म� प्रकाश डाला जायेगा। 
 
    ‘कस्बा’, ग्राम और नगर के बीच क� संरचना है, अथार्त ्कस्बे को पूणर्तया न 
तो गाँव कहा जा सकता है और न ह� नगर (Cities), बिल्क इन दोन� के मध्य 
क� कृ�त, ‘कस्बा’ कहलाती है। जनसंख्या क� दृिष्ट से कस्बे, गाँव� क� तुलना म� 
बड़ ेतथा नगर� से छोटे होते ह�। कस्ब� म� गावँ� और नगर� क� �म�श्रत �वशेषताएँ 
पाई जाती ह�। इस कारण कस्ब� का जीवन अ�धक संतु�लत व व्यविस्थत माना 
जाता है। 
    सामान्यतया कस्ब� क� आबाद� 5000 से 10,000 के बीच मानी गई है। 
कुछ लोग 40,000 से 50,000 तक क� आबाद� वाल� बस्ती को भी कस्बा मानते 
ह�। भारत म� गंगा-यमुना के दोआब (द्वाबा �ेत्र) म� ऐसे बहुत से कस्बे बे ह�, 
िजनक� आबाद� 30,000 तथा 35,000 से भी अ�धक है। कस्बे क� अवधारणा, 
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�भन्न-�भन्न व्यिक्तय�,संस्थाओं, सभ्यताओं, देश� और समयानुसार बदलती रह� 
है। 
   संयुक्त राष्ट्र संघ द्वारा �वश्व के 133 देश� का सव��ण कराया गया, िजससे 
�ात हुआ �क 33 देश� ने गाँव, कस्बा और नगर का भेद, जनसंख्या के आधार 
पर, 20 देश� ने जनसंख्या व अन्य आधार� पर, 65 देश� ने वैधा�नक, प्रशास�नक 
एवं शासक�य आधार पर और 15 देश� ने कुछ अन्य आधार पर यह भेद �कया 
था। 
    कस्बा भी नगर�य �ेत्र ह� है, परंतु वह नगर क� तुलना म� छोटा होता है। 
कभी-कभी अंगे्रजी के ‘Town’ तथा ‘City’ शब्द का प्रयोग समानाथ� के रूप म� 
होता है। �ब्रटेन म� नगर�य �ेत्र� के �लये आज भी ‘Town’ शब्द का प्रयोग होता 
है। ‘City’ शब्द का प्रयोग रोमन साम्राज्य एवं �ब्रटेन म� उन नगर� के �लये होता 
था, जहाँ प्रधान �गरजाघर अथवा ईसाई पाद�रय� का स्थान होता था। 
    �रचथोफेन ने कस्बे को प�रभा�षत करते हुए �लखा है �क “कस्बा एक 
संग�ठत समूह है िजसम� सामान्यतया प्रमुख व्यवसाय, कृ�ष �क्रयाओं के �वपर�त 
वा�णज्य तथा उद्योग से सम्बं�धत है।“ रेटजल महोदय ने कस्बे क� तीन 
�वशेषताएँ इस प्रकार बताई ह�- 

(i) कस्बे म� व्यापार एवं उद्योग� क� प्रधानता होती है। 
(i) मकान� का केन्द्र�यकरण और 
(ii) �नवा�सय� क� एक न्यूनतम जनसंख्या 2,000 से अ�धक होती है। 

 

 
    भारत म� 1891 से 1941 तक क� अव�ध म� जनगणना म� ‘कस्बे’ क� 
प�रभाषा लगभग एक समान रह�। सन ् 1951 म� आं�शक संशोधन हुआ। इस 
अव�ध म� ‘कस्बे’ क� प�रभाषा इस प्रकार थी- 
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    "सभी नगर पा�लकाओं को, चाहे �कसी भी जनसंख्या क� हो तथा मकान� के 
अन्य प्रत्येक सतत ्समूह का िजसम� कम से कम 5,000 व्यिक्त स्थायी रूप से 
�नवास करत ेह� तथा िजसे जनगणना अ�धकार� 'कस्बा' घो�षत करता हो।" 
  सन 1961 म� इस प�रभाषा म� कुछ प�रवतर्न �कया गया और 1971, 1981 
तथा 1991 क� जनगणना म� �नम्नां�कत आधार� पर 'कस्बे' का �नधार्रण �कया 
गया - 
(i) वे सभी स्थान कस्बे कहे जाय�गे, िजनम� नगरपा�लका, नगर �नगम, छावनी, 
अ�धसू�चत नगर �ेत्र या इसके समक� कोई इकाई हो। 
(ii) जहा ँक� न्यूनतम जनसंख्या 5,000 हो। 
(iii) जहा ँपुरुष� क� कायर्शील जनसंख्या का न्यूनतम 75 प्र�तशत भाग कृ�ष के 
अ�त�रक्त काय� म� लगा हुआ हो। 
(iv) जहा ंजनसंख्या का घनत्व कम से कम 400 व्यिक्त प्र�त वगर्मील या 1000 
व्यिक्त प्र�त वगर्मील हो। 
(v) अन्य कोई स्थान, जो उपयुर्क्त �वशेषताओं म� सीमावत� है, परंतु प्रातंीय 
जनगणना अ�धकार� के अनुसार स्पष्ट नगर�य सु�वधाए ँएवं �वशेषताए ँरखता हो। 
 
     गाँव, कस्बा एवं नगर का भेद व्यक्त करन े के �लये दो प्रकार क� 
प�रभाषाए ँ मुख्य रह� है पहल� वैधा�नक तथा दसूर� - भौगो�लक। वैधा�नक 
प�रभाषाओं म� कस्बा, वह है िजसे सरकार, कानून या सरकार� जनगणना के 
द्वारा कस्बे क� मान्यता प्रदान करती है। भौगो�लक दृिष्ट से कस्बे म� वह सम्पूणर् 
�न�मर्त �ेत्र सिम्म�लत है जो सभी �दशाओं म� उस सीमा तक फैला होता है, जहा ँ
तक कृ�ष �ेत्र, जंगल तथा अन्य नगर�य भू�म अथवा जलाशय महत्वूपणर् ढंग से 
कस्बे के प्रसार को अलग न करता हो। इस प�रभाषा का प्रयोग प्रायः भूगोलवे�ा 
करत ेह�। स्पष्ट है �क कस्बा भी नगर�य �ेत्र ह� है तथा कस्बे व नगर के �लये 
अंगे्रजी भाषा म� प्रयुक्त 'Town' और 'City' शब्द समानाथर्क रूप म� व्यवहृत होते 
ह�। ऐसी िस्थ�त म� कई बार हमारे सम� यह समस्या उत्पन्न हो जाती है �क 
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कोई प�रभाषा कस्बा �वशेष के �लए है अथवा नगर के �लए। कस्बे एव ंनगर का 
भेद ज्यादा स्पष्ट नह�ं है। 
 
     पूवर् के �ववेचन� म� यह उल्लेख �कया जा चकुा है �क कस्बे, ग्राम एवं नगर 
के मध्य िस्थत कड़ी के रूप म� जाने जात े है। अथार्त ्कस्ब� म� न तो बहुत 
अ�धक ग्राम्य प�रवेश जैसी प�रिस्थ�त प�रल��त होती है और न ह� नगर� या 
महानगर� जैसा वातावरण। कस्बे केवल आकार �वशेष के कारण नगर� से छोटे 
भर नह�ं होते, बिल्क तमाम अन्य बात� भी कुछ ऐसी होती ह� जो �क नगर� और 
महानगर� म� पाई जाती है, जब�क कस्ब� म� नह�ं। इसी तरह शुद्ध ग्रामीण �ेत्र 
के वातावरण, वहा ँके रहन-सहन और वहाँ क� संस्कृ�त हुबहू कस्ब� म� नह�ं पाई 
जाती, बिल्क उसका आं�शक प्रभाव कस्ब� म� �दखाई पड़ता है। इसका कारण यह 
है �क कस्बे गाँव क� तुलना म� भौ�तक रूप से अ�धक �वक�सत व प्रग�तशील तो 
होते ह�, परंतु इतना अ�धक �वक�सत भी नह�ं माने जा सकत े�कतना �क नगर� 
और महानगर� को माना जाता है। कभी-कभी कस्बे और नगर म� भेद करना 
क�ठन अवश्य होता है, परंतु असंभव नह�ं। 
 
   पूवर् के अध्याय� म� गाँव एवं नगर का �वस्ततृ �ववेचन अलग से �कया जा 
चुका है तथा उनम� उनक� �वशेषताओं और महत्व� का प्र�तपादन भी �कया जा 
चुका है। चूँ�क कस्बे, गाँव एव ंनगर के बीच क� कड़ी होते है, इस कारण कस्ब� 
को �वशेषताओं एवं उसके महत्व के संबंध म� उल्लेख करने क� आवश्यकता नह�ं 
होती है। इसका अध्ययन पूवर् �ववेचन� के आधार पर समझा जा सकता है। 
 

 4.7 नगर (City) 
         नगर� क� उत्प�� और �वकास के सम्बंध म� �निश्चत रूप से कुछ भी 
नह�ं कहा जा सकता है। इसका कारण यह है �क नगर� का इ�तहास भूतकाल म� 
अ�ल�खत पषृ्ठ� म� �दया हुआ है। हम केवल नगर� क� उत्प�� एवं �वकास के 
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�वषय म� अनुमान लगा सकत े है, अतः नगर� क� उत्प�� क� �निश्चत �त�थ का 
�नधार्रण करना अत्यंत ह� क�ठन कायर् है। नगर� को �कसी �वशेष ऐ�तहा�सक युग 
क� देन नह�ं कहा जा सकता है। इनका इ�तहास तो मानवीय साधन� के �वकास 
क्रम के साथ जुड़ा हुआ है। अनंत आवश्यकताओं क� संतुिष्ट के �लए अपनाए 
जाने वाले साधन को भी नगर� का इ�तहास कह सकत ेह�। 
प्रारिम्भक अवस्था म� मानव घुमन्तू जीवन व्यतीत करता था। वह अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् के �न�म� एक स्थान से दसूरे स्थान क� तलाश करता 
रहता था। मानव उ द्�वकास के क्रम ने मनुष्य को आखेट अवस्था से पशुपालन 
अवस्था म� लाकर छोड़ा, जहा ँमनुष्य स्थायी रूप से �नवास तो नह�ं करन ेलगा, 
परंतु तुलनात्मक रूप से उसके जीवन म� स्था�यत्व आया। मानव उद्�वकास क� 
तीसर� अवस्था िजसे कृ�ष क� अवस्था के नाम से जाना जाता है, ने मानव को 
�ववश कर �दया है �क वह एक �निश्चत समय पर �निश्चत स्थान पर रहे। इसका 
प�रणाम यह हुआ �क गाँव� का जन्म हुआ, जैसे �क गाँधी जी ने भी इस संदभर् 
म� अपन े�वचार प्र�तपा�दत �कये ह�। 
�गस्ट (Gist) और हेलबटर् (Helbert) ने नगर� के उ द्�वकास को सभ्यता के 
उ द्�वकास के साथ जोड़ा है। उन्ह�ने �लखा है �क "सभ्यता क� उत्प�� के समान 
ह� नगर क� उत्प�� भी भूतकाल के अंधकार म� खो गई है।"। 
�वद्वान� का �वचार है �क मनुष्य ने पाँच लाख से भी अ�धक वषर् खानाबदोशी 
जीवन के रूप म� व्यतीत �कये। पेट भरने के �लए वह यहाँ से वहाँ मारा-मारा 
�फरता रहा है। भोजन ह� उस युग क� एकमात्र मूलभूत आवश्यकता थी। चूं�क 
पयार्प्त मात्रा म� खाद्य सामग्री उपलब्ध नह�ं हो पाई थी, इसी�लए लोग एक 
स्थान से दसूरे स्थान को भ्रमण करत ेथे। मौसम के बदलने के साथ ह� पशु भी 
स्थान प�रवतर्न करत े थे, इस�लए �शकार� इन पशुओं क� तलाश म� स्थान 
प�रवतर्न करत ेथे। 

नगर क� उत्प�� 
नगर क� उत्प�� के सम्बंध म� प्रमुख �वद्वान� के जो �वचार है, वह �नम्न�ल�खत 
है - 
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1. मागर्रेट पूरे (Margaret Murray) इनका �वचार है �क नगर क� उत्प�� धातु 
युग (Metal Age) म� हुई है। उसने अपने कथन के समथर्न म� यह तकर्  �दया है 
�क धातु के अस्त्र पत्थर के अस्व� से अ�धक अच्छे होते थे। इसी�लए िजन 
व्यिक्तय� के पास धातु के अस्व होते थे, वह अन्य दसूरे व्यिक्तय� पर िजनके 
पास पत्थर के अस्त्र होते थे, शासन करत ेथे। धातु के अस्त्र� के प�रणामस्वरूप 
�कसान� पर आ�धपत्य स्था�पत करना सरल था। यह व्यिक्त अपनी सेना के साथ 
कुछ �व�शष्ट सुर��त स्थान� म� �नवास करन े लगे, जहाँ सरलता के साथ 
आक्रमणका�रय� से अपनी सुर�ा कर सक� । अपनी सुर�ा के �लए यह सै�नक� को 
भी साथ रखत ेथे। इस प्रकार नगर स्थायी सै�नक �श�वर� के रूप म� �वक�सत 
हुए। 
 
2. क्वीन और थॉमस (Queen & Thomas) इन्ह�न ेभी नगर क� उत्प�� के 
�वषय म� अपन े�वचार व्यक्त �कये ह�। उनके कहने का सारांश यह है �क पहले 
गाँव �वक�सत हुए। धीरे-धीरे कालान्तर म� यह� गाँव नगर� के रूप म� प�रव�तर्त हो 
गये। यह� �वशाल नगर साम्राज्य� क� राजधानी बने। इन �वद्वान� ने नगर क� 
उत्प�� के �वषय म� जो कुछ �लखा है, वह उन्ह�ं के शब्द� म� इस प्रकार है 
"�नस्संदेह वह पहले गाँव के रूप म� �वक�सत हो गये, िजसम� �वशाल राज्य� क� 
राजधा�नया ँ थीं।" ले�कन इसका कोई �नश्चत प्रमाण उपलब्ध नह�ं है �क 
जनसंख्या के द्वारा पाषाण युग के गाँव नगर के रूप म� �वक�सत हो गए। इस 
तथ्य के ऐसे अनेक प्रमाण उपलब्ध है �क प्रारिम्भक अवस्थाओं म� नगर �वशाल 
नह�ं होत ेथे। अनेक नगर तो गाँव से भी बहुत छोटे होते थे। लुटे�टया (Lutetia) 
और �वण्डोवोना (Vindovona) ऐसे ह� नगर� के उदाहरण है। इन नगर� म� �सफर्  
पुरो�हत, गहृप�त एवं अ�धकार� आ�द को छोड़कर सै�नक� के �लए घर बसाना 
क�ठन होता था। 
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3. ममफोडर् (Mumford) इनका �वचार है �क नगर� का �वकास गाँव� से हुआ है। 
उन्ह�ने �लखा है �क "आजकल वास्तव म� जो नगर �दखलाई पड़ रहे ह�, उनम� से 
अ�धकांश गाँव� म� ह� �न�हत थे।" उसके अनुसार नगर� का �वकास दो स्तर� क� 
संस्कृ�तय� के संस्करण से हुआ है। 
 
4. चाल्सर् कूले (Charles Cooley) नगर� क� उत्प�� के सम्बंध म� प्र�सद्ध 
समाजशास्त्री चाल्सर् कूले (Charles Cooley) का �सद्धांत भी महत्वपूणर् है। इस 
सम्बंध म� उसने प�रवहन के �सद्धांत (Theory of Transportation) का 
प्र�तपादन �कया था। कूले ने �लखा है �क "नगर� का जन्म यातायात और 
संदेशवाहन के साधन� के जन्म और �वकास के प�रणामस्वरूप हुआ है। िजस 
स्थान पर यातायात और संदेशवाहन के साधन� के �वकास क� िस्थ�त अनुकूल 
थी, वह� ंपर �वशाल नगर� का जन्म हुआ। इसी�लए समुद्र के �कनारे सबसे बड़ े
नगर �वक�सत हुए जो आज भी �दखाई देते ह�। प�रवहन के प�रणामस्वरूप 
वस्तुओं का एक स्थान से दसूरे स्थान को लाना ले जाना सम्भव होता है और 
इस प्रकार क� उत्प�� होती है।" 
5. एण्डसर्न (Anderson) ने नगर� क� उत्प�� और �वकास म� प�रवतर्न को 
महत्वपूणर् माना है। नवीन आ�वष्कार और प�रवतर्न नगर� क� उत्प�� और �वकास 
के महत्वपूणर् कारण रहे ह�, जो स्थान �वक�सत हो जात ेथे, बड़ ेहो जाते थे, यह 
छोटे स्थान� या अ�वक�सत स्थान� पर अपना आ�धपत्य स्था�पत करन ेका प्रयास 
करत ेथे। यहाँ पर आ�थर्क और भौगो�लक सु�वधाए ँपयार्प्त मात्रा म� उपलब्ध थीं। 
नगर� द्वारा ग्रामीण �ेत्र� म� प्रभुत्व स्था�पत करने क� प्र�क्रया और प्र�तयो�गता 
के प�रणामस्वरूप नगर� का जन्म हुआ। कुछ �वद्वान� का �वचार है �क 
राजनै�तक स�ा के प�रणामस्वरूप नगर� का जन्म और �वकास हुआ। राजनै�तक 
स�ा स्था�पत हो जाने के पश्चात शासक वगर् अपने रहन े के �लए �नवास और 
सै�नक �श�वर आ�द क� स्थापना करत ेथे। मं�दर, मिस्जद, �श�ा और स्वास्थ्य 
सु�वधाए ँउपलब्ध करने का प्रयास करत ेथे। व्यापार और वा�णज्य को प्रोत्सा�हत 
करत ेथे। यह सभी तत्व �मलकर नगर� के �वकास म� योगदान देते थे। 
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नगर� के �वकास म� धमर् का भी महत्व �कसी भी प्रकार से कम नह�ं है। धमर्, 
व्रत, मेले और बाजार आ�द ऐसे कारक ह�, जहा ँ पर से अनेक व्यिक्तय� का 
सम्पकर्  होता था। यह सम्पकर्  धीरे-धीरे स्था�यत्व प्रदान करता गया और नगर� 
का जन्म हुआ। नगर� के �वकास म� धमर् का भी महत्व �कसी भी प्रकार कम नह�ं 
है। धमर्, व्रत, मेले और बाजार आ�द ऐसे कारक है, जहा ँअनेक व्यिक्तय� का 
सम्पकर्  होता था। यह सम्पकर्  धीरे-धीरे स्था�यत्व प्रदान करता गया और नगर� 
का �वकास हुआ। 

नगर� के उ द्�वकास क� अवस्थाए ँ
(Stages of Development of Cities) 

 
नगर� का उ द्�वकास एक �निश्चत क्रम से हुआ है। नगर कोई आधु�नक सभ्यता 
क� उपज नह�ं ह�, अ�पतु प्राचीनकाल से समाज म� नगर� का अिस्तत्व रहा है। 
सु�वधा क� दृिष्ट से नगर� के उ द्�वकास के क्रम को �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है - 
 
1.प्राचीन नगर (The Ancient Cities)- मानव समाज को प्राप्त सभ्यताएँ यह 
बतलाती ह� �क अत्यंत प्राचीनकाल म� नगर� का अिस्तत्व था। नील, दजला, 
फरात, �सधंु क� घा�टय� म� जो सभ्यताए ँ प्रकाश म� आई है वे ऐसा प्रमा�णत 
करती है �क उस युग म� भी नगर अत्यंत ह� �वक�सत रूप म� थे। कारप�टर ने 
प्राचीनकाल म� नगर� के �वकास के सम्बंध म� अपने मत का प्र�तपादन करत ेहुए 
�लखा है �क �नम्न कारण� से प्राचीनकाल म� नगर� का �वकास हुआ है- 
 
(i) हल्क� जलवायु,                     (ii) खाद्य सामग्री क� उत्प��, 
 
(iii) आक्रमण� से तुलनात्मक दृिष्ट म� मुक्त (iv) उपजाऊ भू�म, और 
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(v) अनुकूल जलवायु। 
 
     कारप�टर ने नगर� क� उत्प�� और �वकास के बारे म� जो महत्वपूणर् कारण 
बतलाये ह� उन्ह� ग्रास (Gras) ने भी स्वीकार �कया है, �कंतु उपयुर्क्त कारण� के 
अ�त�रक्त उसने �नम्न�ल�खत तीन कारण और बताये है िजनका नगर� क� 
उत्प�� म� महत्वपूणर् योगदान है - 
 
(i) भू�म एव ंजल प्रािप्त के साधन,     (ii) शत्रओंु से दरू� और 
 
(iii) व्यापार क� दृिष्ट से स्वतंत्र �ेत्र। 
 
    अनेक �वद्वान� ने प्राचीनकाल म� नगर� के �वकास क� जो �ववेचना प्रस्तुत 
क� है, उससे स्पष्ट होता है �क नगर� क� उत्प�� एक �नरन्तर प्र�क्रया के द्वारा 
हुई और यह प्र�क्रया आज भी ग�तशील है। 
 
2. औद्यो�गक क्रां�त तथा आधु�नक नगर (Industrial Revolution & Modern 
Cities) - आधु�नक अथ� म� हम िजन्ह� नगर� क� सं�ा देते ह�, वह इस युग क� 
औद्यो�गक क्रां�त के प�रणाम है। औद्योगीकरण ने उद्योग� का �वशाल पैमाने 
पर केन्द्र�करण �कया और मानव सुख-सु�वधाओं म� कई गुना वदृ्�ध क�। इन 
सुख-सु�वधाओं म� रेल, डाक, तार, आवागमन और संदेशवाहन, सुर�ा, �च�कत्सा, 
�श�ा आ�द प्रमुख है।। । इन सु�वधाओं ने भी नगर� के �वकास म� मदद क� है। 
औद्यो�गक क्रां�त के प�रणामस्वरूप ह� मात्र 200 वष� म� मैनचेस्टर शहर क� 
 
आबाद� म� आठ हजार गुना वदृ्�ध हुई है। यहाँ क� आबाद� 1650 म� मात्र 5,000 
थी जो 1850 म� 40,00,000 हो समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् गई। 1800 म� 1 
लाख क� आबाद� वाले नगर� क� संसार क� कुल संख्या 21 थी। उस समय संसार 
म� ऐसा कोई नगर नह�ं था, िजसक� आबाद� 10 लाख हो। 1927 म� सम्पूणर् 
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संसार म� 1 लाख क� आबाद� वाले नगर� क� संख्या 537 थी। आज 1 लाख क� 
आबाद� सामान्य हो गई है और इतनी आबाद� के अनेक� नगर ह�। जैसे-जैसे 
औद्योगीकरण म� वदृ्�ध होती जा रह� है, नगर�करण म� भी अपने आप ह� वदृ्�ध 
होती जा रह� है। 
नगर� के �वकास के स्तर और प्र�क्रयाएँ (Process & Steps of Growth of 
Cities) 
 
नगर� के �वकास के �वषय म� �व�भन्न �वद्वान� के मत� क� �ववेचना करन े के 
उपरातं हम� इन प्रश्न� का उ�र देना आवश्यक है �क नगर� के �वकास क� क्या 
प्र�क्रया हो रह� है? नगर� का �वकास �कन रतर� से हुआ है और नगर�य �वकास 
के कौन-कौन से कारण रहे ह�? इन प्रश्न� का उ�र �दये �बना नगर� के उद्भव 
और �वकास को नह�ं समझा जा सकता है। 
 
नगर� का उद्भव और �वकास मानव समाज के उद्भव और �वकास के साथ हुआ 
है, इस�लए वहाँ ग्रामीण और नगर�य जीवन के उ द्�वकास क� �ववेचना क� 
जाएगी। सबसे पहले ग्रामीण जीवन क� �ववेचना क� जाएगी और इसके पश्चात 
नगर�य जीवन क�। 
 

ग्रामीण जीवन (Rural Life) 
 

ग्रामीण अंगे्रजी के शब्द (Rural) का �हन्द� रूपान्तर है। 'ग्रामीण' ग्राम शब्द से 
बना है। ग्रामीण का अथर् ग्राम से सम्बं�धत है। साधारण बोलचाल क� भाषा म� 
गाँव कहा जाता है। ग्रामीण जीवन को समझने के �लए गाँव� के उद्भव �वकास, 
ग्रामीण संगठन और इसक� �वशेषताओं को समझना आवश्यक है। 
 
ग्राम का अथर् (Meaning of Village) ग्राम शब्द का प्रयोग ऋग्वेद, महाभारत, 
मनुस्म�ृत तथा अन्य अनेक स्थान� म� प्रयोग �कया गया है। ग्राम शब्द का अथर् 
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सामािजक संगठन क� पहल� इकाई से लगाया जाता है। कुछ �वद्वान� के अनुसार 
ग्राम वह स्थान है जो प्राचीन उद्योग� म� कई �व�धय� का आ�वष्कार हुआ, इनका 
बड़ ेपैमाने पर प्रयोग �कया गया। इसम� काम करने के �लए अ�धक व्यिक्तय� क� 
आवश्यकता हुई जो गाँव� को छोड़कर नगर� क� ओर आये और नगर�करण हुआ। 
इसके साथ ह� राजनै�तक और धा�मर्क कारण� से भी नगर� का उद्भव हुआ। 
 

नगर� के उ द्�वकास के कारक 
हर सभ्यता के इ�तहास म� ग्राम से नगर क� ओर प्रवास तथा नगर� का �वकास 
देखा जाता है। मैकाइवर के अनुसार वास्तव म� सभ्यता का मूल अथर् 'शहर�करण' 
है। प्राचीनतर सभ्यताओं जैसे मेसोपोटा�मया, �मश्र, यूनान तथा रोम म� जैसे-जैसे 
उनके नगर� क� शिक्त और प्रभाव बढ़ा, उनक� सभ्यताए ँभी बढ़�ं। जब उन नगर� 
का पतन हुआ तो उसक� सभ्यताओं का भी पतन हुआ। मैकाइवर और पेज ने 
नगर� के �वकास के �लए तीन कारक� को उ�रदायी माना है, जो इस प्रकार है- 
 
1. मौ�लक कारक के रूप म� अ�त�रक्त साधन (Surplus Resources as the 
Fundamental Factor) जब मनुष्य जीवन क� आवश्यकताओं से अ�धक साधन� 
पर अ�धकार कर लेता है तो नगर� का �वकास होता है। प्राचीन समय म� नगर� 
के �वकास म� मानवीय शिक्तय� का प्रमुख हाथ होता था। बेगार, दासता और 
पराधीनता क� नीव� पर �वशाल नगर� का �नमार्ण होता था। युद्ध के द्वारा य�द 
एक ओर साम्राज्य� का अंत होता था तो दसूर� ओर नगर� का �वकास भी होता 
था। प्रकृ�त पर जैसे-जैसे �वजय प्राप्त कर ल� जाती है, वसेै ह� वैसे अ�त�रक्त 
साधन अ�धका�धक मात्रा म� एक�त्रत हो जात ेह�। मैकाइवर के अनुसार नगर� के 
�वकास का मौ�लक कारण कृ�ष म� क्रां�त है। कृ�ष म� क्रां�त के प�रणामस्वरूप 
अनेक व्यिक्त अन्य उद्योग� म� संलग्न होने के �लए बाध्य हुए, क्य��क कृ�ष म� 
मशीन� के आ जाने से अनेक व्यिक्त बेकार हो गये। नगर�य जीवन क� 
आवश्यकताओं म� वदृ्�ध होती गई। ख�नज पदाथ� तथा अन्य प्राकृ�तक शिक्तय� 
का �ान हुआ और इन सबका प�रणाम यह हुआ �क नगर� का �वकास हुआ।   
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2. औद्योगीकरण और व्यवसायीकरण (Industrialization and 
Commercialization) - औद्योगीकरण ने कई मशीन� को जन्म �दया। इन नई 
मशीन� क� एक जगह स्थापना क� गई। जहा ँइन मशीन� क� स्थापना क� गई, 
वहाँ पर काम करने के �लए मजदरू� क� आवश्यकता हुई। इस प्रकार नगर� के 
�वकास क� ग�त तीव्र हो गई। पिश्चमी देश� म� भाप क� शिक्त के आ�वष्कार ने 
नगर� के आरिम्भक �वकास का कायर् पूरा �कया। भारत म� भी टाटानगर, 
मोद�नगर और जमशेदपुर का �वकास औद्योगीकरण के द्वारा ह� सम्भव हो सका 
है। औद्योगीकरण केन्द्र म� व्यापार और व्यवसाय ने भी शहर� के �वकास म� 
महत्वपूणर् योगदान �कया है। औद्योगीकरण ने भी अ�धक मात्रा म� वस्तुओं का 
उत्पादन �कया, जहा ँ उसक� खपत नह�ं हो सकती थी। अतः यह आवश्यक हो 
गया �क इन उत्पाद� को दसूरे स्थान पर ले जाया जाये। इस प्रकार उत्पाद� का 
�वतरण प्रारंभ हुआ एवं वा�णज्य सम्बंधी संस्थाओं का �वकास हुआ। प्राचीन 
भारत म� पा�टलपुत्र, नालंदा आ�द का �वकास व्यापार के कारण ह� हुआ था। 
आधु�नक भारत म� भी कानपुर, अहमदाबाद आ�द का �वकास व्यवसाय व व्यापार 
के कारण ह� हुआ। 

 

स्वप्रग�त पर��ण  
                 1. ग्राम क� प�रभाषा द�िजए ? 
                 2. सामािजक उ द्�वकास क� पहल� अवस्था थी- 
                (अ) औद्यो�गक युग (ब) आखेट युग (स) कृ�ष युग  
                (द) चरवाहा युग 

 

4.8   सारांश 
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ग्राम, कस्बा और नगर तीन �भन्न-�भन्न बिस्तय� का रूप ह�, िजनम� सामािजक, 
आ�थर्क और सांस्कृ�तक �व�वधताएँ देखने को �मलती ह�। ग्राम �ेत्र� म� मुख्य रूप 
से कृ�ष आधा�रत जीवनशैल� होती है, जब�क कस्ब� और नगर� म� 
औद्यो�गक�करण और व्यापा�रक ग�त�व�धयाँ प्रच�लत ह�। नगर� म� शहर�करण, 
बेहतर अवसंरचना और �श�ा क� सु�वधा अ�धक होती है, जब�क ग्राम� म� 
पारंप�रक जीवनशैल� और ग्रामीण अथर्व्यवस्था क� प्रमुखता रहती है। इस 
अध्ययन से यह समझने म� मदद �मलती है �क कैसे �वकास और शहर�करण के 
प्रभाव से समाज क� संरचना और आ�थर्क ग�त�व�धया ँबदलती ह�।  
 

4.9   मुख्य शब्द 
 

•  ग्रामीणता (Rurality): गाँव क� �वशेषता या साधारण जीवन शैल�। 
•  स्वावलंबन (Self-reliance): आत्म�नभर्रता, िजसम� लोग अपनी 

आवश्यकताओं के �लए स्वयं पर �नभर्र रहते ह�। 
• आबाद� घनत्व (Population Density): कस्ब� म� �नवा�सय� क� सघनता। 
• लघु उद्योग (Small-Scale Industry): छोटे पैमाने पर संचा�लत उद्योग। 
• नगर�करण (Urbanization): ग्रामीण �ेत्र� का शहर� �ेत्र� म� प�रवतर्न। 
• औद्योगीकरण (Industrialization): बड़ ेउद्योग� का �वकास। 
• म�लन बिस्तयाँ (Slums): शहर� के गर�ब और अस्वच्छ आवासीय �ेत्र। 

4.10   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
 

उ�रः-1 �सम्स- ‘ग्राम वह नाम है, जो �क प्राचीन कृषक� क� स्थापना को 
साधारणतः दशार्ता है।‘’ 

     उ�रः- 2. (ब)। 
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4.12  अभ्यास प्रश्न 
(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
 
1. ग्राम क� प�रभाषा द�िजए तथा इसक� �वशेषताओं पर प्रकाश डा�लए।  
Define the village and throw light on its characteristics. 
 
2. भारतीय ग्रामीण समुदाय क� प्रमुख �वशेषताओं पर प्रकाश डा�लए।  
Throw light on main characteristics of Indian Rural 
Community. 
 
3.गाँव के वग�करण पर एक �नबंध �ल�खए।  
Write an essay on the classification of village. 
4.ग्राम एक जीवन �व�ध तथा क्या भारतीय ग्राम एक इकाई है? व्याख्या क�िजए।  
Village is a way of life and is Indian Village a   unit? Explain. 
5. परम्परागत भारतीय ग्रामीण समुदाय के प�रवतर्न क� �ववेचना क�िजए। 
Discuss the changes that have taken place in the traditional Indian 
rural community. 
6. कस्बा से आप क्या समझत ेह�? �वस्तार से समझाइए। 
  What do you mean by city? Explain in detail. 
7. नगर� क� उत्प�� और �वकास पर प्रकाश डा�लए। 
  Throw light on the origin and development of cities. 
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8. नगर के �वकास के कारक� को �ल�खए। 
 Write the factors responsible for development of cities.  
(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 
1. नगर क� उत्प�� (Origin of the city) 
2.नगर� के �वकास के स्तर और प्र�क्रयाए ँ 
(Process and steps of growth of cities.) 
3.कस्बे का अथर् और प�रभाषा।  
 Meaning and definition of town. 
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इकाई -5 
ग्राम, कस्बा एवं नगर 

(VILLAGE, TOWN AND CITY) 
 
5.1  प्रस्तावना  
5.2  उद्देश्य 
5.3  ग्रामीण नगर� अंतरसंबंध 
5.4  कस्बाई ग्रामीण गठबंधन 
5.5  ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना म� क�ठनाइयाँ  
5.6  सारांश 
5.7  मुख्य शब्द 
5.8  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
5.9  संदभर् ग्रन्थ 
5.10 अभ्यास प्रश्न 

5.1  प्रस्तावना  
 
मानव समाज का उ द्�वकास हुआ है। उ द्�वकास क� इस प्र�क्रया म� मानज समाज 
आज जहाँ खड़ा है, वह करोड़� वष� के �नरन्तर प�रवतर्न का प�रणाम है। आखेट 
और पशुपालन क� अवस्था म� मानव भोजन और पानी क� तलाश म� एक स्थान 
के दसूरे स्थान को भटकता रहता था। कालान्तर म� कृ�ष युग आया और एक 
मानव के घुमन्तू जीवन को थोड़ा जुड़ाव और लगाव क� प्र�क्रया प्रारंभ हो गई। 
कालान्तर म� जुड़ाव और लगाव के इसी स्थान को गाँव के नाम से जाना गया। 
इतने पर भी मानव क� �वकास यात्रा रुक� नह�ं। उसके चरण और आगे बढ़ते 
गए। मानव आवश्यकताओं म� वदृ्�ध हुई। भोजन, वस्त्र और �नवास क� 
आवश्यकताओं से आगे बढ़कर उसने जीवन म� नई खोज� को �वक�सत �कया। 
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कृ�ष अथर्व्यवस्था के साथ ह� उद्योग� क� अवधारणा हुई और भार� संख्या म� 
मानव एक स्थान पर �नवास करने ल�गे। गाँव नगर� म� �वक�सत होते गए। इस 
�ेत्र, जनसंख्या, प्रशासन, मकान� क� बनावट, वै�ा�नक तथा सरकार� आधार� पर 
मानव �नवास दो भाग� म� �वभािजत हो गया- गाँव और नगर। गाँव� और नगर� 
का यह �वभाजन मात्र जनसंख्या और �ेत्रीयता पर आधा�रत था। इसके 
अ�त�रक्त गाँव तथा नगर अपनी आवश्यकताओं से एक दसूरे से जुड़ े रहे और 
इसी जुड़ाव को ग्रामीण-नगर�य �नरन्तरता के नाम से जाना गया। 

5.2  उद्देश्य 
 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
 

1.ग्रामीण और नगर�य �ेत्र� के बीच आ�थर्क, सामािजक, और सांस्कृ�तक 
आदान-प्रदान का अध्ययन। 

2. ग्रामीण �ेत्र� म� नगर�करण और नगर�य �ेत्र� पर ग्रामीण प्रवास 
(Migration) के प्रभाव� को समझना। 

3. श्र�मक वगर् (Labor Class) और उनक� ग्रामीण-नगर� जीवनशैल� के 
अंतर क� �ववेचना। 

 

5.3 ग्रामीण नगर� अंतरसंबंध Rural Urban interrelationship 
 
ग्राम-नगर क� अवधारणा अन्तः सम्बिन्धत है। वास्तव म� ग्राम-नगर मानव और 
प्रकृ�त के बीच होने वाला अन्तः �क्रयाओं के दो स्वरूप ह�। इन दोन� स्वरूप� म� 
भेद का पदार् इतना मह�न है �क दोनो आर-पार �दखाई देते ह�। अथार्त ्एक दसूरे 
को देखा जा सकता है। इस�लए यह कहना अत्यन्त ह� क�ठन कायर् है �क कहाँ 
से ग्राम प्रारम्भ होकर कहाँ खत्म होता है। गाँव और नगर म� जो भेद है वह मात्र 
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जनसंख्या, भूगोल और सु�वधा क� दृिष्ट से है। अनेक �ेत्र ऐसे भी है, जहाँ 
ग्रामीण और नगर�य दोन� ह� अवस्थाएँ देखने को �मलती है। आज जैसे ह� जैसे- 
सभ्यता का �वकास होता जा रहा है, इस प्रकार के �ेत्र� का भी �वकास होता जा 
रहा है, जहाँ ग्रामीण और नगर�य दोन� ह� क� �वशेषताएँ ह�। 
 
ग्राम नगर (Rurban) शब्द का सबसे पहले प्रयोग गािल्पन (G.J. Galpin, 
Rural life 1918) ने �कया था। इस अवधारणा को आगे �वक�सत करने का शे्रय 
�वथर् को है। �बथर् का �वचार है �क ग्रामीण और नगर�य दो �भन्न प्रकार क� 
जीवन पद्ध�तयाँ ह�। ग्रामीण-नगर�य अध्ययन के �ेत्र म� अन्य िजन �वद्वान� ने 
योगदान �दया है, उनमे रेडफ�ल्ड, सोरो�कन, िजमरमैन, पीकर, बेवर, आ�द प्रमुख 
है। 
 
ग्रामीण-नगर�य सातत्य (Rural-Urban Continum) ग्रामीण-नगर�य जीवन म� 
होने वाले प�रवतर्न� क� आधु�नक प्र�क्रया को ह� सातत्य के नाम से जाना जाता 
है। इस प्रकार क� प्र�क्रया दोन� ह� �ेत्र�-ग्रामीण और नगर�य म� �वद्यमान है। यह 
एक ऐसी घटना है, िजसका कोई माप नह�ं है और साथ ह� स्था�यत्व भी नह�ं है। 
यह घटना मात्र अंश� म� प�रल��त होती है। आज जो भी घटनाएँ ह�, उनम� से 
कोई न तो पूर� तरह ग्रामीण है और न ह� पूर� तरह से नगर�य। ग्रामीण और 
नगर�य एक प्र�क्रयात्मक अवधारणा (Processional Concept) का रूप लेती जा 
रह� ह�। एक ग्रामीण घटना कब नगर�य घटना का रूप ले लेगी, इसका कोई 
�निश्चत टाइम-टे�बल नह�ं है। इस �वचार पर अध्ययन करने वाले �वद्वान� का 
�वचार है �क ग्रामीण-नगर�य का अन्तर मात्र सामािजक जीवन म� देखा जा सकता 
है। अन्य �ेत्र� आ�थर्क जनसंख्यात्मक �ेत्र� म� इसे देखना और अलग करना 
अत्यन्त ह� क�ठन होता जा रहा है। ग्राम्यीकरण और नगर�करण दो सतत ्
प्र�क्रयाएँ ह� तथा इन्ह� ंसतत ् प्र�क्रयाओं के कारण इनम� अन्तर होता रहता है। 
इन्ह� ंदोन� ह� प्र�क्रयाओं के सिम्म�लत स्वरूप को गािल्पन न े‘ग्राम्य नगर�करण’ 
(Rurbanization) के नाम से सम्बो�धत �कया है। आगे इसी भावना को स्पष्ट 
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करते हुए बग�ल ने �लख है �क “नगर क� सीमाके बाहर एक ऐसा �वशाल �ेत्र है, 
जहा ँग्रामीण एवं नगर�य प�रवार इतने �म�श्रत हो जात ेह� �क उनको ग्रामीण या 
नगर�य �ेत्र कहना �नतान्त असंभव हो जाता है। ऐसे �म�श्रत प्रदेश ग्राम्य-नगर 
कहलात ेह�। 
समाजशास्त्रीय अध्ययन म� ग्राम केवल राजस्व इकाई (Revenue Unit) मात्र 
नह�ं है। ग्राम क� प्रधानता खेती, लघु समुदाय, �बरलता और नैकट्यता रह� है जो 
आज के कस्बाई-शहर� तत्व� से जुड़ ेगाँव� म� यहा�प शुद्ध रूप म� �मलती है। 
राबटर् रेडफ�ल्ड का कहना था �क गाँव� क� अपनी संरचनाय� है और उन्ह� 
संरचनाओं के आधार पर �कसी ग्राम का अध्ययन �कया जा सकता है। मैण्डलवाम 
ने बताया �क समाज क� यथाथर्ता तथा सभ्यता म� ग्राम का अपना एक अिस्तत्व 
है। 
ग्राम और नगर का सम्बन्ध कैसा था और वतर्मान म� �कस सूचकांक� को ग्रहण 
�कये है, देखा जाना आवश्यक है। लोकतां�त्रक संघवाद� व्यवस्था म�, भारतीय ढाँचे 
म� गाँव और नगर के �नवासी साथ सिम्म�लत है। आज भारत के नगर नगरवाद 
(Cosmopolitan) के प्रवाहक भी है। 1901 म� भारत क� 90 प्र�तशत जनसंख्या 
ग्रामीण थी जो सौ वष� म� घटकर 60 प्र�तशत तक अनुमा�नत रह गई है। 
जनगणना के प�रणाम� का फेरबदल ग्राम-नगर�य जनां�कक� को भी �नम्न तथ्य� 
का बोध कराता है- 5000-20000 तक जनसंख्या के कस्बे या छोटे शहर 14 
प्र�तशत तक थे (1981) इनम� अ�धकांश गाँव� को नगर पंचायत का दजार् �दया 
जाकर शा�मल �कया गया। आ�दवासी �ेत्र� म� �वकास प्र�क्रया को तजे करन ेक� 
पुिष्ट से नगर का दजार् बड़ े तहसील स्तर गाँव� को 1981 म� �दया गया। 
फलस्वरूप दरूस्थ आ�दवासी फैले गाँव� को अपने से बड़ ेजनसंख्या एवं सम्पकर्  
साधन युक्त गाँव� का नया आधार �वक�सत हुआ। ग्राम-नगर �नरन्तरता के 
प्राचीनपन से प�र�चत है, बाजार और धा�मर्क स्थान� का भारतीय संदभर् म� �वशेष 
स्थान है अन्तर-ग्रामीण और अन्तर शहर� दोन� स्तर पर �नरन्तरता प्रवाहमान 
�मलती है। 
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प्रश्न यह है �क भारत के गाँव� ग्रामीण-नगर�य �नरन्तरता का कौन सा रूप और 
प� प्रस्तुत करत े है तथागत रूप से भेद प्रदशर्न (Critria) क� आवश्यकता 
जनगणना आँकड़� से �कया जाता है। पा�रिस्थ�तक�य (Ecological Mapping) से 
�नरन्तरता क� पुिष्ट होती है। बदलते कृषक�य संरचना और भू�म सम्बन्ध� से भी 
�नरन्तरता के सावर्दे�शकता (Universally Development) क� पुिष्ट होती है। 
म�लन बस्ती जनसंख्या �नधर्नता का ग्रामीण शहर� भेद, ग्रामीण जीवन क� 
बदलती प�रिस्थ�तय� को समझन ेके उपयोगी मानक हो सकते ह�। 
�नरन्तरता के '�वमशर्' (discourse on continum) म� वतर्मान के अवलोकन से 
बल �मलता है। ग्रामीणपन �कतने अंश� म� नगर�यता के संबंध� से अलग है? इस 
अन्तर का ऐ�तहा�सक आधार य�द �ात है तो इसक� वतर्मान �नरन्तरता म� 
�कतना योगदान माना जा सकता है। ग्राम-नगर�य सम्बन्ध� म� सन्तुलन और 
प्रभावी होने के नगर�य बंधन (Urbanbias) क्या �गनाये जा सकते ह�? नगर�य 
प्रभाव क� �दशा और �वस्तार के अलावा यह दृिष्टकोण �क ग्राम नगर� के 
उप�नवेश है व्याख्या का महत्वपूणर् �बन्द ुहो सकता है। 
 
फोव-अरबन सोसाइट� अवधारणा आज लगभग 100 वषर् पुरानी पड़ गयी है ग्राम 
समाज एक 'जड़' समाज है। इस शहर� प्रत्य�ीकरण के चलते समाजशास्त्री �वमशर् 
(Sociological discourse) म� ग्रामीण समाजशास्त्र क� शाखा पनपी। राबटर् 
रेडफ�ल्ड फड�नेण्ड टॉनीज के अलावा सोरो�कन जैसे �वचारक� ने ग्रामीण नगर�य 
सामािजक तथ्य� क� अलग �वशेषताओं पर जोर �दया। ततृीय �वश्व के देश जैसे 
भारत म� फैले साढ़े पाचँ लाख गाँव� के अध्ययन से अलगाव के स्थान-पर-
�नरन्तरता (Continuties) सामन े आयी। तदनुरूप राज्य, बुद्�धजीवी, सरकार� 
ग्रामीण वास्त�वकता को नये प�रपे्र�य म� लेती है। देहातीपन (Rural way of 
life) का बोध लेखन म� संय�मत ढंग से हुआ है और ग्रामीण नगर�य सातत्य को 
1970 के दशक तक बहुप�ठत उपन्यास� (क्ला�सक) म� पे्रमचंद के उपन्यास� म� 
व्यापक वणर्न ह�। इससे हम बदलते पैराडाइम को सरलता से �चिह्नत कर सकते 
ह�। 
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भारतीय ग्राम� म� ग�तशीलता और अनुकूलन क� प्रव�ृ� तजे रह� जहा ँगाँव� म� 
पूँजीवाद� कृ�ष 1970 के दशक म� ग्र�हत हुई। साथ ह� ह�रत क्रािन्त के सामािजक 
प्रभाव� को '�नरन्तरता एव ं प�रवतर्न' (Continuity & change) प�रपे्र�य म� 
समाजशािस्त्रय� ने �वश्लेषण �कया। कृषक�य सम्बन्ध� (Agrarian Relations) का 
अनुसंधान नये ग्रामीण समाजशास्त्र का �वशद �वषयवस्तु है। इससे जुड़ ेशिक्त 
संरचना के जा�त-वग�य सम्बन्ध� (caste class nexus) को भी महत्व �दया 
जाता है। आज देहाती भारत को उत्पादकता क� वस्तु (Comodity produc- 
tion), बीज� के पेटेन्ट, कृ�ष अनुसंधान और डकंल प्रस्ताव, खाद्यान्न क� 
राजनी�त के साथ गैर-कृषक�य अथर्व्यवस्था Noanpeasant economy) के तेज 
बदलाव� से ग्रामीण समाजशास्त्र क� �वषय वस्तु भी अद्यतन हुयी है और ग्रामीण 
नगर�य गठबंधन (Rural-Urban Nexus) अ�धक ध्यान क� िन्द्रत करन ेम� सफल 
रहा है।' 
ग्राम-नगर सातत्य आधु�नक संट� म� प्राय खे�तहर समाज अपनी भौगो�लक मुख्य 
व्यावसा�यक दशाओं से ग्रामीण �ेत्र� म� �गने जात े है। इसके मानदण्ड कमशः 
नवीन �वशेषताओं को भी समा�हत करत े है। कुछ दशाय� �वलोपन अवस्था म� है 
अथवा व्यवहार म� नगण्य महत्व क�, जैसे अद्र्धस्थायी गाँव� को ले ऐ�तहा�सक 
�वकास क्रम म� आगे अिस्तत्वपूणर् नह� ं रह गए ह�। शहर� ग्राम� क� नई �दशा 
देख�। वहृ�र �दल्ल� क� राजधानी के भीतर अनेक गाँव� न ेअपनी जगह ल� है। 
जाट� का गाँव शाहपरु अब द��णी �दल्ल� का एक शहर� ग्राम कहा जा सकता है। 
ऐसे सैकड़� गाँव ह� जो भोपाल, इन्दौर महानगर� म� समा�हत हो गये। 
 
'ग्राम नगर �नरन्तरता' इससे प्रकट होती है �क शहर� मास्टर प्लान म� ये ग्राम 
'वाडर्' अरबन बोडर् मात्र  सिम्म�लत �कये जाय�गे। 
प्रमुख �वरोधाभास और अन्तरह�न समानताय�ः 21वीं सद� के प्रवेश द्वार पर 
'ग्रामीणपन' को गाँव� म� रूपान्त�रत और आधु�नक शहर� जीवन के ल�ण� से 
युक्त पाया जाना, दसूर� ओर शहर� के भीतर समा�हत ग्राम� का बचा हुआ 
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ग्रामीणपन �वरोधाभाषी सह अिस्तत्व का द्योतक है। �नरन्तरता का नवीन प� 
समझना आवश्यक है। 
(1) व्यवसा�यक अथर्शास्त्र-बाज़ार� उद्योग से साजर्�नकताः -ग्रामीण आजी�वका क� 
प्रका�रक� म� भार� प�रवतर्न 'शहर�पन' का सूचक है। इसी तरह ग्रामीण समाज� म� 
उपभोक्ता एवं शहर� उत्पाद� का अ�धक तेजी से बढ़ता प्रयोग। �नवार्ह� प्रकार 
(Subsistence) के साथ बाजार के �लये उत्पादन का जोर है। इस �बन्द ु पर 
ग्रामीण एवं नगर�य दोन� सह अिस्तत्व के �लये �नकट से जुड़ गये है। ग्रामीण 
व्यावसा�यक ढाँचा शहर� आधार के बगैर अधूरा है एवं शहर� के भीतर ग्रामीण 
�नकटता श्र�मक� क� पू�त र् से होती है। 'मजदरू मण्डी' का नया बाजार देहाती 
बेरोजगार� से पूरा हो रहा है, नये उद्यम, फामर् हाउस और अनौपचा�रक �ेत्र के 
व्यवसाय देहात� से कच्चा माल और मजदरू� क� पू�त र् पर मुख्यतः �नभर्र है, 
बाजार अथर्व्यवस्था के �हसाब से यह '�नरन्तरता' �नभर्रतामूलक ह� है। 
 
(2) पारस्प�रक का नया बोधः-ग्रामीण नगर�य सातत्यता को समझने के �लये नये 
संदभर् देखे जाने योग्य है। संचार और सम्पे्रषणीयता का टेल��वजन और ग्राम 
पंचायत� म� रखे गये कम्प्यूटर म� पारस्प�रक व्यवहार के शहर� और ग्रामीण 
तर�के तथा भाव और समझ (Common sense) को प�रव�तर्त �कया है। इसम� 
कोई शक नह�ं आज का ग्रामीण युवा अ�धक से अ�धक सूचना और �ान के �लये 
शहर� पर �नभर्र है। दसूर� ओर शहर� म� िस्थत ट�.वी. प्रसारण, रे�डय� एफ एम 
वैण्ड देहाती प्रोग्राम अ�धक प्रसा�रत करत े ह�। मनोरंजन उद्योग �क �बक्र� 
सवार्�धक देहाती बाजार� के �लये तैयार होती है। इस नये सूचना आधा�रत समाज 
(Information Society) के ल�ण दोन� समाज� के बीच कठोर द�वार क� जगह 
�नकट पारस्प�रकता को प्रकट करत ेह�। डाकखान,े टेल�फोन क� व्यापक सु�वधा 
है। बैलगाड़ी पर बैठा ह�रयाणा का �कसान मोबाइल से बाजार भाव पता करता है। 
 
(3) नाग�रक समाज (Civil Society) का संबोधः-वतर्मान प�रपे्र�य म� नाग�रक 
समाज का �वकास ग्रामीण-नगर�य दोन� म� हो रहा है जैसे कृषक अ�धकार संघ, 
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स्वैिच्छक संगठन, प्रोफेशनल संगठन�, ट�.वी. दशर्क संघ, उपभोक्ता, अ�धकार 
और मानव अ�धकार जैसे नवीन राजनै�तक काय� वाले समूह तथा स�क्रयावाद� 
(activism) पर जोर देने वाले कायर्कतार् नमर्दा बचाओ आंदोलन, मेधा पाटकर, 
महेन्द्र �सहं �टकैत जैसे अनेक� बुद्�धजीवी �क्रयावाद� है। वे देहात� का प्रश्न भारत 
बनाम इं�डया के भी सामन ेरखत ेह�। शहर� भारत देहात भारत पर राज कर रहा 
है। ज्यादातर ग्राम्शी जैसे �वचारक� से पे्र�रत है। अतः ग्रामीण-नगर�य गठबंधन 
(Nexus) पर ध्यान देने क� जरूरत है। 
 
 शहर� से अलग ग्रामीण संकुल: �भन्नताएँ 
 
(1) व्यावसा�यक �भन्नताय�,          
(2) पयार्वरण सम्बन्धी �व�वधताए,ँ 
(3) समुदाय के आकार का अन्तर,       
(4) जनसंख्या घनत्व का अन्तर, 
(5)जनसंख्या क� समांगता और �वसमांगता, 
(6)सामािजक ग�तशीलता क� �भन्नताएँ 
(7) प्रवजन �दशा और प्रवाह म� अन्तर,     
(8) स्तर�करण प्रणाल� के अन्तर, 
(9) सामािजक अन्तः �क्रया के अन्तर। 
 
कालांतर म� सातत्यवाद� दृिष्टकोण का �वस्तार हुआ। वतर्मान म� सातत्व के नये 
प� उपरोक्त अन्तर� को अलग-अलग के स्तर से कह�ं अ�धक �म�श्रत और 
समरूपीय है। अन्तराल और �व�भन्नताय� इतनी साफ है �क गाँव� का पुरानापन 
और अिस्तत्व क� पहचान नगण्य हो गयी है। ग्रामीण-नगर�य द्�वभाजन 
(Dichotomy) को नये संदभ� म� 'प�रवतर्न' सापे� कहा जा सकता है। 
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खेती क� भू�म पर मा�लकाना हक रखने वाले �कसान� का 30 प्र�तशत भाग शहर� 
�ेत्र म� �नवास करता है। शहर� के भीतर पशुपालन का व्यिक्तत्व वहृत उद्यम 
डयेर� उद्योग है। 
 
सोरो�कन एवं िजमरमैन, राबटर् रेडफ�ल्ड के पूवर्वत� सम्प्रत्यमूलक उच्च �वश्लेषण 
संदभर् व �वषयवस्तु के स्तर पर प�रव�तर्त हो चुक� है। मध्यवत� प्र�क्रया के पोषक 
चाल्सर् जे. गाल�पन का मत है �क नगर�य जनसंख्या के ग्रामीण एवं नगर�य 
जीवन के घुलन �मलन तथा बड़ े�ेत्र (fringe area) को अथवा �म�श्रत ग्रामीण-
नगर�य �ेत्र� के प�र�म�श्रत स्वरूप ह� जो न शुद्ध रूप म� ग्रामीण है और नगर�य 
शुद्ध स्वरूप भी नह�ं है। गाँव� से नगर� क� ओर संक्रमण (Trasitional phase) 
लम्बा एवं �नरन्तर ग�तमान रहा है। लोक-नगर�य (Folk-urban continum) 
ऐ�तहा�सक सामािजक तथ्य है। 
 

5.4 कस्बाई ग्रामीण गठबंधन Town and Rural Alliance 
ग्रामीण नगर�य समामेलन से पारस्प�रक प्र�क्रयाय� एक सोचे-समझे और योजना 
प्रवतर्न के दौरान गठबंधन और �नभर्रता क� राजनै�तक अथर्व्यवस्था का भाग है। 
यह संभव हुआ है गाँव� का कस्ब� म� तेजी से �वकास, औप�नवेशक शासन, नये 
औद्यो�गक शहर, मध्य वगर् और सफेद पोश नौक�रय� ने शहर� म� पैठ बनाते हुये 
देहात� का 'कायाकल्प' कर �दया। वस्तु उत्पादन और �वतरण क� राजनै�तक 
अथर्व्यवस्था (Political economy of commodity production) कस्बाईपन का 
�वस्तार और इसक� अप�रहायर्ता स्था�पत करने म� सफल रह� है। अन्तसर्म्बन्ध� 
(Inter Linkage) का सामािजक ढाँचा गाँव� और शहर� के फैले जातीय संगठन 
और वैवा�हक �रश्त� (Networking) का संजाल आ�थर्क, राजनै�तक सांस्कृ�तक 
प�रवतर्न� का गठन फलक बनाता है। ग्रामीण समाजशास्त्र म� कस्ब� से गाँव� का 
और कस्ब� का महानगर से आपू�त र् और माँग के उपभोक्ता मूलक �रश्ते 
बहुआयामी है। कार�गर, सूद पर धन देने का धंधा, (मनीलै�डगं), दकुान �कराना 
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व्यवसाय, पगार पाने वाले कमर्चार� वगर्, व्यविस्थत पुरो�हत, फैक्टर� मजदरू और 
प्रबंधक� का एक पैर दरूस्थ गाँव म� है जहा ँ से वे हजार पाचँ सौ मील दरू� पर 
धंधे नौकर� के �लये ह�। वह �वकास के संवाहक भी ह�। आज ग्रामीण शहर� �रश्त� 
तनावपूणर् भी ह� और साथ-साथ चलने क� मजबूर� भी व्यापक प�रपे्र�य म� गाँव� 
और शहर� को �मतावान उत्पादक और �मतावान उपभोक्ता दोन� बने रहना 
होगा। 
ग्रामीण-नगर�य सम्बन्ध� के अध्ययन म� प्रवास क� अहम भू�मका है। प्रवास ह� 
वह घटना है जो गाँव� को नगर� से और नगर� को गाँव� से जोड़ती है। इस 
सम्बन्ध म� मौसमी प्रवास अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। जब कुछ समय के �लए 
ग्रामीण व्यिक्त नगर� म� जाते है तथा अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् के उपरान्त 
पुनः गाँव आ जात ेह�। 
प्रवास जीव-ज�नत (Life Oriented) प्रव�ृ� है। संसार का ऐसा कोई जीवधार� नह�ं 
होगा, िजसम� प्रवास क� प्रव�ृ� न पाई जाती हो। ऐसा कहना अ�तशयोिक्तपूणर् 
नह�ं होगा �क प्रवा�सता ह� जीवधा�रय� क� मूल प्रव�ृ� है। मानव सवर्शे्रष्ठ है। 
जीवधा�रय� क� तुलना म� उसके पास �वस्ततृ बौद्�धक �मता है, िजसके आधार 
पर वह कारण स�हत तथा उद्देश्यपूणर् प्रवा�सता को प्रोत्सा�हत करता है। जहा ँ
तक मानव समाज का प्रश्न है, ऐसा कहा जाता है �क बुद्�धमान समाज वह है, 
िजसम� प्रवा�सता क� प्रव�ृ� पाई जाती है। 
�वकास के प्रथम चरण से ह� मानव प्रवास करता आया है। आखेट अवस्था से 
लेकर आज तक मानव समाज म� प्रवा�सता �वद्यमान है तथा इस प्रव�ृ� म� 
�नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। भारत गाँव� का देश है तथा भारत म� ग्रामीण 
जीवन को सव�त्कृष्ट स्थान क� सं�ा द� गई है। इसी कारण क�वय� ने भी �लखा 
है �क अहा ग्राम्य जीवन भी क्या है, क्य� न इसे सबका मन चाहे। आरिम्भक 
समय म� ग्रामीण जीवन सभी प्रकार क� सुख- सु�वधाओं से सम्पन्न था और यह� 
कारण था �क ग्राम� को स्वगर् क� सं�ा द� जाती थी। कालान्तर म� ग्रामीण जीवन 
क� सुख-सु�वधाओं और मानव-मान�सकता म� �नरन्तर प�रवतर्न होते गये। इसका 
प�रणाम यह हुआ �क ग्रामीण जीवन आज उपे�ा के �शकार हो गये। आजाद� के 
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बाद ग्रामीण �वकास क� अनेक योजनाओं को शुरू �कया गया, �कन्तु वास्त�वकता 
इससे �भन्न ह� रह� और ग्रामीण जवीन �नरन्तर समस्याओं से ग्र�सत होते गये। 
आज गाँव� म� अनेक समस्याय� ग्रामीण प्रवा�सता के कारण� से है। 
1901 से 2011 तक क� जनगणनाओं म� ग्रामीण-नगर�य जनसंख्या के प्रवास के 
प्र�तशत को �नम्न ता�लका से समझा जा सकता है:- 
 

             ग्रामीण-नगर�य जनसंख्या का प्रवास प्र�तशत 

क्रमांक जनगणना वषर् ग्रामीण जनसंख्या 
(प्र�तशत म�) 

नगर�य जनसंख्या 
(प्र�तशत म�) 

1 1901 89.00 11.00 
2 1911 88.60 11.40 
3 1921 88.70 11.30 
4 1931 87.80 12.20 
5 1941 85.90 14.10 
6 1951 83.00 17.00 
7 1961 82.20 17.80 
8 1971 79.80 20.20 
9 1981 76.70 23.30 
10 1991 74.30 25.70 
11 2001 72.20 27.80 
12 2011 68.84 31.16 

 
 

गाँव� क� जनसंख्या के �वगत 100 वष� का नगर� क� ओर प्रवास के इ�तहास का 
गम्भीरतापूवर्क अध्ययन करने से स्पष्ट होता है �क भारत म� ग्रामीण जनसंख्या 
�नरन्तर नगर� क� ओर प्रवा�हत हो रह� है। इन 100 वष� को अगर दो भाग� म� 
�वभािजत �कया जाय तो पहले चरण 1901 से 1951 तक का होगा और दसूरा 
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भाग 1951 से 2001 तक होगा। अथार्त ् पहला भाग आजाद� के पूवर् का है, 
जब�क दसूरा भाग आजाद� के बाद का है। आँकड़� का सू�म �वश्लेषण करन ेसे 
स्पष्ट होता है। �क स्वतंत्रता के पहले ग्रामीण जनसंख्या म� प्रवा�सता क� प्रव�ृ� 
कम थी, जब�क स्वतंत्रता के बाद प्रवा�सता क� प्रव�ृ� म� वदृ्�ध हुई है। केवल 
इतना ह� नह�ं, लगता है �क प्रवा�सता क� यह प्रव�ृ� �नरन्तर ग�तशील हो रह� 
है। म� 1901 जहा ँ100 व्यिक्तय� म� 89 व्यिक्त गाँव� म� रहते थे, वह�ं 1951 म� 
यह संख्या घटकर मात्र 82 रह गई है। अथार्त ्7 व्यिक्त और गाँव से नगर� क� 
ओर पलायन कर चुके ह�। 2001 म� यह संख्या मात्र 72 रह गई है। अथार्त ्1901 
से 2001 के बीच गाँव से 100 म� से 27 और व्यिक्त नगर� क� ओर प्रवास कर 
गये ह�। भारत म� गाँव� से नगर� क� ओर जनसंख्या का सबसे अ�धक प्रवास 
1961- 1971 तथा 1971-1981 के दशक म� हुआ है। इसका कारण आजाद� तथा 
उसके बाद प्रशास�नक व्यवस्था, �श�ा, स्वास्थ्य और सुर�ा क� समस्याय� रह� है 
जो ग्रामीण व्यिक्तय� को नगर� क� ओर प्रवा�हत करती रह� है। इसके अ�त�रक्त 
शासक�य योजनाओं क� �वफलता तथा एक नई उभरती मान�सकता का �वकास है 
जो गाँव� को अच्छा नह� ंमानती है। इसके अ�त�रक्त अनेक �बन्द ुह� जो मौसमी 
प्रवा�सता को प्रभा�वत करत ेह�। 
 
प्रवास के अनेक प्रकार ह�। इनम� से मौसमी प्रवास एक है। शािब्दक दृिष्ट से 
मौसमी प्रवास वह प्रवास है, जो मौसम �वशेष से सम्बन्ध रखता है। अथार्त ्एक 
�व�शष्ट समय ऐसा आता है, जब ग्रामीण प्रवा�सता म� वदृ्�ध होती है। भारत 
गाँव� का देश ह�। ग्रामीण जीवन क� अथर्व्यवस्था कृ�ष पर आधा�रत होती है। 
कृ�ष कायर् क� प्रकृ�त मौसमी होती है। कृ�ष के अ�त�रक्त गाँव� म� अन्य उद्योग-
धन्ध� के न होने के कारण अनुमानतः वषर् केआधे �दन� म� �कसान बेरोजगार 
रहत ेह�। इन बेरोजगार� के �दन� मे �कसान देश के अन्य भाग� म�, जहा ँकायर् क� 
उपलब्धता होती है, जाकर कायर् करत ेह� और पुनः गाँव लौट आत ेह�। 
सामािजक �व�ान के �लए मौसमी प्रवास महत्वपूणर् अन्तभर्नुशा�सत �वषय रहा 
है। यह� कारण है �क अथर्शास्त्र, भूगोल, राजनी�तशास्त्र, जनां�कक� तथा 
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समाजशास्त्र म� मौसमी प्रवास के शोध क� लोक�प्रय परम्परा रह� है। वतर्मान म� 
ग्रामीण जीवन अनेक समस्याओं से जूझ रहा है। इन समस्याओं म� �नधर्नता, 
बढ़ती भू�मह�नता, ग्रामीण संघषर्, बढ़ती जनसंख्या, नक्सलवाद, असुर�ा तथा 
स्वास्थ्य सु�वधाओं का अभाव आ�द मुख्य है। इन समस्याओं ने जनसंख्या को 
ग�तशील बनाया है। प�रणामस्वरूप आज गाँव� म� केवल असमथर्, अपा�हत, 
�नधर्न, बूढ़े, म�हलाओं और बच्चे रह गये है तथा कायर्शील जनसंख्या काम क� 
तलाश म� प्रवास क� ओर ग�तशील है। सामान्यतया देखा गया है �क मौसमी 
प्रवास का चक्र �नधर्न �ेत्र� से धनी �ेत्र� क� ओर होता है। कहने का तात्पयर् 
कवेल इतना है �क �नधर्न �ेत्र� क� जनता उन �ेत्र� क� ओर प्रवास कर रह� है, 
जो सम्पन्न है। इसके अ�त�रक्त औद्यो�गक �वकास तथा शहर� जीवन क� ललक 
भी मौसमी प्रवास का एक कारण है। 
 
एक समय था, जब गाँव� म� ग्रामीण जीवन क� सार� सुव�धाए ँ उपलब्ध थीं। 
ग्रामीण मान�सकता ग्रामीण जीवन म� उपलब्ध सु�वधाओं के प�रपे्र�य म� अपनी 
आवश्यकताओं क� पू�त र् कर लेते थे, �कन्तु आज संचार साधन� क� उपलब्धता, 
आवश्यकताओं म� वदृ्�ध तथा गाँव� म� इनक� पू�त र् न होना, जागरूकता का 
�वकास, प्र�तस्पधार्त्मक िजन्दगी आ�द ऐसे अनेक कारण ह�, जो ग्रामीण 
जनसंख्या को प्रवास के �लये पे्र�रत करत ेह�। सबसे बड़ी बात ह�, गाँव� के प्र�त 
दृिष्टकोण म� प�रवतर्न। आज कोई भी साधन-सु�वधा सम्पन्न व्यिक्त गाँव� म� 
नह�ं रहना चाहता और गाँव� को हेय क� दृिष्ट से देखता है। यह� कारण है �क 
आजाद� के इतने वष� के बाद भी आज ग्रामीण �वकास से काफ� दरू है। उपयुर्क्त 
प�रिस्थ�तय� के कारण गाँव� म� प्रवास क� दो प्रव�ृ�याँ �वक�सत हो रह� है- 
 
1. गाँव� से नगर� क� ओर स्थायी प्रवास, तथा 
 
2. गाँव� से नगर� तथा सम्पन्न गाँव� तथा नगर� क� ओर अस्थायी प्रवास, िजसे 
मौसमी प्रवास के नाम से जाना जाता है। 
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भारत के �व�भन्न राज्य� म� ग्रामीण जनसंख्या का नगर� क� ओर प्रवास �भन्न-
�भन्न है। 2001 क� जनगणना के आँकड़� का अध्ययन करन ेसे ऐसा प्रतीत होता 
है। �क कुछ राज्य� म� ग्रामीण जनसंख्या का नगर� क� ओर प्रवास अ�धक है तथा 
कुछ राज्य� म� कम है। �दल्ल� म� प्रवास का प्र�तशत 93.01 रहा है। इससे स्पष्ट 
है �क सारे देश क� जनसंख्या राष्ट्र�य राजधानी क� ओर तीव्र ग�त से प्रवा�सत हो 
रह� है। इसके �वपर�त �हमाचल प्रदेश म� प्रवास का प्र�तशत सबसे कम है। 
�व�भन्न प्रदेश� म� प्रवा�सता क� िस्थ�त को �नम्न ता�लका म� �दखाया गया है। 
 

     भारत-राज्य अनुसार ग्रामीण-नगर�य जनसंख्या का �वतरण (2011) 

क्र.सं. राज्य/क� द्र 
शा�सत 
प्रदेश 

कुल 
जनसंख्या 

ग्रामीण 
जनसंख्या 

नगर�य 
जनसंख्या 

1 आंध्र प्रदेश 84,580,777 56,361,702 28,219,075 
2 अरुणाचल 

प्रदेश 
1,383,727 870,087 513,640 

3 असम 31,205,576 26,807,034 4,398,542 
4 �बहार 104,099,452 92,341,436 11,758,016 
5 छ�ीसगढ़ 25,545,198 19,607,961 5,937,237 
6 गोवा 1,458,545 677,091 781,454 
7 गुजरात 60,439,692 34,694,609 25,745,083 
8 ह�रयाणा 25,351,462 16,509,359 8,842,103 
9 �हमाचल 

प्रदेश 
6,864,602 6,176,050 688,552 

10 झारखंड 32,988,134 25,036,946 7,951,188 
11 कनार्टक 61,095,297 37,552,529 23,542,768 
12 केरल 33,406,061 17,455,506 15,950,555 
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13 मध्य प्रदेश 72,626,809 52,557,404 20,069,405 
14 महाराष्ट्र 112,374,333 61,556,074 50,818,259 
15 म�णपुर 2,721,756 1,830,106 891,650 
16 मेघालय 2,966,889 2,287,422 679,467 
17 �मजोरम 1,097,206 529,037 568,169 
18 नगाल�ड 1,978,502 1,406,861 571,641 
19 ओ�डशा 41,974,218 34,951,234 7,022,984 
20 पंजाब 27,743,338 17,316,800 10,426,538 
21 राजस्थान 68,548,437 51,540,236 17,008,201 
22 �सिक्कम 610,577 480,981 129,596 
23 त�मलनाडु 72,147,030 37,189,229 34,957,801 
24 तेलंगाना 35,193,978 21,097,236 14,096,742 
25 �त्रपुरा 3,673,917 2,653,453 1,020,464 
26 उ�र प्रदेश 199,812,341 155,317,278 44,495,063 
27 उ�राखंड 10,086,292 7,036,954 3,049,338 
28 पिश्चम 

बंगाल 
91,276,115 62,183,113 29,093,002 

29 अंडमान 
और 
�नकोबार 
द्वीप 

380,581 239,954 140,627 

30 चंडीगढ़ 1,055,450 92,120 963,330 
31 दादरा और 

नगर हवेल� 
व दमन 
और द�व 

585,764 257,163 328,601 

32 �दल्ल� 16,787,941 419,042 16,368,899 
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33 जम्मू और 
कश्मीर 

12,541,302 9,134,820 3,406,482 

34 ल�द्वीप 64,473 31,162 33,311 
35 पुडुचेर� 1,247,953 394,341 853,612 
36 लद्दाख 274,289 213,491 60,798 
 

5.5 
ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना म� क�ठनाइया ँ( Difficulties of 
comparing the urban and rural life)  
 
ग्रामीण और नगर�य जीवन म� तुलना करत े समय कुछ क�ठनाइय� आती है 
िजसके कारण अध्ययन अपूणर् रह जाता है। मैकाइवर और पेज के अनुसार 
ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना म� जो क�ठनाइय� आती है उन्ह� तीन भाग� 
म� बाटँा जा सकता है। 
 
1. ग्रामीण और नगर�य-मात्रा का अन्तर (Urban and Rural A matter of 
degree):- ग्राम और नगर दो स्थान है। �वद्वान इन दोन� म� तुलना करत ेरहे 
ह�, �कन्तु यह �निश्चत रूप से स्वीकार नह�ं �कया जा सका है �क �कसे ग्राम कहा 
जाये और �कसे नगर। ग्राम और नगर म� अंतर का आधार जनसंख्या क� मात्रा 
तो है, �कन्तु अनेक प�रिस्थ�तयाँ और दशाए ँग्रामीण और नगर�य जीवन क� 
आधार�शला का �नमार्ण करती है। �भन्न-�भन्न देश� म� यह मात्रा भी �भन्न-�भन्न 
है। जैसे कह� ं पर 2,000 जनसंख्या प्र�त वगर्मील वाले स्थान� को शहर कहा 
जायेगा (फ्रांस), तो कह� ं 30,000 क� जनसंख्या प्र�त वगर्मील वाले स्थान को 
शहर कहा जाएगा (जापान)। 
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इसी प्रकार गाँव �कसे कहा जाय? इसके सम्बन्ध म� कोई �निश्चत मत नह�ं है। 
गाँव तो 10-15 क� जनसंख्या से लेकर 5,000 क� जनसंख्या तक के होते ह�। 
ऐसी अवस्था म� �कसे गाँव कहा जाय और �कसे गाँव न कहा जाय, ऐसा �नणर्य 
करना असम्भव है। इस प्रकार मैकाइवर के अनुसार गाँव और नगर क� तुलना म� 
मात्रा सम्बन्धी क�ठनाई प्रमुख रूप से आता है। 
 
2. नगर�य वातावरण क� �व�वधता (The manifold environment within the 
city):- तुलना म� दसूर� क�ठनाई वातावरण क� �व�वधता से उत्पन्न होती है। गाँव 
एक समुदाय होता है। वहा ँका जीवन सामान्य होता है। उनके धमर्, र��त-�रवाज, 
�वश्वास और रहन-सहन एक प्रकार के होत ेह�। सामुदा�यक भावना प्रबल रूप से 
पायी जाती है। व्यवसाय समान होते ह�। अ�धकांश व्यिक्त खेती करते ह� और जो 
खेती करते ह� वे इससे सम्बिन्धत व्यवसाय करते ह�, जैसे बढ़ई�गर�, लुहार�गर� 
आ�द। 
 
नगर�य वातावरण इससे �भन्न होता है। यहाँ अनेक समुदाय �नवास करत े ह�, 
िजनके धमर्, र��त-�रवाज, और �वश्वास �व�भन्न होते ह�। शहर� म� व्यवसाय� क� 
अ�धकता पायी जाती है। श्रम �वभाजन और �वशेषीकरण पाया जाता है। समग्ररूप 
से नगर�य वातावरण �व�वधता �लये हुए होता है, जब�क ग्रामीण वातावरण म� 
एकरूपता या समानता रहती है। इस प्रकार �व�वध वातावरण वाले समुदाय क� 
एक समान वातावरण वाले समुदाय से तुलना करने म� क�ठनाई होती है। 
 
3. नगर एवं गाँव का प�रवतर्नशील स्वभाव (The Changing Character of 
City and Country) मैकाइवर के अनुसार नगर और गाँव क� तुलना म� मुख्य 
क�ठनाई यह है �क दोन� क� प्रकृ�त प�रवतर्नशील है। समाज क� कोई प्रकृ�त ह� 
प�रवतर्नशील होती है। कोई भी �वशेषता जो गाँव और नगर क� तुलना के 
सम्बन्ध म� �नधार्�रत क� जायेगी वह प�रव�तर्त हो जायेगी। इसके साथ ह� ऐसा 
देखा जा रहा है �क नगर� के प्रभाव के कारण गाँव अ�धका�धक नगर�कृत 
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(Urbanized) होते ह�। इसके साथ ह� प�रवतर्न के प�रणामस्वरूप नगर म� ग्रामीण 
जनसंख्या क� �वशषेताए ँअ�धक मात्रा म� आती है। इस कारण से भी दोन� क� 
तुलना म� क�ठनाई होती है। �श�ा, स्वास्थ्य, आवागमन, मनोरंजन के साधन� म� 
वदृ्�ध होन े के प�रणामस्वरूप गाँव और नगर क� �वशेषताओं म� प�रवतर्न होता 
जा रहा है। ग्राम और नगर के अन्तर को �नम्न�ल�खत आधार� पर समझा जा 
सकता है। 
 

ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना  
(Contrast in Urban and Rural life) 

 
ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना अनेक आधार� पर क� जाती है। ग्रामीण 
समाज नगर�य समाज से अनेक आधार� म� �भन्न होता है। ग्रामीण �वशेषताएँ 
नगर�य �वशेषताओं से �भन्न होती है। सं�ेप म� ग्रामीण और नगर�य जीवन क� 
�भन्न �वशेषताओं के आधार पर तुलना क� जा सकती है- 
1. सामािजक जीवन ग्रामीण और नगर�य सामािजक जीवन म� �नम्न अन्तर होता 
है- 
(a) ग्रामीण जीवन क� सबसे बड़ी �वशेषता उसक� सरलता है। इसके �वपर�त 
नगर�य जवीन म� कृ�त्रमता और �दखावट�पन अ�धक होता है। 
(b) ग्रामीण जीवन म� घ�नष्ठता पायी जाती है। ग्रामीण व्यिक्त एक-दसूरे से 
अ�धक �नकट होते ह�। नगर�य जीवन म� घ�नष्ठता का अभाव पाया जाता है। 
 
(c) सामान्य जीवन ग्रामीण जीवन क� सबसे बड़ी �वशेषता है। गाँव� म� धमर्, 
र��त-�रवाज, रहन-सहन और परम्पराओं म� समानता होती है। नगर�य जीवन म� 
�व�भन्नता पायी जाती है। वहा ँअनेक जा�त, धमर्, वगर् और संस्कृ�तय� के व्यिक्त 
�नवास करत ेहै। इससे जीवन म� �व�वधता पायी जाती है। 
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(d) सामुदा�यक भावना गाँव� म� प्रबल मात्रा म� पायी जाती है। वह एक दसूरे के 
दःुख और सुख म� सहानुभू�त रखत ेह�। नगर� म� सामुदा�यक भावना का �नतान्त 
अभाव रहता है। 
 
(e) ग्रामीण जीवन म� पड़ोस का अत्य�धक महत्व होता है। गाँव� म� आमने-सामने 
(Face to Face) का सम्बन्ध पाया जाता है। नगर� म� पड़ोस का कोई महत्व 
नह�ं होता है। कई जगह पड़ोसी एक दसूरे को जानते भी नह�ं है। 
 
(f) गाँव� म� सामािजक स्तरण वंशानुगत होते ह�। वहाँ ब्राह्मण का पुत्र ब्राह्मण 
और नाई का पुत्र नाई, वाल� बात लागू होती है। नगर� म� व्यिक्तय� के पद स्वय ं
अिजर्त होते ह�। व्यिक्त अपनी बुद्�ध, योग्यता और �मता के आधार पर पद 
प्राप्त करते ह� और इसी आधार पर सामािजक स्तरण बनता है। 
 
(g) गाँव� म� सामािजक ग�तशीलता �नम्न स्तर म� पायी जाती है। ग्रामीण जीवन 
म� अपनी परम्परागत मूल्य� क� र�ा होती है, अतः वहाँ प�रवतर्न का प्रवेश धीमी 
ग�त से होता है। सामािजक ग�तशीलता का उग्र रूप नगर� म� देखने को �मलता 
है। जहा ँसामािजक प�रवतर्न एक झटके के रूप म� आता है। 
 
(h) गाँव� म� प�रवार और पड़ोस ह� सबसे बड़ी संस्था और स�म�तया ँहोती है।, 
वहाँ अन्य संस्थाओं और स�म�तय� का अभाव होता है। नगर� म� अनेक प्रकार क� 
संस्थाए ँऔर स�म�तया ँपायी जाती है। 
 
(i) सामािजक संगठन गाँव� क� आधारभूत �वशेषता है। वहा ँएकमत पाया जाता 
है। नगर� म� मत� क� �व�भन्नता के कारण सामािजक �वघटन प्रबल रूप म� पाया 
जाता है। 
2. पा�रवा�रक जीवन-ग्रामीण पा�रवा�रक जीवन �नग्न आधार� पर नगर�य 
पा�रवा�रक जीवन से �भन्न होता है- 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 104 of 534 
 

 
(a) ग्रामीण प�रवार अ�धक शिक्तशाल� होते ह�। ग्रामीण समाज कृ�ष प्रधान होने 
के कारण प�रवार क� प्रकृ�त भी संयुक्त होती है। ग्रामीण प�रवार अ�धकांशतः 
आत्म�नभर्र होते ह�। ग्रामीण प�रवार के सभी सदस्य अपने सी�मत उ�रदा�यत्व� 
का �नवार्ह करत े ह�। नगर�य प�रवार तुलनात्मक दृिष्ट से �नबर्ल होते ह� और 
अपनी आवश्यकताओं के �लए दसूर� पर आ�श्रत होत े ह�। ग्रामीण प�रवार� को 
प्रकृ�त व्यिक्तवाद� होती है और सदस्य सी�मत उ�रदा�यत्व का ह� �नवार्ह कर 
पात ेह�। 
(b) ग्रामीण जीवन म� �ववाह एक प�वत्र संस्कार है और इसका संपादन प�रवार 
द्वारा ह� होता है। माता-�पता �ववाह म� महत्वपूणर् भू�मका का �नगर् करत े ह�। 
नगर�य जीवन म� �ववाह एक समझौता होता है और इसका सम्पादन अदालत 
(Court) द्वारा होता है। नगर�य �ववाह म� माता-�पता से अ�धक वर और वधु क� 
भू�मक महत्वपूणर् होती है। 
(c) ग्रामीण पा�रवा�रक जीवन का आधार स्नेह, वात्सल्य और न्याय होता है, 
जहा ँसदस्य दसूर� के �लये अपने प्राण� क� आहु�त तक देते ह�। नगर�य प�रवार 
म� रोमांस पाया जाता है, अतः वहाँ त्याग भावना तुलनात्मक रूप से कम होती 
है। सभी सदस्य� म� व्यिक्तवाद अ�धक होता है। 
(d) ग्रामीण प�रवार� म� पुरूष क� तुलना म� स्त्री का स्थान �नम्न होता है। प�रवार 
के सभी काय� का संचालन पुरुष क� इच्छा और आ�ा के अनुसार होते ह�। नगर� 
म� िस्त्रय� क� िस्थ�त तुलनात्मक रूप से अच्छ� होती है। प�रवार के काय� म� 
उनको महत्वपूणर् भू�मका रहती है। 
(c) ग्रामीण प�रवार अ�धक संग�ठत रहता है। वहा ँस्त्री और पुरूष का सम्बन्ध 
जन्म-जन्मान्तर का होता है। नगर� म� पा�रवा�रक संगठन �श�थल होता जा रहा 
है। पा�रवा�रक जीवन म� तनाव और पथृक्करण पाया जाता है। 
 
3. सामािजक �नयन्त्रण- ग्रामीण और नगर�य सामािजक �नयन्त्रण के साधन� म� 
�नम्न आधार� पर �भन्नता होती है या अन्तर पाया जाता है। 
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(a) ग्रामीण �नयन्त्रण के साधन प्राथ�मक समूह और संस्थाए ँ होती है, जैसे- 
माता-�पता, प�रवार, पड़ौस आ�द। नगर� म� सामािजक �नयन्त्रण द्वैतीयक समूह� 
और संस्थाओं द्वारा होती है। इनम� अदालत, पु�लस और जेल मुख्य है। 
 
(b) ग्रामीण सामािजक �नयन्त्रण साधन अनौपचा�रकता (Informal) होते ह� जब�क 
नगर�य सामािजक �नयन्त्रण के साधन औपचा�रक (Formal) होते है। 
 
(c) गाँव� म� प�रवार, धमर् और प्रथाए ँसामािजक �नयन्त्रण रखती ह�। नगर� म� 
धमर्, प�रवार तथा प्रथाओं का महत्व कम होता है, अतः सामािजक �नयन्त्रण म� 
इनका प्रभाव कम पड़ता है। 
 
(d) ग्रामीण जीवन म� सामािजक �नयम� का उल्लंघन करन ेवाल� को दण्ड देने 
का वैधा�नक अ�धकार नह�ं है। नगर�य जीवन म� सामािजक �नयम� का उल्लंघन 
करन ेवाले व्यिक्तय� को वैधा�नक दण्ड देने क� व्यवस्था है। 
 
4. सामािजक सम्बन्धः ग्रामीण जीवन और नगर�य जीवन मे सामािजक सम्बन्ध� 
के आधार पर भी �नम्न रूप से �भन्नता पाई जाती है। 
 
(a) गाँव� म� जनसंख्या कम होती है, इस�लये वहाँ वैयिक्तक सम्बन्ध पाये जाते 
ह�। नगर� म� जनसंख्या अ�धक होने के कारण वैयिक्तक सम्बन्ध� का अभाव 
पाया जाता है। 
 
(b) गाँव� म� प्राथ�मक समूह पाये जात ेहै, इस�लए वहाँ के सम्बन्ध भी प्राथ�मक 
होते ह�, इनम� प�रवार, पड़ौस और �मत्रता का महत्वपूणर् स्थान होता है। नगर� म� 
द्वैतीयक समूह� के कारण द्वैतीयक सम्बन्ध� क� प्रधानता पायी जाती है। इन 
द्वैतीयक समूह� म� अनेक संस्थाएँ और स�म�तया ँआती है। 
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5. सामािजक अन्तः �क्रयाः अंतः �क्रयाओं (Interactions) का जीवन म� 
महत्वपूणर् स्थान है। नगर� और गाँव� म� अन्तः �क्रयाओं सम्बन्धी �भन्नता भी 
�नम्नानुसार पायी जाती है। 
 
(a) ग्रामीण जीवन म� सहयोग क� मात्रा अ�धक पायी जाती है �कन्तु यह सहयोग 
प�रवार तक ह� सी�मत रहता है। नगर� म� सभी संस्थाएँ, समूह श्रम-�वभाजन और 
�वशेषीकरण सहयोग के आधार पर ह� कायर् करते ह� �कन्तु आन्त�रक दृिष्ट से 
सहयोग म� अ�धक �भन्नता पायी जाती है। 
 
(b) गाँव� म� प्र�तस्पधार् कम मात्रा म� पायी जाती है जब�क नगर�य जीवन का 
आधार ह� प्र�तस्पधार् है। 
 

(c) ग्राम� म� संघषर् क� मात्रा कम रहती है और इसका रूप प्रत्य� होता है। 
नगर� म� संघषर् अ�धक मात्रा म� पाया जाता है और यह प्रत्य� रूप म� होता 
है। 

 
(d) ग्रामीण जवीन म� सामािजक स�हष्णुता का अभाव होता है, इसी�लए उनम� 
सामािजक प�रवतर्न� के साथ अनुकूलन करन ेक� �मता कम मात्रा म� होती है। 
नगर�य जीवन म� स�हष्णुता क� मात्रा अ�धक पायी जाती है, इस�लए उनम� 
प�रवतर्न के साथ अनुकूलन करन ेक� �मता अ�धक होती है। 
 
 
(e) ग्राम� म� आत्मसात या एक�करण क� प्र�क्रया मन्द ग�त से चलती है। नगर� 
म� सदैव एक�करण क� प्र�क्रया कायर् करती है। प�रणामस्वरूप एक�करण उत्पन्न 
होता रहता है। 
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6. मनोव�ैा�नकः ग्रामीण और नगर�य "मनो�व�ान" म� �नम्न आधार� पर अन्तर 
होता हैः 
 
(a) ग्रामीण जीवन म� भाग्यवा�दता प्रमुख रूप से पायी जाती है जब�क नगर�य 
जीवन म� आत्म�वश्वास क� भावना पायी जाती है। 
 
(b) ग्रामीण जीवन अंध�वश्वासी और रू�ढ़वाद� होता है। वहा ँप्रथाओं, परम्पराओं, 
धमर् और संस्कार� को आदर क� दृिष्ट से देखा जाता है। नगर�य जवीन 
प्रग�तशील होता है, �व�ान म� उसक� आस्था होती है। वहा ँतकर्  और बुद्�ध के 
द्वारा सभी वस्तुओं का माप �कया जाता है। 
 
(c) ग्रामीण जीवन म� सामािजक स�हष्णुता का अभाव होता है। नगर�य जीवन म� 
सामािजक स�हष्णुता पायी जाती है। 
 
(d) ग्राम� म� धमर् क� महत्वपूणर् भू�मका होती है। नगर� म� धमर् �श�थल होता है। 
 
(e) गाँव� म� कृ�त्रमता का अभाव होता है। वह स्पष्ट वक्ता, �नष्कपट और 
सत्य�नष्ठ होते है। यह कृ�त्रमता से घणृा करत ेह�। नगर�य जीवन कृ�त्रमता पर 
आधा�रत होता है। 
 
(f) ग्रामीण जीवन म� समूहवाद क� भावना पायी जाती है। नगर� म� समूहवाद के 
स्थान पर व्यिक्तवाद क� भावना प्रबल होती है। 
 
7. सांस्कृ�तक जीवन ग्रामीण साँस्कृ�तक जीवन �नम्न आधार� पर नगर�य 
सांस्कृ�तक जीवन से �भन्न होता है- 
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(a) ग्रामीण संस्कृ�त िस्थर होती है, इसम� शीघ्रता से प�रवतर्न नह�ं होत े है। 
नगर�य संस्कृ�त ग�तशील होती है, वह सदैव �वक�सत होती रहती है। 
 
(b) ग्रामीण जीवन म� भौ�तक संस्कृ�त क� अपे�ा अभौ�तक संस्कृ�त का महत्व 
अ�धक होता है। भौ�तक संस्कृ�त नगर�य जीवन का आधार है। 
 
(c) ग्रामीण संस्कृ�त जा�तगत होती है। नगर� म� संस्कृ�त का आधार जा�त न 
होकर वगर् होता है। 
 
(d) ग्रामीण संस्कृ�त प�वत्रता क� भावना पर आधा�रत है। नगर�य संस्कृ�त का 
आधार साम्प्रदा�यकता होती है एवं उसम� प�वत्रता का अभाव पाया जाता है। 
 
(e) ग्रामीण जीवन म� परम्पराओं का अत्य�धक महत्व होता है। नगर�य जीवन 
�नरन्तर प�रव�तर्त होता रहता है, अतः वहाँ परम्पराओं का �वशेष महत्व नह�ं 
होता है। 
 
(f) ग्रामीण जीवन स्वाथर्र�हत होता है। वहां स्वाथर् क� जगह परमाथर् क� भावना 
प्रबल होती है। नगर�य जीवन स्वाथर् क� भावना से युक्त होता है। 
 
8. आ�थर्क जीवनः गाँव� और नगर� के आ�थर्क जीवन म� भी अन्तर पाया जाता 
है। यह अन्तर �नम्न प्रकार है: 
 
(a) गाँव� म� केवल दो व्यवसाय पाये जात ेह�ः मुख्य रूप से कृ�ष और गौड़ रूप 
म� कृ�ष से ह� सम्बिन्धत कुट�र उद्योग, जैसे-लकड़ी का उद्योग, लोहे का उद्योग 
आ�द। नगर� म� व्यवसाय� म� �व�वधता पायी जातीहै।  
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(b) ग्रामीण जीवनस्तर सरल सादा और �नम्न होता है। नगर�य जीवन स्तर 
ज�टल, �दखावे म� पूणर् और उच्च होता है। 
 
(c) ग्रामीण जीवन व्यवसाय वंशानुगत होते रहत ेह�। नगर� म� व्यवसाय अिजर्त 
होते ह�। इनका आधार व्यिक्त क� योग्यता और कुशलता होती है। 
 
(d) गाँव� म� आ�थर्क असमानता उग्र रूप म� नह�ं होती है। नगर� म� आ�थर्क 
समानता का भीषण रूप होता समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् है। इसका कारण यह 
है वहाँ अनेक प्रकार क� प्रकृ�त के व्यवसाय होते ह�। 
 
(e) ग्रामीण व्यवसाय� का सम्बन्ध जीतन म� होता है जब�क नगर�य व्यवसाय 
"धन" से सम्बिन्धत होते ह�। 
 
(f) गाँव� म� अथर् का उपाजर्न और व्यय कम होता है। नगर� म� उपाजर्न और व्यय 
दोन� क� मात्रा अ�धक होती है। 
 
(g) ग्रामीण आ�थर्क जीवन संघषर् से र�हत है जब�क नगर� के आ�थर्क जीवन का 
आधार ह� संघषर् है। 
 
9. राजनै�तक जीवनः ग्रामीण राजनै�तक जीवन �नम्न आधार� पर नगर�य 
राजनै�तक जीवन से �भन्न होता है- 
 
(a) गाँव� म� राजनै�तक जीवन क� ओर �खचंाव कम होता है। नगर�य जीवन 
राजनी�त म� अत्य�धक �दलचस्पी रखता है। 
 
(b) गाँव� म� वैचा�रक एकता पायी जाती है जब�क नगर� म� �वचार� क� �व�वधता 
पायी जाती है। 
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(c) ग्रामीण जनता म� राजनी�त के बारे म� �ान का अभाव होता है। नगर�य 
जनता को राजनी�त का �वस्ततृ �ान होता है। 
 
(d) गाँव� म� राजक�य �नयम� का प्रभाव कम होता है। वहाँ ग्रामीण �नयम, 
रू�ढ़याँ, प्रथाए ँ और परम्पराए ँ होती है। नगर� म� राजक�य �नयम अ�धक 
प्रभावशाल� होते ह�। 
 
10. प�रिस्थ�तशास्त्रीय �वशषेताएँः प�रिस्थ�तशास्वीय (Ecological) �वशेषताओं 
का सम्बन्ध िस्थ�त (Location) और उसक� प�रिस्थ�त से होता है। गाँव� म� 
�नम्न प�रिस्थ�तशास्त्रीय अन्तर पाया जाता है। 
 
ग्रामीण जीवन म� �वशेषीकरण (Specialization) का अभाव पाया जाता है। 
ग्रामीण जीवन एक भौगो�लक �ेत्र म� िस्थत होता है, जहा ँक� �मट्ट� उपजाऊ 
होती है, पानी क� पयार्प्त सु�वधाए ँरहती है और जलवायु अनुकूल होती है। गावँ� 
म� सभी प्रकार के व्यिक्त साथ-साथ रहत ेह�। गाँव� म� �ेत्रीय �वभाजन नह�ं पाया 
जाता है, अथार्त ्�भन्न-�भन्न वग� के व्यिक्त अलग-अलग नह�ं रहत ेह�। ग्रामीण 
जीवन छोट�-छोट� ग�लय� से जुड़ा रहता है। यह ग�लय� टेढ़�-मेढ़� और सकर� 
होती है। पानी के �लए नद�, तालाब या कुआ होता है जो सावर्ज�नक उपयोग म� 
आता है। 
 
नगर� म� �वशेषीकरण पाया जाता है, इसी�लए वहा ँप�रिस्थ�तयाशास्त्रीय �वशेषताएँ 
स्पष्ट रूप से �दखलायी देती है। नगर� म� एक केन्द्र होता है और सम्पूणर् नगर 
इसी केन्द्र से केिन्द्रत रहता है अ�धकांशतः नगर� के मध्य मे व्यवसाय तथा 
वा�णज्य केन्द्र होते ह�। इस केन्द्र के चार� ओर उद्योग केन्द्र स्था�पत रहत ेह�। 
इन उद्योग� के चार� और श्र�मक और �नम्न वगर् के लोग� क� बिस्तया ँपायी 
जाती ह�। इसके बीच-बीच म� तथा केन्द्र के चार� ओर मध्यम वगर् तथा उच्च वगर् 
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के लोग� क� बिस्तया ँपायी जाती है। इसके बीच-बीच म� तथा केन्द्र के चार� ओर 
मध्यम वगर् तथा उच्च वगर् के लोग� के �नवास स्थान रहत ेह�। इसके पश्चात ्
�श��त और अ�धकार� वगर् के बंगले होते है तथा �श�ण संस्थाए ँस्था�पत होती 
ह�। 
 
11. जनसंख्या सम्बन्धी �वशषेताए:ँ- जनसंख्या क� दृिष्ट से भी गाँव नगर से 
�नम्नानुसार �भन्न होता है: 
 
(a) गाँव� म� जनसंख्या कम होती है जब�क नगर� म� जनसंख्या अ�धक होती है। 
 
(b) ग्रामीण जनसंख्या म� एकरूपता पायी जाती है जब�क नगर�य जनसंख्या म� 
अनेकरूपता पायी जाती है। 
 
(c) ग्रामीण जनसंख्या �ेत्र सी�मत होता है। नगर�य जनसंख्या का �ेत्र �वस्ततृ 
होता है। 
 
(d) ग्रामीण जनसंख्या का समु�चत �वकास नह�ं हो पाता है। नगर�य जनसंख्या 
का उ�चत �वकास होता है। 
 
(e) ग्रामीण जनसंख्या िस्थर होती है। नगर�य जनसंख्या ग�तशील होती है। 
 
(11) ग्रामीण जनता को स्थान का अभाव नह� ं रहता है। वहाँ पयार्प्त मात्रा म� 
भू�म रहती है। नगर�य जनता को भू�म क� कमी रहती है। 
 
(g) ग्रामीण स्वास्थ्य क� ओर अ�धक ध्यान नह�ं देते ह�। नगर�य जनस्वास्थ्य क� 
ओर अ�धक ध्यान देते ह�। 
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(h) गाँव� म� जनसंख्या �नरोध के साधन� का अभाव पाया जाता है। नगर� म� 
जनसंख्या �नरोध क� पयार्प्त सु�वधाए ँउपलब्ध होती है। 
 
12. सामािजक �वघटनः गाँव� और नगर� म� सामािजक �वघटन क� प्रकृ�त और 
मात्रा म� अन्तर होता है। यह अन्तर �नम्न ह�: 
 
ग्रामीण जीवन रू�ढ़वाद� और परम्परावाद� होता है। वहाँ धमर् का स्थान होता है। 
इस कारण वहा ँपर शीघ्रता म� प�रवतर्न नह� ंहोत ेह�। वहा ँव्यिक्तय� म� मान�सक 
संघषर् नह�ं पाया जाता है। संस्थाएँ अपने-अपने काय� का सम्पादन करती है। अतः 
वहाँ पर सामािजक संगठन पाया जाता है। नगर� म� संस्कृ�तय� म� संघषर् होते 
रहत ेह� तथा वहाँ पर �वचार� म� �नरन्तर प�रवतर्न होते रहत ेह�। इन प�रवतर्न� के 
कारण �वचार� म� संघषर् होता है इससे सामािजक �वघटन को ग�त �मलती है। 
 
13. सामािजक समस्याएँः गाँव और नगर क� समस्याए ँअलग-अलग प्रकृ�त क� 
होती है। ग्रामीण समस्याओं म� अस्पशृ्यता, ग्रामीण बेकार�, स्वास्थ्य और 
स्वच्छता क� समस्याए,ँ ऋणग्रस्तता तथा जा�तवाद मुख्य है। 
नगर�य समस्याओं के अन्तगर्त बेकार�, �भ�ाव�ृ�, �नधर्नता, भीड़-भाड़ और गन्द� 
बिस्तया,ं वेश्याव�ृ�, जुआ, मद्यपान, अपराध और बाल-अपराध को सिम्म�लत 
�कया जा सकता है। 
स्वप्रग�त पर��ण  

   1. Rurban शब्द का प्रयोग �कसन े�कया था। 
    (अ) �ग�डग्स (ब) गािल्पन (स) �ग�लन (द) बोगाडर्स 

2.Urban Sociology के लेखक कौन है? 
   (अ) गािल्पन (ब) मै�रयट (स) मैकाइवर (द) बग�ल 

3. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत म� ग्रामीण जनसंख्या का प्र�तशत 
�कतना है? 
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   (अ) 70.20 (ब) 71.20 (स) 72.20 (द) 73.20 

5.6   सारांश 
 
चमत्कार के प्र�त प्रसादजी का मोह �वशेष रूप से �दखाई पड़ता है। अतः वे स्थान-स्थान 
पर आकिस्मक घटनाओं को ले आते ह�। प्रथम अंक म� अनंतदेवी के प्रकोष्ठ म� 
प्रपंचबुद्�ध सहसा प्रवेश करता है। अगले दृश्य म� इसी प्रकार पुरगुप्त और भटाकर्  सहसा 
उपिस्थत हो जात ेह�। अवंत के दगुर् म� स्कंदगुप्त सहसा प्रवेश करता है, मानो वह इस 
�ण क� प्रती�ा कर रहा हो। श्मशान म� प्रपंचबुद्�ध से देवसेना क� र�ा के �लए 
स्कंदगुप्त इसी प्रकार �नकल पड़ता है। चमत्कार-�प्रयता का सबसे बड़ा उदाहरण उस 
समय �मलता है जब �क �वजया के शव के �लए भू�म खोदते हुए भटाकर्  को रत्नगहृ �मल 
जाता है। स्कंदगुप्त के उपयुर्क्त च�रत्र के �वश्लेषण करन ेके उपरांत हम इस प�रणाम 
पर पहंुचते ह� �क वह त्याग तथा कमर्योग का समिन्वत रूप है। उसम� उदासीनता क� 
भावना है, �कन्तु वह स्वय ं के �लए। वह राज्य के �हत के �लए अपने प्रयल� से प्राप्त 
राज्य का अ�धकार रण-भू�म म� ह� पुरगुप्त को स�प देता है। सामू�हक रूप से उसका हृदय 
देश-पे्रम, त्याग, वीरता, साहस, �मा, उदारता आ�द क� आदशर् भावनाओं से भरा हुआ 
है। वह अकेले ह� मालव क� र�ा तथा हुण� से देश को �नरापद करन ेके �लए प्रस्तुत हो 
जाता है। सं�ेप म� उसका च�रत्र आदशर् और यथाथर् का अनुपम समिन्वत रूप है। 

 

5.7  मुख्य शब्द 
• प्रवास (Migration): एक स्थान से दसूरे स्थान पर �नवास के �लए जाना। 
• अथर्व्यवस्था (Economy): उत्पादन, �वतरण और उपभोग क� प्र�क्रया। 
• नगर�करण (Urbanization): ग्रामीण �ेत्र� का नगर�य �ेत्र� म� प�रवतर्न। 
• �ेत्रीय असमानता (Regional Disparity): �वकास के असमान �वतरण के 

कारण �व�भन्न �ेत्र� म� अंतर। 
• औद्यो�गकरण (Industrialization): उद्योग� के �वकास क� प्र�क्रया। 
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• सामािजक ढाचँा (Social Structure): समाज म� व्यिक्तय� के बीच संबंध� 
और भू�मकाओं क� संरचना। 

• आदान-प्रदान (Exchange): वस्तुओं, सेवाओं या �वचार� का लेन-देन। 

5.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
(1) उ�रः 1. (ब), 2. (द), 3. (स)। 
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5.10  अभ्यास प्रश्न 
1 अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions)  
 
1. ग्रामीण नगर�य सम्बन्ध� पर एक लेख �ल�खए। 
Write an essay on rural-urban relations. 
 
2. ग्रामीण और नगर�य जीवन क� तुलना क�िजए। 
Explain the difference between rural and urban life. 
 
3.ग्रामीण जीवन क� �वशेषताए ँ�ल�खए। 
Write the characteristics of rural life. 
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4. नगर�य जीवन क� �वशेषताए ँ�ल�खए। 
Write the characteristics of urban life. 
 
5.ग्राम-नगर अवधारणा को समझाइए। 
Explain the Rurban concept. 
 
6. ग्रामीण नगर�य सातत्य क्या है? समझाइए। 
Explain the rural-urban continuum. 
 
7. कस्बाई-ग्रामीण सम्बन्ध� को �ल�खए। 
Write about town-rural relations. 
 
8. नाग�रक समाज क� अवधारणा को समझाइए। 
Explain the concept of civil society.  
 
 
(ब) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 
 
1. ग्रामीण अवधारणा को समझाइये। 
  Explain the concept of rural. 
2. नगर�य अवधारण को समझाइये।  
  Explain Urban Concept. 
 3.नगर�य गठबन्धन क� व्याख्या क�िजये।  

   Explain Rural-Urban nexus. 
 4. जनसंख्या प्रवास पर प्रकाश डा�लये।  

Describe Population migration 
 5. ग्रामीण सामािजक जीवन का वणर्न क�िजये।  
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Describe Rural Social life. 
 6. नगर�य आ�थर्क जवीन का वणर्न क�िजये।  
   Describe Urban Economic life. 
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इकाई -6 
 जनजा�त(Tribes) 

 
6.1   प्रस्तावना 
6.2   उद्देश्य 
6.3   जनजा�त से सम्बिन्धत शब्दावल� 
6.4   जनजा�त एवं अनुसू�चत जनजा�त क� प�रभाषा  
6.5   अनुसू�चत जनजा�त के �नधार्रण के संवैधा�नक प्रावधान  
6.6  अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए संवैधा�नक संर�ण 
6.7   भारत म� अनुसू�चत जनजा�तया ँ
6.8   जनजातीय समस्याओं का �नराकरण 
6.9   सारांश 
6.10  मुख्य शब्द 
6.11  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
6.12  संदभर् ग्रन्थ 
6.13  अभ्यास प्रश्न  
 

6.1   प्रस्तावना 
 
इ�तहास इस बात का सा�ी है �क मानव समाज हजार� और लाख� वष� क� 
�वकास प्र�क्रया से गुजरता हुआ वतर्मान अवस्था तक पहँुचा है। प्रारिम्भक 
अवस्था म� मानव जंगल� और पहाड़� म� �नवास करता था तथा फल-फूल और 
�शकार क� सहायता से अपने जीवन का �नवार्ह करता था। आखेट और पशुपालन 
अवस्था के बाद भी मानव का भटकना समाप्त नह�ं हुआ। जैसे ह� मानव समाज 
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ने कृ�ष का अ�वष्कार �कया वह एक स्थान पर स्थायी तौर से �नवास करन े
लगा। सम्पूणर् मानव समाज का �वकास एक ह� साथ नह� ं हुआ। कुछ समाज 
�वकास क� परम्परा म� आगे बढ़ गए, तो दसूरे समाज काफ� पीछे रह गए। अनेक 
मानव समाज आज भी आखेट अवस्था म� ह� �नवास कर रहे ह�। धीरे-धीरे इनक� 
संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती गई। जैसे-जैसे सभ्यता का �वकास होता गया 
मानव समाज क� आ�थर्क, राजनी�तक और सामािजक संस्थाओं का भी �वकास 
होता गया। जब ये झुण्ड और अ�धक �वक�सत हो गए, तो वन्यजा�त के नाम से 
सम्बो�धत �कए जाने लगे। 
अंगे्रजी के “ट्राइब’ शब्द के �लए �हन्द� म� अनेक शब्द� का प्रयोग �कया जाता है। 
इन शब्द� म� वन्यजा�त, जनजा�त, आ�दवासी, वनवासी और आ�दम जा�त मुख्य 
है। 

6.2   उद्देश्य 
 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे:  
1.जनजा�तय� क� सामािजक, सांस्कृ�तक, और आ�थर्क संरचना को समझना। 
2.उनक� जीवनशैल�, र��त-�रवाज, परंपराओं और मूल्य� का �वश्लेषण करना। 
3.�श�ा, स्वास्थ्य, और रोजगार के �ेत्र म� उनके उत्थान के उपाय सुझाना। 
4.जनजातीय समाज क� �व�शष्ट सांस्कृ�तक धरोहर को संर��त रखना। 

6.3   जनजा�त से सम्बिन्धत शब्दावल� 
जनजा�तयाँ भारतीय समाज और संस्कृ�त क� जीवन्तता के प्रतीक है। य�द इन्ह� 
भारतमाता का सच्चा प्रहर� कहा जाए, तो कोई अ�तशोयोिक्त नह�ं है। भारतीय 
समाज और संस्कृ�त क� र�ा आज इन्ह� के द्वारा क� जा रह� है। ये भारत माता 
के सच्चे सपूत ह�। इन जनजा�तय� को अनेक नाम� से सम्बो�धत �कया जाता है। 
जनजा�त का अथर् क्या है, जनजा�त क� प�रभाषा क्या है और जनजा�त क� 
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�वशेषता क्या है? इसक� �ववेचना करने से पहले जनजा�त से सम्बिन्धत 
शब्दावल� को जान लेना आवश्यक है। वह शब्दावल� �नम्न है। 
 

1. आ�दवासी- श्री ह�रशचन्द्र उत्पे्रती ने अपनी पुस्तक ‘Tribes in India’ 
म� �लखा है �क प्र�सद्ध मानवशास्वी �रजले, लेके, �ग्रफ्सन, सोलटर्, 
टेलट्स, सेन�वक, मा�टर्न तथा भारतीय समाज सुधारक ठवकर ने 
जनजा�तय� के �लए आ�दवासी शब्द का प्रयोग �कया है। 

2. प्राचीन जनजा�त- श्री जे. एच. हट्टन न ेCensus report of India 
1931, Vol. I, Part I म� इन्ह� प्राचीन जनजा�तयाँ (Primitive 
Tribe) कहकर सम्बो�धत �कया है। 

3. आ�दस्वामी प्र�सद्ध मानवशास्त्री एल�वन (Elvin) ने अपनी पुस्तक 
The Baiga (1939) London, p.p. 519 म� जनजा�तय� के �लए 
आ�दस्वामी (Aboriginals) कहा है। 

4. दशर्न जा�त-बेन्स (ब�स, ए.) ने भारत क� जनगणना, 1891, खंड। I, 
भाग I, प.ृ 158, 320 म� डायनासोर के �लए आ�दवासी जा�त (जंगल 
जनजा�त, वन जनजा�त या लोक) को रेखां�कत �कया गया है। 

5. �पछड़ े�हन्द-ू प्र�सद्ध समाजशास्त्री घु�रए (G.S. Ghurye) न ेअपनी 
पुस्तक The Aborigines so- called and their future, 1943, 
pp-36 म� अनुसू�चत जनजा�तय� का �पछड़ े �हन्द ू (Backward 
Hindus) अथवा तथाक�थत आ�दवासी (so-called Aborigines) 
कहकर सम्बो�धत �कया है। 

      1961 क� जनगणना Census of India Vol. I, part VB (II) pp.2-3 
म� �लख है �क 1921 से लेकर �व�भन्न शब्द� का प्रयोग �कया गया है। इस 
समुदाय के सामािजक स्तर के अनुसार कई प्रकार ह�। जैसे- 

(a) प्राचीन जनजा�त (Primitive Tribe) 
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(b) प्राचीन जनजा�त या आ�दवासी (आ�दम जनजा�त या आ�दवासी) 

 
(c) आ�दम जनजा�त (Aboriginal Tribe) 

 
(d) आ�दम और पहाड़ी जनजा�त (Oboriginal and Hill Tribe) 

 
(e) जंगल� जनजा�त (Forest Tribe) 

 
(f) पहाड़ी जनजा�त (Hill Tribe) 

 
(g) जंगल� तथा िजप्सी जनजा�त (Forest and Gypsy Tribe) 

 
(h) �पछड़ी जनजा�त (Backward Tribe) 

 
(i) अपराधी जनजा�त (Criminal Tribe) 

 
(j) घुमंतू जनजा�त (Wondering Tribe) 

 
6. अनुसू�चत जनजा�त - प्र�सद्ध समाजशास्त्री घु�रए ने जनजा�तय� के �लए 
'अनुसू�चत जनजा�त' के नाम का प्रस्ताव �कया था। सं�वधान म� स्पष्ट रूप से 
�लखा है �क "राष्ट्रप�त सावर्ज�नक सूचना द्वारा जनजा�तय�, जनजा�त समुदाय� 
या जनजा�त समुदाय के भीतर� समूह� क� घोषणा कर�गे। इस सूचना म� जो 
जनजा�त समुदाय या जनजा�तय� के भीतर� समुदाय प�रग�ठत �कए जाएँगे, व े
सब अनुसू�चत जनजा�त (Scheduled Tribes) कहलाएँगे।" भारत के सं�वधान 
के 16व� भाग म� जनसंख्या के कुछ �वशेष वग� का उल्लेख �कया गया है। इस 
अनुच्छेद क� धारा 330 म� अ�वशेष वग� को नामां�कत �कया गया है। िजसके 
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सम्बन्ध म� इस अनुच्छेद म� कुछ �वशेष सु�वधाओं क� व्यवस्था क� गई है। इन 
�वशेष वग� को (a) अनुसू�चत जा�तया ँतथा (b) अनुसू�चत आ�दम जा�तय� कहा 
गया है। 
भारतीय सं�वधान के 16व� अनुच्छेद क� धारा 330 म� उल्लेख �कया गया है �क 
"राष्ट्रप�त को यह अ�धकार है �क समय-समय पर आ�दम जा�तय� अथवा आ�दम 
समुदाय� अथवा इनके कुछ वग� अथवा समूह� को अनुसू�चत घो�षत करे तथा 
सं�वधान के उद्देश्य� के �लए इसी घोषणा के आधार पर उन्ह� अनुसू�चत आ�दम 
जा�तया ँकहा जाएगा।" इस प्रकार स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�तयाँ वे ह�, जो 
राष्ट्रप�त द्वारा अ�धसू�चत क� जाती है तथा िजनका नाम सं�वधान क� 
सम्बिन्धत सूची म� दजर् है। इसके साथ ह� साथ इनक� संख्या म� भी प�रवतर्न 
होता रहता है। अथार्त ्इनक� संख्या बढ़ती घटती रहती है। इस प्रकार राष्ट्रप�त 
द्वारा कुल 14 राज्य� क� घो�षत अनुसू�चत जा�तय� क� कुल संख्या 212 है। 
 
इस प्रकार राष्ट्रप�त द्वारा अ�धसू�चत वे जनजा�तयाँ, जो भारतीय सं�वधान क� 
�व�शष्ट अनुसूची म� दजर् ह�, अनुसू�चत जनजा�त के नाम से जानी जाती है। 

6.4   जनजा�त एवं अनुसू�चत जनजा�त क� प�रभाषा 
जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है, अनुसू�चत जनजा�त और जनजा�त म� कोई 
अन्तर नह�ं है। जो अन्तर �दखाई देता है, वह मात्र शब्द� का है। इस दृिष्ट से से 
इनके अथर्, प�रभाषाओं को अलग-अलग करना ठ�क नह�ं है। अनुसू�चत जनजा�त 
और जनजा�त क� अवधारणा क� �ववेचना �नम्नानुसार है- 
 
(1) मड�क "यह एक सामािजक समूह है, िजसक� एक अलग भाषा होती है तथा 
�भन्न संस्कृ�त एवं एक स्वतंत्र राजनी�तक संगठन होता है।"। 
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(2) बो आम "जनजा�त का अथर् आ�थर्क दृिष्ट से ऐसा स्वतंत्र जनसमूह जो 
एक भाषा बोलता है और बाहर� आक्रमण से सुर�ा के �लए संग�ठत होता 
है।" 

(3) �प�डगं्टन "इस जनजा�त को व्यिक्तय� के एक समूह के रूप म� प�रभाषा 
कर सकते ह�, जो �क समान भाषा बोलता हो, समान भू-भाग म� �नवास 
करता हो तथा िजसक� संस्कृ�त म� एक �वशेष समरूपता रहती हो।" 
 

(4) नोट्स एण्ड क्वेर�ज आन एन्थरोपोलाजी "एक ऐसा समुदाय, जो �कसी भू-
भाग का स्वामी हो, जो राजनी�तक तथा सामािजक दृिष्ट से श्रृंखलाबद्ध 
स्वाय� शासन चला रहा हो, उसे 'वन्यजा�त' कहते ह�।" 

 
(5) मजूमदार- "जनजा�त प�रवार� या प�रवार समूह� के संकलन का नाम है। 

इनका एक सामान्य नाम होता है, ये एक ह� भू-भाग म� �नवास करत ेहै, 
एक ह� भाषा बोलते ह� और �ववाह, उद्योग तथा व्यवसाय म� एक ह� बात� 
को �न�षद्ध मानते ह�। एक-दसूरे के साथ व्यवहार सम्बन्ध म� भी इन्ह�न े
अपन ेपुराने अनुभव� के आधार पर कुछ �निश्चत �नयम बना �लए है।"2 

 
(6) �ग�लन और �ग�लन "जनजा�त �कसी भी ऐसे अ�श��त स्थानीय समूह को 

कहा जाता है जो एक सामान्य भू-भाग पर �नवास करता है, एक सामान्य 
भाषा बोलता है तथा एक सामान्य सांस्कृ�तक व्यवहार करता है।" 

 
(7) इम्पी�रयल गजे�टयर- "जनजा�त प�रवार� का संकलन है। इसका एक सामान्य 
नाम होता है, सामान्य भाषा म� बोलते ह� तथा जो सामान्य प्रदेश म� रहत ेह� या 
रहन े का दावा करते ह� और सामान्यतया अन्त�वर्वाह नह� ं होता है, भले ह� 
आरम्भ म� ऐसा करता रहा हो।" 
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"इस प्रकार जनजा�त एक सामािजक समूह है, जो सामान्यतया एक �निश्चत �ेत्र 
म� पाया जाता है और िजसक� एक �निश्चत भाषा, सांस्कृ�तक सजातीयता और 
एक�कृत सामािजक संगठन पाया जाता है।" 
 
. "हम जनजा�त को एक ऐसे समूह के रूप म� प�रभा�षत कर सकते ह� जो एक 
समान बोल� बोलते ह�, एक समान �ेत्र म� �नवास करत ेह� तथा संस्कृ�त म� एक 
�निश्चत एकरूपता प्रद�शर्त करत ेह�।" 
 

अनुसू�चत जनजा�त क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Scheduled Tribe) 

 
जनजा�त क� प्रमुख �वशेषताए ँ�नम्न�ल�खत ह�- 
 
(1) जनजा�त प�रवार� या प�रवार� के समूह� के संग्रह का नाम है। 
 
(2) इसका एक सामान्य नाम होता है। 
 
(3) जंगल, पहाड़, मैदान आ�द �कसी �व�शष्ट �ेत्र म� फैले हुए होते ह�। 
 
(4) एक प्रकार क� भाषा या बोल� बोलते ह�। 
 
(5) �ववाह, व्यवसाय, भोजन तथा अन्य वस्तुओं के सम्बन्ध म� �निश्चत �नषेध� 
का पालन करत ेह�। 
 
(6) यह सामान्यतया एक अन्त�वर्वाह� समूह होता है अथार्त ् �ववाह सामान्यतया 
उसी समूह के अन्तगर्त �कये जात ेह�। 
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(7) अनेक बार एक जनजा�त टोटम या �ेत्र के आधार पर अनेक भाग� म� 
�वभािजत होते ह� जो अन्त�वर्वाह� हो भी सकते ह� और नह�ं भी। 
 
(8) जनजा�त एक राजनी�तक इकाई भी होती है क्य��क वन्यजातीय संगठन या 
तो वंशानुगत प्रमुख के द्वारा मान्यता प्राप्त होता है या गोत्र प्रमुख या वंशानुगत 
राजाओं के द्वारा एक समूह म� संग�ठत �कया जाता है। 
 
(9) आ�थर्क �ेत्र म� जनजा�त अनेक प्रमुख, द्वैतीयक तथा सहायक व्यवसाय� म� 
संलग्न रहती है। 
 
(10) सामािजक संगठन के �ेत्र म� जनजा�तया ँ �सफर्  रक्त के बन्धन� द्वारा ह� 
बंधी हुई नह�ं ह�, अ�पतु �नवास, प�रवार और पारस्प�रक सहायता जैसे बन्ध� के 
द्वारा भी बंधी हुई होती है। 
 
(11) धमर् और जाद ूजनजातीय जीवन के अ�भन्न अंग होते ह�, भले ह� इनका 
स्वरूप आत्मावाद (Animism) समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् या टोटमवाद 
(Totemism) के रूप म� हो। 
 
(12) सांस्कृ�तक प्र�तमान� और सामािजक संगठन जनजातीय संगठन एक�कृत 
रहता है। 
 

जनजा�त और अनुसू�चत जनजा�त म� अन्तर 
(Difference between Tribe And Scheduled Tribe) 

मोटे तौर पर जनजा�त और अनुसू�चत जनजा�त म� कोई अन्तर नह�ं है �कन्तु 
संवैधा�नक तथा अन्य दृिष्टय� से इन द�नो म� कुछ अन्तर �नम्न प्रकार है- 
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1. जनजा�त एक सामान्य अवधारणा है, िजसम� इस समूह के सभी 
व्यिक्तय� को सिम्म�लत �कया जाता है, जब�क अनुसू�चत जनजा�त 
एक �व�शष्ट अवधारणा है, िजसके अन्तगर्त केवल उन्ह� ंव्यिक्तय� को 
सिम्म�लत �कया जाता है, िजनका नाम �व�शष्ट अनुसूची म� 
सिम्म�लत होता है। 

2. जनजा�त मानवशास्वीय अवधारणा (Anthropological concept) है, 
जब�क अनुसू�चत जनजा�त संवैधा�नक अवधारणा (Constitutional 
Concept) है। 

3. सभी जनजा�तय� को संवैधा�नक दजार् प्राप्त नह�ं है, जब�क अनुसू�चत 
जनजा�त को संवैधा�नक दजार् प्राप्त है। 

4. जनजा�तय� को संवधैा�नक संर�ण प्राप्त नह�ं है, जब�क अनुसू�चत 
जनजा�तय� को संवैधा�नक संर�ण प्राप्त है। 

5. जनजा�त को आर�ण क� शे्रणी म� नह�ं रखा जा सकता है, जब�क 
अनुसू�चत जनजा�त आर�ण क� शे्रणी म� है। 

6. जनजा�तय� को चुनाव� (Elections) म� आर�ण का लाभ नह�ं 
�मलता, जब�क अनुसू�चत जनजा�तय� को चुनाव� म� आर�ण का 
लाभ �मलता है। 

7. जनजा�तय� को शासक�य सेवाओं का लाभ तब तक नह�ं �मलेगा, जब 
तक �क उनका नाम सं�वधान क� �व�शष्ट सूची म� सिम्म�लत न 
�कया जाए और उन्ह� अनुसू�चत जनजा�त क� अनुसूची म� न रखा 
जाए। 

8. शासन द्वारा अनेक कल्याणकार� योजनाओं का संचालन �कया जाता 
है। इन कल्याणकार� योजनाओं का लाभ सभी जनजा�तय� को नह�ं 
�मलता है, जब तक �क उनका नाम सं�वधान क� �व�शष्ट अनुसूची म� 
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सिम्म�लत न हो और उन्ह� अनुसू�चत जनजा�त का दजर् प्राप्त न हो 
जाए। 

9. अन्त म� जनजा�त अनुसू�चत (Scheduled) नह� ं है, जब �क 
अनुसू�चत जनजा�त, अनुसू�चत (Sched- uled) है। 

 
इस प्रकार जनजा�त और अनुसू�चत जनजा�त म� कोई खास अन्तर नह� ं है। 
अन्तर केवल ‘अनुसू�चत’ का है। अनेक जनजा�तयाँ होती ह� िजनम� से िजन 
जनजा�तय� को सं�वधान क� �व�शष्ट अनुसूची म� सिम्म�लत कर �लया जाता है 
वे अनुसू�चत जनजा�त क� शे्रणी म� आती ह� और िजन्ह� सिम्म�लत नह�ं �कया 
जाता या सिम्म�लत �कए जाने से छूट जाती है, वे जनजा�त कहलाती है। 
 

6.5   अनुसू�चत जनजा�त के �नधार्रण के संवैधा�नक प्रावधान 
(Constitutional Provisions to Determine Scheduled 
Tribe) 
स्वतंत्रता के बाद सबसे बड़ी आवश्यकता थी, उस �नयम-कानून क�, िजसके 
अन्तगर्त देश क� शासन व्यवस्था को संचा�लत करना था। इस उद्देश्य क� प्रािप्त 
के �लए स्वतंत्र भारत के सं�वधान का �नमार्ण करना पहल� प्राथ�मकता थी। इस 
उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए ‘सं�वधान सभा’ के गठन क� आवश्यकता का अनुभव 
�कया गया, िजसका गठन 9 �सतम्बर, 1946 को �कया गया। इसम� 389 सदस्य 
थे। इन सभी सदस्य� ने सवर्सम्म�त से डॉ. राजेन्द्र प्रसाद को इसका अध्य� 
�नयुक्त �कया। पं�डत जवाहरलाल नेहरू ने 13 �सतम्बर, 1946 को सं�वधान 
सभा म� ‘उद्देश्य प्रस्ताव’ प्रस्तुत �कया, िजसम� सं�वधान के उद्देश्य और उसके 
दशर्न का समावेश था। सं�वधान सभा ने 22 जनवर�, 1947 को इस प्रस्ताव को 
स्वीकार �कया और इसी को आधार मानकर भारतीय सं�वधान सभा को अमल�य 
जामा पहनाया गया। श्री बी.एन. राव सं�वधान सभा के परामशर्दाता थे। इस 
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सं�वधान सभा न ेएक प्रारूप स�म�त का गठन �कया िजसम� 7 सदस्य थे तथा 
इसके अध्य� डॉ. बी. आर. आम्बेडकर थे। इस प्रारूप स�म�त ने 2 वषर् 11 माह 
और 18 �दन� के अथक प्रयास से सं�वधान क� रचना क�। सं�वधान सभा के  
सदस्य� ने प्रारूप स�म�त द्वारा प्रस्तुत सं�वधान को पा�रत कर �दया और 26 
नवम्बर 1949 को इसे ग्रहण कर �लया गया तथा 26 जनवर�, 1950 को 
सं�वधान को लागू कर �दया गया। प्र�त वषर् इसी �दन को गणतंत्र �दवस के रूप 
म� मनाया जाता है। इसम� कुल 395 अनुच्छेद, 22 भाग तथा 8 अनुसू�चयाँ थीं। 
वतर्मान म� इसम� 443 अनुच्छेद और 12 अनुसू�चयाँ ह�। 
भारतीय सं�वधान क� प्रस्तावना इसक� आत्मा है, िजसम� इसके उद्देश्य� तथा 
नी�तय� को स्पष्ट �कया गया है। प्रस्तावना म� �लखा गया है �क- 
हम, भारत के लोग, भारत को एक सम्पूणर् प्रभुत्व-सम्पन्न समाजवाद� पंथ�नरपे� 
लोकतां�त्रक गणराज्य बनान ेके �लए तथा उसके समस्त नाग�रक� को, सामािजक, 
आ�थर्क और राजनी�तक न्याय, �वचार, अ�भव्यिक्त, �वश्वास, धमर्, और उपासना 
क� स्वतंत्रता, प्र�तष्ठा और अवसर क� समानता, प्राप्त करने के �लए तथा उन 
सब म� व्यिक्त क� ग�रमा और राष्ट्र क� एकता और अखण्डता सु�निश्चत करने 
वाल� बन्धुता बढ़ाने के �लए दृढ़ संकल्प होकर अपनी इस सं�वधान सभी म� आज 
तार�ख 26 नवम्बर, 1949 ई. को एतदद्वारा इस सं�वधान को अंगीकृत, 
अ�ध�नय�भत और आत्मा�पर्त करते ह�। 
 
अनुसू�चत जनजा�तयाँ भारतीय सभ्यता और संस्कृ�त क� धरोहर तथा राष्ट्र�य 
धारा क� मेरूदण्ड है। भारतीय सं�वधान म� सभी नस्ल�, धम�, �वचार� को स्थान 
�दया गया है तथा सभी क� र�ा और उनके स्वा�भमान को महत्व प्रदान �कया 
गया है। समाज के उन वग� को, जो अना�दकाल से उपे�ा के �शकार रहे ह�, उन्ह� 
ऊपर उठाने तथा अवसर प्रदान करने का प्रयास �कया है। इसी कड़ी म� भारत क� 
अनुसू�चत जनजा�तय� को भी सं�वधान द्वारा सुर�ा क� गारन्ट� द� गई है। 
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संवधैा�नक प्रावधान 
 
सं�वधान के अनुच्छेद 338-A म� भारत म� अनुसू�चत जनजा�तय� के �नधार्रण क� 
प्र�क्रया का उल्लेख है। सं�वधान के 65 व� संशोधन म�, जो 1990 म� अनुसू�चत 
जनजा�तय� के �नधार्रण के �लए जो प्रावधान �कए गए है, वे इस प्रकार ह�- 
 

1. राष्ट्र�य आयोग अनुसू�चत जनजा�त कौन? इसके �नधार्रण के �लए सं�वधान 
म� प्रावधान �कया गया है। इस हेतु एक राष्ट्र�य आयोग का गठन �कया 
जाएगा। इस आयोग का नाम राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग होगा। 

2. आयोग का गठन-राष्ट्र�य आयोग का गठन �व�ध के प्रावधान� के आधीन 
संसद द्वारा होगा। इसम� �नम्न पदा�धकार� होगे- 

        (a) अध्य�-एक (b) उपाध्य�-एक (c) सदस्य- पाचँ 

3. सेवा शत� अनुसू�चत जनजा�त के राष्ट्र�य आयोग के अध्य�, उपाध्य� और 
सदस्य� क� सेवा शत�, आयोग का कायर्काल, आ�द का �नधार्रण राष्ट्रप�त 
द्वारा �कया जाएगा। 

4. �नयुिक्त- अनुसू�चत जनजा�त के राष्ट्र�य आयोग के अध्य�, उपाध्य� और  
सदस्य� क� �नयुिक्त राष्ट्रप�त द्वारा उनके हस्ता�र एवं मोहर युक्त 
वारन्ट द्वारा क� जाएगी। 

5. आयोग क� शिक्तय� का �व�नयमन आयोग को अपनी प्र�क्रया को 
�व�नय�मत करने का अ�धकार और शिक्त होगी। 

6. आयोग का क�र्व्य- राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग के �नम्न कतर्व्य 
करने  ह�गे- 

(a)राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग के आधीन अथवा तत्समय प्रव�ृ �कसी 
�व�ध के अधीन अथवा सरकार के �कसी आदेश के आधीन अनुसू�चत 
जनजा�तय� के �लए उपबिन्धत संर�ण (सुर�ोपाय) से सम्बिन्धत सभी �वषय� 
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क� जाँच एवं समी�ा करने और उसे ऐसे सुर�ोपाय क� समी�ा करने का 
अ�धकार। 

(b)अनुसू�चत जनजा�तय� के सुर�ोपय एवं अ�धकार� से वं�चत करने से सम्बिन्धत 
�शकायत� क� जाँच का अ�धकार। 

(c) अनुसू�चत जनजा�तय� के सामािजक-आ�थर्क �वकास क� योजना प्र�क्रया म� 
भाग लेना तथा राय देना और संघ तथा राज्य� म� उनके �वकास क� प्रग�त क� 
समी�ा का अ�धकार। 
 
(d) अनुसू�चत जनजा�तय� के सुर�ा उपाय� के �क्रयान्वयन के सम्बन्ध म� 
राष्ट्रप�त को वा�षर्क अथवा अन्य समु�चत समय पर प्र�तवदेन प्रस्तुत करने का 
अ�धकार। 
 
(e) प्र�तवेदन� म� ऐसे उपाय� को सिम्म�लत करना, िजन्ह� अनुसू�चत जा�तय� के 
उपयुर्क्त सुर�ा उपाय� तथा उनके संर�ण, कल्याण एवं सामािजक-आ�थर्क 
�वकास के प्रभावी �क्रयान्वयन हेतु संघ अथवा राज्य� द्वारा लागू �कया जा सके। 
 
(f) अनुसू�चत जनजा�तय� के संर�ण, कल्याण, �वकास एवं उत्थान से सम्बिन्धत 
ऐसे काय� को करने का जो राष्ट्रप�त द्वारा (संसद द्वारा �न�मर्त �व�ध के 
प्रावधान� के आधीन रहते हुए) �नयम� के आधीन �व�न�दर्ष्ट �कए जाएँ। 
 
7. प्र�तवेदन का प्रस्तुतीकरण- राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग अपना 
प्र�तवेदन राष्ट्रप�त को प्रस्तुत करेगा। राष्ट्रप�त इस प्र�तवदेन को, उस पर क� गई 
अथवा क� जाने के �लए प्रस्ता�वत कारर्वाई को स्पष्ट करने वाले �ापन के साथ, 
संसद के प्रत्येक सदन म� रखवाएगा। 
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जहा ँऐसा प्र�तवदेन अथवा उसका कोई भाग ऐसे �कसी �वषय के सम्बन्ध म� है, 
जो �कसी राज्य सरकार से सम्बिन्धत है, तो उस प्र�तवेदन क� एक प्र�त उस 
राज्य के राज्यपाल को पे्र�षत क� जाएगी और राज्यपाल उस प्र�तवेदन को, उस 
पर क� गई अथवा क� जाने के �लए प्रस्ता�वत कारर्वाई को स्पष्ट करने वाले 
�ापन स�हत राज्य क� �वधान पा�लका के सम� रखवाएगा। 
 
8. आयोग क� शिक्तयाँ अनुसू�चत जनजा�त से संबं�धत �कसी �वषय पर 
अन्वेषण करते समय अथवा �कसी �वषय पर जाँच करत े समय आयोग को 
�स�वल न्यायालय क� वे सभी शिक्तया ँप्राप्त ह�गी, जो �कसी बात के �वचारण के 
समय �स�वल न्यायालय को होती है और �वशेष रूप से �नम्न�ल�खत �वषय� के 
सम्बन्ध म�- 
 
(a) भारत के �कसी भी भाग म� �कसी व्यिक्त को उपिस्थत रहने हेतु समन जार� 
करना अथवा उसे बाध्य करना तथा शपथ पर उसका पर��ण करना। 
 
(b) �कसी दस्तावेज के प्रकट�करण, उसके प्रस्तुतीकरण क� अपे�ा करना, 
 
(c) शपथ पत्र� पर सा�य अ�भप्राप्त करना, 
 
(d) �कसी न्यायालय अथवा कायार्लय से कोई लोक अ�भलेख अथवा उसक� 
प्र�त�ल�प क� माँग करना, 
 
(e) सा��य� और दस्तावेज� के पर��ण के �लए कमीशन जार� करना। 
 
(f) ऐसा कोई अन्य �वषय, िजसे राष्ट्रप�त �नयम द्वारा सु�निश्चत कर�। 
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9. आयोग से �वचार-�वमश- संघ और प्रत्येक राज्य सरकार अनुसू�चत जनजा�त 
को प्रभा�वत करने वाले नी�त �वषयक मामल� पर आयोग म� �वचार-�वमशर् कर�गे। 
 
स्पष्ट�करण (Clarification) 
 
उपयुर्क्त वणर्न से स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�त के �नधार्रण के राष्ट्रप�त 
द्वारा सं�वधान के प्रावधान� के तहत एक राष्ट्र�य आयोग का गठन �कया 
जाएगा। यह आयोग यह �नधार्�रत करेगा �क कौन-सी जा�त जनजा�त है और 
कौन-सी नह�ं है। इसके �नधार्रण के बाद भी अनेक अनुसू�चत जनजा�तय� है, जो 
इस शे्रणी म� नह�ं आ पाती है और उनको इसका लाभ भी नह�ं �मल पाता है। 
इसके अ�त�रक्त अनेक जा�तय� के नाम इस अनुसूची म� जुड़ जाते है, जो 
जनजा�त नह�ं है और इसका लाभ ले रहे ह�। ऐसी िस्थ�त क� व्याख्या भी 
सं�वधान म� क� गई है। इसका प्रावधान भी सं�वधान के तहत राष्ट्रप�त उन 
जनजा�तय� अथवा जनजातीय समूह� को या उनके �कसी भाग� को अनुसू�चत 
जा�तय� म� सिम्म�लत करन ेके �लए �व�न�दर्ष्ट कर सकता है। सामान्य अवस्था 
म� राष्ट्रप�त अपने आदेश म� सभी जा�तय� एवं उपजा�तय� का उल्लेख कर देता 
है, �कन्तु कभी-कभी कोई उपजा�त आदेश म� अं�कत करने से रह जाती है, तो 
इसका तात्पयर् यह नह�ं है �क वह उपजा�त अनुसू�चत जनजा�त के मूल शीषर्क म� 
सिम्म�लत नह�ं है। "पटार" जा�त 'मुण्डा' अनुसू�चत जनजा�त क� उपजा�त है। 
ले�कन राष्ट्रप�त के आदेश म� 'मुण्डा' शीषर्क के अन्तगर्त इसका उल्लेख नह�ं 
�कया गया है। उच्चतम न्यायालय ने 'पटार' जा�त को 'मुण्डा' अनुसू�चत जनजा�त 
के अन्तगर्त ह� माना है। 
इसी प्रकार य�द कोई औरत जो अनुसू�चत जनजा�त क� सदस्या नह� ं है, �कसी 
अनुसू�चत जनजो�त के पुरूष से �व�धवत �ववाह कर लेती है, तो वह अनुसू�चत 
जनजा�त क� सदस्या मानी जाएगी। यह आवश्यक नह�ं �क कोई व्यिक्त जन्म 
द्वारा ह� अनुसू�चत जनजा�त का सदस्य हो सकता है। वह �ववाह के द्वारा भी 
ऐसी जा�त क� सदस्यता प्राप्त कर सकता है। 
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�कसी संघ राज्य �ेत्र म� अनुसू�चत जनजा�त के प्रत्याशी के �कसी दसूरे राज्य म� 
चले जाने पर वह वहाँ भी अनुसू�चत जनजा�त का सदस्य (प्रत्याशी) बना रहेगा। 
 

6.6 अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए संवैधा�नक संर�ण 
(Constitutional Protections for Scheduled Tribe) 
 
भारतीय सं�वधान द्वारा अनुसू�चत जा�तय� के �लए जो प्रावधान (Provisions) 
�कए गए ह�, उन्ह� �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

(a) संर�ी प्रावधान (Protective Provisions) और 
(b) �वकासी प्रावधान (Promotive Provisions) 

अनुसू�चत जनजा�तयाँ भारतीय संस्कृ�त क� अमूल्य धरोहर ह�। �कन्तु इनका 
�नवास स्थान और इसक� भौगो�लक प�रिस्थ�तयाँ प्र�तकूल होने के कारण ये 
बाह्य संसार के अलग-थलग रहे ह�। अलग-थलग रहने के कारण ह� इनका 
समु�चत संर�ण और �वकास नह�ं हो सका और आज वे अनेक समस्याओं से 
जूझ रहे ह�। ये समस्याएँ ह� इनके �पछड़पेन का कारण है। सं�वधान �नमार्ताओं ने 
ऐसा महसूस �कया था �क केवल संर�ण प्रदान कर देने मात्र से अनुसू�चत 
जनजा�तय� का कल्याण नह� ं होगा और वे राष्ट्र क� मुख्य धारा से नह�ं जुड 
पाएँगे। इसके �लए संर�ण के साथ ह� साथ उनका चहुमुखी �वकास भी आवश्यक 
है। इस उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए जहाँ एक ओर संवैधा�नक संर�ण प्रदान �कया 
गया है वह�ं दसूर� और इनके �वकास और कल्याण के �लए सं�वधान म� अनेक 
प्रावधान �कए गए है, जो इस प्रकार ह�- 
1.सं�वधान के बारहव� भाग के अनुच्छेद 275 म� स्पष्ट उल्लेख ह� �क जनजा�तय� 
के कल्याण के �लए केन्द्र सरकार राज्य सरकार� को धन उपलब्ध कराएगी। 
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2.सं�वधान के पन्द्रहव� भाग के अनुच्छेद 325 म� स्पष्ट उल्लेख है �क धमर्, 
जा�त, भाषा, �ेत्र, �लगं आ�द �कसी भी आधार पर �कसी भी व्यिक्त या 
सम्प्रदाय को मता�धकार से व�ंचत नह�ं �कया जाएगा। 
 
3.अनुच्छेद 16 क� धारा 3 के अनुसार भारतीय जनजा�तय� के कल्याण क� दृिष्ट 
से �व�शष्ट योजनाओं के �नमार्ण को महत्व �दया है। 
 
4.अनुच्छेद 16 क� धारा 4 के अनुसार सावर्ज�नक सेवाओं और शासक�य सेवाओं 
म� जनजा�तय� के व्यिक्तय� के �लए पद �निश्चत �कए जाने क� व्यवस्था है। 
 
5.335 अनुच्छेद के अनुसार अ�खल भारतीय सेवाओं म� 75 प्र�तशत स्थान 
जनजा�तय� के �लए सुर��त रखे गये ह�। 
 
6.भारतीय सं�वधान के भाग 4 के अनुच्छेद 46 के अनुसार जनजा�तय� क� �श�ा 
और आ�थर्क �वकास का उ�रदा�यत्व राज्य सरकार� को �दया गया ह�। 
 
7.भारतीय सं�वधान के भाग 6 के अनुच्छेद 164 के अनुसार भारत सरकार को 
�बहार, मध्यप्रदेश और उड़ीसा म� जनजा�तय� के कल्याण क� दृिष्ट से स्वतन्त्र 
मन्त्रालय क� स्थापना क� व्यवस्था क� गई है। 
 
8.सं�वधान के अनुच्छेद 330, 332 और 334 के अनुसार लोकसभा तथा राज्य 
�वधान सभाओं म� जनजा�तय� को जनसंख्या के आधार पर �निश्चत सीट� सुर��त 
करने क� व्यवस्था है। 
 
9.सं�वधान के अनुच्छेद 335 के द्वारा इस आशय क� व्यवस्था क� गई है �क 
य�द राज्य सेवाओं म� जनजा�तय� का प्र�त�न�धत्व पयार्प्त नह� ं है तो ऐसी दशा 
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म� राज्य का यह कतर्व्य होगा �क सावर्ज�नक सेवाओं म� �नयुिक्तयाँ करते समय 
वन्यजा�तय� के �हत� को ध्यान म� रखा जाय। 
 
10.भारतीय सं�वधान के अनुच्छेद 338 के अधीन राष्ट्रप�त को ऐसा अ�धकार 
�दया गया है �क �कसी भी �वशेष अ�धकार� क� �नयुिक्त करके जनजा�तय� के 
कल्याण के �लए सुझाव ल�। 
 
11. सं�वधान के अनुच्छेद 339 के अधीन ऐसी व्यवस्था क� गई है �क िजला 
और प्रदेश स्तर पर जनजातीय समाजशास्त्र थी.ए. प्रथम वषर् कल्याण सलाहकार 
प�रषद� क� स्थापना क� जाय, जो राज्य सरकार� को उ�चत परामशर् और �नद�श 
द�। 
 
12. अनुच्छेद 341 और 342 के अनुसार य�द आवश्यकता हो तो असम तथा 
अन्य प्रदेश� म� िजला और प्रदेश स्तर पर �वशेष आयुक्त� क� �नयुिक्त क� जाय। 
 
   इससे स्पष्ट होता है �क भारतीय सं�वधान द्वारा जनजा�तय� के �हत� क� 
र�ा और सुर�ा के �लए पयार्प्त व्यवस्था क� गई है। 
 
प्रशासक�य व्यवस्था (Administrative Set-up)- भारतीय सं�वधान म� व�णर्त 
व्यवस्थाओं के अ�त�रक्त जनजा�तय� के कल्याण के �लए जो प्रशासक�य व्यवस्था 
है, उसे �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता हैः- 
 
(a) सं�वधान क� छठ� अनुसूची के अनुसार असम म� वन्यजातीय िजल� म� िजला 
स्तर पर परामशर्दात्री स�म�तय� का गठन �कया है। इस स�म�त म� अ�धक से 
अ�धक 24 सदस्य होते ह�, िजनम� तीन-चौथाई सदस्य� का चयन वयस्क 
मता�धकार के आधार पर होता है। िजन िजल� म� ऐसी स�म�तय� बनाई गई है, 
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उनम� खासी- जैिन्तय� क� पहा�ड़य� �मजो पहा�ड़य�, गारो पहा�ड़य� और उ�र 
कद्द�र पहा�ड़य� के िजले प्रमुख है। 
 
(b) सं�वधान म� ऐसी व्यवस्था क� गई है �क िजन राज्य� म� वन्यजा�तय� क� 
जनसख्या अ�धक है, वहा ँ 'जनजातीय सलाहकार प�रषद' (Tribal Advisory 
Councils) क� स्थापना क� जाय। 
 
(c) राष्ट्रप�त को इस प्रकार के अ�धकार �दए गए ह� �क वे उन �ेत्र� म� 
जनजातीय सलाहकार प�रषद� का गठन कर सकते ह�, जो अनुसू�चत जनजातीय 
�ेत्र तो नह�ं है, �कन्तु जनजा�तयाँ �नवास करती है। 
 
(d) राज्य� म� प्रादे�शक आयुक्त� का काम जनजातीय कल्याण मन्त्रालय को स�पा 
गया है। 
 
(e) प्रत्येक राज्य म� जहा ँ जनजा�तय� क� जनसंख्या अ�धक है, जनजातीय 
कल्याण मंत्री क� �नयुिक्त क� व्यवस्था क� गई है। 
 
(f) अनेक राज्य� म� जनजा�तय� के कल्याण हेतु अनुसंधान संस्थाओं (Tribal 
Research Institute) क� स्थापना क� गई है। मध्यप्रदेश और �बहार म� इस 
प्रकार के संस्थान कायर् कर रहे ह�। 
 
   जनजातीय कल्याण संस्थाएँ (Tribal Welfare Institute) के अलावा 
जनजा�तय� के कल्याण के �लए जो अन्य संस्थाएँ कायर् कर रह� ह�, उनम� से कुछ 
प्रमुख �नम्न�ल�खत है- 
 
(a) केन्द्र�य आयुक्त- संवैधा�नक व्यवस्था को दृिष्ट म� रखकर भारत सरकार के 
केन्द्र�य आयुक्त क� �नयुक्त क� है। इस आयुक्त के आधीन अनेक व्यिक्त काम 
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करते ह�। केन्द्र�य आयुक्त क� �नयुिक्त का उद्देश्य जनजा�तय� का कल्याण 
करना है। केन्द्र�य आयुक्त सरकार म� जनजा�तय� के कल्याण के �लए व्यावहा�रक 
सुझाव भी देता है। प्रत्येक वषर् इस आयुक्त के कायार्लय से एक वा�षर्क प्र�तवेदन 
प्रका�शत �कया जाता है। 
 
(b) जनजातीय अनुसंधान संस्थान- भारतीय जनजा�तय� क� संस्कृ�त, परम्पराओं 
और सा�हत्य का अध्ययन करने क� दृिष्ट से अनेक राज्य� म� अनुसंधान संस्थान� 
क� स्थापना क� गई है। िजन राज्य� म� अनुसंधान संस्थान� क� स्थापना क� गई 
है, उनम� मध्यप्रदेश, �बहार, उड़ीसा, राजस्थान और पिश्चमी बंगाल प्रमुख है। इन 
संस्थान� का उद्देश्य जनजा�तय� का गंभीरता से अध्ययन करना और 
कल्याणकार� योजनाओं को प्रस्तुत करना है। 
 
(c) प्र�श�ण केन्द्र- जनजा�तय� से सम्बिन्धत काम करने के �लए अनेक 
कायर्कतार्ओं क� आवश्यकता होती है। ये कायर्कतार् तभी कुशलतापूवर्क काम कर 
सकते ह� जब�क इन्ह� उ�चत प्र�श�ण �दया जाय। इस दृिष्ट को ध्यान म� रखकर 
अनेक संस्थाओं ने जनजातीय �ेत्र� म� काम करने वाले व्यिक्तय� के प्र�श�ण क� 
व्यवस्था क� है। मध्यप्रदेश के जनजातीय अनुसंधान संस्थान म� प्र�श�ण क� ऐसी 
ह� व्यवस्था क� गई है। टाटा इन्स्ट�ट्यूट ऑफ सोशल साइन्सेज तथा राँची क� 
सोशल एजुकेशन आगर्नाइजसर् सेन्टर इसी प्रकार क� अन्य प्र�श�ण संस्थाएँ ह�। 
 
(e) सावर्ज�नक संस्थाए-ँ जनजा�तय� के कल्याण काय� म� सावर्ज�नक संस्थाय� भी 
अपना योगदान दे रह� है कुछ प्रमुख सावर्ज�नक संस्थाएँ �नम्न�ल�खत है- 
 
(i) अ�खल भारतीय आ�दमजा�त सेवक संघ, �दल्ल�, 
(ii) सार�तया लोक कला मंडल, यूके, 
(iii) मानव �व�ान समाज, सहकार� स�म�त, 
(iv) गुजरात अनुसंधान समाज। 
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(4) �वश्व�वद्यालय� द्वारा अनुसंधान- जनजातीय जीवन के अध्ययन म� �व�भन्न 
�वश्व�वद्यालय� द्वारा जो अनुसंधान कायर् �कये गये ह�।, उनका भी कम महत्व 
नह�ं है। इस प्रकार के अनुसंधान कायर् समाजशास्त्र और मानवशास्त्र �वभाग के 
अन्तगर्त �कये जाते ह�। िजन �वश्व�वद्यालय� द्वारा वन्यजा�तय� से सम्बिन्धत 
मौ�लक कायर् �कये गये ह�, उनम� राँची, कोलकाता, गौहाट�, आगरा, लखनऊ, 
बम्बई, सागर, जबलपुर आ�द प्रमुख है। 
 
अनुसू�चत जा�तय� के आयुक्त� का सम्मेलन- केन्द्र�य आयुक्त श्रीकान्त के 
प्रयास� से 1958 म� �दल्ल� म� राज्य अ�धका�रय� के परामशर् मण्डल� का एक 
सम्मेलन हुआ था। इस सम्मेलन मे जनजा�तय� के कल्याण के �लये �नम्न 
सुझाव �दये गये थे- 
(a) ऐसे राज्य� म� शीघ्र ह� परामशर् मण्डल स्था�पत �कये जाएँ, जहाँ अभी तक 
वन्यजातीय कल्याण परामशर् मण्डल स्था�पत नह�ं �कये गये ह�, 
(b) प्रत्येक राज्य म� जहाँ िजला कल्याण स�म�तयाँ नह�ं है, शीघ्र ह� स्थापना क� 
जाय, 
(c) अनेक समुदाय ऐसे ह� िजन्ह� जनजा�तय� क� सूची म� सिम्म�लत नह�ं �कया 
गया है, उन्ह� शीघ्र ह� सिम्म�लत �कया जाय, 
(d) प्रत्येक राज्य म� िजला स्तर पर जनजातीय छात्रावास� (Tribal Hostels) क� 
स्थापना क� जाय, 
(e) ऐसा प्रयास �कया जाय िजससे जनजा�त के व्यिक्त �श�ा संस्थाओं म� प्रवेश 
के �लए प्रोत्सा�हत ह�। सब हो, य�द अनुभव �कया जाय तो प्रवेश के �लए स्थान 
सुर��त रखे जाएँ, 
(f) जनजा�तय� क� अथर्-व्यवस्था को प्रोत्सा�हत करने के �लए लघु उद्योग� क� 
स्थापना क� जाय, 
(g) जनजातीय �ेत्र� म� 'बहुउद्देशीय �वकास खण्डो' (Multipurpose 
Development Blocks) क� स्थापना क� जाय, 
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(h) ऐसे स्थान जहा ँआवागमन के साधन� का अभाव है, वहा ँ �वस्ततृ �च�कत्सा 
सु�वधाएँ पहँुचायी जाए, 
(i) जनजा�तय� को ऐसी जमीन के स्वा�मत्व का अ�धकार दे �दया जाय, जहाँ पर 
�क उनके मकान बने हुए है, 
(j)जनजातीय व्यिक्तय� को सरकार� और सावर्ज�नक सेवाओं म� काम करने क� 
जो �नधार्�रत योग्यता है, उसम� छूट द� जाय, 
(k) जनजा�तय� को लोकसभा और �वधानसभाओं म� 10 वषर् के �लए जो स्थान 
सुर��त ह�, इसक� अव�ध म� वदृ्�ध कर द� जानी चा�हये, 
(i) जनजा�तय� म� सहका�रता का प्रसार �कया जाय तथा भवन-�नमार्ण के �लए 
जनजा�तय� को �निश्चत अनुदान प्रदान �कया जाय। 
 

(7) योजनाओं म� जनजातीय कल्याण (Tribal welfare in Plannings)- देश 
के बहुमुखी �वकास के �लए भारत सरकार ने योजना आयोग (Planning 
Commission) क� स्थापना क� थी। योजना आयोग क� स्थापना का 
उद्देश्य देश के �वकास के �लए योजनाओं का �नमार्ण करना था। भारतवषर् 
म� जनजा�तय� क� संख्या अत्य�धक है। इस दृिष्ट को सामने रखकर 
योजना आयोग ने योजनाओं म� जनजातीय कल्याण क� समु�चत व्यवस्था 
क� थी। जनजातीय कल्याण म� �श�ा, �च�कत्सा, आवागमन क� सु�वधा, 
नौकर�, ऋण क� व्यवस्था, कुट�र उद्योग� का �वकास, कृ�ष और इससे 
सम्बिन्धत सहायता और परामशर्, गहृ �नमार्ण, सांस्कृ�तक �वकास आ�द 
प्रमुख है। 

6.7 भारत म� अनुसू�चत जनजा�तयाँ (Scheduled Tribes in 
India) 
 
2001 क� जनगणना के अनुसार भारत तथा इसके प्रदेश� और संघ शा�सत �ेत्र� 
क� कुल जनसंख्या, अनुसू�चत जनजा�तय� क� कुल जनसंख्या तथा कुल 
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जनसंख्या म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या के प्र�तशत को �दखाया गया 
है। 

         2011 के अनुसार अनुसू�चत जनजा�तय� क� जनसंख्या 

क्र. राज्य/केन्द्रशा�सत 
प्रदेश 

कुल 
जनसंख्या 

अनुसू�चत 
जनजा�तय� 
क� 
जनसंख्या 

कुल 
जनसंख्या 
म� 
अनुसू�चत 
जनजा�तय� 
क� 
जनसंख्या 
का प्र�तशत 

1 ल�द्वीप 61 57 94.51 

2 �मजोरम 889 839 94.46 

3 नगालैण्ड 1990 1774 89.15 

4 मेघालय 2319 1993 85.94 

5 दादरा एव ं नागर 
हवेल� 

220 137 62.24 

6 अरुणाचल प्रदेश 1098 705 64.22 

7 म�णपुर 2167 741 34.20 

8 छ�ीसगढ़ 20834 6617 31.76 

9 �त्रपुरा 3199 993 31.05 

10 झारखण्ड 26946 7087 26.30 

11 उड़ीसा 36805 8145 22.13 
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12 अंग 541 111 20.60 

13 मध्यप्रदेश 60348 12233 20.27 

14 गुजरात 50671 7481 14.76 

15 राजस्थान 56507 7098 12.56 

16 असम 26656 3309 12.41 

17 अण्डमान एव ं
�नकोबार द्वीप 
समूह 

356 29 8.27 

18 दमन द�व 158 14 8.85 

19 महाराष्ट्र 96879 8577 8.85 

20 जम्मू और 
कश्मीर 

10144 1106 10.90 

21 आंध्रप्रदेश 76210 5024 6.55 

22 कनार्टक 52851 3464 6.55 

23 पिश्चम बंगाल 80176 4407 5.50 

24 �हमाचल प्रदेश 6078 245 4.02 

25 उ�राखण्ड 8489 256 3.02 

26 केरल 31841 364 1.14 

27 त�मलनाडु 62406 651 1.04 

28 �बहार 82999 758 0.91 

29 उ�रप्रदेश 166198 108 0.06 

30 गोआ 1348 1 0.04 
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31 पंजाब 24359 0 0.00 

32 चण्डीगढ़ 901 0 0.00 

33 ह�रयाणा 21145 0 0.00 

34 �दल्ल� 13851 0 0.00 

35 पां�डचेर� 974 0 0.00 

 भारत 1028610 84326 8.20 

 
भारत म� प्र�त 10 वषर् म� जनगणना होती है। इस जनगणना के आधार पर भारत 
म� अनुसू�चत जनजा�तय� क� भी गणना क� जाती है। 2001 क� जनगणना के 
आधार पर भारत के �व�भन्न प्रदेश� और केन्द्र शा�सत �ेत्र� म� अनुसू�चत 
जनजा�तय� क� जनसंख्या और उनके प्र�तशत को दशार्या गया है। इसम� 
क्रमानुसार अ�धक जनसंख्या वाले प्रदेश� और केन्द्र शा�सत �ेत्र� को �दखा गया है 
है। भारत क� जनगणना 2001 के अनुसार भारत म� कुल अनुसू�चत जनजा�तय� 
क� संख्या 560 है। 
 
इस प्रकार स्पष्ट है �क अनुसू�चत जनजा�तयाँ वे है, िजन्ह� भारतीय सं�वधान क� 
जनजा�तय� के �नधार्रण (Determination) के �लए कभी भी आदेश �दए जा 
सकते ह�। और इस आदेश के प�रपालनाथर् राष्ट्र�य अनुसू�चत जनजा�त आयोग 
संवैधा�नक प्रावधान� (Constitutional Provisions) के अनुसार �कसी भी जा�त 
को अनुसू�चत जनजा�त क� अनुसूची म� सिम्म�लत भी कर सकता है और इस 
अनुसूची से �कसी भी जा�त के नाम को हटा सकता है। 

भारत म� जनजातीय समस्याएँ  
(Tribal Problems in India) 

भारतवषर् म� 6 प्र�तशत से भी अ�धक जनसंख्या जनजा�तय� क� है। ये 
जनजा�तयाँ सम्पूणर् भारतवषर् म� फैल� हुई ह�। भारतवषर् म� अनेक प्रदेश तो ऐसे ह�, 
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िजनम� 20 प्र�तशत से भी अ�धक जनसंख्या जनजा�तय� क� है। भारतवषर् स�दय� 
क� गुलामी के पश्चात 15 अगस्त, 1947 को स्वतंत्र हुआ। इससे पहले क� जो 
शासन पद्ध�त थी, उसम� इन जनजा�तय� क� समस्याओं क� ओर �वशेष ध्यान 
नह�ं �दया गया था। स्वतंत्रता के बाद भारतवषर् के सामने अनेक समस्याएँ अपने 
�वकट रूप म� उपिस्थत हु�। आज देश को अनेक प्रकार क� समस्याओं का सामना 
करना पड़ रहा है। अनेक गम्भीर समस्याओं म� जनजा�तय� क� समस्या मौ�लक 
है तथा अत्यंत ह� भीषण है। भारत म� इन जनजा�तय� क� संख्या 2 करोड़ 25 
लाख से भी अ�धक है। स्वतंत्रता के बाद सरकार ने इन समस्याओं क� ओर 
गम्भीरता से �वचार करना प्रारम्भ �कया है। 
 

जनजातीय समस्याओं के कारण 
 
प्रत्येक समस्या के पीछे एक �निश्चत पषृ्ठभू�म होती है। यह� पषृ्ठभू�म कारण� 
को पैदा करती है और समस्या का �वकास होता है। भारतवषर् म� जनजातीय 
समस्याओं के पीछे जो कारण है, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है - 
 
(1) दगुर्म �नवास स्थान (Unapproachable Habitation)- भारतवषर् क� 
जनजा�तय� क� मौ�लक �वशेषता यह है �क ये ऐसे स्थान� म� �नवास करती है, 
जो भीषण जंगल� और पहाड़� से �घरे हुये होते ह�। इनका प�रणाम यह होता है 
�क संचार के साधन� का वहाँ पर अभाव पाया जाता है। संचार साधन� के अभाव 
के कारण वे प�रिस्थ�तय� के दास हो जाते है और अन्य संसार से उनका सम्पकर्  
टूट जाता है। इसका प�रणाम यह होता है �क अनेक समस्याओं का जन्म अपने 
आप ह� हो जाता है। सम्पकर्  साधन� के अभाव के कारण ये समस्याएँ और भी 
अनेक समस्याओं को जन्म देती ह�। 
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(2) सभ्य समाज से सम्पकर्  (Contact with Civilized Society)- जनजा�तय� 
क� समस्याओं का कारण सभ्य समाज से सम्पकर्  म� आना है। जनजा�तय� के 
सम्पकर्  म� जो सभ्यताएँ आ�, उन्ह� �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 
(i) �हन्द ूसभ्यता और   (ii) पाश्चात्य सभ्यता। 
 
   ये दोन� सभ्यताएँ जनजा�तय� के �लए नई प्रतीत हु�। जनजा�त इन 
सभ्यताओं के साथ अपना अनुकूलन करने म� असमथर् रहे, इसके प�रणामस्वरूप 
भी अनेक समस्याओं का जन्म हुआ। 
 
(3) शोषण (Exploitation)- जनजा�तय� का बाहर� समाज� द्वारा शोषण के 
कुचक्र के कारण भी अनेक प्रकार क� समस्याओं का �वकास हुआ। िजन समूह� 
द्वारा जनजा�तय� का शोषण �दया जाता है, उनम� व्यापार�, महाजन, ठेकेदार 
आ�द प्रमुख है। इन्ह�ने जनजा�तय� क� अथर् व्यवस्था को अत्यंत ह� जजर्र कर 
�दया है। 
 
(4) ईसाई �मशनर� (Christian Missionaries)- इन ईसाई �मशन�रय� ने 
जनजा�तय� के कल्याण का काम तो �कया परन्तु उन्ह� �हन्द ूसे ईसाई बनान ेका 
महत्वपूणर् काम भी �कया है। इन ईसाई �मशन�रय� न ेजनजा�तय� क� दयनीय 
अवस्था का काफ� फायदा उठाया और अपने धमर् का प्रचार �कया है। इन ईसाई 
�मशन�रय� के कारण समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् भी जनजा�तय� के जीवन म� 
अनेक स्पस्याओं का जन्म हुआ है। 
 
(5) शासन व्यवस्था (Administrative set up)- अंगे्रज� के द्वारा शासन 
व्यवस्था क� स्थापना भारतवषर् म� क� गई थी। इससे भी उनके जीवन म� अनेक 
समस्याओं का जन्म हुआ। अंगे्रज� के शासनकाल म� अनेक अ�धकार� जनजा�तय� 
क� समस्याओं का समाधान करने के उद्देश्य से जनजातीय �ेत्र� म� भेजे गए। 
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इन अ�धका�रय� ने जनजा�तय� क� समस्याओं का समाधान करना तो दरू रहा, 
इन्ह�ं का शोषण करना प्रारम्भ �कया। इसका प�रणाम यह हुआ �क अनेक प्रकार 
क� समस्याओं का जन्म हुआ। 

जनजातीय समस्याएँ (Tribal Problems) 
 

भारतीय जनजा�तय� क� जो प्रमुख समस्याएँ ह�, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
 
(1) प�रिस्थ�तशास्त्रीय समस्याए-ँ जनजा�तय� क� िजतनी भी समस्याएँ ह�, इन 
समस्याओं म� मौ�लक समस्या प�रिस्थ�तय� से सम्बं�धत है। वे घने जंगल� और 
पहाड़� म� �नवास करते ह�। उनका जीवन ठ�क उसी प्रकार का होता है िजस प्रकार 
'वन मानुष' का होता है। यहाँ सम्पकर्  तथा आवागमन के साधन� क� कमी के 
कारण अनेक प्रकार क� समस्याओं का जन्म होता है। भयावह पकृ�त ह� उनके 
जीवन का एक सहारा होती है। इसी प्रकृ�त क� गोद म� जन्म लेते ह�, पलते ह�, 
बड़ ेहोते ह�, �क्रयाओं का सम्पादन करते ह� तथा अपनी जीवन ल�ला को समाप्त 
कर देते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क भोजन, वस्त्र, आवास, दवाई तथा 
इसी प्रकार क� अन्य समस्याओं का जन्म होता है। 
 
(2) आवास समस्या- जनजा�तय� क� दसूर� बड़ी समस्या मकान क� है। मकान 
घास-फूस, लकड़ी और �मट्ट� के बने होते ह�। स्वास्थ्य क� दृिष्ट से ये मकान 
अत्यंत ह� हा�नकारक होते ह�। मकान अत्यंत ह� छोटा होता है। इसम� प्रायः एक 
ह� कमरा होता है। वह भी अत्यतं ह� सँकरा और छोटा होता है। �खड़�कय� का 
पूर� तरह अभाव पाया जाता है। मकान� म� समु�चत रूप से हवा और रोशनी का 
अभाव होता है। एक ह� कमरे के घर म� खाना, सोना, जीना, मरना, रहना सब 
कुछ होता है। घर� म� गंदगी भी पयार्प्त मात्रा म� रहती है। इस सबका प�रणाम 
यह होता है �क अनेक प्रकार क� समस्याओं मस्याओं का जन्म होता है। 
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(3) वस्त्राभाव क� समस्या- जनजा�तय� के सामने वस्त्र प्राप्त करना भी समस्या 
होती है। इसका कारण यह है �क उनके पास इतना पैसा नह� ंहोता है, िजससे �क 
वे वस्त्र खर�द सक� । बच्चे प्रायः नंगे ह� रहते ह�। अ�धकांश आ�दवासी 'लंगोट�' से 
ह� अपना जीवन व्यतीत करते ह� और सारा शर�र खुला ह� रखते ह�। िस्त्रयाँ मोटे 
कपड़ े क� धोती का प्रयोग करती है। सम्पन्न घर� क� औरत� ब्लाउज का भी 
प्रयोग करती ह�, जो भी कपड़ ेपहनते ह�। वे गन्दे आ�द होते ह�। 
 
(4) खाद्य सामग्री क� समस्या- खाद्य सामग्री भी जनजा�तय� क� एक प्रमुख 
समस्या है। इस दृिष्ट से ये आज भी आखेट और पशुपालन अवस्था म� रह रहे 
है। जंगल� फल�, फूल�, जड़�, छाल� और प��य� का प्रयोग खाद्य सामग्री के रूप 
म� करते ह�। जंगल� जानवर� का �शकार करके अपने जीवन का �नवार्ह करते ह�। 
अनेक प�रवार ऐसे होत े ह�, िजन्ह� गर�बी के कारण भोजन �मलना भी एक 
समस्या है। वे मोटा अनाज खाते ह�। खाद पदाथ� म� पौिष्टक तत्व� का पूणर् 
अभाव पाया जाता है। 
 
(5) ऋणग्रस्तता क� समस्या- जनजातीय लोग अ�ानी, �नधर्न और भोले होते ह�। 
इनके सरल स्वभाव का लाभ अनके व्यापार�, साहूकार तथा अन्य चालाक व्यिक्त 
उठाते ह�। इनम� से अ�धकांश ऋण पुश्तैनी होता है और यह एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� को हस्तांत�रत होता रहता है। सूदखोर� एक ऐसा कारण है, िजससे ये 
जनजा�त कभी भी अपने को ऋण से मुक्त नह�ं कर पाते ह�।। रुपये म� 2 पसैा 
प्र�तमास से लेकर 12-15 पैसे प्र�त माह क� दर से इनसे ब्याज वसूल �कया 
जाता है। इसके साथ ह� अनेक महानुभाव� क� खुशामद करने के �लए इन 
जनजा�तय� को ऋण लेना पड़ता है। इस ऋण से ये आजीवन मुिक्त नह�ं पाते ह�। 
 
(6) झूम कृ�ष समस्या- झूम कृ�ष को स्थानांत�रत कृ�ष (Shifting Cultivation) 
के नाम से भी जाना जाता है। इस प्रकार क� खेती म� लाख� जनजातीय व्यिक्त 
लगे है। खेती का तर�का अत्यंत ह� प्राचीन और �पछड़ा हुआ है। झूम खेती से 
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जंगल और जमीन दोन� क� ह� बबार्द� होती है। इससे पयार्प्त उत्पादन नह�ं हो 
पाता है, िजससे खाद्य समस्या सामने आती है। आज झूम पद्ध�त से क� जाने 
वाल� कृ�ष अत्यंत ह� हा�नकारक है और इससे अनेक प्रकार क� समस्याओं का 
जन्म होता है। 
(7) जंगल से सम्बं�धत समस्याएँ अपने शोध कायर् के दौरान 1965 म� जब म� 
सरगुजा िजले के मेनपाट ब्लाक के मूसारबोल गाँव गया था तो वहाँ 'परभू' कोरवा 
से इस आशय का प्रश्न �कया �क आधु�नक शासन व्यवस्था से क्या तुम खुश 
हो? उसने अपने उ�र म� कहा (नह�ं) उसका जवाब पाकर उत्सुकतावश मैने 
नाराजगी का कारण पूछा तो उसने जवाब �दया �क जंगल काटने पर भी तो 
सरकार ने रोक लगा रखी है। एक समय था, जब आ�दवासी मनमाने तर�के से 
जंगल� को काटते थे। आज इस पर प्र�तबंध लगा �दया गया है। साथ ह� ठेकेदार 
को जंगल क� लड़क� ठेके पर बेच देते ह�। अतः ठेकेदार इन जनजा�तय� का 
शोषण करते ह� और कम मजदरू� पर क�ठन काम लेते ह�। 
 
(8) औद्यो�गक श्र�मक� क� समस्याएँ नगर�करण और औद्योगीकरण का प�रणाम 
यह हुआ �क सभ्यता से दरू रहने वाल� जनजा�तय� को भी उद्योग� के सम्पकर्  म� 
आना पड़ा है। इनम� बागान उद्योग, खान उद्योग और कारखाना उद्योग प्रमुख 
ह�। इन उद्योग� ने जनजा�तय� क� समस्याओं को और भी भीषण बना �दया है। 
जनजा�त के व्यिक्तय� को लालच देकर इन्ह� औद्यो�गक काय� म� लगाया जाता 
है, �कंतु इन श्र�मक� को न तो पयार्प्त वेतन ह� �दया जाता है और न ह� रहने 
क� सु�वधा तथा स्वास्थ्य और �च�कत्सा क� व्यवस्था ह� क� जाती है। इनसे 
अ�धक घंट� तक कठोर काम �लया जाता है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
जनजा�तय� के जीवन म� अनेक प्रकार क� समस्याओं का जन्म हो जाता है। 
 
(9) स्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याएँ आधु�नक युग म� जनजा�तय� के जीवन म� 
अनेक प्रकार क� समस्याओं का जन्म और �वकास हुआ है। इसम� स्वास्थ्य 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 147 of 534 
 

सम्बंधी समस्या प्रमुख है। भारतीय जनजा�तय� क� स्वास्थ्य सम्बंधी समस्याओं 
को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
 
(a) अत्य�धक बीमा�रयाँ - जैसा �क पहले �लखा जा चुका है �क जनजा�तय� को 
भर पेट भोजन नह�ं �मल पाता है। इसके साथ ह� वे ऐसे वातावरण म� रहत ेह�; 
िजससे अनेक प्रकार क� बीमा�रय� का जन्म होता है। इन बीमा�रय� म� हैजा, 
चेचक और तपे�दक प्रमुख ह�। इसके अ�त�रक्त जनजा�तयाँ अनेक प्रकार क� 
�ेत्रीय बीमा�रय� से भी पी�ड़त रहती ह�। 
 
(b) �च�कत्सा का अभाव जनजा�त वसेै भी अनेक प्रकार क� बीमा�रय� से ग्रस्त 
होती है। साथ ह� उन्ह� �च�कत्सा सु�वधाओं का भी अभाव रहता है। जनजा�तय� म� 
�च�कत्सा सु�वधाओं क� कमी के दो कारण है। 
 
(i) जनजा�तयाँ परम्परात्मक �च�कत्सा पद्ध�त म� �वश्वास करती ह� और 
आधु�नक �च�कत्सा पद्ध�त को उपे�ा क� दृिष्ट से देखती है और 
 
(ii) जनजा�तयाँ ऐसे बीहड़ और दगुर्म स्थान� म� �नवास करती ह� �क वहाँ तक 
�च�कत्सा सु�वधाएँ उपलब्ध कराना अत्यंत ह� क�ठन होता है। 
 
(10) �श�ा सम्बधंी समस्याएँ अ�श�ा जनजा�तय� के जीवन क� सबसे बड़ी 
समस्या है। यह अ�श�ा अनेक प्रकार क� समस्याओं को जन्म देती है। अ�श�ा 
ह� एक ऐसा कारण है िजससे उनके जीवन म� अनेक प्रकार के कुसंस्कार� और 
कुप्रथाओं का जन्म होता है। इसके साथ ह� प्रत्येक जनजातीय समूह अपने 
सदस्य� को व्यावहा�रक �श�ा प्रदान करता था। इस �श�ा का उद्देश्य होता था 
समुदाय क� सामािजक और सांस्कृ�तक एकता को बनाए रखना। आधु�नक �श�ा 
का प�रणाम यह हो रहा है �क वे अपनी संस्कृ�त को उपे�ा और घणृा क� दृिष्ट 
से देखते ह�। इसके प�रणामस्वरूप अनेक प्रकार क� समस्याओं का जन्म होता है। 
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(11) धा�मर्क समस्याएँ जनजा�तय� के जीवन पर दो धम� का प्रमुख प्रभाव पड़ा 
है ईसाई और �हन्द।ू �हन्द ूधमर् का प्रभाव उन जनजा�तय� पर पड़ा जो गाँव� म� 
अन्य जा�तय� के साथ �नवास करती ह�। इसके �वपर�त ईसाई धमर् का प्रभाव उन 
जनजा�तय� पर अ�धक पड़ा है जो सभ्यता से दरू जंगल� और पहाड़� म� �नवास 
करती है। आज जनजा�तय� के जीवन क� सबसे बड़ी समस्या धमर् प�रवतर्न क� 
है। अनेक जनजा�तयाँ शीघ्रता से ईसाई धमर् को अपनाती जा रह� ह�। यह� कारण 
है �क आज जनजा�तय� म� अनेक धा�मर्क आंदोलन चल पड़ े है और धा�मर्क 
भेदभाव का �वकास होता जा रहा है। इससे जनजातीय समुदाय क� एकता समाप्त 
होती जा रह� है और पा�रवा�रक तनाव, भेदभाव, �वघटन आ�द अनेक प्रकार क� 
समस्याओं का �वकास होता जा रहा है। 
 
(12) कन्या-मूल्य अ�धकांश जनजातीय समूह कन्यामूल्य (Bride Price) जैसी 
भयानक सामािजक समस्या से ग्रस्त है। कन्यामूल्य वह धन है जो माता-�पता 
अपनी कन्या के �ववाह के बदले पसैा या द्रव्य के रूप म� प्राप्त करते ह�। यह 
समस्या आज और भी �वक�सत होती जा रह� है तथा उग्र रूप धारण करती जा 
रह� है। इसका प�रणाम यह होता है �क अनेक व्यिक्तय� को �ववाह से वं�चत रह 
जाना पड़ता है। इसका प�रणाम यह होता समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् है �क 
अनेक प्रकार क� समस्याओं का जन्म होता है। 
 
(13) बाल �ववाह बाल �ववाह भी जनजा�तय� क� मौ�लक सामािजक समस्या है। 
बाल �ववाह के कारण अनेक सामािजक समस्याओं का जन्म होता है। इसका 
कारण यह है �क बाल �ववाह स्वयं एक समस्या है। 
 
 
(14) ल�लत कलाओं का पतन आधु�नक सभ्यता और अ बाहर� संस्कृ�त के प्रभाव 
का तीसरा प�रणाम यह हुआ है �क इससे जनजातीय समाजव क� कला और 
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संस्कृ�त का पतन प्रारंभ म हो गया है। जनजातीय कलाओं के अन्तगर्त संगीत, 
नतृ्य, नक्काशी, ल�लत कलाओं आ�द को सिम्म�लत �कया जाता है। अपनी 
संस्कृ�त क� उपे�ा और बाहर� संस्कृ�त के साथ सामंजस्य न होने के कारण 
जनजा�तय� के जीवन म� उदासीनता का �वकास होता जा रहा है। इससे भी अनेक 
समस्याओं का जन्म होता है। 
 
(15) िस्त्रय� क� िस्थ�त जनजा�तय� क� िस्त्रय� क� समाज म� अच्छ� िस्थ�त नह�ं 
होती है। उन जनजा�तय� म� जो मातसृ�ात्मक है, पुरुष� क� सामािजक िस्थ�त 
अच्छ� है, �कंतु मातसृ�ात्मक प�रवार अत्यंत ह� सी�मत है। अ�धकांश जनजा�तय� 
म� �पता क� प�रवार म� स�ा होने के कारण िस्त्रय� क� िस्थ�त अत्यतं ह� दयनीय 
होती है। वे �श�ा से दरू रहती है, अनेक प्रकार क� बीमा�रय� से ग्रस्त रहती ह�। 
नवीन �वचार� से दरू रहती ह� और यह� कारण है �क रू�ढ़य�, प्रथाओं और 
परम्पराओं म� �चपट� रहती ह�। 
 
(16) भाषा सम्बंधी समस्या जनजा�तय� के जीवन म� भाषा सम्बंधी अनेक 
समस्याएँ है। प्रत्येक जनजा�त क� एक अपनी भाषा होती है। इसके साथ ह� 
प्रत्येक जनजा�त एक ऐसी भाषा का भी प्रयोग करती है, िजससे वह बाहर� समाज 
के व्यिक्तय� के साथ सम्बंध स्था�पत करती है। प�रिस्थ�तय� के प�रवतर्न के 
कारण जनजा�त अपनी भाषा को भूल जाती है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
संस्कृ�तय� के आदान-प्रदान म� अनेक क�ठनाई उत्पन्न होती है। इससे समाज क� 
संस्कृ�त, आदश� और मूल्य� का पतन होता है तथा समाज का �वघटन है। 
 
(17) युवागहृ� का पतन जनजा�तय� के जीवन म� युवागहृ� क� स्थापना सामािजक, 
सांस्कृ�तक और आ�थर्क जीवन क� �श�ा के उद्देश्य से क� गई थी। आधु�नक 
सभ्यता के कारण ये युवागहृ समाप्त होते जा रहे है। इसका कारण है �क इन्ह� 
असभ्यता का प्रतीक माना जाने लगा है। इस संस्था के �वघटन के साथ ह� 
समाज पर अनेक बुरे प�रणाम स्पष्ट होते जा रहे ह�। 
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6.8 जनजातीय समस्याओं का �नराकरण (Remedies of Tribal 
Problems) 
उपयुर्क्त �ववरण से स्पष्ट होता है �क जनजा�तय� का जीवन अनेक प्रकार क� 
समस्याओं से �घरा हुआ है। इन गंभीर समस्याओं के समाधान या �नराकरण के 
�लए �नम्न सुझाव �दये जा सकते ह� - 
 
(1) �श�ा सम्बंधी सुझाव -जनजा�तय� क� समस्याओं का मूल कारण अ�श�ा है। 
इस�लए जनजा�तय� म� �श�ा से सम्बं�धत अग्रा�ंकत सुझाव �दए जा सकते ह� - 
 
(i) जनजा�तय� के �लए �श�ा अ�नवायर् कर द� जानी चा�हए। 
 

(ii) ऐसी व्यवस्था क� जानी चा�हए िजससे जनजा�त के व्यिक्त �श�ा प्राप्त 
करने को आक�षर्त ह�। 

(iii) प्रौढ़ �श�ा क� व्यवस्था क� जानी चा�हए। 
 

(iv) जनजा�तय� म� �श�ा के प्रसार के �लए �श�ा का माध्यम जनजा�तय� 
क� भाषा को बनाया जाना चा�हए। 

 
(v) जनजा�तय� को जो �श�ा प्रदान क� जाये, उसका आधार व्यावसा�यक हो। 

दस्तकार� तथा अन्य व्यवसाय सम्बंधी प्र�श�ण �दया जाना चा�हए। 
ऐसा करने से जनजा�तय� को बेरोजगार� क� समस्या से बचाया जा 
सकता है। 

(vi) �श�ा के साथ ह� जनजा�तय� के मनोरंजन क� भी व्यवस्था क� जानी 
चा�हए। मनोरंजन का आधार वन्य जातीय लोक नतृ्य, संगीत और आ�द होना 
चा�हए। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 151 of 534 
 

 
(vii) जनजा�तय� क� �श�ा के �लये �वद्यालय हो, उनम� व्यवसाय से सम्बं�धत 
व्यावहा�रक प्र�श�ण को प्राथ�मकता द� जानी चा�हए।  
 
(viii) ऐसे अध्यापक� को राष्ट्र�य स्तर पर पुरस्कार देने क� व्यवस्था क� जानी 
चा�हए, िजन्ह�ने जनजातीय �ेत्र� म� �श�ा प्रचार और प्रसार म� महत्वपूणर् कायर् 
�कया हो। 
 
(2) आ�थर्क सुझाव -जनजा�तय� क� दसूर� समस्या आ�थर्क जीवन से सम्बं�धत 
है। इस सम्बंध म� जनजा�तय� के आ�थर्क जीवन से सम्बं�धत �नम्न सुझाव �दए 
जा सकते ह�- 
 
(i) जनजा�तय� को पयार्प्त जमीन द� जानी चा�हए, िजस पर वे अच्छ� तरह से 
कृ�ष कर सक� । 
 
(ii) ऐसे प्रयास �कये जाने चा�हए िजससे झूम खेती क� प्रथा समाप्त हो जाये। 
इसका कारण यह है �क झूम खेती से जंगल� को काटना पड़ता है, िजससे राष्ट्र�य 
हा�न होती है। 
 
(iii) जनजा�तय� को भू�म देना ह� पयार्प्त नह�ं होगा, अ�पतु उन्ह� खेती के �लए 
औजार, उ�म बीज, खाद 
 
और अच्छ� नस्ल के पशु देने क� व्यवस्था भी क� जानी चा�हए। 
 
(iv) जनजा�तय� को कृ�ष से सम्बं�धत आधु�नक प्र�श�ण भी �दया जाना चा�हए 
ता�क वे कृ�ष से अच्छ� पैदावार प्राप्त कर सक� । 
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(v) ऐसे प्रयास �कए जाने चा�हए, िजससे जनजा�तय� म� घरेलू उद्योग-धंध� का 
�वकास �कया जा सके। 
 
(vi) जनजा�तय� को गहृ उद्योग� से सम्बं�धत आधु�नक प्र�श�ण �दया जाना 
चा�हए। 
 
(vii) जो श्र�मक औद्यो�गक �ेत्र� म� काम कर रहे ह�, उनके �लए आवास, कायर् 
दशाएँ, कायर् के घंटे आ�द के प्र�त उ�चत ध्यान �दया जाना चा�हए। 
 
(viii) जनजातीय �ेत्र� म� सहकार� स�म�तय� का �वकास �कया जाना चा�हए। 
 
(ix) जनजातीय पुरुष� और म�हलाओं को शासक�य नौकर� �दलाने के प्रयास �कये 
जाने चा�हए। 
 
(x) साहूकार� और महाजन� पर इस प्रकार के प्र�तबंध लगाये जान ेचा�हए िजससे 
वे जनजा�तय� का आ�थर्क शोषण न कर सक� । 
 
(3) सामािजक सुझाव - 
 
जनजा�तय� क� समस्याओं के समाधान से सम्बं�धत तीसरा सुझाव उनके 
सामािजक जीवन से है। इस संबंध म� �नम्न सुझाव �दए जा सकते ह�- 
 
(i) जनजा�तय� क� आ�थर्क िस्थ�त को सुधारने से यौन अनै�तकता क� समस्या 
पर रोक लगाई जा सकती है। 
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(ii) कानून का �नमार्ण करके बाल �ववाह और कन्या-मूल्य पर रोक लगा द� जानी 
चा�हए। साथ ह� जो व्यिक्त ऐसा करे, उनके �लए कठोर दण्ड क� व्यवस्था क� 
जानी चा�हए। 
 
(iii) युवागहृ जनजातीय युवक� और युव�तय� के �लए �श�ा के साधन होते ह�। 
अतः युवागहृ� को नष्ट होने से बचाया जाये और उनका पुनरुत्थान �कया जाये। 
 
(iv) ऐसे प्रयास �कए जाने चा�हए िजससे जनजा�तय� म� व्याप्त धा�मर्क कट्टरता 
समाप्त हो जाये। 
 
(v) जनजातीय समस्याओं के समाधान के �लए जो भी कायर्क्रम अपनाएँ जाय� वे 
जनजातीय भाषा म� ह�, साथ ह� उसका आधार वन्य जातीय संस्कृ�त हो। 
 
(4) जनजा�तय� के स्वास्थ्य क� र�ा के �लए उपाय �नम्न �कये जाने चा�हए- 
 
(i) जनजातीय युवक� और युव�तय� को कम्पाउण्डर और दाई का प्र�श�ण �दया 
जाना चा�हए। 
 
(ii) जनजा�तय� म� ऐसी जागरूकता का �वकास करना चा�हए, िजससे वे भोजन म� 
पौिष्टक तत्व� के प्रयोग के बारे म� जानकार� प्राप्त कर सक� । 
 
(iii) जनजा�तय� के �लए चलत-े�फरते औषधालय� क� व्यवस्था करनी चा�हए। 
 

(Iv) ग्राम पंचायत�, स्कूल�, युवागहृ� आ�द म� प्राथ�मक �च�कत्सा बाक्स (First 
Aid Box) के रखे जाने क� व्यवस्था क� जानी चा�हए 
(V)ऐसे प्रयास करने चा�हए िजससे जनजा�तय� म� अंगे्रजी दवाइय� पर आस्था पैदा 
हो सके। 
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स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कस �वद्वान ने जनजा�तय� को �पछड़ े�हन्द ूकहा है- 
(अ) एस. सी. दबेु (द) के. एम. कपा�ड़या (स) जी. एस. घु�रए(ब) 

एम. एन. श्री�नवास 
 
2. �कस �वद्वान ने जनजा�तय� को आ�दस्वामी (Aboriginals) कहा है- 

(अ) फ्यूच (ब) एल�वन (स) हट्टन (द) मजूमदार 
 
3. 2001 क� जनगणना के अनुसार अनुसू�चत जा�तय� का प्र�तशत 

सबसे अ�धक है- 
(अ) �मजोरम (बी) नागालैण्ड (स) मेघालय (द) ल�द्वीप 

 
4. 2001 क� जनगणना के अनसुार भारतीय जनसंख्या म� अनुसू�चत 

जनजा�तय� का प्र�तशत है- 
(अ) 8.20 (ब) 9.20 (स) 10.20 (द) 11.20 

6.9   सारांश 
 
जनजा�त इकाई समाज के एक�कृत �वकास म� सहायक होती है। यह 
सामािजक, सांस्कृ�तक और आ�थर्क प्रग�त म� योगदान देने के साथ-
साथ अपनी �व�शष्ट परंपराओं और र��त-�रवाज� को जी�वत रखती है। 
इसका अध्ययन हम� न केवल मानव समाज को बेहतर समझने म� 
मदद करता है, बिल्क सामदुा�यक और �वकासात्मक नी�तय� को बेहतर 
बनाने म� भी सहायक होता है। जनजा�त अध्ययन का उद्देश्य न केवल 
उनक� सरंचना को समझना है, बिल्क उनके जीवन म� सकारात्मक 
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बदलाव लाने और उनक� �वरासत को सुर��त रखने क� �दशा म� काम 
करना है। 
 

6.10   मुख्य शब्द 
• आ�थर्क - धन और संसाधन� से संबं�धत। 
• �वकासात्मक - प्रग�त या उन्न�त। 
• योगदान - सहयोग देना। 
• �वरासत - पूवर्ज� से प्राप्त धरोहर। 
• संर�ण - संर�ण करना या बचाव। 
• परंपराएं - प्राचीन र��त-�रवाज। 
• समरसता - एकता और सामंजस्य का भाव। 
• सांस्कृ�तक - सभ्यता और परंपराओं से संबं�धत। 
• सामुदा�यक - समुदाय से संबं�धत। 
 

6.11   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
 

उ�र- 1. (स), 2. (ब), 3. (द), 4. (अ)। 
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5. माडॉर्क, जी.पी. हमारे आ�दम समकाल�न। मैक�मलन, न्यूयॉकर् , 1961 
 
6. बो एएनएम, एफ. मानवशास्त्र और आधु�नक जीवन' डब्ल्यू.डब्ल्यू. नॉटनर् एडं 
कंपनी, न्यूयॉकर् , 1921 2 
 

6.13  अभ्यास प्रश्न 
1. जनजा�त क� प�रभाषा द�िजए तथा इनक� �वशेषताएँ बताइए। Define 

the tribes and write its characteristics. 
 
2. भारत क� जनजा�तय� क� समस्याओं के कारण� पर प्रकाश डा�लए 

तथा इनके �नवारण के सुझाव द�िजए। Throw light on causes of 
the problems of tribes of India and give the suggestions 
for its remedies. 

 
3. जनजा�तय� क� समस्याओं के समाधान के �लए �कए गए प्रयास� क� 

�ववेचना क�िजए। Illustrate the efforts for the remedy of the 
problems of Tribes. 

 
 
4. अनुसू�चत जनजा�तय� के �लए �कए गए संवैधा�नक उपाय� को 

बताइये। Write constitutional remedies for Scheduled Tribes. 
 
(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short answer types Questions) 
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�नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्प�णयाँ �ल�खये Write a short note on 
the following: 
 

1. जनजातीय समस्याएँ। Tribal Problems. 
 

2. जनजा�तय� के कल्याण हेतु सरकार द्वारा �कये गये प्रयास। 
Government efforts for Tribal’s welfare. 

 
3. जनजातीय समस्याओं के कारण। Cases of Tribal’s problem. 

 
4. जनजातीय समस्याओं के �लए सुझाव। Suggestions for the tribal 

problems. 
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इकाई -7 
द�लत [DALIT] 

 
 
7.1   प्रस्तावना 
7.2   उद्देश्य 

7.3   भारत म� अनुसू�चत जा�तय� क� संख्या और प्र�तशत 
7.4   अस्पशृ्यता क� प�रभाषा और अस्पशृ्यता क� �वशेषताए ँ
7,5   अस्पशृ्यता क� उत्प�� के �सद्धांत 
7.6   अस्पशृ्य� क� अयोग्यताए ँ
7.7   सारांश 
7.8   मुख्य शब्द 

7.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
7.10   संदभर् ग्रन्थ 
7.11  अभ्यास प्रश्न 
 

7.1   प्रस्तावना 
द�लत से आशय उन लोग� से है जो सं�वधान क� धारा 341 (1) तथा (2) के 
अन्तगर्त अनुसू�चत जा�त क� शे्रणी म� रखे गए ह�। अनुसू�चत जा�त मूलतः 
सम्वैधा�नक अवधारणा है। अनुसू�चत जा�त शब्द द को अंगे्रज� न ेकानूनी तथा 
प्रशास�नक दृिष्ट से प्रयोग �कया था। 1936 म� �ब्र�टश सरकार न ेकुछ जा�तय�, 
जनजा�तय� और प्रजातीय समूह� को अनुसू�चत जा�त के रूप म� जानने का प्रयास 
�कया था। 1931 क� जनगणना �रपोटर् के अनुसार द�लत वगर् का �नधार्रण करन े
के �लए कुछ मापदण्ड� का �नधार्रण �कया गया था। उदाहरण के �लए - 
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1. ब्राह्मण�, नाई, �मस्त्री, दज� और इस प्रकार क� अन्य सेवाओं से 
वं�चत, 
1. �हन्द ूमिन्दर� और जन सु�वधाओं जैसे सड़क, नौकर, 

कँुआ तथा �श�ण संस्थाओं के उपयोग क� मनाह�, 
2. सम्पकर्  द्वारा अप�वयता, आ�द। 

7.2  उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे:  
1. जनजा�तय� क� जीवनशैल�, परंपराओं और संस्कृ�त को समझना। 
2. जनजा�तय� क� सामािजक-आ�थर्क िस्थ�त और उनके सामने आने वाल� 
चुनौ�तय� का �ान प्राप्त करना। 
3.जनजातीय समुदाय� के संर�ण और उनके �वकास के �लए आवश्यक नी�तय� 
और उपाय� को समझना। 

7.3  भारत म� अनुसू�चत जा�तय� क� संख्या और प्र�तशत 
भारतीय सं�वधान म� इनक� अलग पहचान इनक� सामािजक अयोग्यताओं और 
आ�थर्क �पछड़पेन को दरू करने और इन्ह� �वशेष आ�थर्क, सामािजक और 
राजनै�तक सुर�ा प्रदान करने क� दृिष्ट से क� गई है। गर�बी, गन्दगी, अ�श�ा, 
बीमार� और अभाव क� �शकार ये जा�तयाँ ब�हष्कृत और नाग�रक अ�धकार� से 
वं�चत है। आज भी अनुसू�चत जा�तयाँ गर�बी रेखा से नीचे का जीवन जीने के 
�लए �ववश है। इनके पास आजी�वका के साधन तथा भू�म और अन्य संसाधन 
बहुत कम है। यद्य�प कानूनी तौर पर बंधुआ मजदरू� समाप्त हो गई है, �कन्तु 
अभाव, गर�बी और भुखमर� ने इन्ह� बंधआु मजदरू� जैसी िजन्दगी जीने के �लए 
बाध्य कर �दया है। आज भी द�लत अभाव म� जी रहे ह� तथा गन्दे काय� को कर 
रहे ह�। आज देश म� अनुसू�चत जा�तय� क� बड़ी जनसंख्या है। �व�भन्न जनगणना 
प्र�तवेदन� म� अनुसू�चत जा�तय� का प्र�तशत �नम्न है- 
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     �व�भन्न जनगणना प्र�तवदेन� म� अनुसू�चत जा�तय� का प्र�तशत 

 
जनगणना वषर् अनुसू�चत जा�तय� का प्र�तशत 

(%) 
1951 15.1 
1961 14.7 
1971 15.1 
1981 15.8 
1991 16.3 
2001 16.2 
2011 16.6 
 

    भारत म� अनुसू�चत जा�तय� क� संख्या एवं प्र�तशत (2011-2015) 

वषर् अनुसू�चत जा�त 
क� जनसंख्या 
(�म�लयन) 

कुल जनसंख्या 
(�म�लयन) 

प्र�तशत (%) 

2011 201.4 1210.0 16.64 
2012 204.0 1232.0 16.56 
2013 206.6 1254.0 16.48 
2014 209.3 1276.0 16.40 
2015 211.9 1298.0 16.33 
 

अनुसू�चत जा�तय� म� सा�रता का प्र�तशत भी अत्यन्त ह� कम है। यह� कारण है 
�क समाज म� वे काफ� �पछड़ ेहुए है। �व�भन्न जनगणना प्र�तवदेन� म� अनुसू�चत 
जा�तय� क� �श�ा का प्र�तशत �नम्न है- 
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    भारत म� अनुसू�चत जा�तय� क� सा�रता दर (2011-2015) 

वषर् सा�रता दर (%) 
2011 66.1 
2012 67.3 
2013 68.5 
2014 69.7 
2015 70.9 

 

 
अस्पशृ्यता क� प�रभाषा 

(Definition of Untouchability) 
 
�व�भन्न �वद्वान� न ेअस्पशृ्यता क� जो प�रभाषाएँ द� है, व े �नम्न�ल�खत 
है – 
1.डॉ. शमार् – “अछूत जा�तयाँ वे ह� िजनके स्पशर् से व्यिक्त अप�वत्र हो जाय और 
उसे प�वत्र होने के �लए कुछ �क्रयाएँ करनी पड़�।“। 
 
2.डॉ. घु�रये “म� अनुसू�चत जा�तय� क� प�रभाषा उस समूह के रूप म� कर सकता 
हँू जो कुछ समय के �लए अनुसू�चत जा�तय� के अन्तगर्त रखे गये ह�।“2 
 
 
3.मजूमदार “अस्पशृ्य जा�तय� वे है जो अनेक सामािजक और राजनै�तक 
�नय�ग्यताओं क� �शकार ह�, इनम� से अनेक �नय�ग्यताएँ उच्च जा�तय� द्वारा 
परम्परात्मक तौर पर �नधार्�रत और सामािजक तौर पर लागू क� गई।“3 
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इस प्रकार “अस्पशृ्य जा�तय� का तात्पयर् मनुष्य के समूह �वशेष से है। इस समूह 
के सभी व्यिक्त सामािजक, धा�मर्क, राजनै�तक और आ�थर्क अयोग्यताओं से 
ग्रस्त होते ह�। ये अयोग्यताएँ इस समूह के सदस्य� को समाज से प्रथक कर देती 
है और यह� प्रथकता इनक� अस्पशृ्यता का कारण है।“ 

 
 
                अस्पशृ्यता क� �वशेषताए ँ
 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर अस्पशृ्यता क� �नम्न �वशेषताएँ �नधार्�रत क� 
जा सकती है- 

 
(i)    सावर्ज�नक पूजा के स्थान� म� प्रवेश क� मनाह� रहती है। 
 
(ii)    अस्पशृ्य �कसी भी प्रकार क� धा�मर्क �क्रयाएँ नह�ं कर सकते है, 

जैसा �क सामान्य धमर् वाले व्यिक्त करते ह�। 
 
(iii) उन्ह� प�वत्र जलाशय म� प्रवेश पर रोक रहती है। 
 
(iv) दकुान, होटल, जलपान गहृ, सावर्ज�नक मनोरंजन क� जगह� पर 

प्रवेश नह� ं�मलता है। 
 
(v)   इनके यहाँ ब्राह्मण पुरो�हताई नह�ं करते ह�। 
 
(vi) नाई, धोबी, कहार आ�द प्रजा के लोग भी इनके यहाँ सेवा नह�ं 

करते ह�। 
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अस्पशृ्य� के प्रकार 
1.अछूत (Untouchable) ये वे जा�तयाँ ह� िजनके स्पशर् से व्यिक्त अप�वत्र हो 
जाते ह� और इस अप�वत्रता को दरू करने के �लए कुछ �वशेष प्रकार क� �क्रयाएँ 
करनी पड़ती ह�। 
2.अदृश्य (Unseeable) – ये वे अछूत जा�तयाँ है िजनके देखने मात्र से व्यिक्त 
कलु�षत हो जाता है। साथ ह� ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क �कसी यात्रा या शुभ 
कायर् प्रारम्भ करने से पूवर् क� घड़ी म� य�द ये �दखाई देती ह� तो कायर् म� अनेक 
�वघ्न बाधाएँ आती ह�। 
3.अप्रवेश्य (Unapproachable) ये वे अछूत जा�तयाँ है िजन्ह� कुछ �निश्चत 
जगह� म� प्रवेश क� मनाह� है और ऐसा �वश्वास �कया जाता है य�द ये जा�तयाँ 
इन �निश्चत जगह� म� प्रवेश कर�गी तो अनथर् हो जायेगा। 
 

 7.5 अस्पशृ्यता क� उत्प�� के �सद्धांत (Theories of Origin of 
Untouchability) 
 

अस्पशृ्यता क� उत्प�� और �वकास क्य� हुआ? वे कौन-सी सामािजक, धा�मर्क, 
आ�थर्क वातावरण और प्रजा�त सम्बन्धी प�रिस्थ�तयाँ थीं िजन्ह�ने अस्पशृ्यता को 
जन्म �दया? अस्पशृ्यता के जन्म के �लए कोई एक कारण नह�ं है। इसके साथ ह� 
साथ �व�भन्न �वद्वान� ने इसे अलग-अलग प्रकार से �सद्ध करने का प्रयास 
�कया है। अस्पशृ्यता क� उत्प�� के सम्बन्ध म� प्र�तपा�दत प्रमुख �सद्धांत �नम्न 
है – 
1.धा�मर्क �सद्धांत (Religious Theory) धमर् के साथ प�वत्रता का तत्व जुड़ा 
होता है। धा�मर्क काय� के सम्पादन म� प�वत्रता को �वशेष स्थान �दया जाता है। 
धा�मर्क दृिष्टकोण से कुछ कायर् अप�वत्र समझे जाते ह� और जो व्यिक्त इन 
अप�वत्र काय� को करते ह� उन्ह� अप�वत्र माना जाता है। ये अप�वत्र व्यिक्त धा�मर्क 
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�क्रयाओं का सम्पादन नह�ं कर सकते ह�। इन्ह� धा�मर्क स्थान� म� प्रवशे नह� ं�दया 
जाता है। इस प्रकार कुछ व्यिक्तय� को अप�वत्र माना जाता है और यह� अप�वत्रता 
अस्पशृ्यता के जन्म और �वकास का मूल आधार है। 

 
2.प्र�तलोम �ववाह (Pratilom Marriage) मनु के अनुसार अस्पशृ्यता क� उत्प�� 
प्र�तलोम �ववाह के कारण हुई है। जब उच्च वणर् का लड़का �नम्न वणर् क� लड़क� 
से �ववाह करता है तो इनसे जो सन्तान उत्प�� होती है उन्ह� समाज म� उ�चत 
स्थान प्राप्त नह� ं होता है और समाज से अलग रखा जाता है। समाज से यह 
पथृकता अस्पशृ्यता को जन्म देती है। 
 
3.प्रजातीय �सद्धातं (Racial Theory) प्रजा�त का आधार शार��रक �वशषेताएँ 
और �व�भन्नताएँ ह�। जब एक प्रजा�त दसूर� प्रजा�त को �विजत कर लेती ह� तो 
�विजत प्रजा�त को घणृा क� दृिष्ट से देखती है और उसे दास बनाकर रखती ह�। 
इन लोग� को घ�ृणत कायर् भी करने पड़ते ह�। फलस्वरूप उन्ह� अस्पशृ्य समझा 
जाने लगता है। 

 
4.व्यावसा�यक �सद्धातं (Occupational Theory) इस �सद्धांत के अनुसार 
व्यवसाय अस्पशृ्यता क� उत्प�� का मुख्य कारण है। सभ्यता के �वकास के साथ 
ह� साथ �व�भन्न प्रकार के व्यवसाय� का जन्म हुआ। व्यवसाय के चुनाव म� कुछ 
व्यिक्तय� को ऐसे व्यवसाय का चुनाव करना पड़ा जो घ�ृणत माने जात ेह�, जैसे 
मलमूत्र क� सफाई, जूठे बतर्न� क� सफाई, चमड़ ेका कायर् करना और जूते बनाना 
आ�द। ये व्यवसाय अप�वत्र समझे जाने लगे और जो व्यिक्त इन व्यवसाय� को 
करते थे वे अछूत कहे जाने लगे। कालान्तर म� यह अस्पशृ्यता क� भावना अत्यन्त 
ह� कठोर हो गई। 
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5.कमर् का �सद्धातं (Theory of Karma) भारतीय दशर्न म� पुनजर्न्म के �सद्धांत 
को स्वीकार �कया गया है इसके साथ ह� कमर् और कमर्फल क� मह�ा को भी 
स्वीकार �कया गया है। �वश्व म� अनेक प्रकार के कमर् है बुरे भी और अच्छे भी। 
कमर्फल के अनुसार अच्छे कमर् का फल अच्छा और बुरे कमर् का फल बुरा होता 
है। जो व्यिक्त बुरे कमर् करते ह� उन्ह� अगले जन्म म� अपने बुरे कम� का फल 
भोगना पड़ता है। जो व्यिक्त आज अस्पशृ्य है, समाज के �नम्न स्तर पर है, 
�नम्न कमर् कर रहे ह�। इसका कारण उनके �पछले जन्म के बुरे फल है। इस प्रकार 
अस्पशृ्यता बुरे कम� का प्र�तफल है। 

7.6  अस्पशृ्य� क� अयोग्यताएँ Disabilities of untouchables 
सामािजक ढाँचे म� अस्पशृ्य� को �नम्नतम स्थान प्राप्त होता है। उन्ह� अत्यन्त ह� 
घ�ृणत को�ट के कायर् करने पड़ते ह� उन्ह� समाज म� अत्यन्त ह� �नम्न स्थान 
प्राप्त होता है और वे अनेक अयोग्यताओं या असु�वधाओं से ग्रस्त होते ह�। 
अस्पशृ्य� क� प्रमुख अयोग्यताओं को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है – 
 
1.धा�मर्क अयोग्यताएँ (Religious Disabilities) धा�मर्क अयोग्यताओं का अथर् उन 
अयोग्यताओं से है जो अस्पशृ्य जा�तय� के धा�मर्क जीवन म� प्राप्त होती ह�। प्रमुख 
धा�मर्क अयोग्यताएँ इस प्रकार है- 
 
(a) धा�मर्क �क्रयाओं का सम्पादन नह�ं कर सकते ह�। 
(b) मिन्दर तथा अन्य धा�मर्क तथा पूजा के स्थान� म� प्रवेश नह�ं कर सकते ह�।  
(c) धा�मर्क ग्रन्थ� का अध्ययन नह�ं कर सकत ेह�। 
(d) धा�मर्क उपदेश� का श्रवण नह� ंकर सकते ह�। 
(e) श्मशान घाट� म� अपन ेमुद� को जला नह�ं सकते ह�। 
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(f) ब्राह्मण इनक� पुरो�हताई नह� ंकर सकता, साथ ह� �कसी प्रकार के धा�मर्क 
काय� और संस्कार� का सम्पादन नह�ं कर सकते ह�। 

 
2.सामािजक अयोग्यताए ँ(Social Disabilities) सामािजक अयोग्यताओं के 
अन्तगर्त उन अयोग्यताओं को सिम्म�लत �कया जाता है िजनका सामना उन्ह� 
सावर्ज�नक जीवन म� करना पड़ता है। अछूत� क� प्रमुख सामािजक अयोग्यताएँ 
�नम्न है – 

 
(a) समाज म� इन्ह� सबसे �नम्न और घ�ृणत स्थान प्राप्त होता है। 
(b) ये स्कूल और कालेज� म� प्रवेश लेकर �श�ा प्राप्त नह�ं कर सकत ेह�।  
(c) ये अच्छे मकान� म� �नवास नह�ं कर सकते ह�। 
(d) ये सावर्ज�नक स्थान� म� प्रवेश नह�ं कर सकते है। ये सड़क� पर भी नह�ं चल 

सकते ह�।  
(e) ये अच्छे कपड़ ेऔर आभूषण नह�ं पहन सकते ह�। 
(f) �कसी से �मलने-जुलने या बात करन ेतक क� मनाह� रहती है। 

 
3.आ�थर्क अयोग्यताए ँ (Economic Disabilities) अछूत� को िजन आ�थर्क 
अयोग्यताओं का सामना करना पड़ता है, उन्ह� �नम्न भाग� म� बाटँा जा सकता है 

 
a. व्यवसाय� के चुनाव म� स्वतंत्रता का अभाव रहता है। 

 
b. अत्यन्त घ�ृणत को�ट के व्यवसाय करन ेपड़ते ह�।  

 
c. वे भू-स्वामी नह�ं बन सकते ह�, ऐसा करन ेपर प्र�तबन्ध लगाये गये ह�। 
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d. उन्ह� अत्यन्त कम वेतन प्राप्त होता है।  
 
e. उनके व्यवसाय वंश-परम्परा के अनुसार होते ह�। 

 
4.राजनै�तक अयोग्यताए ँ(Political Disabilities) अछूत� क� प्रमुख राजनै�तक 
अयोग्यताएँ इस प्रकार है – 
 
a. सभी प्रकार के राजनै�तक अ�धकार� से वं�चत रहना पड़ता था। 
b. वे �कसी भी ऊंचे पद पर नौकर� नह�ं प्राप्त कर सकत ेथे।  
c. वे मता�धकार से भी वं�चत रखे जात ेथे। 

 
      अयोग्यताओं के दषु्प�रणाम (Consequences of Disabilities) अस्पशृ्य 
जा�तयाँ अनेक प्रकार क� अयोग्यताओं क� �शकार थीं। इन अयोग्यताओं का 
समाज पर क्या प्रभाव पड़ा। इन अयोग्यताओं के दषु्प�रणाम क्या थे? अस्पशृ्य� 
क� अयोग्यताओं के प्रमुख दषु्प�रणाम �नम्न हुए – 
 

(i)  इन अयोग्यताओं के कारण से भारतीय सामािजक संगठन �श�थल      
हुआ और सामािजक एकता क� भावना का हास हुआ। 

 
(ii) संगठन के अभाव म� समाज �वघटन के ओर मुड़ गया। इस 

�वघटन ने धमर् प�रवतर्न को प्रोत्सा�हत �कया। प�रणामस्वरूप 
अनेक अस्पशृ्य जा�तयाँ �हन्द ूधमर् को त्यागकर दसूरे धम� को 
ग्रहण कर �लया। 

 
(iii) समाज म� आ�थर्क असमानता फैल गई। कुछ व्यिक्त अत्यन्त 

धनी हो गये और कुछ व्यिक्त अत्यन्त गर�ब हो गये। 
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(iv) व्यवसाय� म� प्र�तस्पधार् के अभाव म� उत्पादन म� कमी आई। 
 

(v) परम्परागत व्यवसाय� के कारण नये व्यवसाय� का जन्म और 
�वकास नह� ंहो सकता। 

 
(vi) आ�थर्क असमानता के कारण सामान्य जनता का जीवन-स्तर 

�नम्न से �नम्नतर होता गया। 
 

(vii) अयोग्यताओं के प�रणामस्वरूप �श�ा पर रोक लगा द� गई और 
अ�ानता तथा अ�श�ा का प्रसार हुआ। 

 
(viii) गन्द� बिस्तय� म� �नवास के प�रणामस्वरूप स्वाथ्य का स्तर 

�दन प्र�त�दन �गरता गया। 
 

(ix) �हन्द ूसमाज का �वघटन और एकता का नाश हुआ। 
 

अस्पशृ्यता �नवारण 
(Removal of Untouchability) 

  समाज के �लए अस्पशृ्यता अपराध है। इनसे समाज क� प्रग�त को रोकने के 
साथ ह� साथ समाज के ढाँचे को अस्त-व्यस्त कर �दया है। अस्पशृ्यता �नवारण 
को हम दो भाग� म� बाँटकर समझन ेका प्रयास कर�गे। 

 
(1) अस्पशृ्यता के �नवारण के �लए �कये गये प्रयास, तथा 

 
(2) अस्पशृ्यता �नवारण के �लए सुझाव। 
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 अस्पशृ्यता �नवारण के �लए �कये गये प्रयास भारत वषर् म� अस्पशृ्यता क� 
समस्या के समाधान के �लए जो भी प्रयास �कये गये, वे इस प्रकार ह�- 
 

(1) महात्मा बुद्ध न ेजा�त-व्यवस्था क� आलोचना क� थी। उन्ह�ने कायर् 
को सव�च्च प्राथ�मकता द� थी। अस्पशृ्यता का उन्ह�ने �वरोध �कया 
था। 

(2) अस्पशृ्यता �नवारण के �ेत्र म� प्र�सद्ध धा�मर्क गुरु शंकराचायर्, चैतन्य 
महाप्रभु, स्वामी रामानुज, राजा राममोहन राय, स्वामी दयानन्द 
सरस्वती, स्वामी रामकृष्ण परमहंस, स्वामी �ववेकानन्द आ�द का 
योगदान भी कम महत्वपूणर् नह�ं है। 

(3) आयर् समाज, ब्रह्म समाज, �सक्ख समाज, प्राथर्ना समाज आ�द ने भी 
अस्पशृ्यता क� समस्या के समाधान के �लये सराहनीय कायर् �कया है। 

(4) भारतीय ह�रजन सेवक द्वारा भी अस्पशृ्यता �नवारण के �लये अनेक 
प्रशंसनीय कायर् �कये गये है और आज भी �कये जा रहे ह�। 

(5) 1936 म� स्वतन्त्रता से पहले जो काँगे्रस द्वारा मिन्त्रमण्डल का गठन 
�कया गया था उसके अन्तगर्त भी ह�रजन� के सुधार के �लए प्रयास 
�कये गये थे। 
 

(6) भारतीय सं�वधान म� अस्पशृ्यता �नवारण के �लए ह�रजन� को �नम्न 
सु�वधाएँ प्रदान क� गई ह� – 

 
(i)    अनुच्छेद 15 के द्वारा राज्य, जा�त, रंग, धमर्, वंश आ�द 

के आधार पर अपने नाग�रक� म� भेदभाव नह�ं करेगा। 
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(ii)    अनुच्छेद 16 के अनुसार सरकार� नौक�रय� म� सभी को 
समान सु�वधाएँ और �नयुिक्त के समान अवसर प्राप्त ह�गे। 

 
(iii) अनुच्छेद 16 के अनुसार अस्पशृ्यता के आधार पर 

अयोग्यताय� लागू करना अपराध और इसके �लये दण्ड �दया 
जायेगा। 

 
(iv) अनुच्छेद 29 के अनुसार धमर्, जा�त, रंग तथा वंश के 

आधार पर �कसी व्यिक्त को �श�ा संस्थाओं म� प्रवेश प्राप्त 
करने से नह�ं रोका जायेगा। 

 
(v)    अनुच्छेद 38 के द्वारा सभी सामािजक, आ�थर्क और 

राजनै�तक न्याय �दलाने क� व्यवस्था क� गई है।   
 

(vi) अनुच्छेद 46 के द्वारा राज्य अनुसू�चत जा�तय� को पूणर् 
संर�ण प्रदान करेगा। 

 
(7) अस्पशृ्यता (अपराध) अ�ध�नयम, 1955 के द्वारा �कसी भी रूप म� 

अस्पशृ्यता का पालन और संर�ण अपराध होगा और उसके �लये 
कठोर दण्ड देने क� व्यवस्था क� गई है। 

 
उपयुर्क्त संवैधा�नक व्यवस्थाओं के अ�त�रक्त सरकार क� ओर से अस्पशृ्यता क� 
समािप्त के �लये अनेक पयास �कये गये ह�। 

 
अस्पशृ्यता �नवारण के �लए सुझान (Suggestions for Removal of 
Untouchability) – सं�वधान और कानून अस्पशृ्यता क� समस्या को समाप्त नह�ं 
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कर सकते ह�। अस्पशृ्यता का जन्म तो मानवीय प्रव�ृ�य� के कारण हुआ है। अतः 
मानवीय प्रव�ृ�याँ ह� इस समस्या का समाधान कर सकती है। अस्पशृ्यता क� 
समस्या के समाधान के �लए �नम्न सुझाव �दये जा सकते ह� 
 

(1) समाज म� ऐसी भावना का �वकास �कया जाय �क अस्पशृ्यता 
जन्मजात न होकर कमर्गत और व्यावसा�यक है। अतः इसम� प�रवतर्न 
�कया जा सकता है। 

 
(2) अस्पशृ्य� म� स्वयं जागरुकता क� भावना का �वकास �कया जाय और 

उन्ह� इसके �लए प्रयत्नशील होने के �लए कहा जाय। 
 

(3) �श�ा, संचार तथा आवागमन के साधन� के द्वारा अस्पशृ्य� तथा 
सवण� के �नकट सम्पकर्  म� लाने के �लए कहा जाय। 

 
(4) जा�तवाद के अ�भशाप� से प�र�चत कराया जाय और इसे दरू करने के 

�लए प्रयास �कए जाएँ। 
 
 

(5) ऐसे प्रयास �कय जाएँ, िजनसे घ�ृणत और अप�वत्र कायर् समाप्त हो 
जाय। 

 
(6) �श�ा का प्रसार �कया जाय और म�हला �श�ा तथा प्रौढ़ �श�ा क� 

व्यवस्था क� जाय। 
 

(7) अस्पशृ्यता �नवारण के �लए प्रयत्नशील व्यिक्तय�, समुदाय� और 
संगठन� को पुरस्कार �दये जाएँ। 
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(8) धमर् क� व्याख्या-वतर्मान प�रिस्थ�तय� से क� जाय तथा इसे जा�त, 

वगर्, वंश तथा रंग के संकु�चत दायर� से अलग �कया जाय। 
 

(9) अस्पशृ्य� को आ�थर्क सुर�ा प्रदान क� जाय तथा व्यवसाय� के चुनाव 
म� स्वतन्त्रता और सहयोग �दया जाय। 

 
(10) अस्पशृ्य� को राजनै�तक अ�धकार प्रदान �कये जाय�। 
(11) अस्पशृ्यता �नवारण के �लए स्वस्थ जनमत तैयार �कया जाय। 

 
 

म.प्र. सरकार द्वारा द�लत� के कल्याण हेतु उठाए गए कदम 
 
वषर् 2001 क� जनगणना के अनुसार मध्यप्रदेश म� अनुसू�चत जा�तय� क� 
जनसंख्या कुल जनसंख्या का 15.2 प्र�तशत है। सरकार द्वारा द�लत� के कल्याण 
हेतु अनेक� प्रयास �कए जा रहे ह�। राज्य सरकार द्वारा इन जा�तय� म� �श�ा के 
प्र�त रू�च जाग्रत करने एवं आ�थर्क �पछड़पेन को दरू करने के �लए वहृद स्तर 
पर �श�ा एव ंप्र�श�ण कायर्क्रम चलाए जा रहे ह� िजससे इनक� गर�बी दरू हो 
सके और जीवन स्तर ऊँचा उठ सके। राज्य सरकार द्वारा द�लत वगर् के बच्च� 
के �लए, जो �क दरूस्थ स्थान� पर रहते ह�, आवास क� सु�वधा तथा पढ़ाई के 
�लए �व�भत्र प्रकार के छात्रावास तथा आश्रम शालाओं क� स्थापना क� गई है। 
राज्य सरकार द्वारा सन ् 2004 से कल्याणकार� योजना के अन्तगर्त 89 
आ�दवासी �वकासखण्ड� क� प्राथ�मक शालाओं म� �नःशुल्क भोजन उपलब्ध कराया 
जा रहा है। इस प्रकार हम देखते ह� �क राज्य सरकार द्वारा द�लत�/ अनुसू�चत 
जा�तय� के शै��णक �वकास, रोजगार हेतु प्र�श�ण एवं सामािजक कुर��तय� के 
उन्मूलन के उद्देश्य से �व�भत्र प्रकार के आ�थर्क कायर्क्रम �क्रयािन्वत कर जीवन 
स्तर को ऊँचा उठाने का प्रयास �कया जा रहा है। 
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 स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. अनुसू�चत जा�त क्या है? 
2.  अनुसू�चत जा�तय� क� सूची कौन तैयार करता 

है? 
3. अनुसू�चत जा�तय� का उल्लेख सं�वधान के �कस 

अनुच्छेद म� है? 
4.  अनुसू�चत जा�तय� के �लए आर�ण क� व्यवस्था 

कब लागू हुई? 
 
 

7.7  सारांश 
 
द�लत, भारतीय समाज म� ऐ�तहा�सक रूप से हा�शये पर रहने वाले वगर् का 
प्र�त�न�धत्व करता है। ये वगर् सामािजक, आ�थर्क और सांस्कृ�तक रूप से शो�षत 
रहे ह�। 'द�लत' शब्द का अथर् है 'दबाया हुआ' या 'टूटा हुआ।' इन्ह� पहले अछूत 
कहा जाता था, ले�कन यह शब्द अपमानजनक है। भारत के सं�वधान ने उन्ह� 
समान अ�धकार प्रदान �कए और सामािजक न्याय सु�निश्चत करने के �लए �वशेष 
आर�ण का प्रावधान �कया। डॉ. भीमराव अंबेडकर ने द�लत� के अ�धकार� क� 
लड़ाई म� अग्रणी भू�मका �नभाई। वतर्मान म�, द�लत समाज �श�ा, रोजगार और 
सामािजक समता के �ेत्र म� प्रग�त कर रहा है, ले�कन कई �ेत्र� म� अभी भी 
चुनौ�तयां बनी हुई ह�। 
 

7.8   मुख्य शब्द 
1. द�लत: भारतीय समाज के उन वग� को संद�भर्त करता है, जो ऐ�तहा�सक रूप 
से सामािजक रूप से शो�षत और दबाए गए थे। 
2. हा�शये पर: समाज म� मुख्यधारा से अलग, �नम्न िस्थ�त म� रखा गया। 
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3. अछूत: पारंप�रक भारतीय समाज म� वह वगर्, िजसे अछूत माना जाता था 
(अब असंवैधा�नक)। 
4. सामािजक न्याय: सभी को समान अवसर और अ�धकार प्रदान करना। 
5. आर�ण: �श�ा, रोजगार आ�द म� सामािजक �पछड़ ेवग� को �वशेष सु�वधा। 

7.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
 
उ�र:1 भारत के सं�वधान म� सामािजक और शै��क रूप से �पछड़ ेवग� के �लए 
�न�दर्ष्ट जा�तय� को अनुसू�चत जा�त कहा जाता है। 
 
उ�र: 2 भारत सरकार। 
 
उ�र: 3 अनुच्छेद 341। 
 
उ�र: 4 1950 म�। 
 

7.10   संदभर् ग्रन्थ 
 
1. अंबेडकर, भीमराव. (वषर् अ�ात). जा�त का उच्छेद. 
2. वाल्मी�क, ओ. (वषर् अ�ात). द�लत सा�हत्य क� परंपरा. 
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7.11  अभ्यास प्रश्न 
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(आ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
 

1. अस्पशृ्यता क� व्याख्या क�िजए तथा इसक� उत्प�� के कारण� पर प्रकाश 
डा�लये। 

2. “अस्पशृ्यता क� उत्प�� प्रजातीय, व्यावसा�यक, धा�मर्क तथा सामािजक 
कारक� का संयुक्त प�रणाम है।“ 

3. ह�रजन कल्याण पुस्तकालय म� महात्मा गाधँी द्वारा संचा�लत हुएक �नबन्ध 
पत्र। भारत म� ह�रजन कल्याण आंदोलन म� महात्मा गांधी के �नयम� पर 
एक �नबधं �लख�। 

4. भारत वषर् म� आज भी अस्पशृ्यता क्य� अपना अिस्तत्व बनाये हुए है? क्या 
इसे वैधा�नक ढंग से समाप्त �कया जा सकता है? इसे समाप्त करने के 
अपने सुझाव द�िजए। 

5. अस्पशृ्य जा�तय� क� �व�भन्न �नय�ग्यताओं क� �ववेचना क�िजए तथा 
अस्पशृ्यता �नवारण के सुझाव द�िजए। Describe various disabilities of 
untouchable and suggest measures to remove untouchability 

6. “भारत म� अस्पशृ्यता �नवारण आन्दोलन जनता और शासन दोन� का 
आन्दोलन है।“ अस्पशृ्यता �नवारण के �लए �कए जाने वाले प्रयत्न� के 
सन्दभर् म� उक्त कथन क� व्याख्या क�िजए। “Removal of untochability 
movement in India is the movement of public and state both. 
“Explain the above statement with the reference to the efforts 
made for the removal of untouchability. 

7. भारत म� आज भी अस्पशृ्यता के अिस्तत्व के क्या कारण ह�? क्या इसे 
कानूनी रूप से दबाया जा सकता है? इसे दरू करने के �लए अपने सुझाव 
द�िजए। 
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इकाई -8 
जनसंख्या-धरोहर एवं सम्बिन्धत मदु्दे (POPULATION 

PROFILE AND RELATED ISSUES) 

 
 
8.1   प्रस्तावना 
8.2   उद्देश्य 
8.3   भारत क� जनगणना 2011 क� जनां�कक�य �वशेषताए ँ 
8.4   भारत म� जना�धक्य 
8.5   भारत क� जनसंख्या नी�त 
8.6   सारांश  
8.7   मुख्य शब्द 
8.8   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
8.9   संदभर् ग्रन्थ 
8.10  अभ्यास प्रश्न 

8.1   प्रस्तावना 
जनसंख्या �कसी भी राष्ट्र क� अमूल्य धरोहर होती है, क्य��क यह उसक� मानव संसाधन 
शिक्त को दशार्ती है। एक संतु�लत और �नयं�त्रत जनसंख्या �कसी भी देश क� प्रग�त और 
�वकास म� सहायक होती है। �कंतु जब जनसंख्या एक सीमा को पार कर जाती है, तो यह 
देश के संसाधन� पर दबाव डालती है और कई समस्याओं का कारण बनती है। 
भारत, जो एक �वकासशील राष्ट्र है, अपनी बढ़ती हुई जनसंख्या के कारण �व�भन्न 
प्रकार क� समस्याओं का सामना कर रहा है। यहां जनसंख्या वदृ्�ध क� दर �वश्व के अन्य 
देश� क� तलुना म� अ�धक है। वतर्मान म�, भारत क� जनसंख्या लगभग 140 करोड़ से 
अ�धक हो चुक� है, जो इसे �वश्व म� सबसे अ�धक जनसंख्या वाले देश� म� से एक बनाती 
है। 
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भारत म� जनगणना का इ�तहास 
भारत म� पहल� जनगणना 1872 म� हुई थी, हाला�ंक यह पणूर् रूप से व्यविस्थत 
और वै�ा�नक नह�ं थी। 1881 म� पहल� व्यविस्थत जनगणना क� गई, िजसे हर 
दस साल म� दोहराया जाता है। जनगणना के माध्यम से हम� देश क� जनसंख्या, 
उसक� संरचना, आयु-�वतरण, �श�ा स्तर, और आ�थर्क िस्थ�त क� सट�क 
जानकार� �मलती है। 
 

8.2   उद्देश्य 
 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे:  
1. �व�भन्न काल� म� जनसंख्या के �वकास, संरचना, और सांस्कृ�तक धरोहर को 
समझना। 
2. जनसंख्या वदृ्�ध, �लगं अनुपात, और संसाधन� पर पड़ने वाले प्रभाव� का 
अध्ययन। 
3. जनसंख्या �नयंत्रण, �श�ा, और पयार्वरण संतुलन के �लए नी�तय� का सुझाव 
देना। 

8.3 भारत क� जनगणना 2011 क� जनां�कक�य �वशेषताएँ 
(Demographic Characteristics of Census 2011) 
 

जनसंख्या वदृ्�ध के कारण 
1. स्वास्थ्य सेवाओं म� सुधार: �च�कत्सा �व�ान और स्वास्थ्य सेवाओं म� 

सुधार के कारण मतृ्यु दर म� कमी आई है। 
2. अ�श�ा और अ�ानता: ग्रामीण �ेत्र� म� �श�ा क� कमी के कारण लोग 

प�रवार �नयोजन के महत्व को नह�ं समझ पाते। 
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3. धा�मर्क और सामािजक मान्यताए:ं कुछ समुदाय� म� बड़ े प�रवार को 
अ�धक महत्व �दया जाता है। 

4. प्राकृ�तक संसाधन� क� उपलब्धता: भारत क� जलवायु और कृ�ष क� 
अनुकूलता ने जनसंख्या वदृ्�ध को बढ़ावा �दया है। 

 
बढ़ती जनसंख्या के प�रणाम 

1. संसाधन� क� कमी: खाद्य सामग्री, पानी, ऊजार्, और भू�म क� उपलब्धता 
सी�मत हो जाती है। 

2. बेरोजगार�: रोजगार के अवसर कम हो जाते ह�, िजससे आ�थर्क समस्याएं 
बढ़ती ह�। 

3. �श�ा और स्वास्थ्य पर प्रभाव: बढ़ती जनसंख्या के कारण �श�ा और 
स्वास्थ्य सेवाओं का स्तर �गर जाता है। 

4. शहर�करण और प्रदषूण: अ�धक जनसंख्या शहर� �ेत्र� म� भीड़ और 
प्रदषूण का कारण बनती है। 

 
समस्या का समाधान 

जनसंख्या वदृ्�ध को �नयं�त्रत करने के �लए �नम्न�ल�खत कदम उठाए जा  
सकते ह�: 
1. �श�ा का प्रचार-प्रसार: �वशेष रूप से म�हलाओं को �श�ा प्रदान करना। 
2. प�रवार �नयोजन कायर्क्रम: प�रवार �नयोजन के साधन� और तकनीक� 

का प्रचार। 
3. सरकार� नी�तया:ं जनसंख्या �नयंत्रण के �लए प्रभावी नी�तय� का �नमार्ण 

और उनका सख्ती से पालन। 
4. सामािजक जागरूकता: समुदाय� को जनसंख्या �नयंत्रण के लाभ� के प्र�त 

जागरूक करना। 
  अतः जनसंख्या का संतु�लत होना �कसी भी देश के �लए आवश्यक है। भारत 
को भी अपनी जनसंख्या वदृ्�ध को �नयं�त्रत करने के �लए ठोस कदम उठाने 
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ह�गे, ता�क देश क� प्रग�त म� बाधा न आए और हर नाग�रक को बेहतर जीवन 
स्तर प्रदान �कया जा सके। 
जनसंख्या �कसी राष्ट्र क� अमूल्य धरोहर होती है, �कन्तु जब जनसंख्या एक 
सीमा को पार कर जाती है तो यह एक समस्या बन जाती है। भारत �वकासशील 
राष्ट्र है, इस राष्ट्र म� जनसंख्या �नरन्तर बढ़ती जा रह� है। भारत म� पहल� 
जनगणना 1872 म� हुई थी। 

 
भारत क� जनगणना 2011 क� जनां�कक�य �वशेषताएँ  

(Demographic Characteristics of Census 2011) 
जनसंख्या का आकार एवं वदृ्�ध (Size and Increase of Population)- भारत 
क� जनसंख्या म� लगातार वदृ्�ध होती जा रह� है। यह वदृ्�ध भारत के �लए �चतंा 
का �वषय है, क्य��क भारत क� जनसंख्या जो 1901 म� 23.8 करोड़, 1951 म� 
36.10 करोड़, 1971 म� 54.8 करोड़, 1991 म� 84.3 करोड़ थी। वह धीरे-धीरे 
बढ़कर 2001 म� 102.70 करोड़ हो गई। इस तरह भारत क� जनसंख्या म� 1991-
2001 के दशक म� लगभग 18 करोड़ क� वदृ्�ध हुई। यह वदृ्�ध ब्राजील क� कुल 
जनसंख्या से भी अ�धक है, जो �वश्व का पाँचवाँ सबसे बड़ा देश है। �नम्न ता�लका 
म� जनसंख्या का आकार एवं वदृ्�ध दर द� गई है। 

    भारत क� जनसंख्या: आकार एवं वदृ्�ध दर (2011 क� जनगणना तक) 

इस दस्तावेज़ म� भारत क� जनसंख्या के आकार और वदृ्�ध दर का �ववरण �दया 
गया है, जो 2011 क� जनगणना तक के आंकड़� पर आधा�रत है। यह जनसंख्या 
वदृ्�ध दर क� औसत वा�षर्क वदृ्�ध �व�ध को भी प्रद�शर्त करता है। 
 
क्रम संख्या वषर् कुल 

जनसंख्या 
(करोड़ म�) 

दशक�य 
वदृ्�ध (%) 

औसत 
वा�षर्क 
वदृ्�ध दर 
(%) 
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1 1901 23.84 - - 
2 1911 25.21 5.75 0.56 
3 1921 25.13 -0.31 -0.03 
4 1931 27.89 10.96 1.05 
5 1941 31.86 14.22 1.33 
6 1951 36.11 13.31 1.25 
7 1961 43.92 21.64 1.98 
8 1971 54.82 24.80 2.24 
9 1981 68.33 24.66 2.22 
10 1991 84.64 23.87 2.14 
11 2001 102.87 21.54 1.95 
12 2011 121.08 17.70 1.64 
 

राज्यवार जनसखं्या का �वतरण (State-wise Distribution of 
Population) भारत क� 2011 क� जनगणना के अनुसार उ�र प्रदेश अभी भी 
जनसंख्या क� दृिष्ट से सबसे बड़ा राज्य है, जहाँ कुल जनसंख्या का 16.49% 
भाग �नवास करता है। यहाँ क� कुल जनसंख्या 19.98 करोड़ है, जो �वश्व के कई 
देश� क� जनसंख्या से अ�धक है। जनसंख्या क� दृिष्ट से सबसे छोटा राज्य 
�सिक्कम है, जहाँ कुल जनसंख्या का 0.05% भाग �नवास करता है। 
 
क� द्र शा�सत प्रदेश� म� �दल्ल� क� जनसंख्या सबसे अ�धक है, जहाँ कुल जनसंख्या 
का 1.39% भाग �नवास करता है। दसूर� ओर, ल�द्वीप क� जनसंख्या सबसे 
कम है, जहाँ कुल जनसंख्या का केवल 0.03% भाग �नवास करता है। 
 
�नम्न ता�लका म� राज्य� और क� द्रशा�सत प्रदेश� क� कुल जनसंख्या, प्र�तशत भाग 
और दशक�य वदृ्�ध दर द� गई है: 
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 भारत के राज्य और क� द्र शा�सत प्रदेश - 2011 जनगणना   (संपूणर्) 

यह ता�लका भारत के सभी राज्य� और क� द्र शा�सत प्रदेश� क� कुल जनसंख्या, 
प्र�तशत भाग, और दशक�य वदृ्�ध दर 2011 क� जनगणना के आधार पर प्रस्तुत 
करती है। 
राज्य/क� द्र 
शा�सत प्रदेश 

कुल जनसंख्या 
(करोड़) 

प्र�तशत भाग 
(%) 

दशक�य वदृ्�ध 
दर (%) 

आंध्र प्रदेश 8.46 6.99 11.10 
अरुणाचल प्रदेश 0.14 0.11 26.03 
असम 3.12 2.58 17.07 
�बहार 10.41 8.58 25.07 
छ�ीसगढ़ 2.55 2.11 22.61 
गोवा 0.15 0.12 8.17 
गुजरात 6.04 4.98 19.17 
ह�रयाणा 2.54 2.09 19.90 
�हमाचल प्रदेश 0.69 0.57 12.81 
जम्मू और 
कश्मीर 

1.25 1.04 23.64 

झारखंड 3.29 2.71 22.42 
कनार्टक 6.11 5.05 15.60 
केरल 3.34 2.76 4.91 
मध्य प्रदेश 7.26 6.00 20.30 
महाराष्ट्र 11.23 9.28 15.99 
म�णपुर 0.28 0.23 24.50 
मेघालय 0.30 0.25 27.82 
�मज़ोरम 0.11 0.09 23.48 
नगाल�ड 0.20 0.16 -0.58 
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ओ�डशा 4.20 3.45 13.97 
पंजाब 2.77 2.29 13.89 
राजस्थान 6.85 5.66 21.31 
�सिक्कम 0.06 0.05 12.89 
त�मलनाडु 7.21 5.96 15.60 
तेलंगाना 3.52 2.91 NA 
�त्रपुरा 0.37 0.31 14.84 
उ�र प्रदेश 19.98 16.49 20.23 
उ�राखंड 1.01 0.83 18.81 
पिश्चम बंगाल 9.13 7.54 13.93 
अंडमान और 
�नकोबार द्वीप 
समूह 

0.38 0.03 6.68 

चंडीगढ़ 0.11 0.09 17.19 
दादरा और नगर 
हवेल� 

0.34 0.03 55.50 

दमन और द�व 0.24 0.02 53.76 
�दल्ल� 1.68 1.39 21.20 
ल�द्वीप 0.06 0.03 6.23 
पुडुचेर� 0.12 0.10 27.72 

 

         भारत म� जनसखं्या घनत्व (1901-2011) 
जनसंख्या घनत्व का अथर् 
जनसंख्या घनत्व �कसी �ेत्र म� प्र�त वगर् �कलोमीटर म� �नवास करने वाले लोग� 
क� संख्या को दशार्ता है। यह सूचक �कसी �ेत्र क� जनसंख्या के �वतरण को 
समझने म� मदद करता है। य�द जनसंख्या घनत्व अ�धक होता है, तो इसका अथर् 
है �क वह �ेत्र अ�धक घनी आबाद� वाला है। कम जनसंख्या घनत्व वाले �ेत्र 
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कम घनी आबाद� वाले होते ह�। जनसंख्या घनत्व का अध्ययन आ�थर्क, 
सामािजक, और पयार्वरणीय योजना के �लए अत्यंत महत्वपूणर् है। 

       1901 से 2011 तक भारत म� जनसंख्या घनत्व 
वषर् जनसंख्या घनत्व (प्र�त वगर् 

�कमी) 

1901 77 

1911 82 

1921 81 

1931 90 

1941 103 

1951 117 

1961 142 

1971 177 

1981 216 

1991 267 

2001 324 

2011 382 

 
 
नगर� और ग्रामीण जनसंख्या अनुपात (2011 जनगणना) 
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2011 क� जनगणना के अनुसार, भारत क� कुल जनसंख्या का 31.16 प्र�तशत 
भाग नगर�य �ेत्र� म� �नवास करता है, जब�क 68.84 प्र�तशत जनसंख्या ग्रामीण 
�ेत्र� म� �नवास करती है। यह �पछले दशक क� तुलना म� नगर�य जनसंख्या म� 
वदृ्�ध को दशार्ता है। 
नगर�य जनसंख्या 
राज्य� और क� द्र शा�सत प्रदेश� म� नगर�य जनसंख्या का अनुपात सबसे अ�धक 
�नम्न�ल�खत �ेत्र� म� देखा गया: 
1. �दल्ल�: 97.5 प्र�तशत 
2. चंडीगढ़: 97.25 प्र�तशत 
3. ल�द्वीप: 78.07 प्र�तशत 
4. पुडुचेर�: 68.33 प्र�तशत 
ग्रामीण जनसंख्या 
ग्रामीण �ेत्र� म� �नवास करने वाल� जनसंख्या का सबसे अ�धक अनुपात इन 
राज्य� म� पाया गया: 
1. �हमाचल प्रदेश: 89.97 प्र�तशत 
2. �बहार: 88.71 प्र�तशत 
3. ओ�डशा: 83.31 प्र�तशत 
2011 म� नगर�य जनसंख्या के अनुपात म� वदृ्�ध का मुख्य कारण तेजी से 
शहर�करण, रोजगार के �लए शहर� क� ओर पलायन, और औद्यो�गक�करण है। 
�दल्ल� और चंडीगढ़ जैसे �ेत्र लगभग पूर� तरह नगर�कृत हो गए ह�, जब�क 
�हमाचल प्रदेश और �बहार जैसे राज्य� म� ग्रामीण जनसंख्या का अनुपात अभी भी 
अत्य�धक है, जो उनक� कृ�ष प्रधान अथर्व्यवस्था और भौगो�लक िस्थ�त को 
दशार्ता है। 

भारत म� �लगं अनुपात (2011 और 2021 का �ववरण) 
जनसंख्या क� �लगं संरचना (Sex Composition of the Population) �कसी 
देश के जनां�कक�य �वश्लेषण म� उस देश क� �लग संरचना महत्वपूणर् भू�मका 
�नभाती है। आ�थर्क एवं जनसंख्या वदृ्�ध बहुत कुछ देश क� �लगं संरचना पर 
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�नभर्र करते ह�। भारत क� जनसंख्या संरचना क� महत्वपूणर् �वशेषता यह है �क 
यहाँ िस्त्रय� क� तुलना म� पुरुष� क� संख्या अ�धक है। 2011 क� जनगणना के 
अनुसार, भारत म� 1000 पुरुष� के पीछे 80 िस्वय� क� संख्या 940 है, जब�क 
1901 म� यह संख्या 972 थी। इस तरह देश म� �वगत 100 वष� म� यह अनुपात 
�नरंतर कम होता गया है। 
�लगं अनुपात भारत म� प्र�त 1000 पुरुष� पर म�हलाओं क� संख्या को दशार्ता है। 
2011 क� जनगणना के अनुसार, भारत का �लगं अनुपात 940 म�हलाएं प्र�त 
1000 पुरुष था। राज्य� म� यह �व�वधता �दखाता है: 

राज्यवार उच्चतम और �नम्नतम �लगं अनुपात: 
• उच्चतम: केरल (1084 म�हलाएं प्र�त 1000 पुरुष) 
• �नम्नतम: ह�रयाणा (877 म�हलाएं प्र�त 1000 पुरुष) 

 

          भारत म� �लगं अनुपात (1901 - 2011) 
              

 वषर् �लगं अनुपात (प्र�त 1000 
पुरुष� पर म�हलाएं) 
 

1901 972 

1911 964 

1921 955 

1931 950 

1941 945 

1951 946 

1961 941 

1971 930 
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1981 933 

1991 927 

2001 933 

2011 940 

 
 

�लगं-अनुपात म� �गरावट के कारण भारत म� �लगं अनुपात म� कमी के �लए जो 
कारण उ�रदायी ह�, उनम� प्रमुख है, बाल �ववाह, लड़�कय� क� अपे�ाकृत उपे�ा, 
पौिष्टक भोजन तथा प्रसव सम्बन्धी सु�वधाओं का अभाव, प्रसव पूवर् एव ंप्रसव 
पश्चात िस्त्रय� क� देखभाल क� सु�वधा क� कमी, कन्याओं क� भू्रण हत्या तथा 
िस्त्रय� का घरेलू कामकाज से दबे रहना आ�द। 

सा�रता: भारत म� सा�रता दर �पछले कुछ दशक� म� तेजी से बढ़� है, जो देश 
के सामािजक और आ�थर्क �वकास को दशार्ती है। 2001 क� जनगणना के 
अनुसार, भारत क� कुल सा�रता दर 64.8% थी, िजसम� पुरुष� क� सा�रता दर 
75.3% और म�हलाओं क� 53.7% थी। 2011 क� जनगणना म� सा�रता दर म� 
उल्लेखनीय सुधार हुआ, िजसम� कुल सा�रता दर 74.04% दजर् क� गई। पुरुष� 
क� सा�रता दर 82.14% और म�हलाओं क� 65.46% हो गई। यह वदृ्�ध �श�ा 
को बढ़ावा देन े वाले सरकार� कायर्क्रम�, जैसे सवर् �श�ा अ�भयान और बेट� 
बचाओ, बेट� पढ़ाओ जैसी योजनाओं का प�रणाम है। 
 
राज्य� के संदभर् म�, 2011 क� जनगणना म� केरल ने 94% सा�रता दर के साथ 
सव�च्च स्थान प्राप्त �कया, जब�क �बहार 61.8% के साथ सबसे �नचले स्थान 
पर रहा। पुरुष सा�रता दर म� भी केरल और �दल्ल� सबसे आगे थे, जब�क 
म�हलाओं क� सा�रता म� केरल और �मजोरम शीषर् पर थे। म�हलाओं और पुरुष� 
के बीच सा�रता दर का अंतर कई राज्य� म� अभी भी �चतंा का �वषय है, 
खासकर ग्रामीण �ेत्र� म�। 
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हाला�ंक, हाल के वष� म� लड़�कय� क� �श�ा को प्रोत्सा�हत करने और म�हलाओं 
को �श��त करने के �लए �कए गए प्रयास� ने इस अंतर को कम करने म� मदद 
क� है। भारत म� �श�ा का यह सुधार देश क� सामािजक और आ�थर्क प्रग�त के 
�लए एक महत्वपूणर् संकेतक है। 

�शशु जनसंख्या (Infant Population) भारत म� प्र�त�दन कर�ब 70 हजार से 

ज्यादा �शशुओं का जन्म होता, इनम� से कर�ब 28 हजार �शशुओं के बारे म� कोई 
भी जानकार� नह� ंप्राप्त हो पाती है। केरल और पंजाब ह� ऐसे राज्य ह�, जहाँ जन्म 
पंजीकरण शत-प्र�तशत होता है। �बहार, उ�रप्रदेश तथा अन्य राज्य इस मामले म� 
सबसे पीछे ह�। �बहार व उ�रप्रदेश म� 33 प्र�तशत तथा असम म� 23 प्र�तशत 
बच्च� का जन्म के समय पंजीयन हो पाता है। 

     भारत क� �शशु जनसंख्या और �लगं अनुपात का �वश्लेषण 2011 क� 
जनगणना के आधार पर महत्वपूणर् सामािजक और सांिख्यक�य पहलुओं को 
उजागर करता है। 2001 क� जनगणना के अनुसार, 0-6 वषर् आयु वगर् के बच्च� 
क� जनसंख्या भारत क� कुल जनसंख्या का लगभग 15.9% थी, जब�क 2011 म� 
यह घटकर 13.1% रह गई। यह �गरावट जन्म दर म� कमी और प�रवार 
�नयोजन कायर्क्रम� क� सफलता का संकेत है। 
    �शशु �लगं अनुपात (0-6 वषर् आयु वगर् म� प्र�त 1000 लड़क� पर लड़�कय� 
क� संख्या) भी �चतंाजनक था। 2001 म� यह अनुपात 927 था, जो 2011 म� 
घटकर 919 रह गया। यह �गरावट कन्या भू्रण हत्या और लड़�कय� के प्र�त 
सामािजक भेदभाव जैसी समस्याओं को दशार्ती है। 
 
      राज्य� के संदभर् म�, केरल और �मजोरम जैसे राज्य� म� �शशु �लगं अनुपात 
अपे�ाकृत बेहतर रहा, जब�क ह�रयाणा और पंजाब जैसे राज्य� म� यह अनुपात 
सबसे खराब था। इससे पता चलता है �क कई राज्य� म� लड़�कय� के प्र�त समाज 
का रवैया सुधार क� मांग करता है। 
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     इन आँकड़� से यह स्पष्ट होता है �क भारत म� �श�ा और बाल कल्याण के 
�ेत्र म� प्रग�त हुई है, ले�कन �लगं अनुपात और लड़�कय� क� िस्थ�त को सुधारने 
के �लए और प्रयास� क� आवश्यकता है। 
 

8.4   भारत म� जना�धक्य 
भारत म� जना�धक्य है या नह�?ं के प� और �वप� म� दोन� �वचारधाराओं के 
�दये गये तकर्  है, को देखने से यह स्पष्ट होता है �क भारत आ�थर्क दृिष्ट से एक 
�पछड़ा हुआ राष्ट्र है। इस तथ्य को दोन� प� के �वद्वान� न े�कसी न �कसी रूप 
म� अवश्य स्वीकार �कया है। अतः हम इस �नष्कषर् पर पहँुचत ेह� �क भारत म� 
�निश्चत रूप से जना�धक्य क� िस्थ�त �वद्यमान है, भले ह� वह आ�थर्क �वकास 
के अभाव ह� म� हो। इस दृिष्ट से य�द कहा जाये �क ‘भारत म� जना�धक्य नह�ं 
है’, के सन्दभर् म� जो तकर्  �दये गये ह�, वह बहुत उपयुक्त प्रमा�णत नह�ं होते। 
वास्तव म� भारत म� जना�धक्य है जैसा �क कार साउण्डसर् ने भारतीय जनसंख्या 
के बारे म� �लखा है- “यहाँ जीवन �नवार्ह के साधन� के ऊपर जनसंख्या का 
अत्य�धक भार है। 
 
भारत क� तीव्र ग�त से बढ़ती हुई जनसंख्या के प्र�त �चन्ता व्यक्त करते हुए 
भारत क� भूतपूवर् प्रधानमंत्री श्रीमती इं�दरा गाँधी ने एक बार कहा था “जनसंख्या 
के तीव्र ग�त से बढ़ते रहने से आयोिजत �वकास करना बहुत कुछ ऐसी भू�म पर 
मकान खड़ा करन ेके समान है, िजसे बाढ़ का पानी बहा ले जा रहा हो। म� कहँूगी 
�क यह बालू पर मकान खड़ा करने जैसा है। योजना, औद्यो�गक तथा कृ�ष 
�वकास द्वारा जो कुछ भी उन्न�त होती है, वह आबाद� क� वदृ्�ध म� डूब जाती 
है।“ 
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स्पष्ट है �क भारत म� जना�धक्य क� िस्थ�त को नकारना वास्त�वकता पर पदार् 
डालना है। देश क� समस्याओं का हल जना�धक्य को दरू कर देश के आ�थर्क 
�वकास म� �न�हत है। 

 
भारत म� जना�धक्य के कारण  

(Causes of over Population in India) 

भारत ह� क्या संसार के सभी देश जनसंख्या वदृ्�ध क� समस्या से �च�ंतत ह�। 
भारत म� अनेक सामािजक समस्याओं के तारतम्य म� जनसंख्या वदृ्�ध क� 
समस्या सबसे महत्वपूणर् है। इसका कारण यह है �क भारत म� जनसंख्या वदृ्�ध 
क� दर अत्यंत ह� तीव्र है। यद्य�प भारत क� अन्य अनेक प�रिस्थ�तयाँ जनसंख्या 
वदृ्�ध के �लए उ�रदायी ह�, �कंतु भारत म� जन्मदर का होना और मतृ्यु दर म� 
�नरन्तर कमी जनसंख्या वदृ्�ध का मुख्य कारण है। भारत कृ�ष प्रधान, 
परंपरात्मक देश है और भारत का यह परम्परा पे्रम भी जनसंख्या वदृ्�ध के प्रमुख 
कारण� म� मूल कारण है। सं�ेप म� भारत म� जनसंख्या वदृ्�ध के प्रमुख कारण� 
को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) जन्म दर का अ�धक होना 
प्राप्त जनगणना �रपोट� के आधार पर भारतवषर् म� �नरन्तर जन्म दर म� वदृ्�ध 
होती जा रह� है। यद्य�प वतर्मान समय म� जन्म दर म� कुछ कमी अवश्य आई 
है, �कंतु जन्म-दर क� यह कमी मतृ्यु दर म� भी �नरन्तर होने वाल� कमी के. 
कारण नगण्य सा�बत हुई है। मौ�लक प्रश्न यह है �क भारतवषर् म� जन्म दर 
इतनी अ�धक क्य� है? इस प्रश्न का कोई एक उ�र नह�ं है। मौ�लक रूप से भारत 
का धमर्, समाज, व्यवस्था, �ववाह और प�रवार क� प्रथाएँ तथा आ�थर्क जीवन 
जन्म दर क� वदृ्�ध के मूल कारण� म� से है। सं�ेप म� जन्म दर अ�धक होने के 
प्रमुख कारण इस प्रकार �गनाये जा सकते ह�- 
 
1.बाल �ववाह- भारत �वश्व का एक ऐसा देश है, जहाँ बालक और बा�लकाओं के 
जन्म लेने से पूवर् उन्ह� �ववाह बंधन� म� बाँध देन ेक� प्रथा है। इसके अ�त�रक्त 
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कम अवस्था म� �ववाह करना भारत म� आम बात है। अनेक स्थान� पर तो एक-
दो वषर् म� लड़के और लड़�कय� के �ववाह होते पाये गये ह�। भारत सरकार द्वारा 
पा�रत अनेक अ�ध�नयम� के बावजूद भारत म� बाल �ववाह क� प्रथा म� कोई खास 
अन्तर नह�ं आया है। बाल �ववाह क� यह प्रथा जन्म दर म� वदृ्�ध का मूल कारण 
है। 
2.बहुपत्नी �ववाह – भारत म� बहुपत्नी �ववाह क� भी प्रथा का प्रचलन है। बहुपत्नी 
�ववाह के कारण सन्तान� क� उत्प�� बहुत अ�धक है। यद्य�प इन �ववाह� पर 
सरकार ने रोक लगाई है, और इसके प्रभावशील प�रणाम धीरे-धीरे सामने आ रहे 
ह�। 
3.अ�श�ा और अ�ानता- भारत म� सा�रता का प्र�तशत �सफर्  65.38 है। इसके 
साथ ह� साथ अ�ानता क� प्रकृ�त भी भारतवा�सय� म� बहुत अ�धक है। अ�ानता 
और अ�श�ा के कारण भारतवासी सन्तानोत्प�� को ईश्वर क� कृपा मानते ह�। 
इसके साथ ह� प्राचीन धारणा के अनुसार अ�धक सन्तान� का होना भाग्यशाल� 
होने क� �नशानी मानी जाती रह� है। यह अ�ानता और अ�श�ा जन्म-दर वदृ्�ध 
का मूल कारण है। 
4.वैवा�हक अ�नवायर्ता- भारत म� �ववाह अ�नवायर् सामािजक व धा�मर्क घटना है। 
अ�ववा�हत स्त्री और पुरुष� को समाज म� �ववा�हत स्त्री और पुरुष� क� तुलना म� 
�नम्न स्थान प्राप्त होता है तथा उन्ह� शकंा और घणृा क� दृिष्ट से देखा जाता है। 
�ववाह से पहले लड़के और लड़�कय� का साथ-साथ रहना अधमर् और पाप कहा 
जाता है। �ववाह क� यह अ�नवायर्ता भी जन्म वदृ्�ध के कारण� म� मुख्य है। 
 
5.संयुक्त प�रवार प्रथा- आ�दकाल से भारत म� संयुक्त प�रवार क� प्रथा पाई जाती 
रह� है। संयुक्त प�रवार क� प्रथा का सबसे बड़ा दषु्प�रणाम यह है �क इससे 
माता-�पता को अपन ेबच्च� के पालन-पोषण के उ�रदा�यत्व का �नवार्ह नह� ंकरना 
पड़ता है। वे सन्तान उत्पन्न करते जाते ह�। मु�खया उनके पालन-पोषण क� 
िजम्मेदार� वहन करता है। इस प्रकार संयुक्त प�रवार बच्च� को पदैा करने वाले 
एक कारखाने के रूप म� कायर् कर रहा है। 
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6.गर�बी एवं �नम्न सामािजक स्तर- भारत अत्यंत गर�ब देश है और इस गर�बी 
के कारण आम भारतवासी का जीवन स्तर �नम्न को�ट का होता है। गर�ब 
व्यिक्त सन्तान को कमाई का एक साधन मानते ह�। मनोवै�ा�नक दृिष्ट से भी 
गर�ब व्यिक्त को कम सन्तान� से सन्तोष नह�ं होता है। इन �वचारधाराओं के 
प�रणामस्वरूप भी भारत म� जन्म दर क� मात्रा अ�धक है। 
 
7.सामािजक मान्यताए-ँ उपयुर्क्त प्रथाओं के अ�त�रक्त भारत म� जा�त, धमर्, 
सम्प्रदाय आ�द क� अलग- अलग सामािजक और पा�रवा�रक मान्यताए ँह�। िजन 
मान्यताओं के कारण भी भारत म� जन्म दर क� मात्रा अ�धक होती है। 
 
8.धा�मर्क मान्यताए ँ – भारत म� मुख्य रूप से दो धा�मर्क �वचारधाएँ भी अ�धक 
जन्म दर के �लए उ�रदायी है। 

 
(i) मो� प्रािप्त क� अवधारणा, िजसके �लए सन्तान 

होना अत्यन्त आवश्यक है। 
 

(ii) दधूो नहाओ, पूतो फलो क� अवधारणा के कारण 
अ�धक सन्तान� को मान्यता प्राप्त है। 

 

9.गभर् �नरोधक साम�ग्रय� का अभाव- भारत म� प�रवार �नयोजन कायर्क्रम को 
जनता ने अपनी स्वीकृ�त प्रदान नह�ं क� है और इसे मात्र सरकार� कायर्क्रम 
कहकर उपे�ा क� जाती है। इसके साथ भारत गाँव� का देश है और गाँव� म� गभर् 
�नरोधक साम�ग्रय� का उतना प्रचार और प्रसार नह�ं हुआ, िजतना �क होना 
चा�हए, इसके प�रणामस्वरूप भारत म� जन्म दर क� मात्रा अ�धक है। 
मतृ्यु दर का �नम्न होना – 
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भारतवषर् म� जनसंख्या वदृ्�ध का दसूरा सबसे महत्वपूणर् कारण मतृ्यु दर का 
�नरन्तर कम होना है। �नम्न ता�लका म� भारत म� मतृ्यु दर क� �नरन्तर कमी 
को �दखाया गया है।  
 
दशक मतृ्यु दर  

1891-1901  44.2 

1901-1911 42.6 

1911-1921 47.2 

1921-1931 36.2 

1931-1941 31.2 
  
1941-1951 27.4 
  
1951-1961 22.8 

1971-1981 15.5 
  
1981-1991 10.0 

1991-2001 8.1 

2001-2011 8.5 

 

भारत म� मतृ्यु दर कम होने के �नम्न�ल�खत कारण ह�- 

(a) �च�कत्सा सु�वधाओं का प्रसार- भारत म� स्वतंत्रता के बाद �च�कत्सा सेवाओं 
का काफ� �वस्तार �कया गया है। अनेक संक्रामक बीमा�रय� पर सरकार ने 
�नयंत्रण स्था�पत कर �लया है। �शशु मतृ्यु दर म� काफ� �गरावट आई है। इसके 
साथ ह� साथ केन्द्र तथा राज्य सरकार� न ेबीमा�रय� क� रोकथाम करने के �लए 
तथा बीमार व्यिक्तय� को तत्काल �च�कत्सा सु�वधा प्रदान करन ेके �लए अनेक 
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�च�कत्सालय� तथा प्राथ�मक स्वास्थ्य केन्द्र� क� स्थापना क� है, इससे भी भारत 
म� मतृ्यु दर म� कमी आई है। 
(b) स्वास्थ्य अनुसंधान केन्द्र� क� स्थापना- भारत सरकार ने संक्रामक बीमा�रय� 
का �नदान करने के �लए कुछ स्वास्थ्य केन्द्र� क� स्थापना क� है, जहाँ योग्य 
और प्र�श��त डॉक्टर बीमा�रय� को �च�कत्सा के �लए नई पद्ध�तय� क� खोज 
कर रहे ह�। 
© �च�कत्सा �श�ा व्यवस्था- भारत सरकार ने देश के �व�भन्न भाग� म� अनेक 
�च�कत्सा महा�वद्यालय� क� स्थापना क� है, िजनम� आयुव��दक, अंगे्रजी, 
होम्योपै�थक तथा अन्य प्रकार के �च�कत्सालय� से सम्ब�ंधत �श�ा प्रदान क� 
जाती है। 
(d) महामा�रय� पर �नयंत्रण- देश म� हैजा, प्लेग, मले�रया, चेचक, लाल बुखार 
आ�द अनेक महामा�रय� से अ�धकाशं जनसंख्या क� मतृ्यु हो जाती थी। सरकार ने 
अपने प्रयास� के द्वारा इन महामा�रय� पर �नयंत्रण स्था�पत कर �लया है। इस 
कारण भी देश म� मतृ्यु क� औसत दर कम हो रह� है। 
(e) �श�ा का प्रसार- देश म� �श�ा का प्र�तशत �नरन्तर बढ़ रहा है। �श�ा के 
कारण देशवा�सयो म� स्वास्थ्य और प�रवार के बारे म� जागरूकता �वक�सत हो 
रह� है। इस जागरूकता के कारण भी देश म� मतृ्यु दर कम होती है। 
(f) न्यूनतम जीवन-स्तर क� पू�त र्- पुराने समय म� यातायात और संचार वाहन के 
साधन� क� कमी के कारण अकाल और द�ुभर्� क� िस्थ�त म� लाख� व्यिक्त काल-
कव�लत हो जाते थे। यातायात और संचार साधन� म� वदृ्�ध के कारण सरकार ने 
अकाल और द�ुभर्� पर भी �नयंत्रण प्राप्त कर �लया है। इससे भी भारत म� मतृ्यु 
क� औसत दर कम हो रह� है। जीवनोपयोगी वस्तुओं का न्यायो�चत �वतरण तथा 
उपलिब्ध म� यातायात और संचार साधन� का योगदान महत्वपूणर् है। जैसे-जैसे देश 
म� इन साधन� का �वकास होता जा रहा है, वसेै-वैसे जीवनोपयोगी साधन� क� 
�ेत्रीय और अन्तरार्ज्यीय �वषमता दरू होती जा रह� है, िजससे भारतीय� के जीवन 
स्तर म� सुधार हुआ है और मतृ्यु दर घट� है। 
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(g) अन्य कारण- भारत म� जनसंख्या वदृ्�ध के �लए उपयुर्क्त दो कारण ह� प्रमुख 
रूप से उ�रदायी ह�। इन दो कारण� के अ�त�रक्त अन्य कारण भी है, जो भारत 
म� जनसंख्या वदृ्�ध के �लए उ�रदायी ह�। ये कारण �नम्न�ल�खत ह� – 
(h) वातावरण सम्बन्धी कारण- भारतीय जलवायु उष्ण है। जलवायु क� उष्णता से 
जनसंख्या म� सन्तानोत्पादन क� शिक्त अ�धक होती है। उदाहरणाथर् जलवायु के 
कारण कम आयु म� म� ह� बच्चे पैदा करने क� शिक्त �वक�सत हो जाती है। इस 
कारण भी भारत म� जनसंख्या बढ़ रह� है। 
(i) आवास – आवास भी एक ऐसा कारण है, जो �कसी देश म� जनसंख्या वदृ्�ध 
को प्रोत्सा�हत कर सकता है। भारत म� प्र�तवषर् कई लाख व्यिक्त अन्य देश� से 
आते ह�। दसूरे देश� से इन व्यिक्तय� के आने के कारण भी जनसंख्या म� वदृ्�ध 
होती है। 
(j) आ�थर्क कारण- भारत क� अ�धकांश जनसंख्या गर�ब है, �कतु जो लोग 
मध्यम शे्रणी के ह� और िजनक� आमदनी के साधन अच्छे ह�, वे अ�धक सन्तान 
क� कामना करते ह� और इस कारण भी भारत क� जनसंख्या म� वदृ्�ध हो रह� है। 

 
जना�धक्य �नराकरण के उपाय 

 भारत जैसे �वकासशील देश म� प्र�तवषर् 1 करोड़ 30 लाख क� दर से जनसंख्या 
क� वदृ्�ध बहुत ह� �चन्तनीय है। ऐसी प�रिस्थ�त म� यह आवश्यक हो जाता है 
�क भारत म� जनसंख्या वदृ्�ध को रोकने के प्रयास �कये जाय�। डॉ. जू�लयन 
हक्सले के अनुसार “जनसंख्या के सम्बन्ध म� भारत क� िस्थ�त बड़ी संकटपूणर् है। 
य�द भारत जनसंख्या क� समस्या के समाधान म� �वफल रहा तो इससे एक बड़ी 
राजनी�तक एवं सामािजक अव्यवस्था उत्पन्न हो जायेगी और य�द वह सफल 
होता है तो न केवल उसे ए�शया का नेततृ्व प्राप्त होगा वरन ्वह सम्पूणर् संसार 
क� आशा का केन्द्र बन जायेगा।“ 
1976 के बाद भारत सरकार जनसंख्या वदृ्�ध पर �नयंत्रण क� ओर �वशेष ध्यान 
दे रह� है। उसे इस कायर् म� भार� सफलता भी �मल� है, पर वह सफलता आं�शक 
ह� कह� जा सकती है, उससे इस समस्या का सन्तोषजनक हल नह�ं हो पाया है, 
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देश म� जनसंख्या के हल के �लए यह परम आवश्यक होगा �क एक ओर 
जनसंख्या वदृ्�ध पर �नयंत्रण लगाया जाये और दसूर� ओर देश के उत्पादन को 
बढ़ाया जाये। इस समस्या के समाधान के �लए �नम्न उपाय �वशेष रूप से 
उल्लेखनीय ह� – 
(1) उत्पादन म� वदृ्�ध – 
(a) कृ�ष उत्पादन म� वदृ्�ध जनसंख्या समस्या के समाधान हेतु देश क� कृ�ष म� 
तेजी से �वकास �कया जाना चा�हए, ता�क खाद्यान्न समस्या का समाधान हो 
सके। इसके �लए आधु�नक पद्ध�त से कृ�ष, �सचाई के साधन� का प्रसार, बंजर 
भू�म को कृ�ष योग्य बनाना, चकबन्द�, सहका�रता का �वकास, कृ�ष �व� उपलब्ध 
कराना तथा अन्य आधु�नक वै�ा�नक साधन� और तर�क� का प्रयोग आवश्यक है। 
(b) लघु एवं कुट�र उद्योग-धंध� का �वकास भारत एक ग्राम प्रधान, �नधर्न, 
जनसंख्या वाला देश है, जहाँ के लोग� क� आय और जीवन-स्तर बहुत �गरा हुआ 
है। देश म� पूँजी �नमार्ण क� धीमी ग�त होने के कारण सस्ती दर पर पयार्प्त मात्रा 
पूँजी का बहुत अ�धक अभाव है। ऐसी िस्थ�त म� देश के उत्पादन को बढ़ाने तथा 
अ�त�रक्त जनसंख्या को रोजगार प्रदान करने के �लए लघु एवं कुट�र उद्योग-
धंध� का �वकास करना अ�त आवश्यक है। 
© औद्यो�गक उत्पादन म� वदृ्�ध देश क� बेरोजगार�, �नधर्नता और �नम्न जीवन 
स्तर क� समस्या को हल करने के �लए बड़ ेपैमाने के उद्योग� का �वकास भी 
आवश्यक है, ता�क देश म� उपलब्ध प्राकृ�तक साधन� का पूणर् व उपयुक्त �वदोहन 
हो सके और देश का उत्पादन भी आवश्यक मात्रा म� बढ़ाया जा सके। इसके 
माध्यम से कृ�ष भू�म पर जनसंख्या के बढ़ते हुए दबाव को कम �कया जा सकता 
है। 
(2) �श�ा का प्रसार- देश म� �श�ा का तेजी से प्रचार और प्रसार करना भी 
समस्या के समाधान का एक आधारभूत उपाया होगा। इससे जहाँ एक ओर 
जनसंख्या �नयंत्रण म� मदद �मलेगी, वह�ं दसूर� ओर देश के उत्पादन को बढ़ाने 
म� भी मदद �मलेगी। �श��त होने से देश के नाग�रक जना�धक्य के दषु्प�रणाम 
को भल�भाँ�त समझ सक� गे और वे स्वयं जनसंख्या �नयंत्रण के साधन� को 
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अपनाकर समस्या समाधान म� अपे��त सहयोग दे सक� गे। इस �ेत्र म� िस्त्रय� क� 
�श�ा अ�धक महत्व रखती है। राष्ट्र�य सव��ण से यह तथ्य प्रकाश म� आये है 
�क अ�श��त म�हलाएँ 7.7 प्र�तशत �म�डल �श�ा प्राप्त, 4.5 प्र�तशत मै�ट्रक 
�श�ा प्राप्त, मान्यता रह� है �क जनसंख्या क� बहुलता राष्ट्र क� शिक्त का प्रतीक 
है क्य��क वे “खूब सोना, खूब जनशिक्त और खूब धन” (More Gold, More 
Man Power and More wealth) के �सद्धांत पर �वश्वास रखते थे। इसी तरह 
धा�मर्क आधार� पर स्था�पत राज्य� म� नेताओं द्वारा अपनी सुर�ा के �लए 
जनसंख्या क� अ�धकता का भरपूर समथर्न �कया जाता था। वास्तव म� उस समय 
जीवन स्तर क� समस्या इतनी गम्भीर नह�ं थी। जनसंख्या को सैन्य शिक्त के 
रूप म� ज्यादा महत्व �दया जाता था। युद्ध �सपा�हय� के बल पर मैदान� म� लड़ े
जाते थे, पर आज क� प�रिस्थ�तयाँ बदल चुक� ह�। जनसंख्या तेजी से बढ़ती हुई 
अनेक समस्याओं को जन्म देकर आ�थर्क �वकास के मागर् म� बाधा उत्पन्न 
समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् नह� ंकरती वरन ्राजनी�तक अिस्थरता, अव्यवस्था 
को भी जन्म देती है। आये �दन तोड़-फोड़, हड़ताल और मार- पीट क� घटनाए ँ
होती रहती ह�, िजससे देश म� शां�त और व्यवस्था बनाये रखना शासन के �लए 
क�ठन होता है। 
बढ़ती हुई अराजकता का कारण जना�तरेक और उससे उत्पन्न समस्याए ँह� है। 
वास्तव म� युद्ध जीतने, देश क� अखंडता और स्वतंत्रता क� र�ा करने तथा देश 
को शिक्तशाल� बनाए रखन ेके �लए सबसे बड़ी आवश्यकता देश का आ�थर्क दृिष्ट 
से शिक्तशाल� होना है और इसके �लए जनसंख्या का अनुकूलतम स्तर पर होना 
अ�नवायर् है। यह तभी सम्भव है जब प�रवार� का आकार सी�मत हो, जनसंख्या 
क� �कस्म म� सुधार हो, �नधर्नता, बेरोजगार� और �नम्न जीवन स्तर क� 
समस्याए ँ िजनसे राजनी�तक असंतोष उत्पन्न होता है न रहे। इसके �लए एक 
उपयुक्त जनसंख्या नी�त प्रत्येक देश के �लए आवश्यक ह� नह� ंअ�पतु अ�नवायर् 
है। 
स्पष्ट है �क एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त (प�रवार �नयोजन) आज �वश्व के 
सभी देश� के �लए महत्वपूणर् आवश्यकता है। उपयुर्क्त आवश्यकताओं और महत्व 
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के अ�त�रक्त सामािजक संगठन, व्यवस्था, शां�त और नै�तकता सभी दृिष्टय� से 
इसक� उपयो�गता को नकारा नह�ं जा सकता है। �बना उपयुक्त जनसंख्या नी�त 
को अपनाये आज कोई भी देश अपने कल्याणकार�, समाजवाद�, मानवतावाद� व 
प्रजातां�त्रक ल�य को व्यवहार म� प्राप्त नह�ं कर सकता है। 
 

8.5  भारत क� जनसंख्या नी�त 
 
जनसंख्या नी�त से आशय उस नी�त से है िजसके अनुसार सरकार जनसंख्या 
वदृ्�ध अथवा �नयतं्रण को प्रोत्सा�हत करती है। अथार्त ् जनसंख्या सम्बंधी वह 
नी�त िजसके माध्यम से सरकार देश क� जनसंख्या क� अनुकूलतम (Optimum 
Population) बनाये रखने का प्रयत्न करती है। जनसंख्या नी�त जनसंख्या के 
आकार व गठन से, जन्मदर को बढ़ाने या घटान े से, मतृ्यु दर को कम करने, 
जनसंख्या क� वदृ्�ध दर को कम करने या अ�धक रखने तथा जनसंख्या �वतरण 
को सन्तु�लत करने तथा उसम� गुणात्मक सुधार करने से सम्बं�धत है। जनसंख्या 
नी�त प्रत्येक देश क� समान नह�ं होती क्य��क हर देश क� िस्थ�त और 
प�रिस्थ�तय� म� बहुत अ�धक �भन्नता होती है। अतः जनसंख्या नी�त भी �भन्न-
�भन्न होती है। (जनसंख्या नी�त क� प�रभाषा के �लए 'जनसंख्या' का अध्याय 
दे�खए।) 
भारत म� जनसंख्या तेजी से बढ़ रह� है। भारत म� प्र�तवषर् 210 लाख व्यिक्त 
जन्म लेते ह�, िजनम� 80 लाख मतृ्यु को प्राप्त होते ह� अथार्त ् 130 लाख 
जनसंख्या क� वा�षर्क वदृ्�ध होती है। अतः प्र�तवषर् लोग� के भरण- पोषण, �श�ा-
द��ा एवं रोजगार आ�द से सम्बिन्धत समस्याए ँउत्पन्न एवं बुद्�धमान होती जा 
रह� ह�। भारत के संदभर् म� कहा जाता है �क "भारत के शयनागार खेत� क� अपे�ा 
अ�धक उपजाऊ है" अथवा य� क�हए �क "भारत जनसंख्या क� दृिष्ट से एक 
पंचवष�य योजना से आगे है, ले�कन आ�थर्क �वकास के �ेत्र म� दो योजना पीछे 
है।" जनसंख्या क� दृिष्ट से भारत का द�ुनया म� चीन के बाद दसूरा स्थान है। 
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यहाँ �वश्व क� 15 प्र�तशत जनसंख्या �नवास करती है, िजसम� आस्टे्र�लया के 
बराबर जनसंख्या प्र�तवषर् बढ़ रह� है पर भारत का �ेत्रफल �वश्व के �ेत्रफल का 
केवल 2.2 प्र�तशत है। डॉ. चन्द्रशेखर के अनुसार, "भारत म� सन्तान उत्पादन 
सबसे बड़ा कुट�र उद्योग बन गया है।" श्री जेम्स रैग्टन ने जनसंख्या वदृ्�ध के 
खतरे को आणु�वक शिक्त के खतरे से भी अ�धक �वनाशकार� बताया है। 
इस समस्या के समाधान के �लए भारत म� आ�थर्क �नयोजन के साथ-साथ 
जनसंख्या �नयोजन आवश्यक है, क्य��क �बना उपयुक्त जनसंख्या नी�त के 
आ�थर्क �नयोजन एवं �वकास देश का सम्भव नह�ं है, न होगा। योजना, 
औद्यो�गक तथा कृ�ष �वकास से जो कुछ भी उन्न�त होती है, वह जनसंख्या क� 
वदृ्�ध म� डूब जाती है। फलस्वरूप जनता के रहन-सहन के स्तर कोई उल्लेखनीय 
प्रग�त �दखाई नह�ं पड़ती है। उपयुर्क्त कथन देश म� आयोजन म� के साथ-साथ 
जनसंख्या क� एक उपयुक्त नी�त िजससे जनसंख्या पर शीघ्र �नयंत्रण �कया जा 
सके, अपनाने क� महती आवश्यकता को प्रकट करता है। डॉ. �ानचन्द न ेभी 
�लखा है �क "द्रतुग�त से बढ़ती हुई जनसंख्या भारत के आ�थर्क �वकास के मागर् 
म� सबसे बड़ी बाधा है।" इसी तरह भारतीय योजना आयोग ने स्वयं कहा है, 
"भारत जैसी िस्थ�त वाले देश म� जनसंख्या क� अत्य�धक वदृ्�ध क� दर का 
आ�थर्क �वकास एवं प्र�त व्यिक्त जीवन-स्तर पर �नश्चय ह� �वपर�त प्रभाव पड़ता 
है।" स्पष्ट है �क भारत क� प्रग�त �बना जनसंख्या क� उपयुक्त नी�त अपनाये 
कदा�प सम्भव नह�ं है। आ�थर्क �ेत्र म� होने वाल� प्रग�त जनावदृ्�ध समाप्त कर 
देता है। अतः भारत जैसे देश म� जहाँ जनसंख्या वदृ्�ध के साथ-साथ आहार 
समस्या, पोषण और स्वास्थ्य तथा �च�कत्सा व �श�ा समस्या, आवास समस्या, 
बेरोजगार� समस्या, �नम्न जीवन स्तर क� समस्या �दन��दन बढ़ती जा रह� हो, 
वहाँ आ�थर्क व सामािजक �वकास क� प्रत्येक आयोजना म� जनसंख्या नी�त का 
होना अप�रहायर् है। भारत म� जनसंख्या म� होने वाल� तीव्र वदृ्�ध सार� समस्याओं 
क� जड़ है। अतः भारत क� वतर्मान जनसंख्या नी�त प�रवार �नयोजन ह� है 
िजसके �व�वध साधन� द्वारा जन्मदर को �नयंत्रण करन े के 1952 से ह� 
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�नयोिजत प्रत्यत्न �कए जा रहे है। आज कोई भी व्यिक्त भारत क� बढ़ती हुई 
जनसंख्या �नयं�त्रत करन ेक� आवश्यकता से इंकार नह�ं कर सकता। 

 

भारत म� जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता  
(Need for Population Policy in India) 

 

जैसा �क ऊपर ह� �लखा जा चुका है �क �बना जनसंख्या क� उपयुक्त नी�त के 
भारत क� प्रग�त और समस्याओं के समाधान क� कल्पना नह�ं क� जा सकती है। 
जनसंख्या को �नयं�त्रत करना आज देश क� सबसे बड़ी आवश्यकता है। (Crying 
need of the hour)। सं�ेप म�, भारत म� एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� 
आवश्यकता के औ�चत्य को �नम्न आधार� पर प्रमा�णत �कया जा सकता है - 

 

(1) खाद्यान्न अभाव- भारत म� सतत प्रयत्न� के बाद भी जनसंख्या और खाद्य 
पू�त र् के मध्य �नरन्तर असन्तुलन बना हुआ है। जनसंख्या म� तीव्र वदृ्�ध के 
कारण देश क� खाद्यान्न समस्या �दन��दन गंभीर होती ज रह� है। इसे प्र�तवषर् 
करोड़� रूपये का खाद्यान्न �वदेश� से आयात करना पड़ता है। उदाहरण के �लए 
1960-61 म� गेहँू का कुल आयात जहा ँ153 करोड़ रूपये का करना पड़ा था, वह�ं 
1965-66 म� 265 करोड़ रूपये का तथा 1973-74 म� 346 करोड़ रूपये का 
आयात करना पड़ा। सूखे क� िस्थ�त का सामना करन ेके �लए सरकार ने 1988 
म� 25 लाख टन खाद्यान्न आयात �कया। खाद्यान्न क� माँग म� होन े वाल� 
अप्रत्या�शत वदृ्�ध जनसंख्या म� तीव्र वदृ्�ध के कारण उत्पन्न होती है। अब भारत 
अमे�रक� बाजार म� गेहँू का सबसे बड़ा खर�ददार देश है। योजना आयोग के 
अनुसार, "हमार� खाद्य समस्या का प्रमुख कारण खाद्यान्न क� माँग एवं पू�त र् 
तत्काल�न असन्तुलन नह�ं है, बिल्क देश म� खाद्यान्न क� अपे�ा जनसंख्या क� 
�नरन्तर अत्य�धक वदृ्�ध है।" कृष्णमाचार� स�म�त तथा अशोक मेहता जाँच 
स�म�त द्वारा भी अपने प्र�तवेदन� म� यह कहा है �क जनसंख्या वदृ्�ध क� तुलना 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 201 of 534 
 

म� खाद्यान्न उत्पादन म� वदृ्�ध सम्भव नह�ं हो पा रह� है। फलतः अपनी बढ़ती 
हुई जनसंख्या क� उदरपू�त र् के �लए हम� खाद्यान्न आयात करना पड़ रहा है। 
आज भारत म� 10 लाख व्यिक्त भीख माँगकर गुजारा करते ह�। स्वतंत्रता प्रािप्त 
के 60 वष� के बाद भी समस्त जनसंख्या के �लए कभी भी पयार्प्त भोजन प्रदान 
करना सम्भव नह�ं हो सका। जनसंख्या िजस ग�त से बढ़ रह� है। य�द उसे समय 
रहते रोका न ंगया तो 63 हजार नवागन्तुओं को जो प्र�त�दन पैदा होते ह�, उनको 
�खलाने क� समस्या और अ�धक गम्भीर हो जायेगी। खाद्यान्न� क� माँग तथा 
पू�त र् म� व्याप्त असन्तुलन का कारण तेजी से बढ़ती हुई जनसंख्या है। अतः देश 
क� खाद्यान्न समस्या के समाधान के �लए भारत म� एक उपयुक्त जनसंख्या 
नी�त आवश्यक है। 
(2) राष्ट्र�य आय एवं प्र�त व्यिक्त आय- स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात ् भारत 
सरकार राष्ट्र�य और प्र�त व्यिक्त आय म� वदृ्�ध के �लए सतत ्प्रयत्न करती रह� 
है। जब तक पाचँ पंचवष�य योजना तथा 3 वा�षर्क योजनाए ँपूर� क� जा चुक� ह�, 
�फर भी राष्ट्र�य आय और प्र�त व्यिक्त आय म� अपे��त वदृ्�ध सम्भव नह�ं हो 
सक� है। जनसंख्या म� हो रह� तीव्र वदृ्�ध के कारण राष्ट्र�य आय म� वदृ्�ध होने 
के बाद भी प्र�त व्यिक्त आय क� उल्लेखनीय वदृ्�ध नह�ं हो सक�। 1950-66 
तक राष्ट्र�य आय म� 63.7 प्र�तशत क� वदृ्�ध हुई है और जनसंख्या म� 35 
प्र�तशत वदृ्�ध हो जाने के कारण प्र�त व्यिक्त आय म� मात्र 20.4 प्र�तशत क� ह� 
वदृ्�ध हो सक� है। 1996 म� प्र�त व्यिक्त आय रु. 10,771 आँक� गई थी पर 
मूल्य वदृ्�ध के कारण यह आय रु. 2,761 (1981 के मूल्य पर) ह� रह�। यद्य�प 
राष्ट्र�य आय और प्र�त व्यिक्त आय म� �नरन्तर वदृ्�ध हुई है पर जनसंख्या 
वदृ्�ध के कारण अपे��त वदृ्�ध नह�ं हो सक�। केवल 1981-91 के दशक म� 
जनसंख्या म� 23.85 प्र�तशत क� वदृ्�ध हुई है। अतः देश क� राष्ट्र�य आय और 
प्र�त व्यिक्त आय म� अपे��त वदृ्�ध करने के �लए जनसंख्या पर �नयंत्रण 
आवश्यक है, िजसके �लए एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त का होना अ�नवायर् है। 
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(3) जीवन-स्तर - भारतीय जनता का जीवन स्तर प्र�त व्यिक्त आय म� कमी, 
मूल्य� म� वदृ्�ध, बेरोजगार�,�नधर्नता, वस्तुओं के अभाव म� बहुत �गरा हुआ है। 
यह अनुमान लगाया गया है �क भारत के 40 प्र�तशत से भी अ�धक व्यिक्त 
गर�बी रेखा के नीचे भूख व कुपोषण का �शकार रहत े हुए �नधर्नता क� दयनीय 
िस्थ�त म� जीवन व्यतीत करत ेह�। भोजन म� कम से कम 2500 कैलोर�ज तथा 
40 ग्राम प्रोट�न होनी चा�हए। यहा ँऔसत उपलब्ध कैलोर�ज क� मात्रा 1800 से 
अ�धक नह�ं है। अ�धकांश लोग� को 5 ग्राम प्रोट�न भी नह� ं�मल पाता है। आवास 
और अन्य साधन� क� िस्थ�त गम्भीर है। जीवन स्तर �नम्नतम होने का कारण 
जनसंख्या म� हो रह� तीव्र वदृ्�ध भी है। जो भी आ�थर्क �वकास होता है वह 
आबाद� के बाढ़ म� समा जाता है। जीवन स्तर म� उन्न�त के �लए भी भारत म� 
एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� परम आवश्यकता है। 
(4)बेरोजगार� - यद्य�प भारत सरकार देश क� बेरोजगार� क� समस्या के समाधान 
के �लए सतत ् प्रयत्नशील रह� है, पर जनसंख्या म� होन े वाल� तीव्र वदृ्�ध के 
कारण बेरोजगार� म� अप्रत्या�शत वदृ्�ध होती रह� है। बेरोजगार� क� संख्या 
�नरन्तर बढ़ती जा रह� है। 1991 क� जनगणना के अनुसार 3.63 करोड़ व्यिक्त 
रोजगार चाहते थे। भारत म� बढ़ती हुई तीव्र बेरोजगार� क� समस्या का एक प्रमुख 
कारण जनसंख्या म� होने वाल� तीव्र वदृ्�ध है। इस दृिष्ट से भी भारत म� एक 
उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता है। 
(5) �श�ा, �च�कत्सा एवं स्वास्थ्य सेवाए-ँ भारत म� �श�ा, �च�कत्सा और 
स्वास्थ्य सेवाओं क� समस्या आज भी �चन्तनीय बनी हुई है। सरकार के आय का 
एक बहुत बड़ा भाग इन मद� पर व्यय �कया जाता है, �फर भी िस्थ�त 
संतोषजनक नह�ं है। देश म� आज भी �श�ा का प्र�तशत बहुत कम है। जनसंख्या 
और डॉक्टर, अस्पताल, पलंग, न�, �मडवाइफ� का अनुपात बहुत कम है। �नरंतर 
प्रयत्न एवं भार� व्यय के बाद िस्थ�त म� सुधार नजर नह�ं आ रहा है। इसका 
कारण जनसंख्या म� वदृ्�ध और जनसंख्या समस्या है। इस दृिष्ट से भी भारत को 
एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता है। 
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(6) आवास समस्या- भोजन, कपड़ा और मकान मानव क� मूलभूत आवश्यकता 
है, ले�कन भारत म� तीन� का अभाव अपने आप म� शमर्नाक एवं दःुखद है। 
जनसंख्या वदृ्�ध न ेआवास समस्या को और अ�धक गंभीर बना �दया है। नगर� 
म� बढ़ती हुई जनसंख्या ने िजन गंद� बिस्तय� को जन्म �दया है उनका वणर्न 
बहुत ह� दःुखद है। मानव इन बिस्तय� म� हर दृिष्ट से नारक�य जीवन व्यतीत 
कर रहा है। ग्रामीण �ेत्र� म� भी आवास क� गम्भीर समस्या �वद्यमान है। संयुक्त 
राष्ट्र संघ के एक सव��ण म� कहा गया है �क ए�शया (िजसम� भारत भी 
सिम्म�लत है) अफ्र�का और लै�टन अमे�रका के देश� म� 50 प्र�तशत लोग� के पास 
या तो मकान नह� ंह� या असुर��त अभावग्रस्त व अनुपयुक्त ह�। इस समस्या के 
समाधान के �लए भी एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता है। 
(7) पूँजी �नमार्ण - भारत जैसे अद्र्ध �वक�सत देश म� आय और बचत का स्तर 
�नम्न होने के कारण पूँजी �नमार्ण क� दर बहुत कम है, िजसके कारण देश के 
आ�थर्क �वकास के �लए पूँजी का अभाव बराबर अवरोधक बना हुआ है। इस�लए 
ऐसे प्रयत्न� क� आवश्यकता है िजससे लोग� क� आय और बचत म� वदृ्�ध हो 
सके और �नयोजन के �लए देश म� ह� पयार्प्त पूँजी उपलब्ध हो सके, पर बढ़ती 
हुई जनसंख्या के कारण प्र�त व्यिक्त आय और बचत का स्तर ऊँचा नह�ं उठ पा 
रहा है। 1994-95 म� �व�नयोग दर 24.9 प्र�तशत के स्तर हो गई। इसको और 
अ�धक स्तर पर ले जाने के �लए भी भारत म� एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� 
आवश्यकता है।  
    उपयुर्क्त आ�थर्क दृिष्ट से ह� नह�ं, बिल्क सामािजक, शार��रक व राजनी�तक 
दृिष्ट से भी भारत म� एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त क� तत्काल आवश्यकता है। 
जनसंख्या म� होने वाल� तीव्र वदृ्�ध तथा उसका ह�न प्रमाण न केवल �नधर्नता, 
बेरोजगार�, �नम्न जीवन स्तर, आवास समस्या, पूँजी क� धीमी ग�त, स्वास्थ्य, 
�च�कत्सा एवं �श�ा तथा खाद्यान्न समस्या, कुपोषण व आ�थर्क के मागर् म� 
बाधक है, बिल्क यह वैयिक्तक, पा�रवा�रक व सामुदा�यक �वघटन, अवरोध, बाल 
अपराध, �भ�ाव�ृत, नै�तक पतन, राजनी�तक व सामािजक भ्रष्टाचार, भावी पीढ़� 
के �नमार्ण म� बाधा, स्वास्थ्य म� �गरावट, बीमार, दबुर्लता आ�द का भी कारण है, 
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वह�ं राजनी�तक अिस्थरता, शां�त व व्यवस्था के मागर् म� भी बाधक है। इन सभी 
पतनकार� समस्याओं के समु�चत समाधान के �लए देश म� एक उपयुक्त 
जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता को आज कोई भी व्यिक्त नकार नह�ं सकता है। 
 
    स्पष्ट है �क भारत म� उपयुक्त जनसंख्या नी�त के अभाव म� आ�थर्क 
�नयोजन तथा उसके ल�य क� प्रािप्त असम्भव है। अतः भारत म� आ�थर्क 
�नयोजन के साथ-साथ जनसंख्या �नयोजन के �लए एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त 
क� परम आवश्यकता है। स्वततं्रता प्रािप्त के पूवर् से ह� हमार� सम्पूणर् आ�थर्क व 
सामािजक व्यवस्था �छन्न- �भन्न हो रह� है। स्वतंत्रता प्रािप्त के पश्चात से 
जनसंख्या के जीवन स्तर को ऊँचा उठान ेके �लए आ�थर्क �नयोजन के आधार पर 
आ�थर्क �वकास �नरन्तर होता जा रहा है, ले�कन जनसंख्या म� हो रह� तीव्र वदृ्�ध 
ने न केवल हमार� आ�थर्क एवं सामािजक �वकास योजनाओं को �क्रयािन्वत करने 
म� बाधाएँ उत्पन्न क� है वरन ्उससे प्राप्त प्र�तफल� को नगण्य करने म� अग्रणी 
रह� है। अतः य�द बढ़ती हुई जनसंख्या पर शीघ्र �नयंत्रण स्था�पत नह�ं �कया 
गया तो आ�थर्क योजनाओं के द्वारा देश क� प्रग�त का भी सपना जो हमने 
सँजोया है यह कभी साकार नह�ं हो सका। हम� शीघ्र ह� जनसंख्या क� प्रजनन 
�मता को �ववाह क� आयु बढ़ाकर, गभर् �नरोध के �व�वध रासाय�नक व वै�ा�नक 
साधन� के प्रयोग, बंध्याकरण व गभर्पात आ�द को प्रोत्सा�हत कर घटाना होगा। 
 

भारत के �लए उपयुक्त जनसंख्या नी�त 
(Suitable Population Policy in India) 

 
भारत के सम� न केवल जनसंख्या क� वदृ्�ध क� समस्या है वरन ्जनसंख्या के 
ह�न प्रमाप क� भी समस्यासमाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् है। भारत म� िस्त्रय� क� 
प्रजनन �मता औसतन 5 से 8 बच्चे तक है तथा प्रजनन आयु 15 से 50 वषर् 
है। भारत क� जनसंख्या म� 1 करोड़ 80 लाख क� प्र�तवषर् अ�त�रक्त वदृ्�ध हो 
रह� है िजसके �लए प्र�तवषर् 16,500 स्कूल, 2,50,900 मकान1,88,744,000 
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मीटर कपड़ा, 1,25,45,000 िक्वटल खाद्य सामग्री एवं 40,00,000 नौक�रया ँ
अ�त�रक्त चा�हए जो सम्भव नह�ं है। 
दसूर� जनसंख्या सम्बंधी गम्भीर समस्या जनसंख्या के ह�न प्रमाप क� है अथार्त ्
भारतीय जनसंख्या का स्वास्थ्य स्तर बहुत �गरा हुआ है। अ�धकांश जनसंख्या 
अस्वस्थ एवं दबुर्ल है। एक भारतीय क� औसत आयु 60.8 वषर् है। �च�कत्सा और 
स्वास्थ्य सेवाओं के अभाव म� अन्य देश� क� तुलना म� �शशु मतृ्यु दर बहुत ऊँची 
है। सा�रता का प्र�तशत केवल 65.38 ह� है। यह� कारण है �क भारतीय जनता 
ह�न �कस्म क� है अथार्त ्यहाँ क� मानव पूँजी घ�टया है, उसक� उत्पादन �मता 
बहुत कम है िजसके रहत ेराष्ट्र�य उत्पादन म� न तो अपे��त वदृ्�ध सम्भव है न 
ह� एक सुदृढ़ सम्पन्न और कल्याणकार� समाज क� स्थापना ह� सम्भव हो सकती 
है। स्पष्ट है �क आज भारत के �लए एक ऐसी जनसंख्या नी�त क� आवश्यकता है 
िजससे जनसंख्या क� तीव्र वदृ्�ध को रोका जा सके इस दृिष्ट से भारत के �लए 
उपयुक्त जनसंख्या नी�त के अन्तगर्त �नम्न प्रमुख बात� को सिम्म�लत �कया 
जाना चा�हए। 
(i) जनसंख्या वदृ्�ध पर प्रभावशाल� �नयंत्रण- भारत क� वतर्मान तथा भ�वष्य म� 
होने वाल� जनवदृ्�ध को ध्यान म� रखते हुए �व�वध साधन� तथा हर सम्भव 
प्रयत्न� के द्वारा जनसंख्या वदृ्�ध को शीघ्र �नयं�त्रत करने सम्बधंी नी�त एवं 
कायर्क्रम। 
 
(ii) जनसंख्या के आकार या मात्रा को कम करने के प्रश्न को सव�च्च प्राथ�मकता 
देकर प्रजनन �मता को घटान ेके �लए �ववाह क� आयु म� वदृ्�ध, गभर् �नरोधक 
साधन� के प्रयोग, बंध्याकरण व गभर्पात को प्रोत्सा�हत करन ेसम्बंधी कारगर 
नी�त अपनाई जानी चा�हए। 
 
(iii) जनसंख्या नी�त म� राष्ट्र�य स्तर पर एकरुपता लाकर प�रवार �नयोजन 
सम्बंधी कानून म� समानता लानी चा�हए। 
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(iv) प�रवार �नयोजन एवं यौन �श�ा को एक अ�नवायर् �वषय के रूप म� हाई 
स्कूल� और कॉलेज� म� पढ़ाया जाना चा�हए। 
(v) जनसंख्या के गुणात्मक स्तर म� सुधार के �लए �श�ा, �च�कत्सा एवं जन 
स्वास्थ्य सम्बन्धी सेवाओं म� सुधार व �वस्तार। 
(vi) शुद्धजनन �व�ान के मूल �सद्धांत� को जनसंख्या नी�त का अ�नवायर् अंग 
बनाया जाना चा�हए। 
(vii) जनसंख्या नी�त का उद्देश्य जनसंख्या पर �नयंत्रण प्राप्त कर उसके 
गुणात्मक स्तर म� उत्थान के साथ सव��म जनसंख्या के स्तर को प्राप्त करना 
चा�हए। 
(viii) भारत जैसे �नधर्न और जन �वशालता वाले देश म� जनसंख्या �नयंत्रण के 
साथ-साथ शीघ्र आ�थर्क �वकास तथा खाद्य उत्पादन म� तीव्र वदृ्�ध क� नी�त को 
साथ-साथ प्रभावशाल� ढंग से �क्रयािन्वत �कया जाना चा�हए, ता�क लोग� के 
जीवन स्तर म� सुधार हो सके और उन्ह� पौिष्टक एवं संतु�लत आहार प्राप्त हो 
सके। 
(ix) प�रवार �नयोजन को युद्ध स्तर पर व्यापक रूप से गाँव-गाँव तक पहंुचाया 
जाना चा�हए। इसके �लए जगह- जगह इसके प्रचार के साथ बड़ी संख्या म� 
प�रवार �नयोजन केन्द्र� क� स्थापना क� जानी चा�हए। 
(x) जनसंख्या नी�त ऐसी होनी चा�हए िजसके सफल �क्रयान्वयन म� बाधा उत्पन्न 
न हो और जन्म दर को �नयं�त्रत करने के साथ-साथ मतृ्यु दर को भी �नयं�त्रत 
�कया जा सके क्य��क मतृ्यु दर म� होने वाल� कमी आगे चलकर जनसंख्या बढ़ाने 
क� अपे�ा जनसंख्या को घटाने म� अ�धक सहायक होगी। 
      इस प्रकार भारत जैसे �नधर्न, �वकासशील और जना�धक्य वाले देश म� 
अपनाई जाने वाल� जनसंख्या क� नी�त ऐसी होनी चा�हए �क जो देश क� िस्थ�त-
प�रिस्थ�त और आवश्यकता के अनुकूल हो। िजसका आधार वै�ा�नक व 
व्यावहा�रक हो तथा िजसका �क्रयान्वयन कर देश क� बढ़ती हुई जनसंख्या को 
शीघ्र रोका जा सके और जनसंख्या के गुणात्मक स्तर म� सुधार हो सके। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 207 of 534 
 

एक उपयुक्त जनसंख्या नी�त के �वद्वान� द्वारा चार प्रमुख उद्देश्य बताये गये 
ह�- 

(1) जन्म दर पर �नयंत्रण। 
 
(2) जनसंख्या क� �कस्म म� सुधार। 
 
   (3) मतृ्यु दर म� कमी। 
 
   (4) शीघ्र आ�थर्क �वकास। 

भारत म� आ�थर्क �नयोजन के साथ जनसंख्या �नयोजन परम आवश्यक है। इसके 
�लए उपयुर्क्त �सद्धांत� पर आधा�रत जनसंख्या क� नी�त उपयोगी होगी। आ�थर्क 
�नयोजन और जनसंख्या �नयोजन क� सफलता परस्पर �नभर्र है, जहा ँमानव 
�नयोजन से आ�थर्क �वकास का बल �मलेगा, वह�ं �वकास से मानव �नयोजन भी 
प्रभा�वत होगा। �वक�सत देश� के जनां�कक�य इ�तहास से इस बात का स्पष्ट 
संकेत �मलता है �क आ�थर्क �वकास का जनसंख्या �नयंत्रण पर अनुकूल प्रभाव 
रहा है। जीवन-स्तर म� सुधार के साथ-साथ जन्म दर म� उल्लेखनीय �गरावट 
इसके प्रमाण ह�। जहा ँतक मतृ्यु दर म� कमी का प्रश्न है इस संदभर् म� भारत क� 
मतृ्यु दर �नयंत्रण सम्बधंी नी�त बहुत सु�निश्चत एवं स्पष्ट है िजसका ल�य 
�च�कत्सा स्वास्थ्य सेवाओं म� �वस्तार करना व बीमा�रय� का उन्मूलन कर मतृ्यु 
दर म� कमी लाना है। इस नी�त के फलस्वरूप ह� मतृ्यु दर म� उल्लेखनीय 
�गरावट सम्भव हो सक� है। 

भारत क� जनसंख्या नी�त (प�रवार �नयोजन) 
 Population Policy of India (Family Planning) 

भारत म� सबसे बड़ी जनां�कक�य समस्या जना�धक्य और जनसंख्या के ह�न 
�कस्म क� है। अतः राष्ट्र�य उत्थान के �लए जनसंख्या �नयंत्रण के साथ-साथ 
जनसंख्या क� �कस्म म� सुधार भी अ�त आवश्यक है, ले�कन आज देश के सम� 
सबसे बड़ी समस्या जना�धक्य क� है िजसे य�द अन्य समस्याओं क� जननी क� 
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सं�ा द� जाये, तो अ�तशयोिक्त न होगी। जैसा �क योजना न ेस्वय ंस्वीकार �कया 
है �क "भारत जैसी िस्थ�त वाले देश म� जनसंख्या क� अत्य�धक वदृ्�ध क� दर का 
आ�थर्क �वकास एवं प्र�त व्यिक्त जीवन-स्तर पर �वपर�त प्रभाव है।" यह� कारण 
है �क जनसंख्या को �नयं�त्रत करने के �लए व्यापक पैमाने पर प�रवार �नयोजन 
को अपनाया गया है। इस दृिष्ट से य�द भारत क� जनसंख्या नी�त प�रवार 
�नयोजन है, कहना गलत न होगा। स्वतंत्रता प्रािप्त के समय तक भारत सरकार 
जनसंख्या क� समस्या के प्र�त इस �वश्वास के साथ उदासीन रह� है �क 
जनसंख्या म� होन े वाल� वदृ्�ध देश के �लए हा�नकारक नह�ं है पर स्वतंत्रता 
प्रािप्त के पश्चात ्जनसंख्या वदृ्�ध से उत्पन्न समस्याओं ने पूवर्वत� �वश्वास को 
तोड़ने और छोड़ने के �लए स्वदेशी सरकार को �ववश कर �दया। भारत के समाज 
सुधारक�, राजनी�त��, जनसंख्याशािस्त्रय�, अथर्शािस्त्रय� और भारत सरकार तथा 
योजना आयोग क� तेजी से बढ़ती हुई जनसंख्या को �नयं�त्रत करने के उपाय� को 
सोचने के �लए �ववश होना पड़ा। अतः जनसंख्या सम्बंधी नी�त के तहत प�रवार 
�नयोजन को सरकार� कायर्क्रम के रूप म� पहल� बार सन ्1952 म� प्रयोग के रूप 
म� प्रारम्भ �कया गया। वतर्मान भारत क� जनसंख्या नी�त अथार्त ् प�रवार 
�नयोजन के कुछ प्रमुख उद्देश्य �नम्न ह�- 
(i) जन्म दर को जो 1950-60 म� 42 प्र�त हजार थी, घटाकर 20 या 25 प्र�त 
हजार करना है। 
(ii) िजन कारण� से जनसंख्या म� तीव्र वदृ्�ध हो रह� है उन्ह� �ात कर उनको दरू 
करना। 
(iii) प�रवार �नयोजन के नये से नये और सरल से सरल साधन� और तर�क� के 
बारे म� अनुसंधान कर खोज करना। 
 

राष्ट्र�य जनसंख्या प�रषद् 
1969 म� जनसंख्या नी�त को �नधार्�रत करने के �लए एक राष्ट्र�य सम्मेलन 
बुलाया गया। इस सम्मेलन म� �श�ा संस्थाओं, प्रशासन, सामािजक कल्याण एवं 
आम जनता के व्यिक्तय� को सिम्म�लत �कया गया। इस सम्मेलन म� भारतीय 
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जनसंख्या प�रषद् क� स्थापना का प्रस्ताव पा�रत �कया गया। प्रस्ताव क� भू�मका 
म� �लखा गया था �क -  
               "जनसंख्या एक बहुमुखी तत्व है, िजसका बड़ी सतकर् ता से तथा 
गहनता से �वश्लेषण �कया जाना आवश्यक है। �वशेषकर इसक� संख्या, भौगो�लक 
�ववरण, देश के अंदर तथा बाहर प्रवास, देश म� श्रम शिक्त के �लए योगदान, 
जीवन स्तर, कायर्�मता आ�द। चूं�क जनसंख्या का प�रमाणात्मक एव ंगुणात्मक 
पहलू आ�थर्क �वकास एवं राष्ट्र�य कल्याण के प्रत्येक �ेत्र को प्रभा�वत करता है। 
अतः जनसंख्या नी�त राष्ट्र�य प्रयत्न� क� आदेश सूचक है।" 
भारतीय जनसंख्या प�रषद् क� स्थापना का जो प्रस्ताव �कया गया था, उसम� 
जनसंख्या नी�त के अन्तगर्त िजन �वषय� को सिम्म�लत �कया गया था, उनम� से 
कुछ �नम्न�ल�खत ह� - 
(1) अन्तरार्ष्ट्र�य �वकास प्र�क्रया को अपनाना। 
(2) देश क� मानवीय संसाधन� क� उत्पादन �मता तथा उसके गुण� का पता 
लगाना। 
(3) �ेत्र� तथा उप�ेत्र� के �लए उपयुक्त जन्मदर का �नधार्रण करना। 
(4) जहा ँएक ओर प्रजनन �नयंत्रण को ऐिच्छक बनाया जाये, वह�ं दसूर� ओर 
इसके अभीष्ट लाभ� क� प्रािप्त को भी साथर्कता प्रदान क� जाये। 
(5) जनता को जनसंख्या नी�त के कायर्क्रम� म� सिम्म�लत करने के �लए 
जनस्वास्थ्य एवं संचार क� व्यापक व्यवस्था क� जाये। 
(6) स्कूल तथा महा�वद्यालयीन स्तर पर 'जनसंख्या �श�ा' को प्रारम्भ �कया 
जाये। 
(7)जनता म� 'छोटा प�रवार, सुखी प�रवार' क� भावना का �वकास �कया जाये। 
(8) प�रवार �नयोजन के कायर्क्रम� म� ऐिच्छक संस्थाओं को भी शा�मल �कया 
जाये। 
(9) कृ�ष �वकास और आ�थर्क लाभ के �वतरण� को जनता तक पहँुचाया जाये। 
(10) पौिष्टक आहार कायर्क्रम तथा �शशु पालन को प्राथ�मकता प्रदान क� जाये। 
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(11) ग्रामीण तथा नगर�य प्रवास को �दशा-�नद�श देने के �लए नी�त का �नधार्रण 
�कया जाये। 
(12) आन्त�रक जनसंख्या के प्रवाह-प्रवास को �दशा-�नद�शन प्रदान �कया जाये। 
(13) �वदेश� से जो �वस्था�पत भारत आए ह�, उनक� समस्या का समु�चत हल 
ढँूढ़ा जाये। 
(14) भारत से �वदेश� को जो प्रवास प्रवाह हो रहा है, उसक� उ�चत व्यवस्था तथा 
नी�त का �नधार्रण। 
(15) मतृ्युक्रम तथा अस्वस्थ्यता के प्रभाव� का अध्ययन करना। 
(16) म�हलाओं क� सामािजक िस्थ�त म� वदृ्�ध के जना�ंकक�य प्रभाव� का 
अध्ययन करना। 
(17) धमर् के अनुसार उवर्रता का अध्ययन �कया जाये। 
(18) प�रवार �नयोजन म� �श�ा नी�त तथा �श�ा के प्रभाव� का अध्ययन �कया 
जाये। 
(19) प�रवार कल्याण कायर्क्रम को �च�कत्सालय के स्थान पर 'सामािजक 
कल्याण' का आधार प्रदान �कया जाये। 
(20) जनसंख्या से सम्बं�धत सामािजक, आ�थर्क और प्रशासक�य �ेत्र� म� 
अनुसंधान काय� को प्रोत्सा�हत �कया जाये। 
(21) प्रजननता के �नयंत्रण म� गैर शासक�य संस्थाओं म� सहयोग प्राप्त करना। 
(22) जनसंख्या क� समस्या के अनेक पहलू है। अतः इस समस्या के समाधान के 
�लए इसे अनेक उप�वभाग� म� �वभािजत करना तथा 
(23) जनसंख्या नी�त के �लए अन्तरार्ष्ट्र�य स्तर पर सहयोग करना। 
     जनसंख्या नी�त 1976 - भारत म� जून 1975 म� आपातकाल क� घोषणा 
क� गई। इसी आपातकाल के दौरान अप्रैल 1976 म� कांगे्रस सरकार ने िजस नई 
जनसंख्या नी�त क� घोषणा क� उसम� उल्लेखनीय बात जन्म दर को �नयं�त्रत 
करने के �लए �ववाह क� आयु म� वदृ्�ध व अ�नवायर् प�रवार �नयोजन आपरेशन 
ह� मुख्य थी। यह स्वीकार �कया गया �क जनसंख्या क� अ�धकता ह� देश म� 
�नधर्नता, बेरोजगार�, अ�श�ा व �नम्न स्वास्थ्य स्तर का मूल कारण है। देश को 
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गंभीर समस्याओं से �नकालने के �लए कम से कम समय म� जनसंख्या वदृ्�ध पर 
�नयंत्रण स्था�पत करना माना गया। तदनुसार �ववाह क� आयु म� वदृ्�ध, कम 
बच्चे पदैा करने क� मनोव�ृ� के �वकास के �लए �वद्या�थर्य� को जन �श�ा, 
संतु�लत आहार कायर्क्रम, तीन बच्च� के बाद अ�नवायर् रूप से ऑपरेशन, प�रवार 
�नयोजन के �लए पे्ररणा स्वरूप द� जाने वाल� रा�श म� वदृ्�ध, िजला पंचायत, 
�श�क व सहकार� स�म�तय� के सदस्य� को पे्ररणा स्वरूप धनरा�श व कर� म� छूट 
तथा प�रवार �नयोजन कायर्क्रम को अ�नवायर् कायर्क्रम के अन्तगर्त रखने का 
प्रातंीय शासन को आदेश आ�द पर अमल �कया गया। 
    आपातकाल के दौरान �निश्चत रूप से प�रवार �नयोजन कायर्क्रम के अन्तगर्त 
लगभग 1 करोड़ ऑपरेशन करके �वश्व �रकाडर् स्था�पत �कया गया और िजस ढंग 
से अ�धका�धक ऑपरेशन करन ेक� आँधी आई उससे अनेक जबरन ऑपरेशन 
(जहा ँतक �क बुजुगर्, �नःसंतान, अ�ववा�हत व्यिक्तय� के भी) �कए गए। पु�लस 
बल का प्रयोग ह� नह�ं �कया गया वरन ्शासक�य कमर्चा�रय� को ऑपरेशन न 
करान ेक� िस्थ�त म� वेतन न देने, वेतन वदृ्�ध बंद करन,े पदोन्न�त रोकने व 
नौकर� से �नकाला देने तक के आदेश प्रसा�रत हुए। यह� कारण था �क इस 
अ�नवायर् ऑपरेशन वाल� जनसंख्या नी�त क� जन सामान्य म� बुर� प्र�त�क्रया हुई। 
1977 क� जनसंख्या नी�त माचर्- 1977 म� केन्द्र म� जनता पाट� भार� बहुमत से 
�वजय प्राप्त कर स�ा म� आई। इस पाट� ने प�रवार �नयोजन के दौरान ह� अपने 
घोषणा-पत्र का मुख्य मुद्दा बनाया और स�ा म� आते ह� प�रवार �नयोजन को 
'प�रवार कल्याण' नया नाम व सम्बिन्धत �वभाग 'स्वास्थ्य और प�रवार कल्याण 
�वभाग' नाम देने के साथ ह� �नयोजन सम्बंधी अ�नवायर्ता समाप्त कर द�। 
जनता सरकार ने गर�बी का कारण जनसंख्या क� अ�धकता न मानेकर 
�व�नयोजन क� �वकृ�त व रोजगार के अवसर� क� कमी को माना। अपनी 
जनसंख्या नौ�त म� जनता सरकार ने प�रवार �नयोजन के महत्व को स्वीकारने 
पर यह स्पष्ट कर �दया �क यह व्यिक्त क� स्वेच्छा से होगा और प�रवार म� 
'बच्च� क� संख्या' का �नधार्रण सम्बं�धत प�रवार क� आ�थर्क िस्थ�त व 
सामािजक, धा�मर्क मान्यताओं पर आधा�रत होगी। 
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जनता सरकार क� स्वेच्छा पर आधा�रत प�रवार कल्याण नी�त �निश्चत रूप से 
लोक�प्रय तो सा�बत हु�, पर इससे पूवर् म� हुई जन्म दर म� �गरावट म� पुनः 
वदृ्�ध होने लगी। 

1977 क� जनसंख्या नी�त क� प्रमुख �वशेषताएँ �नम्न�ल�खत ह�- 

(1) प�रवार कल्याण कायर्क्रम क� अन्य कायर्क्रम� जैसे भोजन, वस्त्र, पेयजल, 
आवास, नार�-�श�ण, पोषण आ�द से सम्बं�धत कर �दया जायेगा। 
(2) प�रवार कल्याण कायर्क्रम म� माता और �शशु के स्वास्थ्य को सव�च्च 
प्राथ�मकता प्रदान क� गई। 
(3) प�रवार �नयोजन कायर्क्रम पूणर्तः स्वैिच्छक होगा और प�रवार म� बच्च� क� 
संख्या का �नधार्रण सम्ब�ंधत प�रवार क� आ�थर्क िस्थ�त व सामािजक, धा�मर्क 
मान्यताओं पर आधा�रत होगी। 
(4) प�रवार �नयोजन क� �व�ध के सम्बन्ध म� �नणर्य दम्प�� क� स्वेच्छा पर 
होगा। 
(5) छठ� पंचवष�य योजना के अन्त तक जन्म दर 30 प्र�त हजार से घटाकर 25 
हजार करने का ल�य रखा गया। 
(6) प�रवार �नयोजन को लोक�प्रय बनाने के �लए सभी सामािजक संस्थाओं क� 
सेवा ल� जायेगी। 
(7) नसबन्द� क� सेवाए,ँ सुलभ तथा �नःशुल्क उपलब्ध कराई जाय�गी।  
(8) गभर्वती माताओं को सभी प्रकार क� सेवाएँ उपलब्ध कराई जाय�गी। 
(9) जनसंख्या �श�ा को सव�च्च प्राथ�मकता प्रदान क� जाये। 
(10) स्त्री �श�ा को सव�च्च प्राथ�मकता प्रदान क� जाये। 
(11) प�रवार �नयोजन कायर्कम� क� सफलता के �लए प्रचार-प्रसार के सभी 
साधन� का उपयोग �कया जाये। 
(12) प्रजनन �व�ापन तथा गभर् �नरोध के सम्बन्ध म� अनुसंधान कायर्क्रम� को 
प्रोत्सा�हत �कया जाये। 
1980 के बाद क� जनसंख्या नी�त 1980 म� मध्याव�ध चुनाव के द्वारा पुनः इंका 
सरकार केन्द्र म� स�ा पर आसान हुई। स�ा म� आते ह� इस सरकार न े छठ�ं 
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योजना िजसम� जनता सरकार ने जनसंख्या वदृ्�ध को �वकास म� बाधक नह� ं
माना था, म� प�रवतर्न का गभर् �नयंत्रण को सम्पूणर् �वकास से जुड़ा माना तथा 
योजना म� इसे महत्वपूणर् स्थान देने हुए प�रवार �नयोजन कायर्क्रम पर पाँचवीं 
योजना क� तुलना म� दोगुने से भी अ�धक व्यय का प्रावधान रखा। इस योजना म� 
यह ल�य रखा गया �क 1985 तक देश के 36 प्र�तशत दम्प��य� को प�रवार 
�नयोजन द्वारा सुर��त �कया जाये। ऐसा अनुमान है �क 1981 तक 245 लाख 
दम्प�� गभर् धारण से सुर��त कर �लये गये है। अब 190 लाख दम्प��य� को 
सुर��त करना है। यह स्वीकार �कया गया है �क जन्म दर को िस्थर रखने के 
�लए 353 लाख ऑपरेशन प्र�तवषर् करने ह�गे। 
इस प्रकार भारत क� वतर्मान जनसंख्या नी�त का उद्देश्य हर प्रकार से जनसंख्या 
वदृ्�ध क� दर को कम करना है। इसके �लए भारत सरकार ने डॉ. एम.एस. 
स्वामीनाथन क� अध्य�ता म� राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त पर सलाह देने के �लए 
एक �वशेष दल का गठन �कया था। इस �वशेष� दल न े 21 मई, 1994 को 
अपनी �रपोटर् प्रस्तुत क� थी, िजसक� �सफा�रश� �नम्नवत है- 
स्वामीनाथन स�म�त क� �रपोटर् (1994) 
(1) जनसंख्या नी�त का प्रमुख उद्देश्य जनसंख्या म� स्था�यत्व लाना ह� होगा, 
परंतु इसके प्राप्त करने के �लये �वकेन्द्र�कृत संस्थाओं ओं के के माध्यम से समग्र 
सामािजक �वकास पर �वशेष बल �दया जाना चा�हए। 
प�रवार �नयोजन कायर्क्रम (Family Planning Programme FPP) को न्यूनतम 
आवश्यकता कायर्क्रम से जोड़ा जाना चा�हए। 
(3) बाल �ववाह, दहेज, भ्रूण हत्या आ�द सामािजक कुर��तय� को दरू करने के 
�लये �वशेष प्रयास �कये जाने क� आवश्यकता है। 
(4) जनसंख्या �नयंत्रण और सामािजक �वकास सम्बं�धत ल�य स्थानीय �नकाय� 
द्वारा स्थानीय प�रिस्थ�तय� के अनुरूप तय �कये जान ेचा�हए। 
(5) जनसंख्या और सामािजक �वकास आयोग (Population & Social 
Development Commission PSDC) के रूप म� एक शीषर् संस्था क� स्थापना 
क� जाए जो स्वास्थ्य व कल्याण से सम्बं�धत �वभाग का स्थान ले। 
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(6) एक जनसंख्या और सामािजक कोष क� स्थापना क� जाये। 
(7) �लगं पर��ण (Pre-Natal Dignostic Test) पर प्र�तबंध लगाया जाये तथा 
18 वषर् से कम उम्र म� �ववाह के रोकने के �लए व्यापक �ववाह पंजीकरण कानून 
बनाया जाये। 
(8) कुल प्रजनन दर (Total Fertility Rate TFR) को 1991 के 3.6 प्र�तशत से 
घटाकर 2 प्र�तशत तक 2.1 प्र�तशत �कया जाये। 
(9) �शशु मतृ्यु दर (Child Mortality Rate CMR) के घटाकर 2010 तक 30 
प्र�त हजार करने के उपाय �कये जाय�। 
जनसंख्या नी�त 2000 
15 फरवर�, 2000 को "स्वामीनाथन स�म�त" क� �सफा�रश� के आधार पर केन्द्र 
सरकार द्वारा नई जनसंख्या नी�त 2000 क� घोषणा क� गई। नई जनसंख्या 
नी�त म� जनसंख्या वदृ्�ध पर �नयंत्रण करने के �लये प्रोत्साहन कदम� का प्रस्ताव 
�कया गया है तथा इस नी�त का मुख्य उद्देश्य जनसंख्या वदृ्�ध क� दर को 
िस्थर करना है। जनसंख्या के आकार के साथ देश क� अथर्व्यवस्था प्रत्य� रूप से 
सम्बं�धत होती है। भारत के राष्ट्र�य आय �वश्व क� कुल आय का 1.2 प्र�तशत 
है। केन्द्र�य मं�त्रप�रषद ने जनसंख्या के �लये जो रणनी�त बनाई है, वह सु�च�तत 
तो नह� ंलगती, परंतु सरकार न ेसमस्या क� गंभीरता को पहचाना है, जो स्वागत 
योग्य है। 
तीन सूत्रीय रणनी�त 'नई राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त' के तीन सूत्रीय कायर्क्रम के 
अन्तगर्त वषर् 2045 तक देश क� आबाद� िस्थर रखन ेका ल�य रखा गया है। 
दरूगामी प�रणाम वाले महत्वपूणर् कदम� के तहत �नम्न�ल�खत �नणर्य �कये गये 
ह�- 
 L जनसंख्या पर प्रभावशाल� अंकुश नह�ं लगाने वाले राज्य� को हतोत्सा�हत 
करने क� दृिष्ट से सन ्2026 तक लोकसभा म� उनका प्र�त�न�धत्व न बढ़ाने का 
�नणर्य �लया गया है। वतर्मान प्रावधान के अनुसार सन ् 2001 म� राज्य� क� 
जनसंख्या के आधार पर लोकसभा म� उनक� संख्या बढ़ाए जाने पर पुन�वर्चार 
�कया जाना था। 
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Π. सन ्2010 तक आबाद� वदृ्�ध क� दर को 2.1 प्र�तशत तक लाना है। क� दर 
यह� बनी रह�, तो 2010 म� भारत क� जनसंख्या 110 करोड़ प्र�तवषर् क� दर से 
आबाद� बढ़ रह� है। अनुमान नुमान है है। �क आबाद� म� बढ़ो�र� हो जायेगी। 
वतर्मान म� 1.55 करोड़ 
Ⅲ. प्रधानमंत्री क� अध्य�ता म� आबाद� के बारे म� एक नया जनसंख्या एव ं
सामािजक �वकास आयोग (PSDC) बनाया गया है। इस आयोग म� स्वास्थ्य तथा 
प�रवार कल्याण मंत्री के अ�त�रक्त सभी राज्य� तथा केन्द्रशा�सत प्रदेश� के 
मुख्यमंत्री शा�मल ह�गे। 
नई जनसंख्या नी�त 2000 के प्रमुख �बन्द ु�नम्न�ल�खत ह� - 
(1) वषर् 2045 तक जनसंख्या क� वदृ्�ध दर को िस्थर करना। 
(2) गर�बी रेखा के नीचे जीवन-यापन करने वाले उन प�रवार� को 5000 रूपये क� 
स्वास्थ्य बीमा सु�वधा उपलब्ध कराई जायेगी, िजनके �सफर्  दो बच्चे ह� और दो 
बच्च� के जन्म के बाद उन्ह�ने बंध्याकरण करा �लया हो। 
(3) गर�बी रेखा के नीचे जीवन-यापन करने वाले उन लोग� को पुरस्कृत �कया 
जायेगा जो �नधार्�रत आयु म� �ववाह करने के बाद पहले बच्चे को तब जन्म द� 
जब माँ क� उम्र 21 वषर् हो जाये अथार्त ्�ववाह के 3 वषर् बाद बच्चे को जन्म द� 
और वे छोटे प�रवार के �सद्धांत म� �वश्वास रखते हुए दो बच्च� का जन्म होने 
के बाद बन्ध्याकरण करा ल�। 
(4) केन्द्र सरकार उन पंचायतार् और िजला प�रषद� को पुरस्कृत करेगी जो अपने 
�ेत्र म� रहने वाले लोग� को समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम प्रथम वषर् जनसंख्या 
�नयंत्रण के उपाय� को अ�धका�धक अपनाने के �लये पे्र�रत कर�गी। अकाल-बाल 
मतृ्यदर म� कमी लान,े सा�रता को प्रोत्साहन देन,े बा�लका समदृ्�ध योजना का 
कायार्न्वयन तथा बाल-�ववाह कानून का सख्ती से कायार्न्वयन �कया जायेगा। 
(5) नई जनसंख्या नी�त म� बाल-�ववाह �नरोधक अ�ध�नयम तथा प्रसव पूवर् �लगं 
पर��ण तकनीक� �नरोधक अ�ध�नयम को सख्ती से लागू �कया जायेगा। 
(6) ग्रामीण �ेत्र� म� एम्बूल�स क� सु�वधा उपलब्ध कराने के उद्देश्य से उदार शत� 
पर ऋण तथा आ�थर्क मदद उपलब्ध कराई जायेगी। 
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(7) गभर्पात सु�वधा योजना को और मजबूत �कया जायेगा। 
(8) 14 वषर् तक बु�नयाद� �श�ा को �नःशुल्क और अ�नवायर् �कया जायेगा। 
(9) �ववाह, गभार्वस्था और जन्म-मतृ्यु के पंजीकरण को अ�नवायर् बनाया जायेगा। 
(10) �ववाह क� न्यूनतम उम्र (लड़क� के �लये) 18 वषर् से बढ़ाकर 20 वषर् �कये 
जाने का प्रावधान है। 
(11) संक्रामक बीमा�रय� क� रोकथाम तथा उन पर �नयंत्रण �कया जायेगा। 
(12) गैर-सरकार� स्वयं सेवी संस्थाओं को इस कायर् से जुड़ने के �लये प्रोत्सा�हत 
�कया जायेगा। 
(13) प्रधानमंत्री क� अध्य�ता म� एक राष्ट्र�य जनसंख्या आयोग का गठन �कया 
जायेगा। 
राष्ट्र�य जनसंख्या आयोग 2000 (National Population Commission, 
2000) 
11 मई, 2000 को �दल्ल� म� 'आस्था' नामक '�शशु' (पुत्री) के जन्म के साथ ह� 
भारत क� जनसंख्या के एक अरब हो जाने पर भारत सरकार ने प्रधानमंत्री क� 
अध्य�ता म� जुलाई, 2000 म� राष्ट्र�य जनसंख्या आयोग का गठन �कया। इस 
आयोग म� कुल 127 सदस्य है, िजनका प्रमुख उद्देश्य उच्च प्राथ�मकता के 
आधार पर सरकार को जनसंख्या को िस्थर रखने के प्रयास� म� ठोस सुझाव देना 
है। 
प्रधानमंत्री इस आयोग के अध्य� तथा श्री के.सी. पन्त इसके उपाध्य� ह�। केन्द्र 
सरकार के नौ �वभाग� के मंत्री-�व�, स्वास्थ्य, प�रवार कल्याण, सूचना एवं 
प्रसारण, पयार्वरण एवं वन, ग्रामीण �वकास तथा म�हला एवं बाल �वकास इस 
आयोग के सदस्य बनाये गये ह�। इस आयोग के संद�भर्त �वषय �नम्न�ल�खत ह� - 
(i) राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त म� घो�षत ल�य� को प्राप्त करने को दृिष्टगत रखते 
हुए राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त के कायार्न्वयन हेतु �दशा-�नद�श देना तथा समय-
समय पर जनसंख्या �नयंत्रण के मामले म� प्राप्त उपलिब्धय� क� पुनः पर��ा 
करना। 
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(ii) जनां�कक�य, शै��णक, पयार्वरणीय तथा �वकासात्मक कायर्क्रम� के बीच सह-
�क्रयात्मकता का प्रोन्नयन करना ता�क जनसंख्या िस्थर�करण क� ओर तेजी से 
बढ़ा जा सके। 
(iii) केन्द्र एवं राज्य सरकार� क� उन सभी एज��सय� के बीच अंतर �ेत्रक 
समन्वय स्था�पत करना जो जनसंख्या �नयंत्रण के कायार्न्वयन म� लगी है। 22 
जुलाई, 2000 को आयोग क� बैठक म� राष्ट्र�य जनसंख्या िस्थर�करण कोष के 
गठन का प्रस्ताव �कया गया। 
राष्ट्र�य जनसंख्या िस्थर�करण कोष (National Population Stability Fund) - 
प्रधानमंत्री ने राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त के अमल म� सहयोग देने के �लए राष्ट्र�य 
जनसंख्या िस्थर�करण कोष (National Population Stability Fund NPSF) 
तथा एक शिक्त सम्पन्न कायर् समूह बनाने क� घोषणा क�। उन्ह�ने कहा �क 
योजना आयोग को इसके �लये कुछ प्रारं�भक कोष क� व्यवस्था करनी चा�हए। 
इस कोष क� धनरा�श आरम्भ म� 100 करोड़ रूपये होगी। इस अवसर पर 
प्रधानमंत्री ने सभी से �वशेष तौर पर व्यापार तथा उद्योग जगत से इस कोष के 
�लए उदारतापूवर्क धन �दये जाने का आह्वान भी �कया ता�क इस राष्ट्र�य प्रयास 
को सभी के सहयोग से सफल बनाया जा सके। जनसंख्या वदृ्�ध से �नपटने के 
�लये प्रधानमंत्री ने उच्च अ�धकार प्राप्त कायर्दल क� घोषणा करते हुए कहा �क 
यह दल उन राज्य� के �लये �वशेष तौर पर कायर्क्रम चलायेगा, जो �क जनसंख्या 
िस्थर करने के �नधार्�रत ल�य को प्राप्त नह�ं कर पाये ह�। साथ ह� गभर् �नरोधक� 
को उपलब्ध कराने तथा जन जागरुकता लाने पर भी �वशेष ध्यान �दया जायेगा। 
इस कोष का उद्देश्य जनसंख्या िस्थर�करण प�रयोजनाओं हेतु �व�ीय संसाधन 
उपलब्ध कराना है। 

 

स्वप्रग�त पर��ण  
1. 2001 क� जनगणना म� औसत वदृ्�ध दर �कतने प्र�तशत थी- 
(अ) 1.73 (ब) 1.83 (स) 1.93 (द) 2.03 
2. 1999-2001 के बीच भारतीय जनसंख्या म� जनघनत्व �कतना था-  
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(अ) 314(ब) 324 (स) 334(द) 344 
3. 2001 क� जनगणना के अनुसार प्र�त 1000 पुरुष� पर िस्त्रय� का अनुपात 
�कतना है- 
(अ) 913 (ब) 923 (स) 933 (द) 943 
4. 2001 क� जनगणना के अनुसार भारत का कौन-सा राज्य/केन्द्र शा�सत प्रदेश 
सबसे अ�धक सा�र है- 
(अ) �दल्ल� (ब) ल�द्वीप (स) �मजोरम (द) केरल 
 

8.6   सारांश 
 
यह अध्याय भारत क� जनसंख्या धरोहर और उससे संबं�धत सामािजक, आ�थर्क 
और पयार्वरणीय मुद्द� का �वश्लेषण करता है। इसम� ऐ�तहा�सक और सांस्कृ�तक 
दृिष्टकोण से जनसंख्या क� संरचना और �वकास का अध्ययन �कया गया है। 
अध्याय म� �लगं अनुपात, शहर�करण, और संसाधन� के असंतुलन जैसे �वषय� पर 
ध्यान क� �द्रत �कया गया है। साथ ह�, इन समस्याओं के समाधान के �लए �श�ा, 
जागरूकता, और नी�त-�नमार्ण क� आवश्यकता को रेखां�कत �कया गया है। 
जनसंख्या वदृ्�ध के कारण संसाधन� पर दबाव और सामािजक असमानताओं को 
समझने के �लए यह अध्याय अत्यंत उपयोगी है। 

8.7   मुख्य शब्द 
1. जनसंख्या धरोहर: पीढ़� दर पीढ़� स्थानांत�रत होने वाल� सांस्कृ�तक, 
ऐ�तहा�सक और जनसांिख्यक�य �वशेषताएँ। 
2. �लगं अनुपात: प्र�त 1000 पुरुष� पर म�हलाओं क� संख्या। 
3. जनसांिख्यक�: जनसंख्या क� संरचना और �वशेषताओं का अध्ययन। 
4. संरचना: �कसी वस्तु या समूह का �वन्यास, जैसे—जनसंख्या म� आयु, �लगं, 
और सामािजक वगर् का �वतरण। 
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8.8  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

उ�र- 1. (स), 2. (ब), 3. (स), 4. (द)। 

8.9   संदभर् ग्रन्थ 
1. अशोक �मत्रा - "इं�डया'स पॉप्युलेशन: एस्पेक्ट्स एंड पॉ�लसीज" (1978)। 
2. अमरजीत �सहं - "डमेोग्रा�फक ट्रांसफॉम�शन इन इं�डया" (2005)। 
3. भारत सरकार - "भारत क� जनगणना �रपोटर्" (2011)। 

8.10  अभ्यास प्रश्न 
 
(अ) �नबंधात्मक प्रश्न (Essay type questions) 
1. भारत म� अ�नयं�त्रत जनसंख्या वदृ्�ध या जनसंख्या �वस्फोट के कारण� एवं 
प�रणाम� क� व्याख्या क�िजए।  
Explain causes and results of uncontrolled population in India. 
2. भारत म� जनसंख्या और प�रवार कल्याण कायर्क्रम� क� प्रग�त और उपलिब्धय� 
का मूल्यांकन क�िजए।  
Evaluate the progress and achievements of population and family 
welfare programmes in India. 
3. प�रवार कल्याण के मागर् म� आने वाल� बाधाओं का उल्लेख क�िजए? इसके 
�नराकरण के उपाय बताइये।  
Write obstacles in the family welfare programme? Give solutions for 
it. 
4. भारत म� प�रवार कल्याण कायर्क्रम का मूल्यांकन क�िजए।  
Evaluate family welfare programmes in India. 
5. राष्ट्र�य जनसंख्या नी�त- 2000 क� समी�ा क�िजए।  
Criticize the national population policy 2000. 
6. जनसंख्या वदृ्�ध को रोकने के उपाय� पर प्रकाश डा�लए। 
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Throw light on the prevention of the population growth. 
7. जनसंख्या वदृ्�ध के क्या प�रणाम ह�? इस समस्या का समाधान कैसे �कया 
जा सकता है? \ 
What results are population growth? How to solve these problems. 
 
(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer type questions)  
1.प�रवार कल्याण कायर्क्रम म� बाधाएँ।  
Obstacles in family welfare programmes. 
2.भारत म� जनसंख्या �नयंत्रण के उपाय।  
Remedies to control population in India. 
3.प�रवार कल्याण क� सफलता हेतु सुझाव।  
Suggestions for the success of family welfare. 
4.भारत म� जनसंख्या �वस्फोट के कारण। 
Causes of increase in population of India. 
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इकाई -9 
जा�त (CASTE) 

 
9.1   प्रस्तावना 
9.2   उद्देश्य 
9.3   जा�त क� प�रभाषा 
9.4   जा�त प्रथा क� �वशेषताएं  
9.5   जा�त क� उत्प�� 
9.6   जा�त के कायर्  
9.7   जा�त-प्रथा के अकायर् या दोष या हा�नयाँ  
9.8   जा�त व्यवस्था म� प�रवतर्न  
9.9   सारांश 
9.10  मुख्य शब्द 
9.11  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
9.12  संदभर् ग्रन्थ 
9.13  अभ्यास प्रश्न 

9.1   प्रस्तावना 
 
प्रत्येक समाज म� चाहे वह आ�दम हो या आधु�नक, �श��त हो या अ�श��त 
�कसी न �कसी प्रकार का स्तरण (Stratification) पाया जाता है। इस सामािजक 
स्तरण के �भन्न-�भन्न आधार होते ह�। इन आधार� म� �श�ा, पद, आ�थर्क िस्थ�त 
तथा धमर् का स्थान प्रमुख है। सामािजक स्तरण के आधार पर सामािजक 
व्यवस्था का �नधार्रण तो होता ह� है, साथ ह�, इसके आधार पर समाज म� 
सामािजक सम्बन्ध� क� स्थापना भी होती है। प्रत्येक समाज इसी तथ्य पर �टका 
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है �क सामािजक व्यवस्था स्थायी रहे। सामािजक व्यवस्था के स्थायी रहने के 
�लए यह आवश्यक है �क समाज के प्रत्येक व्यिक्त के पद (Status) �निश्चत 
ह�। साथ ह� सभी व्यिक्तय� को अपनी भू�मका (Role) क� भी जानकार� हो। 
जा�त �हन्द ूसमाज क� वह व्यवस्था है िजसके आधार पर व्यिक्तय� के पद� और 
काय� का �नधार्रण होता है 

9.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे:  
1. भारतीय समाज म� जा�त व्यवस्था का इ�तहास और इसक� संरचना को 
समझना। 
2. जा�त आधा�रत भेदभाव और इसके सामािजक-आ�थर्क प्रभाव� का �वश्लेषण 
करना। 
3. जा�त प्रथा को समाप्त करने और सामािजक समानता स्था�पत करने के 
प्रयास� और नी�तय� को जानना।  

9.3 जा�त क� प�रभाषा (Definition of Caste) 
जा�त अंगे्रजी के 'कास्ट' (Caste) शब्द का �हन्द� रूपान्तर है। यह पुतर्गाल� शब्द 
कास्टा (Casta) से �नकला है, िजसका अथर् 'शुद्ध जा�त' होता है। इस प्रकार 
जा�त का अथर् एक �वशेष आनुवा�ंशक सामािजक समूह से लगाया जाता है, जो 
�क भोजन और �ववाह क� अपनी प्रथाओं पर आधा�रत है। जा�त प्रणाल� भारत 
क� अद्भुत �वशेषता है। जब सामािजक स्तर�करण कमर् के आधार पर न होकर 
जन्म के आधार पर होता है तो उसे जा�त कहते ह� इसक� सदस्यता जैवक�य 
उ�रा�धकार से �निश्चत होती है अनेक �वद्वान� न ेजा�त क� प�रभाषा द� है। इन 
प�रभाषाओं म� कुछ प्रमुख �नम्न�ल�खत ह� 
1. मजूमदार और मदन- "जा�त एक बन्द वगर् है।"। 
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2. कूले- "जब एक वगर् पूणर्तया वशंानुक्रमण पर आधा�रत होता है तो हम इसे 
जा�त कहते ह�।"2 
3. हावेल - "अन्त�ववार्ह और वंशानुक्रमण द्वारा प्रद� पद क� सह से सामािजक 
वग� को जमा देना ह� जा�त है।"3 
4. �रजले- "यह प�रवार� या प�रवार� के समूह� का संकलन है िजनका एक 
सामान्य नाम होता है, अपने को �कसी 'काल्प�नक पूवर्ज' मानव अथवा �दव्य के 
वंशज बतलाते है, जो एक से आनुवां�शक व्यवसाय करने का दावाकरत ेह�, जो 
उन लोग� के द्वारा, जो अपना मत प्रद�शर्त करने के योग्य ह�, एक ह� समुदाय 
के समझे जाते ह�।"4 सं�ेप म�, "जा�त वशंानुगत व्यिक्तय� का एक ऐसा समूह है 
जो परम्परागत व्यवसाय करते ह� तथा जातीय �नयम� और �नषधे� का पालन 
करते ह�।" 

9.4 जा�त प्रथा क� �वशेषताएं (Characteristics of Caste 
System) 

 
�व�भन्न �वद्वान� न ेजा�त-प्रथा को प�रभा�षत करत े हुए इनक� �वशेषताओं का 
उल्लेख �कया है अनेक �वद्वान� ने भारतीय जा�त प्रथा का गहन अध्ययन �कया 
है तथा इसके काय�, गुण� और दोष� क� �ववेचना क� है। इस �ववेचना म� भी 
जा�त प्रथा क� �वशषेताओं का उल्लेख है। यहा ं जा�त प्रथा क� �वशषेताओं को 
प्रमुख रूप से �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया गया है- 
 
 
(1) जा�त प्रथा क� �व�शष्ट �वशेषताएँ (Special Characteristics of Caste 
System) 
इस शीषर्क के अन्तगर्त जा�त प्रथा क� उन �वशेषताओं का उल्लेख �कया गया है 
िजसका �नधार्रण �व�शष्ट �वद्वान� ने �कया है। प्रमुख �वद्वान� द्वारा जा�त प्रथा 
क� �नधार्�रत �वशेषताए ंइस प्रकार ह�- 
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(a) डॉ. घु�रये के अनुसार (According to Dr. Ghurye) 
(i) संस्तरण व्यवस्था 
(ii) समाज का खण्डनात्मक �वभाजन 
(iii) �व�भन्न जातीय वगर्-समूह� के �व�शष्ट अ�धकार और उनक� 
अयोग्यताएं, 
(iv) सामािजक एवं भोजन संबंधी प्र�तबन्ध ( 
v) जा�तगत व्यवसाय और 
(vi) वैवा�हक प्र�तबन्ध आ�द 
(b) केतकर के अनुसार (According to Ketkar) 
(i) जन्मजात सदस्यता और 
(ii) वैवा�हक प्र�तबन्ध 
(c) द�ा के अनुसार (According to Dutta) 
(i) वैवा�हक प्र�तबन्ध, 
(ii) भोजन सम्बन्धी प्र�तबन्ध, 
(iii) �निश्चत व्यवसा�यक प्र�तबन्ध, 
(iv) सामािजक संस्तरण (इसम� ब्राहाण� क� सव�च्च िस्थ�त) 
(v) जन्म पर आधा�रत और 
(vi) ब्राह्मण� क� प्र�तष्ठा पर आधा�रत एवं केिन्द्रत 

(2) जा�त-प्रथा क� सामान्य �वशेषताए ँ
(General Characteristics of Caste-System) 

�व�भन्न �वद्वान� ने जा�त-प्रथा क� कुछ �व�शष्ट �वशेषताओं का उल्लेख �कया है 
जा�त-प्रथा क� इन �वशेषताओं के अ�त�रक्त इसक� कुछ अन्य �वशेषताए ँभी ह� 
इन �वशेषताओं को सामान्य �वशेषताओं के शीषर्क के अन्तगर्त रखा गया है। 
जा�त प्रथा क� सामान्य �वशेवताए ँ�नम्न�ल�खत ह� - 
(1) जा�त एक बन्द वगर् होने के कारण इनमे प�रवतर्न असम्भव है 
(2) जा�त का आधार अन्त�वर्वाह है। कोई भी व्यिक्त जा�त से बाहर �ववाह नह�ं 
कर सकता है 
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(3) अ�धकांश जा�त के �निश्चत व्यवसाय होते ह�। उदाहरण के �लए नाई-बाल 
काटना, हजामत करना, कुम्हारः घड़ े बनाना, बढ़ई : लकड़ी का कायर् अपना 
वंशगत व्यवसाय समझते है और करते ह� 
(4) जा�त म� शे्रणी प्रणाल� अथार्त ऊँच-नीच का भाव होता है, जैसे ब्राह्मण ऊँची 
जा�त और शूद्र �नम्न जा�त|  
(5) �श�ा तथा वस्त्र� आ�द के पहनने आ�द के संबंध म� भी कुछ �नयन्त्रण होते 
ह�, जैसे शूद्र वेद नह�ं पढ़ सकते, ब्राह्मण के माथे पर चन्दन होना चा�हए। 
यद्य�प ये �नयन्त्रण ढ�ले पड़ रहे ह�| 
 

9.5 जा�त क� उत्प�� (Origin of Caste) 
जहा ँतक भारतीय जा�त-प्रथा क� उत्प�� का प्रश्न है, यह समाज म� प्रच�लत 
अनेक प्रकार क� दन्तकथाओं पर आधा�रत है �निश्चत रूप से ऐसा कहना संम्भव 
नह� ंहै �क जा�त प्रथा के प्रणेता कौन थे? जा�त प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� 
प्रो. सोरो�कन (P.A.Sorokin) का �वचार है �क प्रजा�त, चयन और वंशगत 
सम्बन्धी बात� लोग� को बहुत �दन� से �ात थी।ं भारतीय धा�मर्क ग्रन्थ� म� 
�सद्धांत रूप म� इसका प्र�तपादन है �क �व�भन्न जा�तयाँ ब्रह्मा क� देह के 
�व�भन्न अंग� से �नकल� है और उनम� मौ�लक अन्तर है फलतः रक्त का 
सिम्मश्रण या अन्तजार्तीय �ववाह या प्रजा�तय� के बीच �कसी प्रकार का सम्पकर्  
सबसे बड़ा अपराध माना जाता था। प्रत्येक व्यिक्त का समाज म� स्तर या दज� 
का �नधार्रण माता-�पता के रक्त के आधार पर होता है। प्राचीन समाज म� लोग� 
को प्रजनन तत्व क� बात� खूब मालूम थीं और वे उस पर अमल भी करते थे। 
जा�त व्यवस्था क� उत्प�� के सम्बन्ध म� बान्सर् और बेकर का �वचार है �क यह 
महत्वपूणर् है �क भारतीय जा�त-व्यवस्था के आधार स्तम्भ चार वणर् है और चार� 
वण� का तात्पयर् चार रंग� से है यह वणर् हल्के श्वते से लेकर गाढ़े कृष्ण तक है। 
इस व्यवस्था के शीषर् पर पुरो�हत (ब्राह्मण) है जो लगभग 3000 वषर् ईसा पूवर् 
भारत पर आक्रमण करने वाले आय� के वंशज है। 
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बेस्टरमाकर्  ने भी इसी प्रकार के �वचार� का प्र�तपादन करत े हुए �लखा है �क 
आय� क� �वजय के पूवर् भारत ने कृष्ण वणर् के लोग� क� आबाद� थी। इन कृष्ण 
वणर् क� वन्यजा�तय� के प्र�त आय� को घोर घणृा और शत्रतुा थी िजसे उन्ह�न े
अपन े तथा परािजत लोग� शूद्रो के बीच तरह-तरह क� बाधाए ँ खड़ी करके 
अ�भव्यक्त �कया है। जा�त प्रथा क� उत्प�� को लेकर �वद्वान� ने िजन प्रमुख 
�सद्धांत� का प्र�तपादन �कया है, वह �नम्न ह� - 
(1) परम्परागत �सद्धांत (Traditional Theory)-जा�त-प्रथा क� उत्प�� से 
सम्बिन्धत यह सबसे प्राचीन �सद्धांन्त है। इस �सद्धांत का प्र�तपादन जो 
�वद्वान करत ेह� उनका तकर्  है �क चूं�क जा�त प्रथा भारतीय समाज क� �वशेषता 
है। अतः इसक� उत्प�� से सम्बिन्धत �ान क� प्रािप्त के �लए आवश्यक है �क 
भारतीय ग्रन्थ� का अवलोकन �कया जाये। इस दृिष्ट से परम्परागत �सद्धांत को 
�नम्न भाग� म� �वभािजत करके समझा जा सकता है- 
(a) वै�दक �सद्धांत भारतीय सा�हत्य मे वेद� का महत्व सबसे अ�धक है व�ैदक 
सा�हत्य के अन्तगर्त चार वेद आते ह� इनम� ऋग्वेद का महत्व सबसे अ�धक है। 
ऋग्वेद के पुरुषसूक्त मण्डल 10, सूक्त 90, मन्त्र 11-12 म� जा�त क� �ववेचना 
तो क� गई है, �कन्तु इसक� उत्प�� के कारण� का उल्लेख नह� ं �कया गया है। 
जा�त क� उत्प�� से सम्बिन्धत जो श्लोक वेद� से प्राप्त ह�, वह �नम्न है 

ब्राह्मण� अस्य मुखामास�दबाहु राजन्यः कृतः 
उरु तदस्य वदवैश्यः पदभ्याम ्शूद्रो अजायत । 

इस श्लोक का अथर् यह है �क प्रजाप�त ब्रह्मा ने जा�तय� क� उत्प�� क�। ब्रह्मा 
के मुख से ब्राह्मण� क�, भुजाओं से ��त्रय� क�, जंघा से वैश्य� क� और पैर से 
शूद्र� क� उत्प�� हुई है। ब्रह्मा ने इन जा�तय� क� उत्प�� संसार क� उन्न�त के 
�लए क� है। 
(b) शतपथ ब्राह्मण शतपथ ब्राह्मण म� जा�त क� उत्प�� के बारे �नम्न दो बात� 
बतलाई गई ह�— 
(i) जा�त क� उत्प�� "भूः भुवः स्वः" से हुई, और 
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(ii) देवताओं और असुर� के संघषर् से वग� क� उत्प�� हुई जो आगे चलकर जा�त 
के नाम से जाने गये। 
(c) तै��र�य ब्राह्मण - तै��र�य ब्राह्मण के अनुसार �नम्न�ल�खत वेद� से वष� क� 
उत्प�� हुई, जो आगे म� प�रव�तर्त हो गये 

(i) सामवेद- ब्राह्मण 
(ii) यजुव�द- ��त्रय 
(iii) ऋग्वेद-वैश्य 

(d) मनुस्म�ृत मनुस्म�त म� जा�त क� उत्प�� के �लए दो बात� का उल्लेख है - 
ब्रह्मा ने अपन ेशर�र के दो भाग �कये-पुरुष और स्त्री। इन्ह� ंसे वष� और जा�तय� 
का �वकास हुआ 

(i) मुख-ब्राह्मण 
(i) बाहु-��त्रय 
(iii) पेट-वैश्य 
(iv) जंघा-शूद्र 

(c) महाभारत महाभारत के शािन्तपवर् म� भगुृ ने जा�त क� उत्प�� के सम्बन्ध म� 
�लखा है �क जा�तय� म� कोई अन्तर नह�ं है। प्रारंभ म� ब्रह्मा ने सिृष्ट क� रचना 
क� और सभी लोग जन्मजात ब्राह्मण थे। बाद म� अपने �भन्न-�भन्न कम� के 
अनुसार लोग अलग-अलग जा�तय� म� बंट गये। 
(1) गीता श्रीमदभागवत गीता के अनसुार कृष्ण भगवान ने गुण और कम� के 
अनुसार सभी लोग� को चार वष� म� बाँट �दया, जो आगे चलकर जा�तय� के रूप 
म� प�रव�तर्त हो गये । 
(2) व्यावसा�यक �सद्धांत (Occupational Theory)-नेसफ�ल्ड (Nesfield) ने 
जा�त-प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� व्यावसा�यक �सद्धांत का प्र�तपादन �कया 
है। जा�त प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� उसने �लखा है �क "कायर् और केवल 
कायर् ह� जा�त संरचना क� उत्प�� के �लए उ�रदायी है।" नेसफ�ल्ड के अनुसार 
कायर् का तात्पयर् व्यवसाय से है। उसका �वचार है �क जा�त प्रथा का जन्म 
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व्यवसाय� क� �भन्नता के कारण हुआ। नेसफ�ल्ड के अनुसार सभ्यता के �वकास 
के साथ ह� मनुष्य ने �व�भन्न व्यवसाय� को अपनाया। व्यवसाय� को अपनाने क� 
यह परम्परा समाज म� �नरन्तर चलती रह�। उसका इस सम्बन्ध म� तकर्  है �क 
सु�वधा और सामािजक व्यवस्था के कारण बाद म� ये व्यवसाय परम्परागत रूप से 
हस्तान्त�रत होने लगे और इन्ह�ं व्यवसाय� के आधार पर जा�तय� का �नमार्ण 
हुआ। नेसफ�ल्ड ने जा�त क� उत्प�� के �लए पुरो�हताई के व्यवहार का उदाहरण 
�दया है और इसे �नम्न आधार� पर समझाने का प्रयास �कया है - 

(i) पहले इस पर ब्राह्मण� का एका�धकार नह�ं था 
(ii) ��त्रय भी इस कायर् का सम्पादन करते थे, 
(iii) धीरे-धीरे मन्त्र� क� ज�टलता के कारण यह कायर् ज�टल होता गया, 
(iv) िजन्ह�ने इस ज�टलता म� �वशेष योग्यता प्राप्त कर ल� वे ब्राह्मण कहलाये, 
(v) उन �दन� य�� का महत्व होने के कारण ब्राह्मण� को प्र�तष्ठा �मल�, 
(vi) यह रूप आगे वंशानुगत हो गया, और अन्त म� जा�त का जन्म हुआ। 

(3) प्रजातीय �सद्धांत (Racial Theory)-जा�त प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� 
प्रजातीय �सद्धांत भी महत्वपूणर् है। इस �सद्धांत का सवर्प्रथम प्र�तपादन सर 
हरबटर् �रजले ने �कया था और अनेक �वद्वान� ने इसका समथर्न �कया था। जा�त 
प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� प्रजातीय �सद्धांत के जो प्रमुख �वचारक� के 
दृिष्टकोण ह�, वे �नम्न�ल�खत है - 
(a) �रजले (Risley)- �रजले के अनुसार भारत म� जा�तय� का जन्म �नम्न 
कारण� से हुआ :- 
(i)मूल �नवासी और बाहर से आन े वाले व्यिक्तय� म� अन्तर होने के कारण 
जा�तय� का जन्म हुआ। 
(ii) आ�थर्क आधार भी जा�तय� क� उत्प�� का कारण है। व्यवसाय� म� �भन्नता 
के कारण जा�तय� का जन्म हुआ। 
(iii) धमर् म� �भन्नता के कारण रहन सहन और �वचार� म� �भन्नता आई, िजससे 
अनेक जा�तय� का जन्म हुआ। 
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(iv) कुछ �वशेष प्रकार के �चन्ह� म� �वश्वास के कारण भी जा�तय� का जन्म 
हुआ। 
(v) एक स्थान से दसूरे स्थान म� �नवास करन ेके कारण भी जा�तय� का जन्म 
हुआ। 
(vi) र��त �रवाज� म� प�रवतर्न के कारण भी जा�तय� का जन्म हुआ । 
�रजले ने �लखा है �क भारत म� आन े से पहले आय� का समाज चार वग� मे 
�वभािजत था। �वभाजन क� यह� प्रणाल� भारत पर भी लागू क� गई फलस्वरूप 
अनेक जा�तय� का जन्म हुआ। �रजले ने भारतवषर् म� �व�भन्न जा�तय� क� 
उत्प�� के �लये दो कारक� को उ�रदायी माना है- 
       (i) प्रजातीय �भन्नता, और(ii) अनुलोम �ववाह 
(b) डॉ. मजूमदार (Dr. D. N. Majumdar)- डॉ. मजूमदार का �वचार है �क 
प्रजातीय �मश्रण (Racial Mixture) ह� भारतवषर् म� जा�त प्रथा क� उत्प�� के 
मूल म� है। मजूमदार के अनुसार भारत म� द्र�वड रहते थे और आयर् बाहर से 
आये। ये आक्रमणकार� जब बाहर से आये तो �नम्न प�रिस्थ�तय� ने उन्ह� 
प्रजातीय �मश्रण के �लए पे्र�रत �कया - 

(i) स्थायी जीवन का आकषर्ण 
(ii) िस्त्रय� क� कमी, और 
(iii) �वक�सत द्र�वड सभ्यता। 

समाज म� होने वाले सांस्कृ�तक संघषर् और प्रजातीय सम्पकर्  के कारण अनेक 
अन्त�वर्वाह� समूह� का जन्म हुआ। अंत�वर्वाह� समूह� का उददेश्य रक्त क� 
शुद्धता को स्थायी रखना था और यह� अन्त�वर्वाह� समूह कालान्तर म� जा�तय� 
के रूप म� प�रव�तर्त हो गये। मजूमदार ने इस सम्बन्ध म� �लखा है �क "जा�त 
क� िस्थ�त इस बात पर �नभर्र है �क उसम� �कस प�रणाम तक रक्त क� शुद्धता 
है और कहां तक दसूरे सामािजक समूह म� पथृक रह पाया है।" 
(c) डॉ. राधाकृष्णन (Dr. Radha Krishnan)- "अनेक प्रजा�तय� के �नरन्तर 
आक्रमण होते रहे ह�। इसक� �व�भन्न प्रजा�तयाँ संघषर् और सात्मीकरण क� 
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प्र�क्रया से गुजर�। प्रजा�तय� क� �भन्नता का आधार �वशेष रूप से रंग होता है। 
जैसे ह� जैसे प्रजा�तय� म� �मश्रण हुआ, अनेक जा�तय� का जन्म हुआ।" 
(d) डॉ. घु�रये (Dr. G.S. Ghuriye)- डॉ. घु�रये का �वचार है �क प्रजातीय 
�मश्रण नह�ं अ�पतु प्रजातीय पथृक्करण जा�तय� क� उत्प�� का प्रमुख कारण है। 
डॉ. घु�रये के अनुसार, इण्ड�-आयर्न प्रजा�त के व्यिक्त भारत म� तीन वग� म� 
�वभक्त थे और अन्त�वर्वाह के �सद्धांत� पर आधा�रत थे। जो जहां के आ�दवासी 
थे, उन्ह� अपने से अलग रखा तथा उन्ह� शूद्र कहने लगे। डॉ. धु�रये का �वचार है 
�क जा�त प्रथा इण्डो-आयर्न संस्कृ�त के ब्राह्मण� का बच्चा है, जो गंगा-यमुना के 
मैदान म� पैदा हुआ है। 
(4) धा�मर्क �सद्धांत - जा�त-प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध म� धा�मर्क �सद्धांत भी 
महत्वपूणर् है। िजन प्रमुख �वद्वान� ने जा�त क� उत्प�� के सम्बन्ध म� धा�मर्क 
�सद्धांत का समथर्न �कया है, वे �नम्न�ल�खत है- 
(a) सेनाटर् (Senart)- सेनाटर् के अनुसार भोजन सम्बन्धी �नषेध जा�त-प्रथा क� 
उत्प�� के आधार म� है। कुल के आधार पर एक समूह के सदस्य अपने देवता को 
एक �व�शष्ट प्रकार का भोजन प्रदान करत े थे। इससे समाज म� भोजन से 
सम्बिन्धत अनेक प्रकार के समूह बन गये। अप�र�चत के साथ खान-पान पर 
प्र�तबन्ध लगा �दये गये और ऐसा �वश्वास �कया गया �क अप�र�चत के साथ 
भोजन करने से प�वत्रता समाप्त हो जाती है। अन्त�वर्वाह को रक्त क� शुद्धता 
को बनाये रखने के �लए �नयम के रूप म� स्वीकार �कया गया। इस प्रकार 
रक्तक� शुद्धता और धमर् क� प�वत्रता दो ऐसे आधार है िजनसे जा�त प्रथा क� 
उत्प�� हुई। 
(b) होकाटर् (Hocart) होकाटर् के अनुसार भारत वषर् म� देवताओं को चढ़ाई जाने 
वाल� "ब�ल" जा�त प्रथा क� उत्प�� का मूल कारण है। समाज का प्रत्येक व्यिक्त 
पशुओं क� हत्या करना उ�चत नह�ं समझता था। अतः इस कायर् के �लए दास� क� 
सेवाए ंप्राप्त क� जाती थीं। प्राचीन भारत म� अनेक प्रकार के धा�मर्क कायर् होते 
थे। इन धा�मर्क काय� को सम्पा�दत करन े के �लए अनेक व्यिक्तय� क� 
आवश्यकता होती थी, जैसे पुरो�हत, माल�, धोबी, नाई, आ�द। प्राचीन काल म� 
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राजा धा�मर्क काय� को संचा�लत करत ेथे और सामािजक प्र�तष्ठा के आधार पर 
अनेक व्यिक्त इस कायर् म� अपनी सेवाएं देते थे। इन्ह� ं सेवाओं के आधार पर 
समाज म� व्यिक्त क� सामािजक प्र�तष्ठा स्था�पत होती थी जो आगे चलकर 
जा�तय� म� प�रव�तर्त हो गई। 
(c) राइस (Rice)- राइस का �वचार है �क टोटम (Totem) के कारण भारत म� 
�व�भन्न जा�तय� का जन्म हुआ। एक ह� टोटम म� �वश्वास करन ेवाले व्यिक्तय� 
का समूह कालान्तर म� जा�तय� के रूप म� प�रव�तर्त हो गया। बाद म� अनेक 
�नयम� और �नषेध� के कारण जा�त क� धारणा प्रबल हो गई। 
(5) राजनै�तक �सद्धांन्त (Political Theory)- इस �सद्धांत के प्र�तपादक अबे 
डुबोइस (Abbe Dubois)है। इनका कहना है �क भारत म� जा�तय� क� उत्प�� के 
सम्बन्ध म� ब्राह्मण� क� राजनै�तक चाल महत्वपूणर् है। ब्राह्मण� ने अपनी 
सामािजक प्र�तष्ठा क� र�ा के �लए एक ऐसे सामािजक संगठन (Social 
organization) का �नमार्ण �कया, िजसके द्वारा वे अन्य वग� का सरलता से 
शोषण कर सक� । यह संगठन स्थायी रहे इसके �लए ��त्रय� क� शिक्त का सहारा 
�लया। कालान्तर म� समाज का यह� संगठन जा�त के रूप म� प�रव�तर्त हो गया। 
(6) भौगो�लक �सद्धांत (Geographical Theory)- इस �सद्धांत के प्र�तपादक 
�गलबटर् (Gilbert) है। उनके अनुसार �ेत्रफल क� दृिष्ट से भारत अत्यन्त ह� 
�वशाल देश है। यह �वशाल देश भौगौ�लक प�रिस्थ�तय�- मरुस्थल, पहाड़, नद� 
आ�द के कारण दसूरे से पथृक मालूम पड़ता है। प्रत्येक भौगो�लक �ेत्र म� �नवास 
करने वाले व्यिक्तय� क� आवश्यकताओं म� �भन्नता थी और इन आवश्यकताओं 
क� पू�त र् के �लए �भन्न-�भन्न आ�थर्क �क्रयाएँ करते थे। इसी भौगो�लक पथृकता 
और आ�थर्क �भन्नता के कारण भारतवषर् म� �व�भन्न जा�तय� का जन्म हुआ। 
(7) सांस्कृ�तक �सद्धांत (Cultural Theory)- जा�त-प्रथा क� उत्प�� के सम्बन्ध 
म� हट्टन (Hutton) ने िजस �सद्धांत का प्र�तपादन �कया है उसे सांस्कृ�तक 
�सद्धांत के नाम से जाना जाता है। हट्टन का �वचार है �क हम जा�त प्रथा क� 
उत्प�� को जानना चाहते है तो आ�दम संस्कृ�तय� का अध्ययन करना चा�हये। 
आज भी हमारे देश म� अनेक वन्यजा�तया ँह�, जो दगुर्म प्रदेश� म� �नवास करती ह� 
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और उसके जीवन म� अत्यन्त ह� कम प�रवतर्न हुए ह�। इस�लए इन आ�दम 
वन्यजा�तय� म� जा�त प्रथा क� उत्प�� को ढँूढ़ा जा सकता है। हट्टन ने नागा 
वन्यजा�त का उदाहरण �दया है। इस वन्यजा�त म� गाँव� का स्वरूप एक आ�थर्क 
और राजनै�तक इकाई के रूप म� होता है। इस वन्यजा�त म� य�द एक गाँव� म� 
लोहार है, तो दसूरे म� बुनकर। जब एक गाँव का व्यिक्त दसूरे गाँव म� जाता है, 
तो उसे और भी सु�वधाएं द� जाती है �कन्तु उसे गाँव का व्यवसाय अपनाने नह� ं
�दया जाता है। इस व्यिक्त को अपने गाँव का पुराना व्यवसाय करना पड़ता है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क उसे गाँव का पुराना व्यवसाय करना पड़ता है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क वह गाँव म� �भन्न प�रवार बसा कर रहता है। इस 
प्रकार व्यवसाय� क� परम्परागत व्यवस्था के कारण भी जा�त-प्रथा क� उत्प�� हुई 
है। इस �सद्धांत को माना का �सद्धांत (Theory of manaism) भी कहकर 
सम्बो�धत �कया जाता है। 
(8) सांस्कृ�तक एक�करण का �सद्धांत (Theory of Cultural Integration)- श्री 
शरदचन्द्र राय (S.C.Ray) का �वचार है �क भारतवषर् म� जा�त प्रथा क� उत्प�� 
का प्रमुख कारण �व�भन्न संस्कृ�तय� का �मलन और अन्तः �क्रया का प�रणाम 
है। उनके अनुसार �व�भन्न संस्कृ�तय� क� िजन �वशेषताओं से जा�त-प्रथा का 
जन्म हुआ, वे �नम्न है - 

(a) इण्डो-आयर्न संस्कृ�त क� �वशेषताएँ - 
(i) वणर् व्यवस्था 
(ii) कमर् क� प्रधानता, और 
(ii) शिक्त म� �वश्वास 
(b) द्र�वड़ संस्कृ�त क� �वशेषताएँ - 
(i) व्यावसा�यक वगर्-�वभाजन, और 
(ⅱ) पुरो�हत वगर् क� अलौ�कक शिक्त 
(c) प्राद्र�वण संस्कृ�त क� �वशषेताए-ँ 
(i) सामािजक व्यवस्था और 
(u) आत्मतत्व क� प्रधानता। 
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इन तीन� प्रजा�तय� क� संस्कृ�तय� म� समन्वय का प�रणाम यह हुआ �क एक 
सामािजक संरचना का �नमार्ण हुआ। इसी संरचना को जा�त के नाम से जाना 
गया। 
(9) उ द्�वकासवाद� �सद्धांत (Evolutionary Theory)- इस �सद्धांत के प्रमुख 
प्र�तपादक का नाम डिैन्जल इबेट्सन (Denzil Ibbetson) है। इस �सद्धांत को 
प्रजातीय व्यावहा�रक �सद्धांत (Racial Functional Theory) के नाम से भी 
जाना जाता है। इस �सद्धातं के अनुसार जा�त-प्रथा क� उत्प�� �नम्न तीन 
कारण� से हुई है- 

(a) वन्यजातीय उत्प�� (Tribal Origin) 
(b) व्यावसा�यक संघ (Occupational Religion) 
(c) पुरो�हत धमर् (Levitical Religion) 

उपयुर्क्त तीन� कारक� के संयोग से जा�त प्रथा क� उत्प�� हुई है। इस �सद्धांत के 
अनुसार �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� म� मनुष्य घुमन्तू (Nomadic) जीवन 
व्यतीत करता था। इस जीवन म� �कसी प्रकार के व्यवसाय को अपना �लया जाता 
था। इससे वन्यजा�त एक व्यावसा�यक संघ के रूप म� प�रव�तर्त हो जाती थी। 
�वकास के साथ ह� व्यिक्त व्यावसा�यक कुशलता प्राप्त कर लेते थे और अपने 
व्यावसा�यक रहस्य को गुप्त रखने का प्रयास करता थे। आ�थर्क जीवन क� सुर�ा 
के �लए इन व्यावसा�यक संघ� म� प्रभुत्व के �लए संघषर् हुए और इस संघषर् म� 
पुरो�हत वगर् क� �वजय हुई। इस वगर् म� अन्त�वर्वाह के द्वारा व्यावसा�यक �नयम� 
का कठोरता से पालन �कया गया। इसका अनुसरण व्यवसा�यक संघ� ने भी �कया 
और व्यावसा�यक संस्तरण का �वकास हुआ। कालान्तर म� यह� व्यावसा�यक 
संस्तरण जा�त-प्रथा के रूप म� प�रव�तर्त हो गया।  
(10) बहुकारक �सद्धांत (Multi Factor Theory)- भारत एक �वशाल देश है 
और इसक� प�रिस्थ�तय� म� अनेक �व�भन्नताएँ है। इन �व�भन्नताओं के कारण 
भारत म� जा�त-प्रथा क� उत्प�� के �कसी एक कारण क� बात करना तकर् संगत 
नह� ंहै। हट्टन का �वचार है �क जा�त प्रथा क� उत्प�� �कसी एक कारण से नह� ं
हुई है। इसक� उत्प�� म� अनेक कारक� का योगदान रहा है। हट्टन ने �लखा है 
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�क यह गवर् के साथ जोर देकर कहा जा सकता है �क भारतीय जा�त-प्रथा 
भौगो�लक, सामािजक, राजनै�तक, धा�मर्क और आ�थर्क कारक� को स्वाभा�वक 
प�रणाम है जो सिम्म�लत रूप से अन्यत्र नह� ंपाये जात ेह�" हट्टन ने भारतवषर् 
म� जा�त-प्रथा क� उत्प�� के �लए जो अनेक समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् कारण 
बताये है, वे �नम्न�ल�खत ह� - 

(a) भौगो�लक पथृकता, 
(b) टोटम, माना, आत्मा, �नषेध, आ�द का �वचार, 
(c) वन्यजातीय व्यिक्तय� क� इस प्रकार क� �वचारधारा �क भोजन के 
साथ गुण� का समावेश हो जाता है, 
(d) धा�मर्क ब�ल, प�वत्रता, आ�द के �वचार, 
(e) पा�रवा�रक पथृकता और पूवर्ज� क� पूजा, 
(f) कमर् और पुनजर्न्म म� �वश्वास, 
(g) व्यवसाय आ�द से सम्बिन्धत जाद-ूटोने म� �वश्वास, 
(h) परम्परात्मक व्यवसाय और व्यावसा�यक रहस्य को गुप्त रखने का 
�वचार, 
(i) मातसृ�ात्मक और �पतसृ�ात्मक संस्कृ�तय� म� संघषर्, 
(j) प्रजातीय संघषर्, 

(k) �व�भन्न सामािजक और धा�मर्क सु�वधाएँ तथा इनसे �न�मर्त �व�भन्न वगर्, 
(l) आ�थर्क जीवन और संघ� का �नमार्ण, 
(m) जनजा�तय� क� राजनै�तक पथृकता, 
(n) एक बुद्�धमान समूह द्वारा अन्य समूह का शोषण करना और इसे ऐसे 
धा�मर्क दशर्न पर आधा�रत करना �क सब उसे स्वीकर कर�। 

9.6 जा�त के कायर् (Functions of Caste) 
आधु�नक भारतीय सामािजक जीवन म� जा�त-प्रथा क� �कतनी ह� आलोचना क्य� 
न क� जाय, �कन्तु इस तथ्य से इन्कार नह�ं �कया जा सकता है �क भारत म� 
जा�त प्रथा का उद्भव और �वकास कुछ �निश्चत उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए �कया 
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गया होगा। आज जा�त प्रथा भले ह� �नरथर्क प्रतीत हो, �कन्तु प्राचीन काल म� 
वह अनेक सामािजक काय� का सम्पादन करती थी तथा इससे समाज म� अनेक 
लाभ होते थे। यह� कारण है �क हट्टन ने जा�त प्रथा के लाभ या काय� क� 
�ववेचना क� है। जा�त प्रथा के प्रमुख लाभ या काय� को �नम्न�ल�खत शीषर्क� के 
अन्तगर्त रखा जा सकता है - 
(1) व्यिक्तगत दृिष्टकोण से (From Individual Point of View) �वल्सन ने 
व्यिक्त के जीवन म� जा�त-प्रथा को उपयोगी माना है। उनका कहना है �क जन्म 
से लेकर मतृ्यु तक जा�त प्रथा व्यिक्त के जीवन म� महत्वपूणर् कायर् करती है। 
इसी प्रकार हट्टन ने भी �लखा है �क जा�त कुछ घटनाओं से समुदाय� के �लए 
सामािजक स्तर पर चढ़ने के �लए सीढ़� का भी कायर् कर सकती है। व्यिक्तगत 
जीवन म� जा�त के प्रमुख कायर् या लाभ �नम्न�ल�खत है- 
(a) सामािजक सुर�ा- जा�त प्रथा अपने सदस्य� क� सामािजक सुर�ा और 
सामािजक बीमा क� िजम्मेदार� लेती है। जब भी जा�त के �कसी सदस्य पर �कसी 
भी प्रकार का संकट आता है तो उस जा�त के अन्य सदस्य संकट क� घड़ी म� उस 
व्यिक्त क� मदद करत ेह�, जो संकटग्रस्त होते है। सामािजक सुर�ा प्रदान करने 
के कारण ह� जा�त-प्रथा को श्र�मक संघ (Trade Union) क� सं�ा द� गई है। 
इसके साथ ह� जा�त अनेक प्रकार के आ�थर्क एवं सामािजक सहयोग के कायर् का 
भी संचालन करती है। इस प्रकार एक व्यिक्त जा�त का सदस्य होन े के कारण 
सामािजक दृिष्ट से अपने को सुर��त समझता है। 
(b) मान�सक सुर�ा व्यिक्त क� दृिष्ट से जा�त-प्रथा का दसूरा महत्वपूणर् कायर् है 
अपने सदस्य� को मान�सक सुर�ा प्रदान करना। हट्टन ने �लखा है �क 
"जा�तप्रथा से समाज के सभी कायर् सुचारु रूप से चलते ह�। �व�भन्न जा�तय� के 
सदस्य इन काय� को धा�मर्क कतर्व्य समझ कर करते ह�। सभी व्यिक्त यह 
जानते ह� �क पूवर्जन्म के कम� के अनुसार इस जन्म म� उन्ह� अपनी �व�शष्ट 
प�रिस्थ�तय� के अनुसार समाज क� सेवा करनी है।" जा�त-प्रथा म� अनेक व्यिक्त 
के कायर् पूवर् �नधार्�रत होते ह�। व्यिक्त को यह पहले से ह� �ात रहता है �क उसे 
�कस समूह म� �ववाह करना है, कौन कौन से संस्कार� का सम्पादन करना है तथा 
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�कस प्रकार के सामािजक, आ�थर्क, धा�मर्क और राजनै�तक काय� का सम्पादन 
करना है। 
(c) व्यवहार� पर �नयन्त्रण प्रत्येक जा�त के �निश्चत �नयम और सामािजक 
�नषेध होते ह�। जातीय �नयम जहाँ व्यिक्तय� को कुछ काय� को सम्पा�दत करने 
का �नद�श देते ह�, वह�ं दसूर� ओर जातीय प्र�तबन्ध व्यिक्त के कम� को �नयिन्त्रत 
करते ह�। खानपान, धा�मर्क संस्कार, सामािजक व्यवहार तथा व्यवसाय आ�द के 
�नधार्रण म� जा�त क� भू�मका महत्वपूणर् होती है। श्री मजूमदार और मदान ने 
�लखा है �क "एक स्थायी वातावरण अथवा अवस्था के अन्तगर्त सामािजक-
आ�थर्क सुर�ा प्रदान करने के �लए जा�त व्यिक्त क� प्र�तर�ा क� प्रमुख व्यवस्था 
है, जो उनक� प�रवतर्नशील �मताओं पर आधा�रत नह�ं है।" 
(d) िस्थ�त का �नधार्रण प्रत्येक व्यिक्त क� समाज म� एक �निश्चत िस्थ�त होती 
है। मुक्त समाज� म� व्यिक्त क� िस्थ�त का �नधार्रण कायर् के आधार पर होता है। 
जा�त व्यिक्त क� सामािजक िस्थ�त का �नधार्रण जन्म के आधार पर करती है। 
जा�त के द्वारा व्यिक्त को जो सामािजक िस्थ�त प्रदान क� जाती है, वह अत्यन्त 
ह� स्थायी होती है। उदाहरण के �लए ब्राह्मण या शूद्र के प�रवार म� जन्म �लया 
व्यिक्त आजीवन ब्राह्मण या शूद्र कहलायेगा । इसका प्रमुख कारण यह है �क 
जा�त क� सदस्यता का आधार जन्म (Birth) होता है, िजसे कभी बदला नह�ं जा 
सकता है। आधु�नक भारतीय समाज प�रवतर्न क� प्र�क्रया म� है। इस प�रवतर्न के 
कारण यद्य�प जन्मजात िस्थ�त म� कुछ प�रवतर्न आये ये ह� �कन्तु आज भी 
जातीय िस्थ�त का समाज म� महत्वपूणर् स्थान है। हट्टन ने �लखा है �क "जा�त 
जन्म से ह� अपने सदस्य� क� सामािजक िस्थ�त को �निश्चत करती है िजसे न 
सम्प��, न द�रद्रता, न सफलता और न �कसी प्रकार क� �वपदा ह� हटा सकती 
है, जब तक वह जा�त के �कसी �नयम को नह�ं तोड़ता है।" 
(c) व्यवसाय का �नधार्रण प्रत्येक व्यिक्त के व्यवसाय जन्म से ह� �निश्चत होते 
ह�। इसके साथ ह� साथ बालक का समाजीकरण एक �निश्चत व्यावसा�यक 
पयार्वरण म� होता है। इसका प�रणाम यह होता है �क बालक� को एक �निश्चत 
व्यवसाय के बारे म� स्वतः जानकार� हो जाती है तथा उसे इस व्यवसाय क� 
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तकनीक� जानकार� प्राप्त करने के �लए �कसी प्र�श�ण संस्था म� जाना नह� ं
पड़ता है। व्यवसाय क� इस परम्परा प्रकृ�त के कारण भी थोड़ा प्रयास करन ेपर 
व्यिक्त अपने व्यवसाय� म� �वशेष योग्यता प्राप्त कर लेते ह�। (f) जीवन साथी का 
चुनाव व्यिक्तगत दृिष्टकोण से जीवन साथी का चुनाव करना जा�त- प्रथा का 
मौ�लक कायर् है। जा�त म� वैवा�हक प्र�तबन्ध पाये जात े ह�। इन प्र�तबन्ध� के 
अनुसार प्रत्येक व्यिक्त को अपनी जा�त के अन्दर ह� �ववाह करन ेक� अनुम�त 
होती है। प्रत्येक जा�त का वैवा�हक समूह �निश्चत होने के कारण व्यिक्त को 
अपन ेजीवन साथी के चुनाव म� काफ� भाग-दौड नह�ं करनी पडती है। यद्य�प 
आज अन्तजार्तीय �ववाह हो रहे है, �कन्तु इनक� संख्या अत्यन्त ह� कम है। 
(2) सामुदा�यक दृिष्टकोण से (From Community Point of View) जा�त 
प्रथम स्तर म� व्यिक्त के �लए कायर् करती है। दसूरे स्तर म� जा�त का 
सामुदा�यक दृिष्टकोण से महत्व है। जातीय समुदाय क� दृिष्ट से जा�त िजन 
काय� का सम्पादन करती है, वे �नम्न�ल�खत ह� - 
(a) संस्कृ�त क� र�ा- श्री हट्टन का �वचार है �क जा�त संस्कृ�त क� दृिष्ट से दो 
महत्वपूणर् काय� का सम्पादन करती है - 
(i) प्रत्येक जा�त क� अपनी सांस्कृ�तक �वशेषताएँ होती ह�। इसके अंतगर्त उस 
जा�त क� जीवन पद्ध�त, कुशलता, �ान और व्यवहार क� �व�धय� को सिम्म�लत 
�कया जाता है, और 
(ii) प्रत्येक जा�त अपनी सांस्कृ�तक �वशेषताओं को एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तांत�रत करती है। इस प्रकार जा�त उपयुर्क्त �वशेषताओं के आधार पर जातीय 
समुदाय से संस्कृ�त क� र�ा करती है। 
(b) धमर् क� र�ा प्रत्येक जा�त क� अपनी धा�मर्क भावनाए,ं �वचार और धा�मर्क 
पद्ध�तयां होती है। श्री देसाई न े �लखा है �क "यह जा�त ह� है, जो जनता के 
धा�मर्क जीवन म� अपने सदस्य क� िस्थ�त को �निश्चत करती है।" जा�त अपनी 
धा�मर्क �व�धय� और भावनाओं क� र�ा करती है। प्रत्येक जा�त के अपने धा�मर्क 
प्र�तमान भी होते है, जा�त इन धा�मर्क प्र�तमान� क� भी र�ा करती है। 
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(c) रक्त क� शुद्धता प्रत्येक जा�त अपने सदस्य� म� रक्त क� शुद्धता (Purity 
of Blood) को बनाये समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् रखने का भी प्रयास करती 
है। आज के इस वै�ा�नक युग म� रक्त क� शुद्धता जैसी अवधारणा का कोई 
मूल्य नह�ं है, �फर भी जा�त अपने दृिष्टकोण से अन्य जा�तय� के साथ 
सिम्मश्रण को बचान ेका प्रयास करती है। वैवा�हक दृिष्टकोण से भी जा�त का 
अपना महत्व है। सामािजक दृिष्टकोण से अन्य जा�तय� के साथ सिम्मश्रण को 
बचाने का प्रयास करती है। वैवा�हक प्र�तबन्ध� क� सहायता से जा�त रक्त क� 
शुद्धता को बनाये रखती है। 
(3) सामािजक दृिष्टकोण से (From Social Point of View) -जा�त व्यवस्था 
�सफर्  अपन े व्यिक्तय� और समुदाय के �लए ह� कायर् नह�ं करती, अ�पतु 
सामािजक दृिष्टकोण से भी जा�त का अपना महत्व है। सामािजक दृिष्टकोण से 
जा�त �नम्न�ल�खत काय� का सम्पादन करती है- 
(a) श्रम-�वभाजन क� व्यवस्था जा�त समाज का जन्मगत �वभाजन है। प्रत्येक 
जा�त के �निश्चत कायर् और व्यवहार होते ह�। जा�त प्रथा कमर् क� भावना के 
आधार पर इन काय� क� संचा�लत करने म� सहायक होती है। भारतीय जा�त 
व्यवस्था से पुनजर्न्म और कमर्फल क� अवधारणा को स्वीकार �कया गया है। 
सभी व्यिक्त अपने काय� को अपना अ�नवायर् कतर्व्य समझकर करते ह�। इस 
प्रकार श्रम �वभाजन क� व्यवस्था द्वारा समस्त काय� का संचालन होता रहता है। 
(b) सामािजक उन्न�त जा�त व्यवस्था समाज के �वकास और प्रग�त म� भी 
सहायक है। सामािजक प्रग�त क� दृिष्ट से जा�त �नम्न दो महत्वपूणर् काय� का 
सम्पादन करती है- 
(i) समाज के प्रत्येक सदस्य� के काय� का �नधार्रण करना और इस प्रकार जातीय 
सदस्य� को मान�सक �नराशा और अन्तद्र्वन्द से मुिक्त �दलाना, तथा 
(ii) सामािजक एकता और संगठन को बनाये रखना । 
(c) समाजवाद� व्यवस्था क� स्थापना डॉ. भगवानदास ने जा�त प्रथा को अतीत 
काल के प्रच�लत वै�ा�नक समाजवाद क� सं�ा द� है। जा�त- प्रथा �सफर्  व्यवसाय 
का ह� �नधार्रण नह�ं करती, अ�पतु धमर्, �ववाह, �श�ा, �मत्रता, व्यिक्तगत स्थान 
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आ�द का भी �नधार्रण करती है। व्यिक्त को एक ओर जहां स्थायी संस्था का 
सदस्य बनाती है, वह�ं दसूर� ओर उसे अपूणर् आकां�ा और सामािजक ईष्यार् जैसे 
सामािजक व्या�धय� (Social Pathologies) से भी मुिक्त �दलाती है। जा�त के 
सदस्य� म� सामािजक, सांस्कृ�तक और आ�थर्क समानताएं पायी जाती है। इन 
समानताओं के कारण प्रजातािन्त्रक समाजवाद (Democratic Socialism) क� 
स्थापना म� मदद �मलती है। 
(d) �श�ा और प्र�श�ण क� स्थापना जा�त-प्रथा सामािजक दृिष्टकोण से �श�ा 
और प्र�श�ण क� व्यवस्था म� सहायक है। जा�त अपने सदस्य� क� मनोव�ृ� 
(Attitudes) का �नधार्रण करती है। जा�त-प्रथा इस तथ्य का भी �नधार्रण करती 
है �क व्यिक्त को �कस प्रकार क� �श�ा �मलेगी। उदाहरण के �लये ब्राह्मण 
सन्तान को धमर् पर आधा�रत �श�ा तथा वैश्य सन्तान को व्यापार और वा�णज्य 
पर आधा�रत �श�ा क� व्यवस्था करना। इसके साथ ह� साथ जा�त अपने सदस्य� 
को व्यावसा�यक प्र�श�ण प्रदान करने क� आधार�शला है। 
(e) सुप्रजनन क� शदु्धता जा�त सुप्रजनन क� शुद्धता (Purity of genetics) को 
भी �नधार्�रत करती है। सेज�वक (Sedgwick) ने �लखा है �क जा�त प्रथा म� 
वैवा�हक �नषेध पाये जाते ह�। इन वैवा�हक �नषेध� के कारण �कसी भी जा�त के 
सदस्य को अपनी जा�त से बाहर �ववाह करने क� अनुम�त नह�ं होती है। यह� 
कारण है �क जा�त समूह म� वंशानुगत दोष नह�ं हो पाते ह�। 
(f) राजनै�तक िस्थरता - जा�त-प्रथा देश म� राजनै�तक िस्थरता क� स्थापना म� 
महत्वपूणर् कायर् करती है। य�द हम भारतीय इ�तहास के पन्न� पर नजर डाले तो 
स्पष्ट होता है �क यहाँ अत्यन्त ह� प्राचीन काल से �वदे�शय� के आक्रमण होते 
आये ह�। मुसलमान और अंगे्रज इसके ज्वलन्त उदाहरण है। भारत म� इसक� 
संस्कृ�त क� र�ा करने म� जा�त क� भू�मका महत्वपूणर् रह� है। इसी ने भारतीय 
संस्कृ�त को नष्ट होने से बचाया है और इस प्रकार राजनै�तक एकता को स्थायी 
रखने म� मदद क� है। अबे डुबोइस (Abbe Dubois) ने �लखा है �क जब यूरोप 
बबर्रता म� डूबा था, उस समय भी भारत का मस्तक ऊँचा था तथा भारत ने उस 
समय भी कला, �व�ान और संस्कृ�त का �वकास तथा संर�ण �कया था। इन 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 240 of 534 
 

सबका शे्रय श्री डुबोइस ने भारतीय जा�त-प्रथा को �दया है। इसी�लए श्री �हल ने 
"जा�त-प्रथा को एक ऐसी सामािजक प्रथा माना है, िजसका आधार दैवीय शिक्त 
से भी दृढ़ है। 
इस प्रकार स्पष्ट है �क जा�त-प्रथा ने �हन्द ूसमाज के �वकास और संर�ण म� 
महत्वपूणर् योगदान �दया है। जा�त-प्रथा ने �व�भन्न सामुदा�यक संगठन� को एक 
सूत्र म� बाधँा, तथा सामािजक और राष्ट्र�य एकता को स्थायीबनाया। जा�त-प्रथा ने 
जहा ँ �व�भत्र समूह� को एकता के सूत्र म� बाँधा, वह�ं जातीय प्र�त�पा और संघषर् 
को भी समाप्त �कया है। जा�त-प्रथा ने श्रम-�वभाजन को सरल बनाकर व्यिक्तय� 
को अपने अ�धकार� और कतर्व्य� का बोध कराया है। 

9.7  जा�त-प्रथा के अकायर् या दोष या हा�नयाँ (Dysfunctions or 
Demerits or Disadvantages of Caste System) 
भारत वषर् म� जा�त-प्रथा के भले ह� अपने लाभ रहे ह� तथा यह व्यिक्तगत, 
सामुदा�यक तथा सामािजक दृिष्ट से �कतनी ह� उपयोगी क्य� न रह� हो, वतर्मान 
भारत क� बदलती हुई प�रिस्थ�तय� म� जा�त-प्रथा देश के �लए वरदान क� अपे�ा 
अ�भशाप बन गई है। यह� कारण है �क जा�त-प्रथा के कारण देश को अनेक 
सामािजक समस्याओं का सामना करना पड़ रहा है। डॉ. राधाकृष्णन ने ठ�क ह� 
�लखा है �क "दभुार्ग्यवश यह� जा�त- प्रथा िजसे सामािजक संगठन को नष्ट होने 
से बचाने के �लए साधन के रूप म� �वक�सत �कया गया था, आज उसक� उन्न�त 
म� बाधक बन रह� है।" भारतीय सं�वधान के �नमार्ता तथा स्वतन्त्र भारत के प्रथम 
�व�धमन्त्री डॉ. भीमराव अम्बेडकर ने कहा है �क भारतीय सभ्यता को अत्यन्त 
क�ठनता के साथ सभ्यता कहा जा सकता है। इस�लये �रजले ने जा�त-प्रथा को 
�नम्न स्तर का संगठन कहा है, जो �वभक्त होकर उत्पन्न होती है �वकास के 
प्रत्येक पग पर उन्न�त क� शिक्त को या उसी को या उसी कायर् शैल� को िजसे 
वह मानने को कहती है, घटाती है। जा�त-प्रथा के प्रमुख अकायर्, दोष या हा�नया ँ
�नम्न�ल�खत ह�- 
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(1) सामािजक दृिष्टकोण से (From social point of view) -सामािजक 
दृिष्टकोण से जा�त-प्रथा के प्रमुख दोष �नम्न�ल�खत है - 
(a) सांस्कृ�तक उन्न�त म� बाधा जा�त-प्रथा अनेक �वभाजन और ऊँच-नीच क� 
भावना पर आधा�रत सामािजक स्तर�करण क� व्यवस्था है। प्रत्येक जा�त क� 
अपनी सांस्कृ�तक �वशेषताएँ होती है। ये सांस्कृ�तक �वशेषताएँ एक दसूरे से 
�भन्न होती ह�। इस �भन्नता के कारण सांस्कृ�तक एकता क� स्थापना म� क�ठनाई 
होती है। इस भेदभाव और �भन्नता के कारण एक समूह दसूरे समूह से अलग हो 
जाता है, उनम� सामािजक दरू� का �वकास हो जाता है। अनेक अवसर� पर 
सांस्कृ�तक समूह� से घणृा और द्वेष क� भावना का �वकास हो जाता है। यह 
भावना एक दसूरे क� संस्कृ�त को समाप्त करने का प्रयास करती है। इन सबका 
प�रणाम यह होता है �क देश क� संस्कृ�त क� उन्न�त म� बाधा उत्पन्न होती है। 
(b) धमर्-प�रवतर्न- जा�त प्रथा के कारण धमर्-प�रवतर्न को प्रोत्साहन �मलता है। 
�नन्न दो कारण धमर्- प�रवतर्न क� प्र�क्रया को प्रोत्सा�हत करते ह� - 

(i) कठोर जातीय प्र�तबन्ध, और 
(ii)उच्च जा�तय� का अहम तथा अत्याचार। 

जा�त-प्रथा ने �नम्न जा�तय� क� िस्थ�त को अत्यन्त ह� दयनीय बना �दया है 
तथा उन्ह� अनेक प्रकार क� सामािजक, आ�थर्क और राजनी�तक अयोग्यताओं का 
सामना करना पडता है। इस कठोरता के कारण हजार� �हन्दओंू ने अपने धमर् को 
त्याग कर ईसाई और मुसलमान धमर् को स्वीकार कर �लया है। इससे जहाँ एक 
ओर जातीय संगठन �श�थल होता है, वह�ं दसूर� ओर राष्ट्र�य एकता म� भी बाधा 
उत्पन्न होती है। 
(c) अस्पशृ्यता को प्रोत्साहन जा�त प्रथा के कारण अस्पशृ्यता को भी प्रोत्साहन 
�मलता है। �हन्द ूसमाज क� यह अस्पशृ्यता अत्यन्त ह� अमानु�षक है जो मानव-
मानव म� भेद तथा शोषण पर आधा�रत है। अस्पशृ्यता म� �सफर्  छूने का ह� �नषेध 
नह�ं है, अ�पतु इसम� अप्रवेश्यता और अदशर्नीयता के �नयम भी पाये जाते ह�। 
जा�त- प्रथा ने िजस थोड़ े आदश� का प्र�तपादन �कया है, उसने समाज के 
नाग�रक� को अनेक अ�धकार� और कतर्व्य� से वं�चत कर �दया है। इसका 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 242 of 534 
 

प�रणाम यह होता है �क मानव समाज म� घणृा और द्वेष का बीजारोपण होता 
है। 
(d) िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त भारतीय समाज म� िस्त्रय� क� ददुर्शा के �लए जा�त-
प्रथा को दोषी हराया जा सकता है। इसका कारण यह है �क जा�त प्रथा ने 
भारतीय समाज म� नाग�रक� के जीवन म� अनेक कठोर प्र�तबन्ध� का प्र�तपादन 
�कया है। इन प्र�तबन्ध� म� बाल-�ववाह, अ�श�ा, दहेज प्रथा और �वधवा �ववाह 
पर रोक आ�द प्रमुख है। इन प्र�तबन्ध� ने भारतीय समाज म� नार� के व्यिक्तत्व 
को कुिण्ठत कर �दया है। इन प्र�तबन्ध� ने जहा ँएक ओर िस्त्रय� के व्यिक्तत्व के 
�वकास म� बाधा उत्पन्न क� है, वह�ं दसूर� ओर उन्ह� आ�थर्क दृिष्ट से परा�श्रत भी 
बनाया है। इन प्र�तबन्ध� के कारण स्त्री प�त क� दासी, चूल्हा फूकने वाल�, घर 
क� चारद�वार� म� बन्द बच्चे पैदा करने क� यन्त्र मात्र बनकर रह गयी है। 
(f) उच्च जा�त क� तानाशाह� जा�त प्रथा भारतीय सामािजक स्तर�करण क� वह 
व्यवस्था है, िजसम� उच्च जा�त के सदस्य� को अनेक प्रकार के �वशेषा�धकार 
प्रदान �कये गये ह�। समाज म� जब �कसी वगर्-�वशेष को �वशषे अ�धकार प्रदान 
�कये जाते ह�, तो उनका प�रणाम समाज के सामने �नम्न वगर् के साथ अन्याय 
के रूप म� प्रकट होता है। जा�त-प्रथा ह� वह कारण है िजसने �नम्न जा�त के 
सदस्य� को पशुत्व जीवन व्यतीत करने के �लए बाध्य �कया है। समाज म� 
"देवदासी" नामक कुप्रथा का प्रचलन उच्च जा�त के सदस्य� के कुकम� का ह� 
प�रणाम है। 
(g) भाग्यवाद को प्रोत्साहन जा�त-प्रथा ने भाग्यवाद और कमर्फल जैसे �सद्धांत� 
का प्र�तपादन करके मानव समाज के एक भाग को अकमर्ण्य और �नठल्ला बना 
�दया है। यह� कारण है। �क भारतीय समाजवाद रु�ढवाद, परम्परा और 
अन्ध�वश्वास का �शकार है। जा�त-प्रथा म� सभी व्यिक्तय� के कायर् और व्यवसाय 
पूवर्-�नधार्�रत होते ह� तथा उनका एक पीढ� से दसूर� पीढ� को हस्तान्तरण होता 
रहता है। इस व्यवस्था म� व्यिक्त के प्रयास� को कोई खास महत्व नह�ं �दया 
जाता है। यह व्यवस्था व्यिक्त को आलसी बनाती है तथा सारा समाज भाग्यवाद 
के �शकंजे म� जकड़ जाता है। 
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(h) सामािजक समस्याओं का जन्म जा�त प्रथा अनेक कठोर प्र�तबन्ध� पर 
आधा�रत है। इन प्र�तबन्ध� म� अन्त�वर्वाह प्रमुख है। इस प्र�तबन्ध के कारण 
�ववाह क� अनेक समस्याओं का जन्म होता है। इस समस्याओं म� बाल-�ववाह, 
�वधवा-�ववाह पर रोक, कुल�न �ववाह तथा दहेज-प्रथा प्रमुख है। कुल�न �ववाह क� 
प्रथा के कारण माता-�पता अपनी कन्या का �ववाह कुल�न प�रवार म� करना चाहते 
ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क कुल�न प�रवार के "वर" क� माँग बढ़ जाती 
है। मांग अ�धक हो जाने से तथा पू�त र् के साधन सी�मत होने के कारण दहेज 
प्रथा को प्रोत्साहन �मलता है। दहेज प्रथा बाल-�ववाह को प्रोत्सा�हत करती है। 
उपयुर्क्त समस्याएं अनेक, सामािजक बुराइय� को जन्म देती है। इन बुराइय� के 
कारण �हन्द ूसमाज म� �वघटनकार� शिक्तयाँ �क्रयाशील हो जाती है। 
(i) प्रग�त म� बाधक प्रजातन्त्र, समाजवाद, धमर्�नरपे�ता सामािजक प्रग�त के 
आधार स्तम्भ है। �निश्चत रूप से जा�त प्रथा अप्रजातािन्त्रक व्यवस्था है, जो 
भेदभाव पर आधा�रत है। जा�त प्रथा जीवन को रु�ढ़वाद और परम्परा क� ओर ले 
जाती है। इसके साथ जीवन म� अनेक प्र�तबन्ध� का प्र�तपादन करती है। इससे 
सदस्य� म� वै�ा�नक दृिष्टकोण और नये जीवन आदश� का पालन नह�ं हो पाता 
है। जातीय संस्तरण क� व्यवस्था सदस्य� म� भेदभाव को �वक�सत करती है। 
उपयुर्क्त दगुुर्ण� को कारण जा�त प्रथा भारतीय समाज को दगुुर्ण� से भर देती है। 
इससे समाज क� प्रग�त म� बाधा उत्पन्न होती है। 
(2) आ�थर्क दृिष्टकोण से (From economic point of view) आ�थर्क 
दृिष्टकोण से जा�त प्रथा के प्रमुख दोष �नम्न�ल�खत ह� - 
(a) कृ�ष क� उन्न�त म� बाधक जा�त प्रथा और कृ�ष भारतीय परम्परात्मक 
ग्रामीण समाज क� आधार�शलाएँ है। जा�त प्रथा क� परम्परात्मक प्रकृ�त ने कृ�ष 
क� प्राचीन पद्ध�त को प्रोत्सा�हत �कया है। खाद को अप�वत्र मानकर इसका 
उ�चत रूप से उपयोग नह�ं �कया जाता है। इसके साथ वै�ा�नक दृिष्टकोण के 
अभाव के कारण भी खेती क� उन्नत �व�धय� को नह�ं अपनाया जाता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क कृ�ष क� उन्न�त नह�ं हो पाती है। कृ�ष क� उन्न�त न 
होने से देश का आ�थर्क �वकास नह�ं हो पाता है। 
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(b) श्रम क� ग�तशीलता मे बाधक जा�त �निश्चत व्यवसाय� पर आधा�रत है जो 
परम्परात्मक रूप से एक पीढ� से दसूरे पीढ़� को हस्तान्त�रत होते रहत े ह�। 
जातीय प्र�तबन्ध� के कारण व्यिक्त जातीय व्यवसाय� का ब�हष्कार नह�ं कर 
सकते ह�। इसम� व्यिक्त जहा ँएक ओर ग�तह�न एवं रु�ढवाद� हो जाता है, वह�ं 
दसूर� ओर उसम� नवीन आ�वष्कार� के प्र�त बाहर� पे्ररणा समाप्त हो जाती है। 
जा�त व्यिक्त क� योग्यता को महत्व प्रदान नह�ं करती है। इसका प�रणाम यह 
होता है �क योग्य व्यिक्तय� क� जीवन के प्र�त उच्च आकां�ाएँ समाप्त हो जाती 
है। इस प्रकार जा�त प्रथा श्रम क� ग�तशीलता म� सबसे बड़ी बाधा है। 
(c) श्रम क� कुशलता म� बाधक जा�त प्रथा जहाँ एक ओर श्र�मक� म� ग�तशीलता 
क� भावना को समाप्त करती है, वह�ं दसूर� ओर श्र�मक� क� व्यावसा�यक 
कुशलता म� भी बाधा उपिस्थत करती है। जा�त प्रथा अपने प्र�तबन्ध� पर 
आधा�रत है। भारत एक �नधर्न देश है। यहाँ श्र�मक� को पयार्प्त मात्रा म� दधू, घी 
नह� ं �मल पाते है। इसके साथ ह� जा�त के अनेक सदस्य� को भोजन सम्बन्धी 
प्र�तबन्ध के द्वारा अण्डा, माँस आ�द खाने पर प्र�तबन्ध लगाती है। इससे 
श्र�मक� का स्वास्थ्य �गर जाता है, िजससे उनक� कायर्कुशलता पर प्र�तकूल असर 
पड़ता है। 
(d) आ�थर्क प्रग�त म� बाधक जा�त प्रथा देश क� आ�थर्क प्रग�त म� सबसे बड़ी 
बाधा है। जा�त प्रथा प्र�तबन्धात्मक श्रम �वभाजन पर आधा�रत है। इसम� आ�थर्क 
ग�तशीलता एवं प्रग�त को कोई स्थान नह�ं है। 
देश कुल�न श्र�मक के श्रम से वं�चत रह जाता है। जा�त प्रथा ने देश को अलग 
अलग समूह� म� बाटँ कर सामुदा�यक भावना को समाप्त �कया है। जा�त प्रथा के 
कारण देश के सभी नाग�रक� को एक साथ आ�थर्क �वकास क� ओर सोचने का 
मौका नह�ं �मलता। जातीय भावना प�पात और जातीय �हत� को प्रोत्सा�हत 
करती है। अनेक औद्यो�गक संस्थान ऐसे ह�, जहाँ जा�त के आधार पर व्यिक्तय� 
को �नयुक्त �कया जाता है। इससे आ�थर्क प्रग�त रुकती है तथा देश के आ�थर्क 
�वकास म� बाधा उत्पन्न होती है। 
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(3) राजनै�तक दृिष्टकोण से (From Political Point of View) राजनै�तक 
दृिष्टकोण से जा�त प्रथा के �नम्न�ल�खत दोष है - 
(a) राष्ट्र�यता म� बाधक जा�त प्रथा म� ऊंच और नीच क� भावना होती है, िजससे 
व्यिक्त �व�भन्न संस्तरण� मे �वभािजत हो जाते ह�। यह संस्तरण एक व्यिक्त को 
दसूरे से अलग कर देता है िजससे सदस्य� म� भेदभाव क� भावना का �वकास हो 
जाता है। इससे सदस्य� म� हम क� भावना (We Feeling) का �वकास नह�ं हो 
पाता है। देश खण्ड� तथा उपखण्ड� म� �वभािजत हो जाता है। इसका प�रणाम यह 
होता है �क राष्ट्र�य एकता और समानता क� भावना का �वकास नह�ं हो पाता है। 
यह� कारण है �क जा�त प्रथा सुसंग�ठत राष्ट्र�यता के �वकास 
म� बाधा उत्पन्न करती है। 
(b) राजनै�तक एकता म� बाधक जैसा �क ऊपर �लखा जा चुका है जा�तप्रथा 
समाज को खण्ड� और उपखण्ड� �वभािजत कर देती है। इसका प�रणाम यह होता 
है �क राजनै�तक एकता समाप्त हो जाती है। यह� वह �वभाजन था, िजसका लाभ 
उठाकर �वदे�शय� ने शतािब्दय� तक देश को गुलामी क� जंजीर� म� जकड़ ेरखा। 
आज भी भारत म� जा�तप्रथा के दषु्प�रणाम� को देखा जा सकता है। 
(c) प्रजातन्त्र के �वकास म� बाधक वास्तव म� जा�त प्रथा और प्रजातन्त्र दो 
�वरोधी आदश� पर आधा�रत अवधारणाएं है। प्रजातन्त्र स्वतन्त्रता, समानता और 
भाई-चारे पर आधा�रत शासन व्यवस्था है। जा�त प्रथा इन आदश� को कोई महत्व 
नह� ं देती है। जा�त प्रथा म� जहाँ एक ओर भोजन, व्यवसाय और वैवा�हक 
प्र�तबन्ध है, वह�ं दसूर� ओर सामािजक, आ�थर्क और राजनै�तक दृिष्ट से 
असमानताय� ह�। इनसे जातीय सदस्य� के बीच घणृा और द्वेष क� भावना का 
�वकास होता है। इन प�रिस्थ�तय� म� जा�त और प्रजातन्त्रीय आदशर् मात्र कोर� 
कल्पना प्रतीत होते ह�। 
इस प्रकार जा�त प्रथा अनेक गम्भीर बुराइय� से ओत प्रोत है। इन बुराइय� के 
कारण जहाँ एक ओर समाज का वातावरण द�ूषत होता है, वह� ं दसूर� ओर 
सामािजक संगठन भी �श�थल होता है। जा�त प्रथा भले ह� अनेक बुराइय� से 
प�रपूणर् हो, �कन्तु इसे एक झटके म� समाप्त नह�ं �कया जा सकता है। शायद 
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ऐसा करना भी अत्यन्त ह� क�ठन कायर् होगा। जा�त प्रथा म� अनेक दोष� के 
बावजूद भी व्यावसा�यक सुर�ा तथा श्रम-�वभाजन जैसे �सद्धांत� को स्थान प्रदान 
�कया गया है। यह� कारण है �क हट्टन (Hutton) ने जा�त प्रथा को उपयोगी 
कहा है। �फर भी आज इसम� अनेक बुराइय� का समावेश हो गया है, िजसको 
समाप्त करना देश के हर नाग�रक का मौ�लक कतर्व्य होना चा�हए तथा इस 
कायर् को अत्यन्त ह� प�वत्र भावना से सम्पा�दत �कया जाना चा�हए। 

9.8 जा�त व्यवस्था म� प�रवतर्न (Changes in Caste System) 
 
अनेक शतािब्दय� म� जा�त प्रथा भारतीय समाज और संस्कृ�त के आधार म� रह� 
है। इससे यह हमारे जीवन का अ�भन्न अंग बन गयी। वतर्मान भारतीय जीवन म� 
प�रवतर्न हो रहे ह�। इस प�रवतर्न� के कारण जा�त प्रथा के परम्परात्मक स्वरूप म� 
प�रवतर्न हो रहा है। यह� कारण है �क समकाल�न भारतीय समाज म� जा�त प्रथा 
क� वतर्मान प्रव�ृ�याँ प�रल��त हो रह� है। समकाल�न भारतीय समाज म� जा�त 
म� जो प्रमुख प�रवतर्न हो रहे ह�, वे �नम्न�ल�खत है - 
(1) जातीय प्रभुत्व म� कमी- जा�त प्रथा जातीय प्रभुत्व पर आधा�रत होती है। 
इसम� कुछ जा�तय� को सव�च्च स्थान प्राप्त होता है। उदाहरण के �लए भारतीय 
जा�त संरचना म� ब्राह्मण� का स्थान सव�च्च था। भारत के ग्रामीण �ेत्र� म� भले 
ह� ब्राह्मण� क� प्रभुता म� कम प�रवतर्न हुए ह�, �कन्तु नगर�य जीवन म� इस 
प्रभुता म� �गरावट आई है। समकाल�न भारत म� जातीय प्रभुत्व म� यह कमी �नम्न 
कारण� से आई है- 

(a) औद्योगीकरण एवं नगर�करण, (b) प्रजातन्त्रीकरण एव ं
धमर्�नरपे�ीकरण, (c) फैशन और आधु�नकता, (d) देश क� आ�थर्क 
संरचना म� प�रवतर्न, तथा नये वग� का उदय। 

(2) जातीय प्र�तबन्ध� म� �गरावट- जा�त प्रथा क� दसूर� महत्वपूणर् प्रव�ृ� है जा�त 
प्रथा के प्र�तबन्ध� समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् म� �गरावट का होना। जा�त प्रथा 
के िजन प्र�तबन्ध� म� �गरावट आई है वे �नम्न�ल�खत है- 
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(a) वैवा�हक प्र�तबन्ध� म� �गरावट-समकाल�न भारतीय समाज म� �नम्न वैवा�हक 
प�रवतर्न हो रहे है- 
(1) �ववाह के प�वत्र आधार म� प�रवतर्न, (2) अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्साहन, 
(3) पे्रम-�ववाह क� ओर अ�धक रुझान, (4) पुन�वर्वाह म� वदृ्�ध, (5) �वलम्ब 
�ववाह, और 
(6) अ�ववाह क� ओर प्रव�ृ�। 
(b) व्यावसा�यक प्र�तबन्ध� म� �गरावट जा�त का दसूरा महत्वपूणर् प्र�तबन्ध 
�निश्चत व्यवसाय का होना है। ये �निश्चत व्यवसाय वंश-परम्परागत रूप से एक 
पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत होते रहते थे। समकाल�न भारतीय सामािजक 
जीवन म� �नम्न व्यावसा�यक प�रवतर्न हो रहे है 
(1) धन के प्र�त अ�धक लगाव, (2) परम्परात्मक व्यवसाय� के प्र�त उदासीनता, 
(3) कृ�ष क� उन्न�त, (4) नये व्यवसाय� का जन्म और (5) औद्योगीकरण तथा 
नवीनीकरण। 
व्यावसा�यक संरचना म� उपयुर्क्त प�रवतर्न के कारण व्यवसाय सम्बन्धी प्र�तमान� 
म� प�रवतर्न हो रहे है।व्यवसाय म� इन प�रवतर्न� के बावजूद भी जा�त के 
व्यावसा�यक संरचना म� आमूल प�रवतर्न नह�ं हुए ह�। डॉ. योगेश अटल ने इस 
प्रकार का अध्ययन �कया था। मध्य प्रदेश और राजस्थान के गाँव� का अध्ययन 
करन े के बाद उन्ह�ने यह �नष्कषर् �नकाला था �क परम्परागत व्यवसाय� को 
छोड़न ेके उदाहरण नह�ं �मले ह�। 
(c) भोजन-�नषधे� म� प�रवतर्न प्रत्येक जा�त के भोजन सम्बन्धी �निश्चत �नयम 
और �नषेध होते थे। �कन्तु समकाल�न भारतीय समाज म� इन �नषेध� के महत्व 
म� भी कमी होती जा रह� है। नगर�करण और औद्योगीकरण ने नई सामािजक 
प�रिस्थ�तय� को जन्म �दया था। होटल और जलपान गहृ� के महत्व म� �नरन्तर 
वदृ्�ध होती जा रह� है। सहभोज और प्री�तभोज �नरन्तर लोक�प्रय होते जा रहे है। 
इन प�रिस्थ�तय� के कारण जा�त के भोजन सम्बन्धी �नषेध भी �श�थल हो रहे 
है। 
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(3) जा�त पंचायत के महत्व म� कमी- भारत म� प्रत्येक जा�त क� अपनी जातीय 
पंचायत होती थी। इसे �बरादर� पंचायत के नाम से जाना जाता था। पंचायत� 
आ�दकाल से जातीय झगड� का �नपटारा करती आ रह� थी। आज जातीय 
पंचायत� के महत्व म� कमी होती जा रह� है। जातीय �नयम और कानून �श�थल 
होते जा रहे है। न्यायालय� के �वकास के कारण जातीय फैसल� का आज कोई 
महत्व नह�ं रह गया है। 
(4) छुआछूत क� भावना म� कमी- छुआछूत क� भावना जातीय व्यवस्था का 
आधार था। समकाल�न भारतीय समाज म� �नम्न प�रवतर्न हुए ह�, िजनसे 
छुआछूत क� भावना म� कमी आई है- 

(i) अस्पशृ्य� क� अयोग्यताओं का �नवारण, 
(ii) नौक�रय�, �श�ा तथा प्र�श�ण� म� स्थान� का संर�ण, 
(iii) धा�मर्क, राजनै�तक और सामािजक आन्दोलन । 

(5) जा�तवाद क� भावना का �वकास- जा�तप्रथा क� सबसे भयंकर प्रव�ृ� जा�तवाद 
है। आज भारतीय जीवन के हर �ेत्र म� जा�तवाद क� बीमार� के दशर्न हो रहे ह�। 
जहाँ एक ओर जा�त क� बाहर� संरचना �श�थल हुई है, वह�ं दसूर� ओर जा�तवाद 
क� भावना का �वकास हुआ है। 

            जा�त प्रथा को स्थायी रखने वाले तत्व 
          (Factors for stability of Caste System) 
जा�त प्रथा के गुण-दोष� के पश्चात ्यह जानना आवश्यक है �क ऐसे कौन से तत्व 
है िजनके कारण जा�त प्रथा स्थायी रहती है। सं�ेप म� �नम्न तत्व जा�त प्रथा को 
स्था�यत्व प्रदान करत ेह�- 
(1) यह समाज को िस्थर रखती है, जहा ँसामािजक प�रवतर्न कम होत े है वहाँ 
जा�त प्रथा को स्था�यत्व �मलता है। 
(2) आवागमन के साधन� का अभाव भी जा�त प्रथा को िस्थरता प्रदान करता है। 
(3) भौगो�लक प�रिस्थ�तया-ँबीहड़ जंगल, नद�-नाले आ�द भी जा�त व्यवस्था को 
स्थायी रखते ह�। 
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(4) उस समय म� जा�त व्यवस्था अ�धक स्थायी रहेगी- जहाँ �श�ा का अभाव 
होगा अ�धकांश जनता अ�श��त होगी। 
(5) िजन समाज� म� �व�भन्न प्रजा�त के लोग पाये जाय�गे, तो स्वाभा�वक रूप से 
समाज के व्यिक्तय� म� �व�भन्न शार��रक ल�ण ह�गे। अतः जा�त प्रथा को 
प्रोत्साहन �मलता है। 
(6) जहा ँ समाज का ढाँचा ग्रामीण होगा, वहाँ जा�त व्यवस्था को प्रोत्साहन 
�मलेगा, क्य��क ग्रामीण लोग अन्ध�वश्वासी होते ह�। 
जा�त प्रथा के �वरोधी तत्व (Factors Against Caste System) 
(1) �श�ा और बढ़ता हुआ �ान जा�त प्रथा को समाप्त करने म� सहायक है। 
वास्तव म� �श�ा ह� एक ऐसा तत्व है िजसने सम्पूणर् जा�त व्यवस्था म� हलचल 
पैदा कर द� है। 
(2) आवागमन और संदेशवाहन के साधन� क� वदृ्�ध के कारण भी जा�त व्यवस्था 
का पतन हो रहा है। 
(3) औद्यो�गक समाज ने कल कारखान� क� वदृ्�ध के साथ मानव सम्पकर्  को 
बढ़ा �दया है, इससे जा�त का महत्व कम हो गया है। 
(4) �व�ान ने जा�त प्रथा के उस आधार को असत्य कर �दया िजस पर जा�त 
प्रथा �टक� थी, उदाहरण के �लए शुद्ध रक्त का �सद्धांत, िजससे यह �सद्ध हो 
गया है �क कोई रक्त शुद्ध और शे्रष्ठ नह�ं है। 
(5) भारतीय स्वतन्त्रता ने जा�त प्रथा को समाप्त करने म� योग �दया है। भारतीय 
सं�वधान के अनुसार सब नाग�रक समान है। 
(6) देशी राज्य� क� समािप्त के साथ जा�त-प्रथा भी समािप्त, क� ओर है। 
(7) धा�मर्क सुधारक� स्वामी दयानन्द, स्वामी रामकृष्ण परमहंस, राजा राममोहन 
राय, �ववेकानन्द आ�द ने जा�त-प्रथा को व्यथर् बताया है। 
(8) आज समाज म� धन का महत्व बढ़ रहा है और जैसे जैसे धन का महत्व बढ़ 
रहा है जा�त-व्यवस्था समाप्त होती जा रह� है। 
(9) महात्मा गाँधी व कांगे्रस सरकार के प्रयत्न� से भी जा�त-प्रथा का महत्व कम 
हो गया है। 
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(10) साम्यवाद के कारण भी जा�त प्रथा का महत्व कम हो रहा है। प�णक्कर ने 
साम्यवाद क� चचार् करते हुए �लखा है �क साम्यवाद जा�त प्रथा को �हन्द ूधमर् म� 
रहते हुए �मटाने क� चेष्टा कर रहा है। 
(11) जा�त प्रथा को प्रत्रय ग्रामीण ढाँचे मे ह� �मलता है। नगर�करण के बदलते 
हुए चरण के कारण भी जा�त प्रथा समािप्त क� ओर है। 
(12) पाश्चात्य सभ्यता के प्रभाव से भी जा�त व्यवस्था प्रभावह�न हो रह� है। 
(13) जा�त-�वरोधी प्रचार भी जा�त-प्रथा क� िस्थरता को समाप्त करने म� सहायक 
है। 
(14) �श�ा और पाश्चात्य संस्कृ�त के प�रणामस्वरूप आज पे्रम-�ववाह� क� संख्या 
म� वदृ्�ध हो रह� है, इससे भी जा�त प्रथा समाप्त हो रह� है। 
(15) संयुक्त प�रवार का �वघटन भी जा�त प्रथा को समाप्त करने म� सहायक है। 
(16) स्वतन्त्रता प्रािप्त के बाद अनेक अ�ध�नयम� का �नमार्ण �कया गया। इन 
अ�ध�नयम� के प्रभाव न ेभी जा�त प्रथा को समाप्त करने म� सहायता क� है। 
अ�ध�नयम� म� प्रमुख �नम्न है- 
(a) �वशेष �ववाह अ�ध�नयम, 1954, (b) �हन्द ू �ववाह तथा �ववाह-�वच्छेद 
अ�ध�नयम, 1955, (c) �हन्द ूउ�रा�धकार अ�ध�नयम, 1956, (d) दहेज �नरोधक 
अ�ध�नयम, 1961, (e) अस्पशृ्यता (अपराध) अ�ध�नयम, 1955 

जा�त का भ�वष्य 
(Future of the Caste) 

चूं�क समाजशास्व भ�वष्यवाणी करन े वाला �व�ान नह�ं है, अतः �कसी संस्था 
अथवा सामािजक घटना के बारे म� भ�वष्यवाणी करना उ�चत नह�ं है। जा�त प्रथा 
भारत क� �वशेषता है। यह सावर्भौ�मक घटना नह�ं है। 
इस दृिष्ट से भारतीय प�रवेश म� जा�त प्रथा म� जो प�रवतर्न हो रहे ह�, उन्ह� दृिष्ट 
म� रखते हुए यह कहना उ�चत समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् है �क जा�त का 
भ�वष्य क्या है ? 
आधु�नक भारतीय समाज तीव्र ग�त से बदल रहा है। नगर�करण तथा 
औद्योगीकरण, संवधैा�नक प्रावधान तथा प्रजातंत्रीकरण, पिश्चम का प्रभाव, 
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आधु�नक�करण तथा संस्कृतीकरण और इसी प्रकार संस्कृ�त के अनेक वाहक 
भारतीय जा�त प्रथा को प्रभा�वत कर रहे ह�। इस प्रभाव के कारण जा�त प्रथा म� 
जो प�रवतर्न हो रहे ह�, उन प�रवतर्न� के आधार पर जा�त प्रथा के बारे म� 
भ�वष्यवाणी क� जा सकती है। 
उपयुर्क्त तथ्य� के मद्देनजर यह कहा जा सकता है �क जा�त क� संरचना म� 
प�रवतर्न हो रहे है, �कन्तु काय� म� �कसी प्रकार का प�रवतर्न नह�ं हो रहा है। 
भारतीय समाज म� आज भी जा�त का महत्व है और यह �ववाह, खानपान, आ�द 
म� महत्वपूणर् कायर् कर रह� है। प्रोफेसर श्री�नवास का �वचार है �क "म� आपको 
स्पष्ट शब्द� म� कह देना चाहता हंू �क य�द आप सोच रहे ह� �क जा�त से 
सरलता से मुिक्त पा सकते ह�, तो आप गंभीर त्र�ुट कर रहे ह�। जा�त एक बहुत 
ह� शिक्तशाल� संस्था है और यह समाप्त होने के पूवर् बहुत ह� खून खराबा 
करेगी।" 
स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. "जब एक वगर् पूणर्तया वशंानुक्रमण पर आधा�रत होता है तो हम उसे जा�त 
कहते है।" जा�त क� उपयुर्क्त प�रभाषा है- 
(अ) कूले क� (ब) �रजले क� (स) हावेल क� (द) केतकर क� 
2. जा�त क� सबसे प्रमुख �वशेषता �नम्न म� से कौन है- 
(अ) जा�त का आधार जन्म होता है    (ब) जा�त एक बन्द वगर् है 
(स) जा�त के �निश्चत व्यवसाय होते ह� (द) जा�त अन्त�वर्वाह� होती है  
3. �नम्न म� से �कस समाजशास्त्री न ेजा�त-प्रथा क� दो �वशेषताओं- (i) जन्मजात 
सदस्यता और (ii) वैवा�हक प्र�तबन्ध का उल्लेख �कया है- 
(अ) केलकर (ब) �रजले न े(स) सेनाटर् न े(द) केतकर ने 
4.जा�त प्रथा का कायर् �नम्न म� से क्या है- 
(अ) सामािजक सुर�ा प्रदान करना (ब) मान�सक सुर�ा प्रदान करना 
(स) व्यवहार� का �नयंत्रण रखना   (द) उपयुर्क्त सभी कायर् जा�त के है 

9.9  सारांश 
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जा�त भारतीय समाज क� एक प्राचीन और ज�टल सामािजक व्यवस्था है, जो 
जन्म के आधार पर व्यिक्तय� को वग�कृत करती है। इसका अध्ययन 
समाजशास्त्र म� यह समझने के �लए �कया जाता है �क जा�त व्यवस्था क� 
ऐ�तहा�सक उत्प��, संरचना और प्रभाव कैसे समाज म� ऊँच-नीच, छुआछूत, और 
असमानता को जन्म देती है। जा�त आधा�रत भेदभाव न केवल सामािजक बिल्क 
आ�थर्क और राजनी�तक स्तर पर भी व्यापक प्रभाव डालता है। आधु�नक समय 
म� औद्यो�गक�करण, शहर�करण और �श�ा के प्रसार के बावजूद जा�त व्यवस्था 
अभी भी सामािजक और राजनी�तक संरचना को प्रभा�वत करती है। जा�त पर 
आधा�रत पहचान और अ�धकार� क� माँग ने सामािजक न्याय और समानता क� 
ओर प्रयास� को बल �दया है। 

9.10  मुख्य शब्द 
1. जा�त: जन्म पर आधा�रत सामािजक वग�करण। 
2. छुआछूत: एक प्रथा िजसम� �नचल� जा�तय� को अशुद्ध मानकर उनसे 
सामािजक दरू� बनाई जाती थी। 
3. आर�ण: सरकार� नी�तय� के तहत सामािजक और आ�थर्क रूप से �पछड़ ेवग� 
को �वशेष लाभ देना। 
 
 

9.11 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र 1. (अ). 2. (अ). 3. (द). 4. (द) 

9.12   संदभर् ग्रन्थ 
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3. गोपाल गुरु, जा�त, वगर् और राजनी�त (2001) 
 

9.13  अभ्यास प्रश्न 
 
(अ) �नवन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. जा�त प्रथा के काय� को �ल�खए । 
2. जा�त के गुण-दोष �ल�खए । 
3. जा�त प्रथा म� आधु�नक प�रवतर्न को �ल�खए। 
4. जा�त प्रथा के भ�वष्य पर एक लेख �ल�खए। 
5. "जा�त म� प�रवतर्न" �वषय म� सं�ेप म� �नबन्ध �ल�खए। 
6. "बदल� हुई प�रिस्थ�तय� म� जा�त के परम्परागत स्वरूप भी बदल गये है।" 
समझाइए। 
7. जा�त के काय� म� प�रवतर्न से आप क्या समझते ह�। 
8. जा�त के प्रभुत्व म� प�रवतर्न को स्पष्ट क�िजए। 
9. जा�त के वैवा�हक प्र�तबन्ध� म� प�रवतर्न को समझाइए। 
10. जा�त के व्यावसा�यक प्र�तबन्ध� म� प�रवतर्न को सं�ेप म� समझाइए। 
11. जा�त प्रथा के �वरोधी तत्व� को समझाइए। 
 (ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Type Questions) 
  1. जा�त के अथर् को स्पष्ट क�िजये। 
  2. जा�त क� दो प्रमुख प�रभाषा �ल�खए। 
  3. जा�त क� प्रमुख �वशेषताएँ �ल�खए। 
  4. जा�त-प्रथा के तीन प्रमुख कायर् �ल�खए। 
  5. सांस्कृ�तक दृिष्टकोण से जा�त के प्रमुख कायर् �ल�खए। 
  6. जा�त-प्रथा के पाचँ प्रमुख दोष �ल�खए। 
  7. जा�त-प्रथा अपने सदस्य� को �कस प्रकार मान�सक सुर�ा प्रदान करती है? 
  8. जा�त-प्रथा व्यिक्त के व्यवहार� को �कस प्रकार �नयं�त्रत करती है? 
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  9. िस्थ�त के �नधार्रण म� जा�त के महत्व को समझाइए। 
 10. राजनै�तक िस्थरता क� स्थापना म� जा�त के काय� को स्पष्ट क�जए। 
 11. सामािजक उन्न�त म� जा�त-प्रथा के योगदान को समझाइये। 
 (स) वस्तु�नष्ठ प्रश्न (Objective Type Questions) 
 1. �हन्द ुसमाज क� वह व्यवस्था है िजसके आधार पर व्यिक्तय� के पद� एवं  
काय� का �नधार्रण होता है, उसे कहते ह� - 
 (अ) प्रजा�त (ब) वगर् (स) जा�त (द) समाज 
2. जा�त शब्द अंगे्रजी के �कस शब्द का �हन्द� रूपान्तरण है - 
 (अ) कास्टा (Casta) का (ब) कास्ट (caste) का 
 (स) कैस्टो (casto) का  (द) कोष्ट (coste) का 
3. जब सामािजक स्तर�करण कमर् के आधार पर न होकर जन्म के आधार पर 
होता है, तो उसे कहते ह�- 
(अ) वगर् (ब) धमर् (स) प्रजा�त (द) जा�त 
4. "जा�त एक बन्द वगर् है।" जा�त क� उपयुर्क्त प�रभाषा �नम्न म� से �कस 
�वद्वान क� है- 
(अ) �रजले क� (ब) मजूमदार और मदन क� 
(स) सेघना क� (द) ऑगबनर् और �नमकॉफ क� 
उ�र 1. (स). 2. (ब). 3. (द). 4. (ब).  
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इकाई -10 
धा�मर्क �वश्वास, व्यवहार एवं सांस्कृ�तक प्र�तमान 
(RELIGIOUS BELIEFS, PRACTICES AND 

CULTURAL PATTERN) 
 
10.1   प्रस्तावना 
10.2   उद्देश्य 

10.3   धमर् क� प�रभाषा 
10.4   धमर् क� �वशेषताय� 

10.5   सामािजक �नयंत्रण म� धमर् क� भू�मका  
10.6   धमर् क� उत्प�� के �सद्धान्त 
10.7   धमर् और �व�ान 
10.8   ग्रामीण धमर् 

10.9   प्रथाएँ, परम्पराए,ँ भाग्यवाद एवं अंध�वश्वास 

10.10   सारांश 
10.11   मुख्य शब्द  
10.12   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
10.13   संदभर् ग्रन्थ 
10.14   अभ्यास प्रश्न 
 

10.1   प्रस्तावना 
सामािजक �वकास क� प्र�क्रया से धमर् अछूता नह�ं रहा है। समाज का घटक होने 
के कारण धमर् भी क्र�मक रूप से �वक�सत हुआ। �वकास के प्रारं�भक चरण म� 
मनुष्य को अनेक प्रकार के संकट� (या समस्याओं) का सामना करना पड़ता था। 
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इन सभी संकट� का स्वरूप भौ�तक था िजन्ह� हम भोजन, वस्त्र और आवास से 
जोड़ सकते ह�। इसके साथ ह� मनुष्य ने प्रकृ�त के बाढ़, �बजल�, आँधी, तूफान, 
सूखा, ठंड, गम�, बरसात आ�द-रूप� का सामना भी �कया। तत्काल�न मानव ने 
इन शिक्तय� से रहस्य एवं आश्चयर् �म�श्रत भय का अनुभव �कया। यह�ं से 'धमर्' 
क� अवधारणा का जन्म हुआ। 
मनुष्य म� मिस्तष्क म� इस प्रकार के स्वाभा�वक प्रश्न पदैा होते थे �क इन 
प्राकृ�तक घटनाओं का संचालन कौन करता है? पानी क्य� �गरता है? �बजल� क्य� 
क�धती है? आ�द इसके साथ ह� वह ऐसे प्रयास भी करता था िजनसे प्राकृ�तक 
शिक्तय� से अपनी र�ा कर सके। इन सबका प�रणाम यह हुआ �क वह 
प�रिस्थ�तय� के मध्य अपन ेको असहाय मानने लगा। �ान के अभाव म� वह इस 
प्रकार क� धारणाय� �वक�सत करने लगा �क इन घटनाओं का संचालन एक ऐसी 
शिक्त के माध्यम से होता है जो मनुष्य से परे है। शिक्त का रूप स्वीकार करने 
के बाद मनुष्य न ेउस शिक्त म� पूजा, आराधना, जैसे काय� को �वक�सत �कया 
और इस प्रकार धमर् नामक संस्था का जन्म हुआ। 
 

10.2   उद्देश्य 
 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
1. भारतीय समाज म� जा�त व्यवस्था का इ�तहास और इसक� संरचना को 
समझना। 
2. जा�त आधा�रत भेदभाव और इसके सामािजक-आ�थर्क प्रभाव� का �वश्लेषण 
करना। 
3. जा�त प्रथा को समाप्त करने और सामािजक समानता स्था�पत करने के 
प्रयास� और नी�तय� को जानना।  
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10.3   धमर् क� प�रभाषा (Definition of Religion) 
साधारण तौर पर धमर् का तात्पयर् मानव-समाज से परे अलौ�कक तथा सव�च्च 
शिक्त पर �वश्वास है िजसम� प�वत्रता, भिक्त, श्रद्धा, भाव आ�द तत्व सिम्म�लत 
ह�। इन्ह� ंतत्व� को दृिष्ट म� रखकर �व�भन्न �वद्वान� ने धमर् क� प�रभाषाएँ द� 
है, उनम� से कुछ प्रमुख प�रभाषाएँ �नम्न है- 
(1) फे्रजर - "धमर् से मेरा तात्पयर् मनुष्य से शे्रष्ठ उन शिक्तय� क� सन्तुिष्ट 
अथवा आराधना से है िजनके बारे म� व्यिक्तय� का यह �वश्वास हो �क वे प्रकृ�त 
और मानव जीवन को �नयं�त्रत करती ह� तथा उनको �नद�श देती है।"। 
(2) टेलर "धमर् का अथर् �कसी आध्याित्मक शिक्त म� �वश्वास करना है।" 
(3) मजूमदार और मदन "धमर् �कसी भय क� वस्तु अथवा शिक्त का मानवीय 
प�रणाम है, जो पारलौ�कक है, इिन्द्रय� से परे है। यह व्यवहार क� अ�भव्यिक्त 
तथा अनुकूलन का रूप है जो लोग� को अलौ�कक शिक्त क� धारणा से प्रभा�वत 
करता है।"3 
(4) दखु�म "धमर् प�वत्र वस्तुओं से सम्बिन्धत �वश्वास� और आचरण� क� समग्रता 
है जो इन पर �वश्वास करने वाल� को एक नै�तक समुदाय के रूप म� संयुक्त 
करती है।"* 
(5) हाबेल "धमर् अलौ�कक शिक्त के ऊपर �वश्वास पर आधा�रत है जो आत्मवाद 
और मानव को सिम्म�लत करता है।" 
(6) डॉ. राधाकृष्णन ् - "धमर् क� अवधारणा के अन्तगर्त �हन्द ूउन स्वरूप� और 
प्र�त�क्रयाओं को लाते ह� जो मानव-जीवन का �नमार्ण करती है और उसके धारण 
करती है।"। 
(7) मै�लनोवस्क� "धमर् �क्रया का एक ढंग है और साथ ह� �वश्वास� क� एक 
व्यवस्था भी और धमर् एक समाजशास्त्रीय घटना के साथ-साथ एक व्यिक्तगत 
अनुभव भी है।"। 
(8) हो�नगंशीम "प्रत्येक मनोव�ृ� जो इस �वश्वास पर आधा�रत या इस �वश्वास 
से सम्बिन्धत है �क अलौ�कक शिक्तय� का अिस्तत्व है और उनसे सम्बन्ध 
स्था�पत करना सम्भव व महत्वपूणर् है, धमर् कहलाती है।" 
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(9) आगवनर् और �नमकॉफ "धमर् मानवोप�र शिक्तय� के प्र�त अ�भव�ृ�याँ है।" 
(10) �ग�लन और �ग�लन "धमर् के समाजशास्त्रीय �ेत्र के अन्तगर्त एक समूह म� 
अलौ�कक से सम्बिन्धत उद्देश्यपूणर् �वश्वास तथा इन �वश्वास� से सम्बिन्धत 
बाह्य व्यवहार, भौ�तक जस्तुएँ और प्रतीक आते ह�।" 
(11) जॉनसन "एक धमर्, प्रा�णय�, शिक्तय�, स्थान� अथवा अन्य वस्तुओं क� 
अलौ�कक व्यवस्था से सम्बिन्धत �वश्वास� एव ं व्यवहार� क� अ�धक या कम 
साम्यपूणर् व्यवस्था है।" 
(11) पॉल �ट�लक "धमर् वह है, जो अन्ततः हमेशा सम्बिन्धत है।"? 
इस प्रकार 'धमर् को सामािजक प्राणी के उन व्यवहार� और �क्रयाओं के रूप म� 
प�रभा�षत �कया जा सकता है िजसका सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त या स�ा से होता 
है।' 
 

10.4  धमर् क� �वशेषताय� (Characteristics of Religion) 
 
�व�भन्न �वद्वान� न ेधमर् क� जो प�रभाषाय� द� ह�, उन प�रभाषाओं को ध्यान म� 
रखते हुए धमर् क� �नम्न प्रमुख �वशेषताओं का उल्लेख �कया जा सकता है - 
(1) धमर् का सम्बन्ध प्राकृ�तक शिक्तय� से होता है। 
(2) इन प्राकृ�तक शिक्तय� का च�रत्र �दव्य होता है अथार्त ्इस प्रकार क� शिक्त 
मानव-समाज से परे होती है। 
(3) धमर् म� प�वत्रता का तत्व पाया जाता है। 
(4)प्रत्येक धमर् क� एक सैद्धािन्तक व्यवस्था होती है। इस सैद्धां�तक व्यवस्था के 
द्वारा धमर् क� सैद्धािन्तक �ववेचना क� जाती है और इसको व्यावहा�रक रूप 
�दया जाता है। 
(5) धमर् के माध्यम से मनुष्य और दैवीय शिक्तय� के बीच सम्बन्ध स्था�पत 
�कये जाते ह�। 
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(6) प्रत्येक धमर् म� धा�मर्क व्यवहार करने के कुछ �निश्चत प्र�तमान होते ह�। ये 
प्र�तमान ईश्वर�य इच्छा को प्रकट करते ह�। 
(7) धमर् म� सफलता और असफलता दोन� ह� तत्व पाये जाते ह�। इन तत्व� के 
आधार पर व्यिक्त को धा�मर्क पुरस्कार और दण्ड �मलता है। 

धमर् के मौ�लक ल�ण  
(Fundamental Characteristics of Religion) 

इससे पहले धमर् क� �वशेषताओं क� �ववेचना क� गई है। इस �ववेचना के द्वारा 
धमर् क� अवधारणा स्पष्ट होती है। मौ�लक �वशेषताओं के अन्तगर्त धमर् के उन 
तत्व� या ल�ण� का �ववेचन �कया जाएगा जो सभी समाज� के �व�भन्न धम� के 
सावर्भौ�मक रूप से पाये जाते ह�। ये आधारभूत ल�ण �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत है- 
(1) अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास धमर् का आधार एक ऐसी शिक्त है, जो मानवीय 
शिक्त अथवा इस लोक क� शिक्त से परे है। प्रत्येक समाज का धमर् इसी 
अलौ�कक शिक्त के आधार पर �टका हुआ है। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के 
अनुसार इस शिक्त को �भन्न-�भन्न नाम� से सम्बो�धत �कया जाता है। इस 
शिक्त क� व्यिक्त आराधना करते ह� और इस आराधना का आधार भी धमर् म� 
�वश्वास का होना है। 
(2) मान�सक भावनाएँ धमर् का आधार तकर्  न होकर मनोवै�ा�नक तत्व होते ह�। 
तकर्  के आधार पर धमर् को समझना अत्यन्त क�ठन है। धमर् िजन मनोवै�ा�नक 
तत्व� पर आधा�रत है, उनम� श्रद्धा, पे्रम, आतंक, भय, वेदना और �वह्वलता 
प्रमुख है। इन्ह� ं मान�सक शिक्तय� के आधार पर व्यिक्त अलौ�कक शिक्त के 
नजद�क पहँुचने का प्रयास करते ह�। 
(3) धा�मर्क आधार - धमर् का आधार अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न करना है। इस 
शिक्त को प्रसन्न करने के �लए व्यिक्त �व�भन्न प्रकार के व्यवहार करते ह�। इन 
व्यवहार� म� व्यिक्त अपने को प�तत एवं तुच्छ कहता है तथा भगवान को दयालु, 
पाप�वनाशक और ब्रह्म क� सं�ा देता है। इसके अ�त�रक्त नतृ्य, शार��रक कष्ट, 
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कमर्- काण्ड, यात्रा आ�द के माध्यम से इस अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न कर वह 
इसके साथ ह� अनेक प्रकार के संस्कार� का सम्पादन करता है। 
(4) धा�मर्क प्रतीक प्रत्येक सामािजक संस्थाओं के अपने अलग-अलग प्रतीक होते 
ह�। इन प्रतीक� के माध्यम से इस संस्था को पहचाना जाता है। धमर् भी एक 
सामािजक संस्था है। धमर् नामक सामािजक संस्था को पहचानने के �लए कुछ 
�निश्चत प्रतीक� का समाज म� प्रचलन हुआ है। इन प्रतीक� म� से कुछ प्रमुख 
�नम्न�ल�खत ह�, जैसे- मू�त र् भगवान का प्रतीक, धूपब�ी सुगन्ध क� प्रतीक, 
आसन और रेशमी वस्त्र प�वत्रता के प्रतीक, रामायण और गीता ईश्वर�य �ान के 
प्रतीक ह�। 
(5) धा�मर्क शे्र�णयाँ प्रत्येक समाज म� सामािजक संस्तरण पाया जाता है। इस 
संस्तरण का आधार व्यिक्त का ऊँचे और नीचे पद� के आधार पर �भन्न-�भन्न 
पद� पर �वभािजत होना है। धमर् म� भी इस प्रकार का संस्तरण पाया जाता है। 
यह संस्तरण देवताओं के अ�त�रक्त धा�मर्क मनुष्य� म� भी पाया जाता है। 
उदाहरण के �लये धा�मर्क दृिष्ट से पुरो�हत सबसे ऊँचे संस्तरण म� होत ेह�। इसके 
बाद अन्य व्यिक्त आत ेह�। 
 

10.5 सामािजक �नयंत्रण म� धमर् क� भू�मका (Role of Religion 
in Social Control) 
जैसा �क इसक� प�रभाषाओं से स्पष्ट होता है, धमर् अलौ�कक शिक्त म� �वश्वास 
का नाम है। इस �वश्वास के आधार पर मनुष्य म� अनेक सामािजक और 
मान�सक गुण� का �वकास होता है। इसका कारण यह है �क धमर् क� समाज म� 
महत्वपूणर् भू�मका है। सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� धमर् का स्थान अत्य�धक 
महत्वपूणर् है। सामािजक �नयंत्रण के दो प्रकार है - 
(a) औपचा�रक सामािजक �नयंत्रण (Formal Social Control), 
(b) अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण (Informal Social Control)। 
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धमर् अनौपचा�रक सामािजक �नयंत्रण का साधन है। सामािजक महत्व क� दृिष्ट से 
धमर् क� भू�मका को �नम्न भाग� म� बाँटा जा सकता है- 
(1) धा�मर्क समाजीकरण धमर् का सम्बन्ध भावनाओं से होता है। इस दृिष्ट से 
धमर् व्यिक्त के अन्दर अनेक सामािजक गुण� को �वक�सत करता है। इन गुण� म� 
स�हष्णुता, दया, धमर्, स्नेह, सेवा और सहयोग प्रमुख ह�। व्यिक्त म� इन 
सामािजक गुण� के �वकास के प�रणामस्वरूप समाज क� व्यवस्था म� शिक्त एवं 
�मता का �वकास होता है। धमर् व्यिक्त के व्यवहार� को भी �नयं�त्रत करता है। 
इस प्रकार �नष्कषर् रूप म� ऐसा कहा जा सकता है �क धमर् सामािजक व्यवस्था म� 
महत्वपूणर् भू�मका अदा करता है। 
(2) धा�मर्क संगठन� क� पे्ररणा सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� धमर् का दसूरा 
महत्वपूणर् कायर् ह� �क इसके माध्यम से समाज म� �व�भन्न प्रकार क� धा�मर्क 
संस्थाओं का �वकास होता है। ये धा�मर्क संगठन और संस्थाएँ समाज म� िस्थरता 
क� स्थापना करते ह�। इसका कारण यह है �क धमर् का आधार �वश्वास और 
आस्था है, िजसके प�रणामस्वरूप व्यिक्त बदलती हुई प�रिस्थ�तय� म� भी इन 
संगठन� और संस्थाओं क� उपे�ा नह�ं करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
समाज म� सदस्य� के व्यवहार� म� नै�तकता का �वकास होता है और सामािजक 
संगठन अ�धक शिक्तशाल� बनता है। 
(3) सद् गुण� का �वकास धमर् एक ऐसी सामािजक संस्था है, िजसके माध्यम से 
मनुष्य� के सद् गुण� का समु�चत �वकास होता है। हाफ�डगं ने �लखा है "धमर् 
बनाया नह�ं जाता, इसका �वकास' तो मानव-संघष� क� उमंग� से होता है। �वकास 
क� परम्परा म� अपने अनुभव� के आधार पर मनुष्य अपने िजन मूल्य� को उ�चत 
समझता है, प्रत्येक प�रिस्थ�त म� उन्ह�ं मूल्य� पर अटल रहने क� पे्ररणा से धमर् 
का जन्म होता है।" इसका तात्पयर् यह है �क समाज के अ�धकांश व्यिक्त धमर् 
पर �वश्वास करते ह�। इससे उनका जीवन प्रत्य� या अप्रत्य� रूप से प्रभा�वत 
होता है। व्यिक्त अपने धा�मर्क आदश� के अनुसार जीवन को ढालने का प्रयास 
करता है। इसका प�रणाम यह होता है �क उसके अन्दर अनेदा मानवीय गुण� का 
�वकास होता है। 
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(4) व्यिक्त के अपूवर् शिक्त का अनुभव धमर् का सम्बन्ध एक स�ा से है जो 
सवर्शिक्तमान और अलौ�कक है। इस दृिष्ट से धा�मर्क व्यिक्त सभी काय� को 
ईश्वर�य इच्छा प्रतीक मानते ह�। इसके साथ ह� उनम� ऐसा �वश्वास रहता है �क 
भगवान अच्छा-बुरा जो भी करता है, व्यिक्त के कल्याण क� दृिष्ट से ह� करता 
है। जीवन म� जो भी कष्ट और �वप��याँ आती है, व ेमात्र पर��ा के �लए होती 
है। इन्ह�ं �वप��य� के आधार पर भगवान व्यिक्त क� धा�मर्क पर��ा करता है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त के अन्दर अपूवर् शिक्त का �वकास होता 
है। 
(5) सामािजक समस्याओं के समाधान म� सहायक य�द हम मानव-समाज के 
इ�तहास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क मानव-जीवन अनेक प्रकार 
क� सामािजक समस्याओं से ग्रस्त था। इन समस्याओं के समाधान के �लए 
समाज म� अनेक संगठन� और संस्थाओं का जन्म हुआ। धमर् के माध्यम से हम 
अनेक सामािजक समस्याओं से मुिक्त पात े ह�। जैसे भक्त दःुख� से मुिक्त के 
�लये भगवान से प्राथर्ना करता है और ऐसा करन ेसे उसे मान�सक शािन्त �मलती 
है। इस प्रकार सं�ेप म�, धमर् म� वह� शिक्त है िजससे व्यिक्त म� आत्म-�वश्वास 
पैदा होता है। इस आत्म-�वश्वास के कारण सामािजक जीवन म� िस्थरता का 
�वकास होता है। 
(6) प�वत्रता क� भावना का �वकास प्र�सद्ध समाजशास्त्री दखु�म ने धमर् के अनेक 
सामािजक काय� क� �ववेचना क� है। धमर् का जो मौ�लक कायर् है, वह यह है �क 
इससे व्यिक्तगत और सामािजक जीवन म� प�वत्रता क� भावना का �वकास होता 
है। इसके साथ ह� धमर् अप�वत्र और भ्रष्ट काय� पर रोक भी लगाता है। धा�मर्क 
दृिष्ट से समाज म� �सफर्  उन्ह�ं काय� को सम्पन्न �कया जाता है, जो शुद्ध समझे 
जाते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज एक संगठन म� बंध जाता है। 
(7) धमर् समाज का आधार है धमर् एक ऐसा तत्व है, िजस पर सम्पूणर् समाज का 
ढाँचा आधा�रत होता है, इसका कारण यह है �क धमर् के अन्तगर्त अनेक उच्च 
आदशर् और मूल्य होते ह�। इसके साथ ह�, धमर् का आधार अलौ�कक शिक्तय� म� 
�वश्वास भी होता है। इस अलौ�कक शिक्त के डर से व्यिक्त आदश� और मूल्य� 
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क� उपे�ा नह�ं कर पाते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज म� शािन्त-
व्यवस्था और एकता का �वकास होता है। 
(8) नै�तकता और मूल्य� का �वकास धमर् समाज का वह आधार है िजसके 
माध्यम से समाज म� मानवीय मूल्य� और नै�तक भावनाओं का �वकास होता है। 
सं�ेप म�, धमर् �नम्न माध्यम� से समाज म� मूल्य� और नै�तकता का �वकास 
करता है- 
(a) धमर् वह साधन है िजससे व्यिक्तवाद क� भावना समाप्त होती है और 
समूहवाद क� भावना का �वकास होता है। जब व्यिक्तवाद, स्वाथर् और सामािजक 
�हत� म� संघषर् होता है तो मूल्य और नै�तकता सामािजक �हत� क� र�ा करते ह�। 
(b) मूल्य धमर् के वे आधार ह� िजन्ह� व्यिक्त अन्तःकरण से स्वीकार करता है। 
इस कारण मूल्य� के आधार पर व्यिक्तय� का जीवन �नद��शत होता है। 
(c) धमर् नै�तक भावनाओं क� वदृ्�ध म� भी सहायता करता है। 
(d) धमर् वह शिक्त है िजससे मनुष्य म� �नराशा क� भावना कम होती है। साथ 
ह� साथ मनुष्य म� उत्साह और नै�तकता क� वदृ्�ध होती है। इसका प�रणाम यह 
होता है �क मनुष्य अनेक प्रकार के संकट�, दःुख� और �नराशाओं म� भी नै�तकता 
एवं आत्मबल बनाये रखने का प्रयास करता है। 
(e) धमर् के माध्यम से समाज म� मूल्य� का �नमार्ण होता है और इन मूल्य� क� 
प्र�तस्थापना क� जाती है। इन मूल्य� के आधार पर धमर् समाज म� महत्वपूणर् 
काय� का सम्पादन करता है। 
(9) सामािजक तनाव को रोकना धमर् एक ऐसा साधन है जो मनुष्य को �चन्ता 
और �नराशा से मुिक्त �दलाता है। धमर् के अभाव म� मनुष्य अनेक प्रकार के 
मान�सक तनाव� का �शकार हो जाता है। ये तनाव समाज म� अनेक प्रकार क� 
समस्याओं को जन्म देते ह�, जैसे अपराध, मद्यपान, जुआ आ�द। धमर् व्यिक्त को 
इन मान�सक तनाव� से मुिक्त �दलाता है। 
(10) सुर�ा क� भावना धमर् के माध्यम से व्यिक्त म� सुर�ा क� भावना का भी 
�वकास होता है। धा�मर्क लोग� म� ऐसा �वश्वास है �क जन्म और मतृ्यु भगवान 
के हाथ ह�। वह सभी प्रा�णय� का पालन-पोषण भी करता है। इसके साथ-साथ 
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भगवान समदश� भी ह�। व्यिक्त म� ऐसा �वश्वास रहता है �क जब भगवान इतने 
गुण� से सम्पन्न ह� तो वह व्यिक्त के साथ �कसी प्रकार का असुर�ात्मक कायर् 
नह�ं कर सकते। इससे सभी व्यिक्त धमर् और भगवान के आगे सुर�ा का अनुभव 
करते ह�। 
उपयुर्क्त �ववेचन से स्पष्ट है �क धमर् का सम्बन्ध अलौ�कक शिक्त से है। वह 
अलौ�कक शिक्त �वश्व म� सदैव �वद्यमान है। समाज म� जब भी संकट आये ह�, 
धमर् ने इन संकट� से व्यिक्त क� र�ा क� है। आधु�नक युग �व�ान का होते हुए 
भी सामािजक �नयंत्रण के �ेत्र म� धमर् का महत्व कम नह� ंहुआ है, चाहे भले ह� 
अनेक व्यिक्त धमर् क� उपे�ा क� दृिष्ट से देखते ह�। साम्यवाद� देश� म� तो धमर् 
को अफ�म क� गोल� कहकर सम्बो�धत �कया है, इसके बावजूद भी धमर् के महत्व 
को प्रत्य� रूप से स्वीकार �कया है। सं�ेप म�, धमर् वह शिक्त है जो व्यिक्त को 
�नयंत्रण म� रखकर उसके नै�तक और मानवीय मूल्य� को �वक�सत करके व्यिक्त 
के �वकास म� सहायता प्रदान करता है। 
 

10.6 धमर् क� उत्प�� के �सद्धान्त(Theories of Origin of 
Religion) 
धमर् समाज क� महत्वपूणर् सामािजक संस्था है। मौ�लक प्रश्न यह है �क समाज म� 
धमर् क� उत्प�� क्य� हुई? वे कौन-सी प�रिस्थ�तयाँ और दशाएँ थी,ं िजन्ह�ने 
समाज म� धमर् के उद्भव और �वकास म� महत्वपूणर् भू�मका का �नवार्ह �कया है। 
धमर् क� उत्प�� से सम्बिन्धत प्रमुख �वचार और �सद्धान्त �नम्न�ल�खत है- 
(1) भय का �सद्धान्त (Theory of Fear) मानव का प्रारिम्भक समाज का 
इ�तहास उसक� क�ठनाइय� का इ�तहास रहा है। इन क�ठनाइय� के अ�त�रक्त वह 
प्राकृ�तक शिक्तय� के आगे पूणर्तया असमथर् था। अपनी इस असमथर्ता के कारण 
मानव प्राकृ�तक शिक्तय� से भयभीत रहता था। प�रणामतः मानव ने प्राकृ�तक 
शिक्तय� क� पूजा प्रारंभ क�। प्राकृ�तक शिक्तय� क� पूजा के कारण ह� धमर् 
नामक संस्था का जन्म और �वकास हुआ है। 
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इस �सद्धान्त का समथर्न और प्र�तपादन रोम के प्र�सद्ध दाशर्�नक और क�व 
लुके्र�टयश (Lucretius) ने �कया था। आधु�नक युग म� ड�ेवड ह्यूम ने अपनी 
पुस्तक 'Natural History of Religion म� इस �सद्धान्त का समथर्न �कया है। 
�ग�डगं्स और मैक्समूलर ने भी भय को धमर् क� उत्प�� का कारण माना है। भय 
के कारण ह� मनुष्य ने दैवी शिक्तय� पर �वश्वास करना प्रारंभ �कया और दैवी 
शिक्तय� पर �वश्वास ने धमर् को जन्म �दया। 
(2) आत्मवाद का �सद्धान्त (Theory of Animism) प्र�सद्ध मानवशास्त्री 
टायलर (Tylor) ने इस �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। प्र�सद्ध समाजशास्त्री 
स्प�सर (Herbert Spencer) ने भी इस �सद्धान्त का समथर्न �कया है। इन 
�वद्वान� के अनुसार यद्य�प धमर् क� उत्प�� के अनेक कारण ह�, �कन्तु सब म� 
'आत्मा म� �वश्वास' ह� सव�च्च महत्वपूणर् है। आत्मा म� �वश्वास करने के कारण 
ह� इस �सद्धान्त को आत्मवाद के नाम से जाना जाता है। टायलर ने तो यहाँ 
तक �लखा है �क "आ�दम युग से सभ्य मनुष्य� तक के धमर् के दशर्न का आधार 
आत्मवाद ह� है।" इस �सद्धान्त के अनुसार आत्मा अमर होती है। आत्मा क� इस 
अमरता के कारण पूवर्ज� के प्र�त गहर� आस्था का जन्म हुआ। पूवर्ज� के प्र�त 
यह आस्था इतनी अ�धक बढ़ गई �क उनक� पूजा होन ेलगी। कालान्तर म� यह� ं
पूजा और श्रद्धा क� भावना ने धमर् का रूप धारण कर �लया। 
(3) मानावाद का �सद्धान्त (Theory of Manaism) इस �सद्धान्त को "जीव 
स�ावाद" (Animatism) के नाम से भी जाना जाता है। इस �सद्धान्त का 
प्र�तपादन मेरेट (Merret) ने �कया है। माना का अथर् है कोई रहस्यमय शिक्त। 
नानावाद वह �वचारधारा है जो �कसी रहस्यमय शिक्त म� �वश्वास पर आधा�रत 
है। यह �कसी भी वस्तु म� �वद्यमान हो सकती है। इस शिक्त क� पूजा के कारण 
ह� धमर् क� उत्प�� हुई। 
मैक्समूलर (Max Muller) का �वचार है �क प्रत्येक जड़ या चेतन म� �कसी न 
�कसी प्रकार क� शिक्त �वद्यमान है। यह शिक्त अलौ�कक होती है, अतः मानव 
स्वभावतः इस शिक्त से डरता है। इस अलौ�कक शिक्त को प्रसन्न करने के �लए 
पूजा और आराधना क� प्र�क्रयाओं ने धमर् को जन्म �दया। 
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(4) प्रकृ�तवाद का �सद्धान्त (Theory of Naturalism) मैक्समूलर ने इस 
�सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। मैक्समूलर के अनुसार धमर् क� उत्प�� का 
महत्वपूणर् कारक प्रकृ�त है। आँधी, ओला, पानी, गरज, भूकम्प, बाढ़ आ�द प्रकृ�त 
के �व�भन्न स्वरूप है, प्रकृ�त के इन �व�भन्न स्वरूप� को देखकर मानव मिस्तष्क 
म� भय (Fear) उत्पन्न होता था। इस युग का मानव बौद्�धक �वकास क� 
प्रारं�भक अवस्था म� था। बुद्�ध क� कमी और भय के कारण उसके मन म� प्रकृ�त 
के प्र�त आदर और श्रद्धा के भाव जाग�ृत हुए। आदर और र श्रद्धा के कारण 
"पूजा" का जन्म हुआ और यह�ं से धमर् क� उत्प�� हुई। मैक्समूलर ने �लखा है 
�क 'यह असीम प्रकृ�त क� उ�ेजना और अनुभू�त है, िजसम� धम� क� उत्प�� हुई 
है।" 
(5) संक्रमण का �सद्धान्त (Theory of Transition) प्र�सद्ध मानवशास्त्री जेम्स 
फे्रजर (Sir James Frazer) इस �सद्धान्त का प्र�तपादक है। फे्रजर का �वचार है 
�क समाज म� धमर् के पहले जाद ू और टोने का अिस्तत्व था। जाद-ूटोने क� 
सहायता से मानव अपनी प्र�तकूल प�रिस्थ�तय� पर �नयंत्रण स्था�पत करता था। 
अनेक अवसर� पर जाद-ूटोने क� सहायता से मानव अपनी प्र�तकूल प�रिस्थ�तय� 
पर �नयंत्रण स्था�पत करने म� असफल हो जाता था। इस असफलता के कारण 
मनुष्य म� अ�ात अलौ�कक शिक्तय� पर आस्था उत्पन्न हुई। इसी आस्था के 
कारण धमर् का जन्म हुआ। 
(6) समाजशास्त्रीय �सद्धान्त (Sociological Theories) प्र�सद्ध समाजशास्त्री 
इमाइल दखु�म (Emile Durkheim) ने अपनी पुस्तक "Elementary Forms of 
Religious Life" म� धमर् क� उत्प�� के समाजशास्त्रीय �सद्धान्त के सम्बन्ध म� 
अपन े�वचार� का प्र�तपादन �कया है। 

10.7 धमर् और �व�ान (Religion and Science) 
इस शताब्द� के वैचा�रक �वषय� म� धमर् और �व�ान का सम्बन्ध महत्वपूणर् �वषय 
है। धमर् और �व�ान के सम्बन्ध� को लेकर अनेक �वरोधी प्रश्न �कये जाते ह�। 
क्या �व�ान और धमर् एक दसूरे के पूरक है? क्या वै�ा�नक प्रग�त के कारण धमर् 
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का अिस्तत्व समाप्त हो जायेगा? क्या धमर् �व�ान क� प्रग�त म� बाधा है? क्या 
�व�ान और धमर् म� �कसी प्रकार का संघषर् है? अन्य शाखा के �वद्वान� के 
अनुसार धमर् और �व�ान भले ह� �वरोधी अवधारणाय� हो, समाजशािस्त्रय� का 
�वचार है �क धमर् और �व�ान म� जो प्रमुख समानताय� है, व ेइस प्रकार ह�- 
(1) धमर् और �व�ान दोन� का ह� जन्म मानव आवश्यकताओं के कारण हुआ है। 
(2) धमर् और �व�ान दोन� क� मानव समाज के कल्याण के पोषक और सहायक 
है। 
(3) धमर् और �व�ान दोन� ह� सामािजक वस्तुएँ ह� तथा सामािजक जीवन म� 
इनका गहरा सम्बन्ध है। 
यह� कारण है �क आलपोटर् धमर् को �व�ान का सहायक मानता है। जोड के 
अनुसार धमर् और �व�ान म� �कसी प्रकार का संघषर् नह�ं है। कुछ भी हो धमर् और 
�व�ान दो अलग-अलग अवधारणाए ँहै। इस कारण इन दोन� म� अन्तर का होना 
भी �नतान्त स्वाभा�वक है। धमर् और �व�ान म� जो प्रमुख अन्तर है, वह इस 
प्रकार है- 
(1) धमर् प्राचीन है, जब �क �व�ान नवीन, 

(2) धमर् का सम्बन्ध अध्यात्मवाद से है, जब �क �व�ान का सम्बन्ध 
भौ�तकवाद से है, 
(3) धमर् आस्था पर आधा�रत है, जब�क �व�ान तथ्य पर, 
(4) धमर् म� ईश्वर एव ंआराधना का महत्व है, �व�ान म� सत्य एव ं
प्रयोग� (Experiments) का, 
(5) धमर् समाज का गुणात्मक पहलू है, जब�क �व�ान गणनात्मक। 

कुछ भी हो �व�ान और धमर् म� इतना �वरोध नह�ं है, िजतना �क �वद्वान 
समझते ह�। 1945 म� �ब्र�टश एसो�सएशन क� सभा म� प्रोफेसर कुल�न (Prof. 
Culson) ने ठ�क ह� कहा था �क "वास्त�वक धमर् व वास्त�वक �व�ान एक 
समान महान ्उद्देश्य क� तरफ ह� ले जाते ह�।"। 
मानव-जीवन म� धमर् का स्थान बड़ा महत्वपूणर् है। प्रत्येक समाज म� धमर् का 
अिस्तत्व �कसी न �कसी रूप म� अवश्य मानव-जीवन म� धमर् का स्थान बड़ा 
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महत्वपूणर् है। प्रत्येक समाज म� धमर् का अिस्तत्व �कसी न �कसी रूप म� अवश्य 
रहा है। समाज चाहे �श��त हो या अ�श��त, आ�दम हो या सभ्य, धमर् के प्र�त 
लोग� क� आस्था अवश्य देखने को �मलती है। �वशेषकर नगर-�नवा�सय� क� 
तुलना म� ग्रामीण लोग अ�धक धा�मर्क होते ह�। इसका मुख्य कारण ग्रामीण 
व्यवसाय कृ�ष है। कृ�ष क� सफलता प्रकृ�त पर �नभर्र है। इस �नभर्रता के कारण 
प्राकृ�तक शिक्त मानव-जीवन म� महत्वपूणर् बन जाती है। इनको प्रसन्न करने के 
�लए व्यिक्त पूजा और आराधना प्रारम्भ करता है। इस प्रकार से स्पष्ट है �क 
ग्रामीण धमर् प्रकृ�त पूजा के ह� रूप म� प्रारम्भ करता है। 
यद्य�प आज के युग म� �श�ा के प्रभाव के साथ ह� धमर् का रू�ढ़वाद� प्रभाव कम 
होता जा रहा है। ग्रामीण लोग अ�श��त होते ह� िजनके कारण उनके अन्दर 
अनेक रू�ढ़य� और धा�मर्क अन्ध�वश्वास घर कर जाता है। जीवन के प्रत्येक �ेत्र 
म� बहुत से �वश्वास काम करत ेह�। इनको भल� प्रकार समझन ेके �लए ग्रामीण 
धमर् का अध्ययन आवश्यक हो जाता है। 

10,8  ग्रामीण धमर् (Rural Religion) 
वास्तव म� ग्रामीण जीवन बड़ा प�वत्र होता है। यह� प�वत्रता क� धारणा धमर् क� 
ओर संकेत करती है। वैसे ग्रामीण जीवन म� िजतनी भी संस्थाए ँह�, उन पर धमर् 
क� स्पष्ट छाप देखने को �मलती है। प्रायः गाँव� म� रहन ेवाले लोग िजससे भय 
और लाभ समझते ह�, उसी को पूजने लगते ह�। चंू�क प्रकृ�त द्वारा उन्ह� लाभ 
प्राप्त होता है, इस�लये ग्रामीण जनता प्रकृ�त क� आराधना और उपासना पर 
अ�धक �वश्वास रखती है। ग्रामीण लोग� म� धा�मर्क भावना अत्य�धक रूप म� पाई 
जाती है साथ ह� ग्रामीण-धमर् जीवन के प्रत्येक �ेत्र म� अपना स्थान रखता है। 
वास्त�वकता यह है �क ग्रामीण धमर् म� रू�ढ़वा�दता भले हो ले�कन तकर्  के �बना 
ह� वे उसे स्वीकार करते ह�। मै�लनोवस्क� का �वचार है �क "धमर् के अन्तगर्त 
व्यवहार के वे सभी प्र�तमान आते ह� िजनम� मानव दै�नक जीवन क� 
अ�निश्चतताओं को कम करने और अप्रत्या�शत एवं आकिस्मक संकट� क� 
��तपू�त र् का प्रयास करते ह�।" जॉन आर. क्यूबर के अनुसार "धमर् सांस्कृ�तक रूप 
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से वह व्यवहार प्र�तमान है िजसम� (1) प�वत्र �वश्वास, (2) �वश्वास� से संलग्न 
सांवे�गक भावनाएँ और (3) मान्य �वश्वास� एव ंभावनाओं का बाह्य आवरण से 
सम्पा�दत कायार्न्वयन होता है।"" 
उपरोक्त प�रभाषाओं के आधार पर ग्रामीण धमर् क� �नम्न �वशेषताए ँ�नधार्�रत क� 
जा सकती ह�- 
(1) धमर् म� प�वत्रता का तत्व पाया जाता है। 
(2) ग्रामीण समाज को संग�ठत करने म� धमर् क� भू�मका महत्वपूणर् है। 
(3) धमर् के माध्यम से मनुष्य और दैवी शिक्तय� के बीच सम्बन्ध स्था�पत �कये 
जाते है। 
(4) धमर् म� सफलता और असफलता दोन� ह� तत्व पाये जाते ह�। इस तत्व के 
आधार पर ह� व्यिक्त को धा�मर्क पुरस्कार और धा�मर्क दण्ड भी �मलता है। 
(5) ग्रामीण जीवन म� प्रायः यह देखने को �मलता है �क धा�मर्क व्यवहार करने 
के कुछ �निश्चत प्र�तमान होते ह� और ये प्र�तमान ईश्वर�य इच्छा को प्रकट करते 
ह�। 
धमर् के �व�भन्न पहलू (Different Aspects of Religion) 
धमर् के एक ह� नह� ंअनेक पहलू ह�। मोटे तौर पर इन पहलुओं को दो भाग� म� 
�वभक्त कर आसानी से समझा जा सकता है :- 
(a) व्यावहा�रक पहलू।    (b) संस्थागत पहलू। 
(a) व्यावहा�रक पहलू (Practical Aspect) धमर् म� व्यावहा�रक पहलू का तात्पयर् 
यह है �क दै�नक जीवन क� जो �क्रयाए ँह�, वे व्यवहार के रूप म� देखी जा सकती 
ह�। ये व्यिक्त को कुछ काय� के �लए पे्र�रत करती है और कुछ का �नषेध करती 
ह�। प्रत्येक धमर् अपनी मान्यता के अनुसार लोग� म� �वश्वास, मनोव�ृ� बनाने • 
म� सहायक होता है, क्य��क यह� �वश्वास एवं भावनाएँ उसके व्यवहार के रूप म� 
प्रकट होती है। उसका यह व्यवहार जीवन के �व�भन्न �ेत्र� म� प्रभाव डालता है। 
साथ ह� व्यिक्त का जीवन-क्रम भी �निश्चत होता है। धमर् के व्यावहा�रक पहलू के 
�व�भन्न अंग �नम्न है:- 
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(i) प्राथर्ना एवं पूजा ग्रामीण समाज म� देवी-देवताओं को प्रसन्न करने के �लए 
साथ ह� अपन े उद्देश्य क� पू�त र् के �लए लोग पूजा-पाठ करते ह�। प्रातः काल 
स्नान करने के पश्चात ् भगवान का स्मरण करते ह�। रामायण, गीता, हनुमान 
चाल�सा आ�द धा�मर्क गं्रथ� का अध्ययन करते ह�। 
(ii) शुभ-अशुभ का �वचार ग्रामीण� के कुछ ऐसे �वचार ह� जो �कसी घटना या 
वस्तुओं को देखकर शुभ और अशुभ का अनुमान लगा लेते ह�। �कसी आवश्यक 
कायर् के �लए प्रस्थान करते समय �कसी का छ�ंकना, खाल� घड़ा �मलना, �बल्ल� 
रास्ता काटना अपशकुन है। अगर यात्रा-काल म� मतृक का शव �दखाई दे, धोबी 
और मछल� �मले तो वह शुभ है।(iii) पाप-पुण्य का �वचार प्रायः गाँव� म� लोग 
शुभ और अशुभ से अ�धक �वचार पाप और पुण्य का रखते ह�। कुछ काम� को 
करना वे पाप समझते ह�। जैसे परस्त्रीगमन करना, �हसंा करना आ�द पाप है। 
गर�ब� पर दया करना, जलाशय, कुएँ, मिन्दर आ�द बनवाना पुण्य है। मानव इस 
धरती पर बार-बार नह�ं आयेगा। अतः मो� के �लए यह आवश्यक है �क वह 
पुण्य का काम करे, अनेक जीव� के रूप म� इस धरती पर आना होगा और अपने 
कमर् का भोग भुगतना होगा। 
(iv) प�वत्र �वश्वास ग्रामीण� म� धमर् के प्र�त प�वत्र �वश्वास होता है। व ेआपस म� 
धमर् क� चचार् का �वषय बनात ेह� और यह मान्यता प्रस्तुत करते ह� �क धमर् के 
अनुकूल आचरण करने पर मो� क� प्रािप्त सम्भव है। इस �वश्वास से वे अनेक 
देवी-देवताओं क� आराधना करते ह�। 
(v) संस्कार- मानव-जीवन म� संस्कार का महत्व सव�प�र है। जन्म से लेकर मतृ्यु 
तक अनेक संस्कार व्यिक्त को करना पड़ता है। इन संस्कार� का सम्पादन 
धा�मर्क व्यवस्था द्वारा मान्य �निश्चत �व�धय� के ह� अनुसार होता है। 
(vi) मेले एवं त्यौहार प्रायः गाँव� म� मेले-त्योहार� के अवसर पर ह� लगते ह�। 
जैसे- दशहरा, �शवरा�त्र, र�ाबन्धन, रामनवमी, जन्माष्टमी, द�वाल� आ�द। इन 
�व�भन्न त्योहार� क� अपनी धा�मर्क मान्यता है। इस मान्यता के ह� आधार पर 
लोग एक-दसूरे से �मलते-जुलते ह�। 
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(b) संस्थागत पहलू (Institutional Aspect) धमर् के संस्थागत पहलू का अ�भप्राय 
है, धमर् का स्था�यत्व एव ंसंगठन क� सुदृढ़ता। धमर् के स्था�यत्व के �लए प्रचार 
और प्रसार का होना अत्यावश्यक है। धा�मर्क संस्थाओं म� काम करने वाले वाले 
लोग� लोग� का व्यिक्तत्व वास्तव म� धमर् के प्रतीक के रूप म� समझा जाता है। 
धमर् के संस्थागत पहलू �नम्न है :- 
(i) धा�मर्क प्र�त�न�ध धमर् से सम्बिन्धत सन्देश पहँुचाने वाले को धा�मर्क 
प्र�त�न�ध के रूप म� जाना जाता है। देश म� अनेक धा�मर्क सम्प्रदाओं के प्र�त�न�ध 
घूमा करते ह� और अपन ेधा�मर्क �वचार� एव ंमान्यताओं का प्रचार-प्रसार करते ह�। 
सांसा�रक कष्ट� से मुिक्त पाने के �लए लोग� का मागर्दशर्न करते ह�। 
(ii) धा�मर्क संस्था धमर् के प्रचार एवं प्रसार के �लए अनेक धा�मर्क संस्थाएँ भी 
देखने को �मलती ह�। अनेक आश्रम के अलावा छोटे-बड़ ेमठ भी होते ह�। प्रत्येक 
संस्थाओं के आराध्य देव भी अलग-अलग होते है। साथ ह� पूजा के ढंग भी �भन्न 
होते ह�। अनेक स्थान� पर तो ये संस्थाए ँस्कूल व �च�कत्सालय भी चला रह�  
(iii) मिन्दर वास्तव म� प्रत्येक गाँव� म� धा�मर्क संस्था के रूप म� मिन्दर होते है। 
धा�मर्क उत्सव� के अवसर पर लोग वहाँ पर जाते ह�। लोग सामू�हक रूप� से 
भगवत भजन, क�तर्न आ�द करते ह�। वे मिन्दर सामािजक एवं सांस्कृ�तक जीवन 
के केन्द्र भी होते ह�। 

ग्रामीण जीवन एवं धमर् (Rural Life and Religion) 
वास्तव म� ग्रामीण जीवन बड़ा सीधा और सरल होता है। धा�मर्क व्यवस्था के ह� 
अनुकूल समाज म� वह व्यवहार करता है। दसूर� शब्द� म�, यह कहा जा सकता है 
�क ग्रामीण जीवन म� धमर् का प्रभाव सव�प�र है। धमर् ग्रामीण जीवन को 
व्यविस्थत एवं �नद��शत करता है। ग्रामीण� म� अलौ�कक शिक्त के प्र�त दृढ़ 
�वश्वास होता है। जब व्यिक्त को सफलता प्राप्त नह�ं होती और अपने उद्देश्य 
क� प्रािप्त म� वह असफल रहता है तो ऐसी प�रिस्थ�त म� व्यिक्त धमर् एवं 
भगवान का सहारा लेता है। साथ ह�, वह मान�सक सन्तोष का भी अनुभव करता 
है। व्यिक्त �नबर्ल होते हुए भी शिक्त का आभास करता है। य�द मनुष्य �कसी 
समस्या को सुलझाने म� समथर् नह�ं होता तो ऐसी िस्थ�त म� उसे धा�मर्क संबल 
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�मल जाता है तथा�प उसके जीवन म� कायर् के प्र�त लगन एवं �वश्वास बना रहता 
है। 
धमर् ग्रामीण� को समाजीकृत करता है। साथ ह� जो धा�मर्क संगठन होते ह�, उनसे 
व्यिक्त को पे्ररणा �मलती है। ये धा�मर्क संगठन और संस्थाएँ ग्रामीण जीवन को 
संग�ठत करते ह�, िस्थरता प्रदान करते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज 
म� सदस्य� के व्यवहार� म� नै�तकता का �वकास होता है और सामािजक संगठन 
अ�धक शिक्तशाल� बनता है। धमर् का सबसे महत्वपूणर् कायर् ग्रामीण� को सामू�हक 
जीवन म� भाग लेने को पे्र�रत करना है, साथ ह� धमर् व्यिक्त और समाज के साथ 
समन्वय स्था�पत करता है। 

ग्रामीण धमर् के अध्ययन के कारण 
धमर् भारतीय ग्रामीण समाज क� जीवन-प्र�क्रयाओं के �नधार्रण म� �नणार्यक 
भू�मका �नभाता है। ग्रामीण भारतीय समाज के अध्ययन के �लए धमर् का 
सांगोपांग अध्ययन अत्यावश्यक है। इसके मुख्य तीन कारण �नम्न�ल�खत है:- 
सवर्प्रथम, समस्त संसार के समाजशािस्त्रय� द्वारा यह मान �लया जाता है �क 
नगर�य जनता क� अपे�ा ग्रामीण जनता क� धमर् क� ओर अ�धक है। ग्रामीण �ेत्र 
के आधारभूत व्यवसाय कृ�ष क� मानवता द्वारा अब होती है। ग्रामीण �ेत्र के 
आधारभूत व्यवसाय कृ�ष का मानवता द्वारा अब तक अ�विजत वषार् जैसी 
प्राकृ�तक शिक्तय� पर �नभर्र होना तथा ऐसी वै�ा�नक संस्कृ�त का ग्रामीण 
जनता म� अभाव होना जो प्राकृ�तक तथा सामािजक जगत ् क� सह� व्याख्या 
प्रस्तुत करती है- यह� दो मुख्य कारण है जो उनम� अ�धका�धक धा�मर्कता 
उत्पन्न करत ेह�। जगत ्क� अत्यन्त रू�ढ़वाद� धारणाओं से �न�मर्त परंपरागत धमर् 
ने ह� उनके मिस्तष्क को जकड़ रखा है। आत्मवाद (Animism), जाद-ूटोना, 
बहुदेववाद (Polytheism), भूत-पे्रत �वश्वास तथा आ�दकाल�न धम� के अन्य रूप 
नगर�य जनता क� अपे�ा ग्रामीण जनता म� अत्य�धक सीमा तक प्रबल रूप से 
व्याप्त है। 
द्�वतीय, ग्रामीणजन� का धा�मर्क दृिष्टकोण उनके बौद्�धक, भावनात्मक तथा 
�क्रयात्मक जीवन पर अत्यन्त प्रबल रूप से प्रभुत्व जमाए हुए है। जीवन के �कसी 
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ऐसे अंग को खोज �नकालना क�ठन है जो धमर् से ओत- प्रोत तथा अनुरंिजत न 
हो। उनका पा�रवा�रक जीवन, जातीय जीवन, सामान्य सामािजक जीवन, उनका 
आ�थर्क तथा आमोद-प्रमोद जीवन क� न्यूना�धक रूप म� धा�मर्क प्रवेश-�व�धक 
(उपागम, Approach) तथा धा�मर्क �नयम� (नै�तक मानदण्ड�, Norms) से 
शा�सत ह�। धा�मर्क धारणा ह� अ�धकतर उनके नै�तक स्तर�, उनक� �चत्रकला, 
मू�त र्कला, भवन �नमार्ण-कला, लोकगीत तथा अन्य ऐसी ह� कलाओं के रूप तथा 
सामग्री पर और साथ ह� उनके सामािजक तथा आ�थर्क पव� पर अपना प्रभुत्व 
बनाये रखती है। 
ग्रामीण जीवन म� धमर् का सांगोपांग वचर्स्व पूँजीवाद� युग के भरण-पोषणात्मक 
आ�थर्क प्रणाल� पर आधा�रत होता है। 
ततृीय, उपयुर्क्त भरण-पोषणात्मक अथर्व्यवस्थाओं पर आधा�रत ग्रामीण समाज 
का नेततृ्व पुरो�हत अथार्त ् ब्राह्मण वगर् करता था। ब्राह्मण वगर् द्वारा प्रस्तुत 
सामािजक लोकाचार अथवा रू�ढ़याँ सामािजक �नयंत्रण तथा व्यिक्तगत व्यवहार 
के मानदंड होते थे। इस�लए सभी �ेत्र� म� ग्राम समिष्ट का जीवन धा�मर्क �वचार� 
तथा मत� (Dogmas) क� भावना म� ढाला जाता था तथा धा�मर्क नेताओं द्वारा 
�नयं�त्रत �कया जाता था। 
चतुथर्, �ब्र�टश शासन के प्रभावस्वरूप भारत के ग्रामीण समाज क� जीवन-प्र�क्रया 
म� आमूलचूल प्रग�तशील प�रवतर्न हुआ। पूँजीवाद� आ�थर्क प्र�व�धय� के �वकास 
तथा प्रसार ने आत्म�नभर्र ग्राम क� भरण-पोषणात्मक अथर्व्यवस्था को �वश्रृंख�लत 
कर �दया। इसके अ�त�रक्त, एक नवीन तथा धमर्�नरपे� केन्द्र�य राज्य ने ग्राम-
प्रशासन को उन 
ग्राम पंचायत� तथा जातीय स�म�तय� से अपन े हाथ� म� ले �लया िजनका 
दृिष्टकोण मूलरूप से धा�मर्क था और िजनका पथ-प्रदशर्न लौ�कक मामल� म� भी 
धा�मर्क धारणाओं एवं कसौ�टय� द्वारा होता था। 
नवीन आ�थर्क तथा राजनी�तक वातावरण म� से मूलरूपेण धमर्�नरपे�ता तथा 
उदार जनतां�त्रक तत्व�ान से �न�मर्त �नयम (Norms) उद्भूत हुए तथा 
अ�धका�धक रूप से अ�धकारवाद� धा�मर्क �नयम� का स्थान लेने लगे जो युग� से 
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ग्रामीण जनता के लौ�कक जीवन पर भी शासन करते थे। इ�तहास म� सबसे 
पहल� बार ग्रामीण लोग� ने लौ�कक तथा जनतां�त्रक तथा समानतावाद� �वचार� 
का संघाव अपनी चेतना पर अनुभव �कया। उनम� एक नवीन हलचल फैलने लगी 
जो लगातार उनके उस जीवन तथा दृिष्टकोण को प्रभा�वत करती है जो अब तक 
धमर् से अनुरंिजत रह�। इसके अ�त�रक्त, नवीन लौ�कक संस्थाएँ तथा स�म�तय�, 
नवीन लौ�कक नेततृ्व तथा सामािजक �नयंत्रण का उद्भव ग्रामीण समाज म� होने 
लगा। इसका प�रणाम यह हुआ �क धीमे-धीमे �कन्तु लगातार ग्रामीण जनता पर 
धमर् एवं धा�मर्क नेताओं (पुरो�हत� या ब्राह्मण�) का �नयंत्रण क्रमशः कमजोर पड़ने 
लगा। 
भारत का समसाम�यक ग्रामीण समाज दो शिक्तय� के मध्य संघषर् का रण�ेत्र 
बन गया है। इन शिक्तय� म� से एक ओर तो धा�मर्क कट्टरता तथा 
आ�वष्कारवाद� सामािजक धारणाओं क� शिक्त है और दसूर� ओर लौ�कक 
जनतां�त्रक उन्न�त क� शिक्त है। भारतीय ग्रामीण-समाज के अध्येता के �लए यह 
अत्यन्त आवश्यक है �क वह इस संघषर् को समझ सके। 
भारत के ग्रामीण धमर् का स्वरूप 
भारत के ग्रामीण धमर् के �नम्न�ल�खत तीन महत्वपूणर् अंग होते ह�- 
       1. जगत ्के प्र�त �व�शष्ट दृिष्टकोण के रूप म�, 

2. धा�मर्क �क्रयाओं क� सं�हता के रूप म�, 
3. संस्थात्मक संकुल के रूप म�। 
जगत के प्र�त �व�शष्ट दृिष्टकोण 

इस दृिष्टकोण म� सिम्म�लत तत्व है जैसे- (a) जाद-ूटोना सम्बन्धी धारणाए,ँ (b) 
पुराण �वद्या, (c) आत्मवाद, (d) पूजनीय मतृक पूवर्ज� क� मरणोपरान्त जगत-्
सम्बन्धी धारणा तथा, (e) भूत-पे्रत युक्त �वल�ण जगत ्क� धारणा। 
ग्रामीण धमर् का सबसे अद्भुत ल�ण �वश्व क� ग�तशील धारणा है। इसका 
अ�भप्राय ऐसे �वश्व से है जो चेतन तथा स्वतंत्रतापूवर्क कायर् करन ेवाले तत्व� क� 
पारस्प�रक क्र�ड़ा का रंगमंच है। ग्रामीण धमर् ऐसे लोक� का उ द्घाटन करता है 
जैसे- �पत ृलोक, पे्रत लोक, देव लोक तथा बैकंुठ धाम। इसका आशय होता है, 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 275 of 534 
 

मतृ पूवर्ज� का जगत, अशर�र� आत्माओं का जगत,् देवी-देवताओं का जगत ्तथा 
�दव्य जगत।् इसके अ�त�रक्त यह इस प्रकार के जगत ्क� भी कल्पना करता है 
िजसम� ऐसे देवता वास करते ह� जैसे उवर्रता, �व�भन्न महामा�रय�, न�दय� तथा 
वन� के देवता। वास्तव म�, ग्रामीण धमर् लगभग सभी दृश्यमान पदाथ� के पीछे 
अशर�र� आत्माएँ देखता है और आत्माओं के रहस्यमय लोक� के मायाजाल 
(Phantasmagoria) क� रचना कर डालता है। 
इस प्रकार का जगत ्सम्बन्धी दृिष्टकोण प्रकृ�त तथा मानव क� शिक्तय� क� 
अगाध अ�ानता से ह� मौ�लक रूप म� ह� उत्पन्न हुआ है। अ�ानता भय उत्पन्न 
करती है और ये दोन� असंस्कृत ग्रामीण धमर् द्वारा �न�मर्त जगत- सम्बन्धी 
दृिष्टकोण के दो परस्पर सम्बन्धी स्रोत ह�। 
चूँ�क इस प्रकार का जगत-्सम्बन्धी दृिष्टकोण चेतन अथवा अचेतन रूप से 
अ�धकतर व्यिक्त तथा सामािजक समिष्ट के नै�तक तथा अन्य �वचार और उनके 
आचरण को �नधार्�रत करता है इस�लए यह ग्रामीण समाज का एक अत्यावश्यक 
भाग है। 
धा�मर्क �क्रयाओं क� सं�हता के रूप म�  ग्रामीण धमर् द्वारा �निश्चत धा�मर्क 
�क्रयाओं क� सं�हता बहुत प्रभावशाल� है। ये �क्रयाए ँइन तीन समूह� म� �वभक्त 
क� जाती है-   1.प्राथर्नाए,ँ            2.य�,                            
3. �व�ध-�वधान। 

 
संस्थात्मक संकुल के रूप म� 

�हन्द ू धमर्, िजसके अनुया�यय� का अत्य�धक भाग ग्रामीण जनता है, अनके 
उपधम� तथा धा�मर्क मत� का एक�करण है। 
इन अनेक उपधम� तथा धा�मर्क मत� क� संस्थात्मक रूप से �दया गया है। इन 
संस्थात्मक उपधम� तथा धा�मर्क मत� के अनुरूप ह� अनेक धा�मर्क संगठन 
�वद्यमान है। 
इनम� से कुछ धा�मर्क संगठन राष्ट्र�य स्तर पर, कुछ प्रान्तीय स्तर पर तथा अन्य 
स्थानीय आधार पर कायर् करते ह� वे अपने मठ, आश्रम तथा मिन्दर रखते ह�। 
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जहा ँउनके अनुयायी �व�भन्न देवी-देवताओं क� पूजा करने तथा धा�मर्क प्रबन्धन 
सुनने के �लए एक�त्रत होते ह�। 
इन धा�मर्क संस्थाओं क� अपनी सम्प�� होती है जो कभी-कभी पयार्प्त मात्रा म� 
होती है। वे पुरो�हत� तथा प्रचारक� का स्थायी कायर्कतार्-मंडल रखत ेह� जो उन 
उपधम� तथा धा�मर्क मत� के �सद्धान्त� का प्रसार करत ेह�। 
इस प्रकार हमारे देश म� ऐसे धा�मर्क संगठन ह�, जैसे शंकराचायर् क� अध्य�ता म� 
और रामानुज, वल्लभ, सहजानन्द तथा अन्य� के वंशज� क� अध्य�ता म� ह� और 
इन सबम� दाशर्�नक तथा �व�ध-�वधान सम्बन्धी अ�त सू�म भेद होते ह�। 
कुछ उपधमर् तथा धा�मर्क मत� ने संस्थाओं का रूप नह�ं धारण �कया है। उनके 
नेता तथा प्रचारक अभी �नय�मत संगठन� के सूत्र म� नह�ं बंध पाये ह�। 
भारत म� राजक�य धम� का यहाँ के धमर् का �व�शष्ट ल�ण है। यह ईसाई धमर् 
तथा इस्लाम के �वपर�त है जो यूरोप और ए�शया के अनेक देश� म� राजक�य धमर् 
बन गये ह�। भारत म� धमर् समुदाय से, न �क राज्य से संबं�धत माना गया। 
धा�मर्क संगठन सदा ह� राज्य से पथृक तथा �व�शष्ट ह� रहा, चाहे �हन्द ूअथवा 
मुिस्लम राजा अपने �कसी भी धमर् का क्य� न समथर्न करता हो। 
प्राचीन भारतीय समाज के जीवन का एक महत्वपूणर् ल�य यह था �क यहाँ बड़-े
बड़ ेजनतां�त्रक सावर्ज�नक आन्दोलन� न ेधा�मर्क आन्दोलन� का रूप धारण �कया 
और महान धा�मर्क नेताओं अथार्त ्भक्त� ने उन आन्दोलन� का नेततृ्व �कया। इन 
आन्दोलन� का उद्देश्य लोग� को अपन ेकायर्क्रम� क� ओर आक�षर्त करना था 
और उनके नेततृ्व तथा कायर् द्वारा समाज का सुधार करना था। 
इन भिक्त आन्दोलन� के लोक�प्रय जनतां�त्रक ल�ण का प्रमाण इस तथ्य से 
प्राप्त होता है �क साधारणतया वे �हन्द ुसमाज के जनतंत्रीकरण का अथार्त ्जा�त 
अथवा जा�तगत समानताओं क� समा�ध का समथर्न करत े थे िजससे समस्त 
�हन्दओंु को, िजनम� िस्त्रयाँ भी सिम्म�लत थी,ं ब्राह्मण पुरो�हत, वगर् क� 
मध्यस्थता के �बना ईश्वर क� उपासना तथा धा�मर्क संस्कृ�त का लाभ प्राप्त हो 
सके। इसके अ�त�रक्त, इन भक्त� म� देशी भाषाओं का �वकास �कया िजसको 
सामान्यजन जानते और बोलते थे और उन्ह�न ेस्वयं �वशाल सा�हत्य क� रचना 
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इन भाषाओं म� क�। इस प्रकार उन्ह�न ेसामान्य जनता तक संस्कृ�त को पहँुचा 
�दया। 
�फर भी यह ध्यान रखना चा�हए �क �हन्द,ू बौद्ध अथवा मुिस्लम राजा प्रायः 
अपनी राज्य क� शिक्त तथा साधन� को िजस धमर् �वशेष को वे मानते थे, उसके 
प्रसार के �लए उपयोग म� लाते थे। �फर भी राज्य का रूप �हन्द ूअथवा मुिस्लम 
नह� ंथा। धमर् राज्य का �वभाग नह� ंथा। 
धा�मर्क कायर्क�ार् समूह - यह समूह दो भाग� म� �वभक्त �कया जा सकता है- 
प्रथम, पुरो�हत िजनका �निश्चत �नवास होता है तथा दसूरे, संन्यासी जो स्थान-
स्थान पर भ्रमण करते रहते ह�। 
पुरो�हत- यह अनेक प्रकार के होते ह� जैसे प�रवार के पुरो�हत जो प�रवार क� 
आवश्यकता क� पू�त र् करत े ह�। जा�त तथा उपजा�त के पुरो�हत होत े ह� जो 
�व�भन्न जा�तय� तथा उपजा�तय� क� आवश्यकताओं क� पू�त र् करते ह�। ग्राम 
पुरो�हत ग्राम के मिन्दर क� देखभाल करत े ह� और सम्पूणर् ग्राम समुदाय के 
धा�मर्क आवश्यकताओं क� पू�त र् करत ेह�। 
पुरो�हत समूह ग्रामीण जनता के धा�मर्क तथा लौ�कक जीवन पर प्रबल प्रभाव 
रखत ेह�, क्य��क लौ�कक जीवन क� प्र�क्रयाएँ भी धमर् से अनुरंिजत रहती ह� और 
उन्ह� प्रारंभ करन े से पूवर् �व�ध-�वधान के द्वारा धा�मर्क दृिष्ट से उन्ह� प�वत्र 
बनाया जाता है। अब भी ग्रामीण जनता के लौ�कक जीवन के तान-ेबाने म� धमर् 
अ�धकतर गँुथा हुआ है। 
इसके बावजूद ऐ�तहा�सक प्रव�ृ� यह बतलाती है �क ग्रामीण जनता के लौ�कक 
जीवन पर पुरो�हत वगर् का जो प्रभुत्व था, वह पतनोन्मुख है। 
संन्यासी भारत म� पुरो�हत� के साथ-साथ संन्यासी भी अ�धक संख्या म� ह�। यह 
ग्रामीण �ेत्र म� प्रायः भ्रमण करत े रहते ह�। इनम� से कुछ अपने-अपन ेधा�मर्क 
मत�/संप्रदाय� के प्रचारक ह�। अन्य संन्यासी प�वत्र मानव ह� जो अपनी यात्रा द्वारा 
ग्राम को प�वत्र बनाते है और कुछ समय के प्रादे�शक स्थानीय ग्रामीण� का 
आ�तथ्य स्वीकार करत ेह�। 

ग्रामीण �ेत्र म� धमर्स्थान (मिन्दर) का महत्व 
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ग्रामीण जीवन म� ग्राम-मिन्दर केवल पूजा-अचर्ना के स्थान म� ह� नह�ं कायर् 
करता, वरन ्वह ग्रामीण �क्रयाकलाप� का मुख्य केन्द्र होता है। आज भी उसका 
ग्रामीण जीवन म� महत्वपूणर् योगदान होता है। इन्ह� �नम्न शीषर्क� म� व्यक्त 
�कया जाता है - 
1. ग्राम� म� मिन्दर �श�ा-सम्बन्धी काय� से भी जुड़ा होता है। युग� तक वहाँ 
पाठशालाएँ चलाई जाती रह� ं जहाँ उच्च जा�त के अल्पवयस्क धा�मर्क तथा 
लौ�कक �श�ाएँ प्राप्त करते थे। वहाँ ग्रामीण लोग� के �लए धा�मर्क प्रवचन तथा 
कथाओं का आयोजन होता था िजनम� भारतीय� के प्राचीन इ�तहास का वणर्न 
�कया जाता था। 
2. ग्राम-मिन्दर ग्रामवा�सय� से धन-सामग्री एकत्र कर और उससे असहाय� क� 
सहायता करता। 
3. ग्राम-मिन्दर सामू�हक, सामािजक तथा धा�मर्क समारोह� का आयोजन करता 
था। इनसे ग्राम के सामू�हक, धा�मर्क तथा लौ�कक जीवन क� पुिष्ट होती थी। 
4. मं�दर म� परंपरागत सा�हत्य तथा कलात्मक संस्कृ�त का संर�क था। कभी-
कभी इसके अपने गायक, नतर्क और संगीत� भी रहते थे। 
5. ग्राम मिन्दर नै�तक मूल्य� का स्रोत था तथा ग्रामीण जनता के जीवन को 
�नयं�त्रत करता था। 
6. ग्राम मिन्दर ग्राम जीवन के आ�थर्क जीवन म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करता 
रहा है। 
7. कभी-कभी मिन्दर न्याय भी करता है। वह ग्रामीण लोग� के मध्य जो झगड़ े
अथवा �ववाद होते ह�, उन्ह� धमर् क� स�ाधार� वाणी के द्वारा �नपटाता है। भीषण 
लौ�कक अपराध� के �लए भी वह प्रायिश्चत के धा�मर्क तर�के �निश्चत करता है। 
8. ग्राम-मिन्दर अपन ेपुरो�हत प्र�त�न�ध के द्वारा भावी घटनाओं के सम्बन्ध म� 
भ�वष्यवा�णयाँ भी करता है। 

ग्रामीण धमर् पर आधु�नक शिक्तय� का प्रभाव 

आधु�नक आ�थर्क, सामािजक, राजनै�तक तथा बुद्�धवाद� शिक्तय� के प्रभाव के 
कारण वतर्मान समय म� ग्रामीण समाज म� क्र�मक एवं शनैः शनैः प�रवतर्न हो 
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रहा है। यह प�रवतर्न ग्रामीण जीवन के सभी �ेत्र� म� हो रहा है, िजसम� ग्रामीण 
धमर् का �ेत्र भी सिम्म�लत है। ग्रामीण धमर् क� �वचारधारा, संस्थाओं, �व�ध-
�वधान, नी�त, सौन्दयर्शास्त्र (Aestheties) म� नवीन पाश्चात्य आ�थर्क भौ�तक 
एवं सासं्कृ�तक शिक्तय� के दबाव के कारण क्र�मक प�रवतर्न हो रहा है। यह 
ग्रामीण समाजशास्त्री का दा�यत्व है �क वह इस प्र�क्रया का अध्ययन करे ता�क 
ग्रामीण धमर् के �वषय म� जो ग्रामीण जनता के मिस्तष्क को तथा ग्रामीण समाज 
क� जीवन-प्र�क्रयाओं को प्रबल रूप से प्रभा�वत कर रहा है, वह भ�वष्यवाणी कर 
सके। 
ग्रामीण धमर् वै�ा�नक भारतीय इ�तहास के �नमार्ण म� सहायक 
समसाम�यक ग्रामीण धमर् का अध्ययन बहुत आवश्यक है, क्य��त, यह भारतीय 
जनता के प्राचीन सांस्कृ�तक �वकास का समिन्वत �चत्र प्रस्तुत करता है। भारतीय 
संस्कृ�त का इ�तहास अब भी खंड-खंड म� �बखरा हुआ है तथा अपूणार्वस्था म� है। 
भारतीय संस्कृ�त क� उत्प�� तथा परवत� �वकास क� अवस्थाओं के सम्बन्ध म� 
अब भी वाद-�ववाद चल रहा है। इस �वषय पर �व�भन्न �वचार प्रस्तुत �कये गये 
ह�। इसके अ�त�रक्त ऐसी समस्याएँ भी �ववाद का �ेत्र बनी हुई ह� जैसे- भारतीय 
संस्कृ�त का उद्भव कहाँ हुआ और कैसे भारत के �व�भन्न भाग� म� वह प्रसा�रत 
हुई। 
इसके अ�त�रक्त, भारतीय ग्रामीण धमर् का समाजशास्त्रीय �वश्लेषण अपने 
प्रतीकात्मक रूप म� भारत के प्राचीन सामािजक, राजनै�तक, आ�थर्क और नवृंश-
सम्बन्धी (Ethnic) इ�तहास को व्यक्त करता है। यह परस्पर �वरोधी प्राचीन 
सामािजक समूह� के आ�थर्क तथा अन्य प्रकार के संघष� और �व�भन्न सामािजक, 
राजनै�तक तथा सांस्कृ�तक सिम्मश्रण को भी प्रकट करता है। इसका कारण यह 
है �क धा�मर्क जगत क� छाया समाज क� वास्त�वक ग�त�व�ध को प्र�त�बिम्बत 
करती है। 
भारत म� ग्रामीण धमर् क� �वचारधारा तथा पुराण �वद्या के अध्ययन से भारतीय 
समाज के �वकास क� �व�भन्न अवस्थाओं म� जो प�रवतर्न हुए, उनसे उनके रहस्य 
का उद्घाटन हो जाता है। इसी प्रकार �वश्व क� प्राचीनतम संस्कृ�तय� यथा- �मस्र, 
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बेवीलो�नया, यूनान तथा अन्य देश� के मोरेट, मेसपरो, बे्रस्टेड, फ्र� कफुतर्, गाडर्न 
चाइल्ड, चामसन और अन्य प्रख्यात �वद्वान� द्वारा जो अध्ययन �कये गये ह�, 
उन्ह�ने यह बताया है �क �कस प्रकार जनजा�तय� के समाज से प्रादे�शक 
राजनै�तक समाज के रूप म� प�रव�तर्त होने क� प्र�क्रया का प्रदशर्न होता है। 
भारत म� ग्रामीण समाजशास्त्री को ऐसी समस्याओं का अध्ययन करना चा�हए 
जैसे भारत के �वशषे भाग� म� शैवभूत का �वस्तार क्य� हुआ, शान्त मन ने 
�व�भन्न �ेत्र� म� �व�भन्न रूप क्य� धारण कर �लए आ�द। दे�वय� और देवताओं 
का प्रव्रजन जनता के प्रव्रजन का भी संकेत करता है। दे�वय� तथा देवताओं का 
सिम्मश्रण लोग� के सिम्मश्रण क� ऐ�तहा�सक प्र�क्रया को प्रकट करता है। दे�वय� 
और देवताओं क� शे्रणी-�वभक्त संस्था का होना तथा कुछ देवी- देवताओं को दषु्ट 
करना और दसूर� को परोपकार� के रूप क� प्रशंसा करना पौरा�णक सं�ा म� 
�व�भन्न नवृंशीय समूह म� तथा जनता म� संघषर् एव ंवास्त�वक ऐ�तहा�सक संघष� 
म� कुछ का दसूर� के अधीन होना प्रद�शर्त करता है। 
ध्यातव्य है �क �हन्द ूधमर् का ग्रामीण जनसंख्या म� �हन्द ूधमर् क� बहुलता होने 
के कारण ग्रामीण धमर् क� व्याख्या क� जाती है। साथ ह� साथ, इस्लाम, ईसाई 
धमर् तथा पारसी धमर् भी भारतीय ग्रामीण समाज म� �वद्यमान थे। इस�लए 
ग्रामीण समाजशास्त्री के �लए यह भी आवश्यक है �क इनका भी इसी प्रणाल� के 
अनुसार अध्ययन कर� िजससे ग्रामीण जनता के जीवन म� धमर् क� भू�मका का 
पूणर् मूल्यांकन हो सके। 
 

10.9  प्रथाएँ, परम्पराएँ, भाग्यवाद एवं अंध�वश्वास(Customs, 
Traditions, Fatalism and Blind Faith) 

प्रथाए  (Customs) 
समूह क� आदत को जनर��त कहा जाता है। जब इन जनर��तय� को एक समूह 
लम्बे अस� से अपनाता रहता है और इसका हस्तान्तरण एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� 
को हो जाता है, तो इसे प्रथा कहते ह�। दसूरे शब्द� म� जब जनर��तयाँ अ�धक 
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स्था�यत्व प्राप्त कर लेती ह� तो इन्ह� प्रथा कहते ह�। �व�भन्न �वद्वान� ने प्रथा क� 
�नम्न प�रभाषाएँ द� ह�- 
मैकाइवर और पैज के अनुसार "सामािजक मान्यता प्राप्त व्यवहार ह� समाज क� 
प्रथाए ँह�।"। 
बोगाडर्स के अनुसार - "प्रथाए ँ समूह द्वारा स्वीकृत सामािजक �नयंत्रण क� 
�व�धय� है जो जब सुव्यविस्थत हो जाती है, िजनको मान्यता दे द� जाती है और 
एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होती रहती ह�, तो इसे प्रथा कहते ह�। 
इस प्रकार कहा जा सकता है �क जब जनसमूह क� आदत सुव्यविस्थत हो जाती 
है और एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� तक हस्तान्त�रत होती रहती है, तो इसे प्रथा 
कहते ह�। 
प्रथा क� �वशेषताए ँ- प्रत्येक प्रथा म� �नम्न �वशेषताए ँपाई जाती ह�- 
(1) प्रथा क� पहल� �वशेषता यह है �क इसका स्वतः �वकास होता है, 
(2) प्रथा के पीछे �व�शष्ट उद्देश्य होता है िजसम� सामू�हक कल्याण क� भावना 
पाई जाती है, 
(3) प्रथा समाज म� �नयंत्रण रखती है, 
(4) प्रथाएँ सामािजक �वरासत का रूप होती ह�, 
(5) ये अत्य�धक शिक्तशाल� होती है, 
(6) जनर��त क� अपे�ा अ�धक व्यविस्थत होती ह�। 
प्रथा और जनर��त म� अन्तर (Distinction Between Custom and 
Folkways) प्रथां और जनर��ल म� �नम्न अन्तर है - 
(i) जनर��तय� क� तुलना म� प्रथाएँ अ�धक व्यविस्थत होती ह�। 
(ii) जनर��तय� क� तुलना म� प्रथाएँ अ�धक स्थायी होती है। 
(iii) जहाँ तक सामू�हक कल्याण का सवाल है, प्रथाओं का �नमार्ण सामू�हक 
कल्याण के �लये �वशषे तौर से होता है। 
(iv) एक प्रथा को �क्रयात्मक रूप देने के �लये अनेक जनर��तय� को कायार्िन्वत 
करना पड़ता है। 
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(v) जनर��त समूह क� आदत का नाम है, प्रथाएँ समाज द्वारा स्वीकृत व्यवहार 
के तर�क� का नाम है। 
(vi) संस्था के �वकास म� �वचार, आदत और समूह क� आदत या जनर��त तीसरा 
चरण है, प्रथा उससे भी आगे चौथा चरण है। 

परम्पराय�(Traditions) 

परम्परा, प्रथा और जनर��त तीन� ह� शब्द ऐसे ह� िजनसे सामान्य व्यिक्त को 
भ्रम होता है। इस प्रकार के भ्रम का होना स्वाभा�वक है, �कन्तु प्रथा और परम्परा 
एक दसूरे से �भन्न होते ह�। परम्परा का शब्द 'सामािजक �वरासत' (Social 
Heritage) से घ�नष्ठ सम्बन्ध है। माता-�पता से �मलने वाल� भौ�तक और 
अभौ�तक सम्प�� को �वरासत कहते ह�। सामािजक �वरासत का अथर् माता-�पता 
से प्राप्त होने वाल� अभौ�तक वस्तुओं से है। �व�भन्न �वद्वान� द्वारा द� गई 
परम्परा क� �नम्न प�रभाषाओं से इसका आशय स्पष्ट हो जाएगा। 
रॉस ने �लखा है, '�वश्वास और �वचार करने क� �व�ध के हस्तान्तरण को ह� 
परम्परा समझना चा�हए।'' 
�गन्सबगर् के अनुसार, 'परम्परा का अथर् व्यिक्तय� के �वचार�, आदत� और प्रथाओं 
के योग से है जो एक समाज म� पाई जाती है और एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तान्त�रत होती रहती है। 
समाज सामािजक सम्बन्ध� का एक संजाल (Network) है। समाज म� पौरा�णक 
कथाओं और कहा�नय� का संग्रह होता है, यह संग्रह एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तान्त�रत हो जाता है। इन्ह�ं हस्तान्त�रत प्रथाओं और पौरा�णक कथाओं के 
संग्रह को परम्पराएँ कहते ह�। 
परम्परा क� �वशेषताए ँपरम्परा क� �नम्न �वशेषताए ँहोती है - 
(1) परम्परा का सम्बन्ध सामािजक �वरासत से है। 
(2) परम्परा का एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्तरण होता रहता है। 
(3) परम्परा का सम्बन्ध भावात्मक और आदशार्त्मक �वशेषताओं से है जैसे- 
गुरुजन� क� सेवा, बड़� का आदर, अ�हसंा, अध्यात्मवाद आ�द। 
(4) परम्परा का �नवार्ह अनेक प्रथाओं और लोकर��तय� के माध्यम से होता है। 
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परम्परा का महत्व (Importance of Tradition) 

परम्पराओं का सामािजक जीवन म� �नम्न महत्व होता है- 
(1) परम्पराओं से आत्म-�वश्वास और दृढ़ता क� भावना का �वकास होता है। 
परम्पराएँ न ह� तो हम� दसूर� का अनुकरण करना पड़,े इसके द्वारा अतीत क� 
घटनाओं क� स्म�ृतयाँ वतर्मान जीवन के सम्मुख लायी जाती ह�। 
(2) परम्पराएँ सामािजक संगठन, एकता और एक�करण म� सहायक ह�, 
(3) परम्पराओं के माध्यम से 'सामािजक �वरासत' क� र�ा क� जाती है और 
इसका एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� समाजशास्व: बी.ए. प्रथम वषर् को हस्तान्तरण 
�कया जाता है, 
(4) परम्पराओं के द्वारा भावनात्मक एकता का �वकास होता है। 

भाग्यवाद (Fatalism) 

कमर् और भाग्य जीवन के दो छोर है, मानव समाज क� दो �वचारधाराएँ ह�। कमर् 
जीवन क� वह �वचारधारा है, िजसके द्वारा व्यिक्त अपने काय� द्वारा सामािजक 
प्र�त�दन क� इच्छा व्यक्त करता है। उसे इस बात का �वश्वास रहता है �क 
व्यिक्त को जो कुछ भी �मलता है, वह उसके कम� का प�रणाम होता है। कहा भी 
गया है �क - 
"कमर्प्रधान �वस्व क�र राखा। जो जस करे, सो तस फल चाखा।।" 
यह जीवन का कमर्-प्रधान दृिष्टकोण है। जीवन का भाग्यवाद� दृिष्टकोण �बलकुल 
इसके �वपर�त है। भाग्यवाद� दृिष्टकोण यह है �क व्यिक्त को अपने से कुछ भी 
नह�ं करना है। वह जो कुछ प्राप्त कर सका है, उसका कारण उसका भाग्य 
(Fate) ह� है। जीवन से मतृ्यु तक क� समस्त घटनाएँ भाग्यवाद का प�रणाम है। 
भाग्य पर केिन्द्रत �वचारधारा ह� भाग्यवाद है। 
भाग्यवाद उन समाजो म� अ�धक है, जो तुलनात्मक रूप से कम �वक�सत ह� या 
�वकास क� प्र�क्रया म� पीछे ह�। भारतीय जीवन म� भाग्यवाद का बोलबाला है, 
क्य��क यहाँ �श�ा का अभाव है। व्यिक्त कृ�ष अथर्व्यवस्था पर आ�श्रत है। 
ग्रामीण जनता म� अ�श�ा और अ�ान क� मात्रा अ�धक पाई जाती है। यह� कारण 
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है �क भाग्यवाद उनके जीवन का केन्द्र-�बन्द ुबनकर रह जाता है। यह� कारण है 
�क ग्रामीण जनता �व�ध-�वधान को अ�मट मानती है तथा हाथ पर हाथ धरे बैठ� 
रहती है। भाग्यवाद ह� वह तत्व है, जो मानव को अकमर्ण्य तथा आलसी बना 
देता है। भाग्यवाद के कारण ह� जनता �वप��य� के कारण उस कारागार म� बन्द 
हो जाती है, िजसक� हम कल्पना भी नह�ं कर सकते ह�। ग्रामीण जनता ईश्वर को 
सबसे बड़ी उपलिब्ध मानती है और सब कुछ ईश्वर के भरोसे ह� छोड़ देती है। 
भाग्यवाद के कारण ह� ग्रामीण जनता स�दय� से चल� आ रह� र��त-�रवाज और 
प्रथाओं का आदर करती है। वे भाग्यवाद से इतने बँधे होते ह� �क वे नवीन 
प�रवतर्न� को �कसी भी प्रकार से स्वीकार नह�ं करते ह�। 

अंध�वश्वास (Blind Faith) 

भाग्यवाद अंध�वश्वास क� जननी है। संस्कृ�त के �वकास म� अंध�वश्वास� का 
महत्वपूणर् स्थान होता है। सभ्य समाज से लेकर असभ्य समाज तक के लोग� के 
जीवन म� अंध�वश्वास� क� �व�चत्र प्रथाए ँदेखने को �मलती ह�। उदाहरण के �लये - 
(i) अंगे्रजी म� घोड़ी क� नाले इकट्ठा करना शुभ माना जाता है, 
(ii) भारतीय� म� छ�कं का आना, �बल्ल� का रास्ता काट जाना अशुभ माना जाता 
है, 
(iii) चूल्हे का हँसना, नांद का उफनना भी कुछ �व�शष्ट अथर् रखते ह�, 
(iv) प्रातः कौए का बोलना �कसी मेहमान के आने का संकेत करना है। 
भारतीय ग्रामीण जीवन को इसी प्रकार के अनेक अंध�वश्वास� का य�द अजायबघर 
कहा जाये, तो कोई अ�तशयोिक्त नह�ं होगी। ग्रामीण जीवन भाग्यवाद� भी अ�धक 
होता है। वहाँ �व�ान का प्रभाव नह� ं होता है। इस कारण भी वहाँ अनेक 
अंध�वश्वास� का बोलबाला पाया जाता है। ग्रामीण जीवन म� परम्पराओं के प्र�त 
घोर आस्था पाई जाती है। जो बात आ�दकाल से चल� आ रह� है, वह� सत्य है। 
अंध�वश्वास� के कारण जाद-ूटोना का �वकास होता है। ग्रामीण जीवन म� स्वास्थ्य 
और बीमार� का इलाज आधु�नक दवाइय� द्वारा न होकर जाद ूयन्त्र क� सहायता 
से होता है। 
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भाग्यवाद एवं अंध�वश्वास के दषु्प�रणाम  
(Evil Effects of Fatalism and Blind Faith) 

अंध�वश्वास और भाग्यवाद का ग्रामीण जीवन पर जो प्रमुख दषु्प�रणाम पड़ते ह�, 
उनका �ववरण इस प्रकार है 
1. भाग्यवाद और अंध�वश्वास के कारण ग्रामीण प्रग�त म� बाधा उत्पन्न होती है, 
2. भाग्यवाद और अंध�वश्वास प्र�तयो�गता (Competition) क� भावना जो भी 
कम करते ह�, 
3. भाग्यवाद और अंध�वश्वास स्वास्थ्य पर भी प्र�तकूल प्रभाव डालता है, 
4. भाग्यवाद और अंध�वश्वास के कारण रहन-सहन का स्तर नीचा हो जाता है। 
5. भाग्यवाद और अंध�वश्वास सामािजक जागरूकता को कम करते ह�, िजससे 
मानव जीवन कूपमण्डूक हो जाता है। 
स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कसने कहा- 'धमर् आध्याित्मक शिक्त म� �वश्वास है।' 
(अ) फे्रजर (ब) टेलर (स) हावेल (द) मै�लनोवस्क� 
2. The Golden Bough पुस्तक के लेखक कौन है- 
(अ) जानसन (ब) �ग�लन और �ग�लन (स) फे्रजर (द) मैकाइवर 
3. आत्मावाद के �सद्धान्त का प्र�तपादन �कसने �कया- 
(अ) मैक्समूलर (ब) ड�ेवड हाम (स) टेलर (द) जानसन 
4. प्रकृ�तवाद के �सद्धान्त का प्र�तपादन �कसने �कया है- 
(अ) मेरेट (ब) फे्रजर (स) मैक्समूलर (द) टेलर 
5. Elementary Forms of Religious Life के लेखक कौन है- 
(अ) मैक्सवबेर (ब) दखु�म (स) स्प�सर (द) आगस्त कॉम्टे 

10.10  सारांश 
 
धा�मर्क �वश्वास, व्यवहार, और सांस्कृ�तक प्र�तमान समाज के संरचनात्मक और 
सांस्कृ�तक पहलुओं को समझने के �लए एक महत्वपूणर् अध्याय है। यह धा�मर्क 
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�वश्वास� और अनुष्ठान� के माध्यम से व्यिक्तय� और समाज पर उनके गहरे 
प्रभाव� को उजागर करता है। इसके अध्ययन से यह स्पष्ट होता है �क धा�मर्क 
व्यवहार �कस प्रकार सामािजक सामंजस्य और कभी-कभी संघषर् का कारण बनते 
ह�। सांस्कृ�तक प्र�तमान समाज क� परंपराओं और मूल्य� को स्था�यत्व प्रदान 
करते हुए समाज के �वकास म� महत्वपूणर् भू�मका �नभाते ह�। यह अध्याय 
सामािजक और सांस्कृ�तक जीवन के इन पहलुओं क� गहर� समझ प्रदान करता 
है। 

10.11  मुख्य शब्द 
1. धा�मर्क �वश्वास: ऐसी मान्यताएँ जो ईश्वर, आत्मा, या अलौ�कक शिक्तय� म� 
आस्था को दशार्ती ह�। 
2. अनुष्ठान: धा�मर्क �क्रयाकलाप� का �नधार्�रत क्रम। 
3. सांस्कृ�तक प्र�तमान: समाज म� प्रच�लत परंपराए,ँ मान्यताएँ और आचार-
व्यवहार। 

10.12  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र 1. (ब).2. (स). 3. (स). 4. (स). 5. (ब) 

10.13   संदभर् ग्रन्थ 
1. मैक्स वेबर, द प्रोटेस्ट�ट ए�थक एंड द िस्प�रट ऑफ कै�पट�लज्म (1905) 
2. ए�मल दखु�म, द एल�म�ट्र� फॉम्सर् ऑफ द �र�लिजयस लाइफ (1912) 
3. िक्लफोडर् गीट्र्ज़, �र�लजन एज अ कल्चरल �सस्टम (1966) 

10.14  अभ्यास प्रश्न 
 

(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1.ग्रामीण भारत म� प्रथाओं और परम्पराओं पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 
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Write Short essay on Customs and Traditions in rural India. 
2. भाग्यवाद और अंध�वश्वास क्या है? भारतीय ग्रामीण जीवन म� इसके 
दषु्प�रणाम �ल�खए।  
What is Fatalism and Blind Faith? Write its evil effects on 
Indian rural life. 
3. भारत के ग्रामीण धमर् के स्वरूप पर एक लेख �ल�खए। 
Write a short note on rural religion.  
4. धमर् क� व्याख्या क�िजए। धमर् के मौ�लक ल�ण �ल�खए। 
Define religion. Write the fundamentals of religion. 
5. सामािजक �नयंत्रण म� धमर् क� भू�मका �ल�खए। 
Write the role of religion in social control. 
6. धमर् क� उत्प�� के �सद्धान्त� क� �ववचेना क�िजए। 
Discuss the theories of origin of religion. 
7. धमर् क� व्याख्या क�िजए। धमर् और �व�ान म� भेद क�िजए। 
Define religion. Differentiate between religion and science. 
8.ग्रामीण धमर् पर सं��प्त नोट �ल�खए। 
Write short note on rural religion. 
  9. ग्रामीण जीवन और धमर् पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

     Write short note on 'rural life and religion." 

  (ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 
1. धमर् का अथर् �ल�खए। 
Write the Meaning of Religion. 
2. धमर् क� दो �वशेषताएँ �ल�खए। 
Write two characteristics of Religion 
3. आत्मावाद का �सद्धान्त �ल�खए। 
Write Theory of Animism 
4. मानावाद का �सद्धान्त समझाइए। 
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Explain Theory of Manaism 
5. धमर् और �व�ान समझाइएं।  
   Explain Religion and Science. 
6. धमर् म� पुरो�हत का स्थान बताइए। 

Write Position of Priest in Religion. 
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इकाई -11 
नातेदार�(KINSHIP) 

 
11.1   प्रस्तावना 
11.2   उद्देश्य 
11.3   नातेदार� क� प�रभाषा  
11.4   नातेदार� के प्रकार  
11.5   नातेदार� क� शे्र�णयाँ 
11.6   नातेदार� का महत्व  
11.7   नातेदार� से संबं�धत अवधारणाए ँ 
11.8   वंशानुक्रम  
11.9   पदा�धकार एवं उ�रा�धकार  

11.10   गोत्र 

11.11  सारांश  
11.12  मुख्य शब्द  
11.13  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  
11.14  संदभर् ग्रन्थ 
11.15  अभ्यास प्रश्न 
 

11.1   प्रस्तावना 
समाज सामािजक संबंध� क� व्यवस्था का नाम है और व्यिक्त अ�भनेता है, जो 
इन संबंध� क� स्थापना और �नधार्रण करता है। चंू�क समाज म� अनेक प्रकार के 
संगठन और समूह पाए जाते ह�, इस�लए सामािजक संबंध� म� �व�वधता का होना 
�नतान्त स्वाभा�वक है। अनेक सामािजक संबंध� म� रक्त पर आधा�रत मानव 
संबंध अत्यंत ह� शिक्तशाल� और महत्वपूणर् होते ह�। रक्त ह� वह आधार है, 
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िजसके द्वारा व्यिक्त समस्त सामािजक प्रा�णय� को �नम्न दो भाग� म� �वभािजत 
कर देता है- 

(i) अपने या हम, और 
(ii) पराये या 'वे'। 
सम्बन्ध भी दो प्रकार के होते ह�- 
(i) समीप या �नकट के सम्बन्ध, और 
(ii) दरू के सम्बन्ध। 

सामािजक मानवशास्त्र के अन्तगर्त नातेदार� शब्द अत्यन्त ह� महत्वपूणर् है। इसी 
क� सहायता से समाज के समस्त प्रा�णय� के बीच स्था�पत सम्बन्ध� क� �ववेचना 
क� जाती है। वैसे तो सामािजक प्राणी समाज म� रहन ेके कारण अनेक प्रकार के 
सूत्र� से आबद्ध होते ह�, �कन्तु इनम� सवार्�धक महत्वपूणर् वे सम्बन्ध होते ह� जो 
रक्त या खून (Blood) क� आधार�शला पर कायम होते ह�। रक्त ह� वह आधार है 
िजसक� सहायता से व्यिक्त अपने और पराये के बीच भेद स्था�पत करता है। 

11.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे:  
1. नातेदार� क� प�रभाषा, प्रकार और सामािजक संरचना म� इसक� भू�मका को 
समझना। 
2. प�रवार और समाज म� नातेदार� के संबंध� और उनके महत्व का �वश्लेषण 
करना। 
3.नातेदार� के माध्यम से सामािजक सहयोग और समथर्न क� प्र�क्रया को 
पहचानना। 

11.3   नातेदार� क� प�रभाषा (Definition of Kinship) 
�व�भन्न समाजशािस्त्रय� और मानवशा�रत्रय� ने नातेदार� क� जो प�रभाषाए ँद� है, 
वे इस प्रकार है- 
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(1) मजूमदार और मदन- "सभी समाज� म� मनुष्य �व�भन्न प्रकार के बन्धन� से 
समूह म� बंधे हुए होत े है। इन बन्धन� म� सबसे अ�धक सावर्भौम और सबसे 
अ�धक मौ�लक वह बन्धन है, जो �क सन्तानोत्प�त पर आधा�रत है, जो �क 
आन्त�रक मानव पे्ररणा है, यह� नातेदार� कहलाता है।"।  
(2) चाल्सर् �व�नक "नातेदार� व्यवस्था किल्पत तथा यथाथर् आनुवा�ंशक बन्धन� 
पर आधा�रत समाज- स्वीकृत समस्त सम्बन्ध� को सिम्म�लत कर सकता है।" 
(3) "लेवी स्ट्रास" "नातेदार� प्रणाल� वंश अथवा रक्त संबंधी कमर् �वषयक सूत्र� से 
�न�मर्त नह�ं होती, जो �क व्यिक्त को �मलाती है, यह मानव चेतना म� �वद्यमान 
रहती है, यह �वचार� क� �नरंकुश प्रणाल� है, वास्त�वक प�रिस्थ�त का स्वतः 
�वकास नह� ंहै।" 
(4) ब्राउन - "नातेदार� सामािजक उद्देश्य� के �लए स्वीकृत वंश सम्बन्ध से है, 
जो �क सामािजक सम्बन्ध� के परम्परात्मक सम्बन्ध� का आधार है।" 
(5) नोट्स एण्ड क्वैर�ज आन एन्थ्रापोलॉजी "नातेदार� वह संबंध है, िजसक� 
जानकार� माता-�पता, भाई-बहन या बच्च� के �नकट संबंध� द्वारा प्राप्त होती है 
और िजसे सामािजक कायर् के �लए मान्यता �मल� होती है।" 
(6) लूसी मेयर "बन्धुत्व म� सामािजक संबंध� को जै�वक शब्द� म� व्यक्त �कया 
जाता है।" 
(7) रा�बन फाक्स "नातेदार� केवल मात्र स्वजन अथार्त ्वास्त�वक ख्यात अथवा 
किल्पत समरक्तता वाले व्यिक्तय� के मध्य रक्त संबंध है।" 
सं�ेप म� "नातेदार� समाज म� पाई जाने वाल� सामािजक संबंध� क� वह स्वीकृत 
व्यवस्था है जो या तो यथाथर् वशंानुगत संबंध� पर आधा�रत हो या किल्पत पूवर्ज� 
पर।" 

11.4 नातेदार� के प्रकार (Types of Kinship) 
फथर् ने �लखा है �क "यह एक छड़ है, िजसके सहारे प्रत्येक व्यिक्त जीवन भर 
रहता है।"। प्रत्येक समाज क� दो मूलभूत आवश्यकताएँ होती है- �ववाह और रक्त 
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सम्बन्ध। इन्ह�ं आधार� पर नातेदार� को भी �नम्न�ल�खत दो भाग� म� �वभािजत 
�कया जाता है- 
(i) रक्त सम्बन्धी नातेदार� (Consanguineous Kinship)- यह नातेदार� 
व्यवस्था का वह प्रकार है, जो रक्त-सम्बन्ध� पर आधा�रत होता है। इसम� 
प्रा�णशास्त्रीय रक्त-सम्बन्धी और गोद �लये हुए दोन� ह� प्रकार के सिम्म�लत 
�कये जाते ह�। अनेक जनजा�तय� म� जहाँ �पता का कोई �नश्चय नह�ं होता है, 
ऐसी िस्थ�त म� भी बालक और �पता के बीच नातदेार� इस आधार पर मानी जाती 
है �क वह व्यिक्त सामािजक संस्कार� द्वारा बालक का �पता बन जाता है। 
(ii) �ववाह सम्बन्धी नातेदार� (Affinal Kinship) प�त और पत्नी म� �ववाह के 
कारण दोन� प�� के अनेक व्यिक्त सामािजक सम्बन्ध� म� आबद्ध हो जात ेह�। 
ये सभी व्यिक्त एक स्वी और एक पुरुष के �ववाहबन्धन� के कारण नातेदार बन 
जात ेह�। 
(iii) काल्प�नक नातेदार� काल्प�नक नातेदार� कल्पना पर आधा�रत होती है। जब 
कोई व्यिक्त �कसी को गोद लेता है, तो वह उसका असल� बेटा न होकर, रक्त 
संबंधी न होकर गोद �लया होता है। यह� कारण है �क इस प्रकार नातेदार� 
वास्त�वक न होकर काल्प�नक होती है। 

11.5 नातेदार� क� शे्र�णयाँ (Categories of Kinship) 
शे्र�णय� का तात्पयर् सम्बन्ध के उन अंश� से है, िजनके द्वारा नातेदार� व्यवस्था 
म� सभी व्यिक्त आबद्ध होते ह�। दसूरे शब्द� म� इसे नातेदार� का �वस्तार कहकर 
भी सम्बो�धत �कया जा सकता है। सं�ेप म� नातेदार� व्यवस्था के अन्तगर्त 
�नम्न�ल�खत तीन प्रकार क� शे्र�णयाँ पायी जाती है- 
(i) प्राथ�मक नातेदार� (Primary Kinship)- इस शे्रणी के अन्तगर्त वे व्यिक्त 
आते ह�, जो प्रत्य� सम्बन्ध� के आधार पर आबद्ध होत ेह�। उदाहरण के �लए 
माता-�पता और बच्चे, प�त-पत्नी आ�द जो परस्पर प्रत्य� रूप से एक दसूरे से 
सम्बिन्धत होते ह�। 
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(ii) द्वैतीयक नातेदार� (Secondary kinship)- इसके अन्तगर्त वे नातेदार आते 
ह�, जो व्यिक्त के प्राथ�मक शे्रणी के सम्बन्ध� द्वारा सम्बिन्धत होते ह�। इनसे 
व्यिक्त का प्रत्य� सम्बन्ध नह�ं होता, �कन्तु वे प्रथम शे्रणी के सम्बन्ध� से 
सम्बिन्धत होते ह�। इसके अन्तगर्त �वमाता और साले-सा�लय� आ�द आते ह�। 
(iii) ततृीयक नातेदार� (Tertiary Kinship)- इसके अन्तगर्त द्वैतीयक शे्रणी के 
सम्बिन्धय� से प्राथ�मक �रश्तेदार आत ेह�। इस व्यवस्था के कारण �व�शष्ट प्रकार 
के व्यवहार प्र�तमान� का �नधार्रण होता है। 
नातेदार� के �नयामक व्यवहार या र��तया ँ(Kinship usages) 
समाज सामािजक संबंध� का जाल है। ये संबंध अत्यंत ह� �वस्ततृ और �नशान है। 
समाज म� जब �कसी व्यिक्त का दसूरे व्यिक्त से संबंध बनता है तो प्रश्न यह 
पैदा होता है �क वह व्यिक्त िजसका दसूरे व्यिक्त से संबंध बनता है, �कस प्रकार 
का व्यवहार करे या �कस प्रकार का व्यवहार न करे। एक व्यिक्त का दसूरे 
व्यिक्त से संबंध� के इसी व्यवहार को नातेदार� के �नयामक व्यवहार अथवा 
नातेदार� क� र��तय� के नाम से जाना जाता है। समाज म� व्यिक्तय� के व्यवहार 
अनन्त और असी�मत होते है। इन्ह� अनंत और असी�मत व्यवहार� के आधार पर 
व्यिक्त दसूरे व्यिक्तय� से संबंध स्था�पत करता है। व्यवहार� के अनेक प्रकार 
होते ह�। उदाहरण के �लए दसूरो के प्र�त श्रदृ्धा का व्यवहार, मधुरता का व्यवहार, 
हास-प�रहास का व्यवहार, प्र�तबंध� का व्यवहार आ�द। इस प्रकार समाज म� 
व्यिक्तय� का दसूरे व्यिक्तय� के साथ व्यवहार को ह� नातेदार� क� र��तय� या 
�नयामक� के नाम से जाना जाता है। नातेदार� के जो प्रमुख �नयामक व्यवहार या 
र��तय� है, उन्ह� �नम्न शीषर्क� के अन्तगर्त प�रभा�षत तथा उनक� व्याख्या का 
प्रयास �कया गया है, जो इस प्रकार है:- 

�नकटा�भगमन (Incest) 
इसे प�रहार (Avoidance) भी कहा जाता है। इसका तात्पयर् यह है �क नातेदार 
आपस म� यौन संबंध स्था�पत न कर�। रेडिक्लफ ब्राउन न ेइसको प�रभा�षत करते 
हुए �लखा है �क 'सह� शब्द� म� कह�, तो �नकटा�भगमन यौन संबंधी पाप या 
अपराध है, जो प�रवार के �नकट संबं�धय�, जैसे �पता-पुत्री, मा-ंपुत्र, भाई-बहन के 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 294 of 534 
 

बीच यौन संबंध� के कारण पनपता है।' इस प्रकार के संबंध� को �न�षद्ध करना 
�नकटा�भगमन �नषेध कहलाता है। संसार के प्रायः सभी समाज� म� �नकट 
संबं�धय� के बीच यौन संबंध� को स्था�पत करने का �नषेध है। इस संबंध म� कुछ 
प्रमुख उदाहरण �नम्न है- 
1. पुत्र वधू तथा सास-ससुर के मध्य अनेक जनजा�तय� और यहाँ तक �क कुछ 
से अन्य समाज� म� भी पुत्रवधू, सास-ससुर तथा जेठ से पदार् करती है तथा उनसे 
सीधा वातार्लाप नह�ं करती है और न ह� उनके कमर� म� सोती है। 
2. दामाद और सास के मध्य कुछ जनजा�तय� म� दामाद तथा सास के मध्य 
बातचीत नह�ं होती है। दामाद तथा सास एक दसूरे को नह�ं छूते ह� और न ह� 
देखते ह� तथा एक दसूरे का नाम भी नह�ं लेते ह�। 
3. भाई-बहन के मध्य अनेक जनजा�तय� म� भाई तथा बहन के बीच कुछ 
व्यवहार� पर प्र�तबन्ध है। उदाहरण के �लए वे एक दसूरे से बातचीत नह�ं कर 
सकते ह�, भाई बहन दोन� एक ह� कमरे म� नह� ं रह सकते है, दोन� एक साथ 
भोजन नह�ं कर सकते तथा अपने शर�र को ब�ककर रखते ह�। 
4. पुत्रवधू एवं जेठ के मध्य अनेक जनजा�तय� तथा �हन्द ूसमाज म� भी छोटे 
भाई क� पत्नी जेठ के सामने घंूघट म� रहती है तथा जेठ के �लए छोटे भाई क� 
पत्नी का मँुह देखना विजर्त है। वे दोन� एक दसूरे से आपस म� बातचीत भी नह� ं
कर सकते ह�। 

�नकटा�भगमन के कारण  
(Causes of incest) 

�नकटा�भगमन के क्या कारण है? इसम� मानवशािस्त्रय� के �वचार� म� �भन्नता है। 
�फर भी कुछ सामान्य कारण ह�, जो इस प्रकार ह�- 
(a) प्र�सद्ध मानवशास्त्री टायलर ने इसके मूल कारण� म� मातसृ�ात्मक प�रवार 
क� प्रथा को माना है। मातसृ�ात्मक प�रवार के कारण इस प्रथा को बल �मलता 
है। 
(b) फे्रजर का �वचार है �क यौन संबंध� को �नयं�त्रत करने के �लए 
�नकटा�भगमन पर रोक लगाई गई है। 
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(c) फ्रायड का �वचार है �क पारस्प�रक यौन संबंध� को रोकना इसके मूल कारण� 
म� है। 
(d) लोवी के अनुसार पुत्रवधू बाहर� तथा �भत्र सामािजक-सांस्कृ�तक प�रवेश क� 
होने के कारण प�रवार के प्रभाव� से बचाने के �लए ऐसा �कया जाता है। 
(c) टन� हाई के अनुसार पत्नी को प�रवार म� सास-ससुर तथा प�� को संतुष्ट 
करने के �लए ऐसा करना पड़ता है। इससे पा�रवा�रक संघषर् से बचा जा सकता है। 
(f) ब्राउन का �वचार है �क प�रवार के सदस्य� म� अ�धक सम्पकर्  होने से जहाँ 
एक ओर पे्रम क� प्रगाढ़ता बढ़ती है, वह� ंदसूर� ओर सदस्य� म� आपसी द्वेष क� 
भावना का �वकास भी होता है। ये दोन� ह� बात� पा�रवा�रक भावना के �लए 
हा�नकारक होती ह�। इस�लए प�रवार के सदस्य� के बीच प�रहार आवश्यक है। 
(g) मै�लनोवस्क� का �वचार है �क �नकटा�भगमन का कारण सदस्य� के बीच एक 
दसूरे के �लए सम्मान क� भावना है। प�रहार के कारन ह� सदस्य� म� एक दसूरे 
के प्र�त सम्मान क� भावना का �वकास होता है। डॉ. मजूमदार ने भी 
मै�लनोवस्क� के �वचार� से अपनी सहम�त जताई है। 
(h) चेपल तथा कून का मत भी इसी प्रकार है। उनके अनुसार सामािजक संरचना 
के �वघटन को रोकने एवं कुछ व्यिक्तय� के बीच अंतः �क्रया को प्र�तबं�धत करने 
के �लए ह� प�रहार क� प्रथा का जन्म और �वकास हुआ। 
(i) �रवसर् का मत है �क द्वेष संगठन� के कारण समाज म� �नकटा�भगमन के 
�नयम� का जन्म और �वकास हुआ। उसके अनुसार �वषम �ल�ंगय� म� यौन संबंध� 
को रोकने के �लए �नकटा�भगमन का जन्म हुआ। साथ ह� सम�ल�ंगय� (प्रमुख 
रूप से परुुष� म�) म� �नक्टा�भगमन का कारण यह है �क वे �वद्वषेी अद्धाथ� 
(Moieties) के सदस्य रहे होग�। 
इस प्रकार �नकटा�भगमन सावर्भौ�मक �नयामक र��तयाँ है, जो प्रायः सभी समाज� 
म� समान रूप से पाई जाती है। चाहे वह समाज �श��त हो या अ�श��त, आ�दम 
हो या आधु�नक। इतना अवश्य है �क देश काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार 
इनम� �भन्नता पाई जाती है। इसका उद्देश्य समाज म� व्यवस्था क� स्थापना है। 
िजससे सामािजक संगठन बना रहे तथा इसको �वघ�टत होने से रोका भी जा 
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सके। इसके साथ ह� पशु जगत क� मूलप्रव�ृतय� के स्थान पर मानव जगत क� 
मूलप्रव�ृतय� को स्था�पत �कया जाये। 

प�रहास या हंसी-मजाक के संबंध  
 (Joking Relations) 

प�रहार और प�रहास एक दसूरे के �वरोधी संबंध है। प�रहार जहाँ संबंध� को 
रोकना है वह� प�रहास संबंध� को स्थापना करना है। जैसा �क इसके नाम से 
स्पष्ट है, यह मनोरंजनात्मक संबंध है, िजसके माध्यम से एक व्यिक्त दसूरे 
व्यिक्त के साथ हंसी मजाक के संबंध स्था�पत करता है। इसका उद्देश्य संबंध� 
म� घ�नष्ठता का �वकास करना है इस प्रकार के संबंध प्रायः �ववाह संबं�धय� के 
बीच पाए जाते है। िजसके द्वारा �ववाह संबंधी आपस म� हंसी मजाक करते ह�। 
इसम� गाल�-गलौज को भी सिम्म�लत �कया जाता ह� एक दसूरे के प्र�त भद्दे 
शब्द� का भी प्रयोग �कया जाता है। उदाहरण के �लए - 
1. भारत म� ओराँव और बैगा जनजा�त म� दाद� तथा पोते के बीच प�रहास संबंध 
पाया जाता है। 
2. जीजा तथा साल� के बीच प�रहास आधु�नक समाज� म� भी पाया जाता है। 
जनजा�तय� म� भी इसी प्रकार के प�रहास पाए जात ेह�। 
3. देवर तथा भाभी के बीच प�रहास के उदाहरण सामान्य है। 
4. जीजा और साला के बीच प�रहास, 
5. ननद भाभी प�रहास, 
6. मामा-भांजा प�रहास, 
7.मामी-भांजा प�रहास, 
8. दादा-पोती प�रहास, 
9. चाचा-भतीजा प�रहास, 
10. फूफा-भतीजा प�रहास आ�द। 
इन उदाहरण� से स्पष्ट है �क आ�दम समाज� म� सामािजक प्रथाओं और मयार्दाओं 
के अनुसार प�रहास संबंध जाए जाते ह�। इन संबंध� का प्रचलन �वशेष अवसर� पर 
होता है। उदाहरण के �लए होल�, �ववाह तथा अन्य त्यौहार आ�द। हंसी मजाक के 
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इन संबंध� के कारण अनेक अवसर� पर यौन संबंध भी स्था�पत हो जाता है। इन 
प�रहास� के माध्यम से एक दसूरे क� �खल्ल� उड़ाना, नीचा �दखाना, पानी 
�छड़कना, कपड़ ेफाड़ देना, रंग डालना, काल� वस्तु फेकना, चेहरे पर �कसी प्रकार 
क� आकृ�त बना देना आ�द सिम्म�लत है। 
इस प्रकार संबंध प्रायः सभी समाज� म� पाए जात ेहै। वै�रयर एल�वन के अनुसार 
वैगा जनजा�त म� पोता- दाद� के बीच �ववाह संबंध पाए जात ेथे। शरतचंद्रराय के 
अनुसार उरांव जनजा�त म� दाद� और पोते के बीच �ववाह संबंध� का उल्लेख है। 
द��ण अफ्र�का क� अनेक जनजा�तय� म� मामा-भान्जे के बीच प�रहास के संबंध 
होते ह�। अनेक �पतवृंशीय प�रवार ऐसे ह�, जहा ँ एक व्यिक्त अपनी बुआ से 
प�रहास कर सकता है। होपी जनजा�त म� भी इसी प्रकार क� प्रथा पाई जाती है। 
अफ्र�का क� सौगा (Tsonga) जनजा�त म� यह प्रथा है �क य�द मामा खाना बन 
जाने के बाद देर से पहँुचता है, तो भाजंा पूरा खाना खा सकता है। इस प्रकार 
हास प�रहास के ये संबंध सावर्भौ�मक ह�। 

प�रहास संबंध� के कारण  
(Causes of Joking Relations) 

प�रहास संबंध क्य� ? इसके प्रमुख कारण क्या ह�? इस संबंध म� कोई �निश्चत 
मापदण्ड नह� ंहै, िजनके आधार पर इसके कारण� का पता लगाया जा सके और 
न ह� ये सावर्भौ�मक है, जो सभी समाज�, काल� और प�रिस्थ�तय� म� समान रूप 
से लागू हो। इस संबंध म� कुछ �वद्वान� ने �व�भन्न जा�तय� और जनजा�तय� का 
अध्ययन करने के उपरांत कुछ �नष्कषर् �नकाले है। इन �वद्वान� के �नष्कष� को 
यहा ँप्रस्तुत �कया जा रहा है- 
(1) ब्राउन - रेडिक्लफ ब्राउन ने प�रहास के कारण� का उल्लेख �कया है। उसके 
अनुसार प�रहास एक ऐसी �मत्रता का प्रतीक है, िजसे शत्रतुा पूणर् व्यवहार के रूप 
म� व्यक्त �कया जाता है। आपसी गाल�-गलौज, एक दसूरे के साथ मारपीट, 
अपमानजनक शब्द आ�द का �दखावट� प्रयोग �कया जाता है। मामा-भांजे के 
प�रहास संबंध को �ववाह से संबं�धत कुलाशो के बीच समा�वत वैमनस्य को 
�मटाने के एक साधन के रूप म� �कया जाता है। 
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(2) वेस्टरमाकर्  का �वचार है �क िजन व्यिक्तय� के बीच प�रहास के संबंध होते 
ह�, उनम� पारस्प�रक संबंध, समानता और घ�नष्ठता इतनी अ�धक होती थी, �क 
अनेक अवसर� पर वे �ववाह के संबंध� म� भी बधं जाते थे। उदाहरण के �लए 
जीजा-साल� और देवर-भाभी के ऐसे प�रहास संबंध है, जो अनेक अवसर� पर 
�ववाह के सूचक बन जाते ह�। 
(3) डॉ. �रवसर् का �वचार है �क प�रहास संबंध ममेरे, फुफेरे �ववाह संबंध के 
कारण� के प्रतीक है। 
(4) डॉ. चेपल तथा कून का �वचार है �क इस प्रथा को कुछ व्यिक्तय� के बीच 
अंतः �क्रया बढ़ान ेके �लए उत्पे्ररक के रूप म� प्रयोग �कया जाता है। 
 

माध्य�मक संबोधन (Teknonymy) 
अंगे्रजी का टेक्नो�नमी शब्द ग्रीक भाषा से बना है। प्र�सद्ध मानवशास्त्री टायलर 
ने सबसे पहले इस शब्द का प्रयोग �कया था। इस शब्द के �लए �हदं� म� प्रयुक्त 
शब्द� म� अनुसंत�त संबोधन, संताननामी व्यवहार, माध्य�मक संबोधन, 
अनुता�मता आ�द का प्रयोग �कया जाता है। भारत म� आ�दवा�सय� तथा गैर 
आ�दवासी समाज� म� आज भी एक प्रथा पाई जाती है। इस प्रथा के अनुसार 
�ववा�हत स्त्री अपने प�त का नाम नह�ं लेती है। जब उसे प�त को संबो�धत करना 
होता है, तो इसके �लए पुत्र या पुत्री के नाम के संबोधन से अपने प�त को बुलाती 
ह�। उदाहरण के �लए रानी के पापा सुनते हो। ऐसा कहते ह� उसका प�त अपनी 
पत्नी क� बात क� ओर ध्यान देता है। 
टायलर के अ�त�रक्त फे्रजर, लोवी आ�द मानवशािस्त्रय� ने द�ुनया के �व�भन्न 
भाग� का अध्ययन कर यह �नष्कषर् �नकाला �क इस प्रकार के सम्बन्ध प्राय- 
द��णी अफ्र�का, पिश्चमी कनाडा, आस्टे्र�लया, न्यू�गनी, मलाया, चीन, उ�र� 
साइबे�रया, �ब्र�टश कोलिम्बया, लंका, �फजी द्वीप समूह, मले�शया, आ�द क� 
अनेक जनजा�तय� म� पाए जात ेह�। 

माध्य�मक संबोधन के कारण  
(Causes of Teknonymy Relations) 
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माध्य�मक संबोधन क्य� �कया जाता है? इस प्रकार के संबोधन के क्या कारण है। 
इस संबंध म� भी �वद्वान� न अपने �वचार व्यक्त �कए ह�। इस संबंध म� टायलर 
का �वचार है �क माध्य�मक संबोधन क� उत्प�� का कारण मातसृ�ात्मक प�रवार 
है। मातसृ�ात्मक प�रवार� म� िस्वय� क� प्रधानता होती है तथा सव�च्च स�ा उन्ह�ं 
के हाथ� म� होती है। प�त बाहर� व्यिक्त होता है। स्वाभा�वक तौर पर उसक� 
प�रवार म� िस्थ�त द्वैतीयक संबंध� क� होती थी। यह� कारण है �क उसको 
पुकारने के �लए बच्च� को माध्यम बनाया जाता था। कालांतर म� जब इस प्रथा 
का �वस्तार हुआ, तो पत्नी अपने प�त के नाम को पुकारने के �लए बच्च� के 
नाम का सहारा लेने लगीं। 
लोवी टायलर के इन �वचारो से सहमत नह�ं है। उसका तकर्  है �क य�द 
माध्य�मक संबोधन का कारण मातसृ�ा है तो �पतसृ�ा प�रवार� म� भी इस 
संबोधन का प्रयोग क्य� �कया जाता है। कुछ समाज ऐसे ह�, जहा ँ िस्त्रय� क� 
सामािजक िस्थ�त �नम्न है, जब �क कुछ समाज ऐसे भी है, जहा ँ पुरुष� क� 
सामािजक िस्थ�त �नम्न है। उसका कहना है �क समाज म� भाषा का �वक�सत न 
होना तथा शब्दावल� क� कमी और अ�ानता के कारण समाजशास्त्र वी.ए. प्रथम 
वषर् इस प्रकार क संबोधन� का जन्म और �वकास हुआ। 

मातुलेय (Avunculate) 
इसे मातुल प्रधान व्यवहार के नाम से भी जाना जाता है। यह प्रथा मातसृ�ात्मक 
समाज� म� पाई जाती है। यहाँ भाँजे-भौिजय� के �लए �पता क� अपे�ा माता का 
अ�धक महत्व होता है। इसका कारण यह है �क भाँजे- भौिजय� का लालन-पालन 
माता के घर पर ह� होता है। इसके साथ ह� माता के स्थान पर मामा ह� उनका 
अ�भभावक और संर�क होता है तथा भाँजे ह� मामा क� संप�� के उ�रा�धकार� 
होते ह�। भारत क� खासी और टोडा जनजा�तय� म� मातुल संबंधी व्यवहार पाया 
जाता है। 
मातुलेय का तात्पयर् यह है �क सभी पुरुष संबं�धय� क� तुलना म� मामा का भांजे 
एवं भांिजय� के �लए प�रवार म� पहला स्थान होता है। इस प्रकार क� स�ा को 
मातुल स�ात्मक स�ा के नाम से जाना जाता है। य�द भांजे, भांजी मामा के घर 
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रहकर बड़ ेहोते है, तो इस प्रथा का मातसृ्थानीय �नवास कहा जाता है। मातुलेय 
प्रथा मातसृ�ात्मक समाज क� प्रमुख �वशेषता है। य�द इस प्रकार क� प्रथा �कसी 
�पतसृ�ात्मक प�रवार म� पाई जाती है, तो ऐसा माना जा सकता है, �क यह पूवर्व 
पूवर्वत� मातपृ्रधान सामािजक संरचना का ह� अवशेष है। इस प्रथा के कारण 
अनेक अवसर� पर मामा और भांजे के बीच संघषर् क� िस्थ�त का �नमार्ण हो जाता 
है। संघषर् क� इस िस्थ�त का कारण यह होता है �क कभी-कभी मामा अपने 
भान्ज� क� तुलना म� पुत्र� को अ�धक महत्व देने लगता है। मै�लनोवस्क� न े
ट्रो�ब्रमाण्डा द्वीप का उदाहरण देकर इस प्रकार के संघष� का उल्लेख �कया है। 

�पतशृ्वशे्रय  (Amitate) 
स�ा के आधार पर प�रवार दो प्रकार के होते है मातसृ�ा और �पतसृ�ा। मातसृ�ा 
प�रवार� म� मामा का अ�धक महत्व तथा �वशेषा�धकार होता है। ठ�क इसके 
�वपर�त �पतसृ�ा प�रवार� म� बुआ का अ�धक महत्व और �वशेषा�धकार होता है। 
इन प�रवार� म� �पता क� बहन को �पतशृ्वसा कहा जाता है। डॉ. �रवसर् ने 
बैक्सद्वीप म� इस प्रथा के प्रचलन को पाया है। वहा ँबुआ ह� भतीजे क �लए वध ु
ढूढ़ती है तथा भतीजा मा ंसे अ�धक अपनी बुआ का सम्मान करता है। बआु क� 
संप�� का उ�रा�धकार� भी वह� होता है। द��णी अफ्र�का क� अनेक जनजा�तय� 
म� इस प्रकार क� प्रथा का प्रचलन है। भारत म� टोडा जनजा�त म� बच्च� को 
नामकरण बुआ ह� करती है। इस संबंध म� चैपल और कून का �वचार है �क िजन 
संब�ंधय� से �ववाह के बाद सामािजक अंतः �क्रया के �श�थल होने क� संभावना 
होती है, उन्ह� �नरंतर बनाए रखने के �लए इस प्रथा का प्रचलन हुआ है। बुआ 
�ववाह के बाद दसूरे प�रवार म� चल� जाती है। अतः इस प्रथा को बनाए रखने के 
�लए ह� �पतशृ्वशे्रय प्रथा का प्रचलन हुआ। 

सह प्रस�वता या सहकष्ट� (Couvade) 
इसे कूवाद या सहकष्ट� के नामे से भी जाना जाता है। इस प्रथा का संबंध 
प्रसवकाल से है। इस प्रकार क� प्रथा भारत के खासी और टोडा जनजा�तय� म� 
पाई जाती है। इसम� प्रसूता स्त्री के साथ उसके प�त को भी कष्ट साध्य जीवन 
जीने के �लए बाध्य होना पड़ता है। उसे प्रसूता क� तरह �नयत भोजन �दया जाता 
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है तथा प्रसूता क� भाँ�त ह� अछूत माना जाता है। वह उन सभी �नषेध� का पालन 
करता है, िजन्ह� प्रसूता को करना पड़ता है। 
प्रथा क� मनोव�ैा�नक व्याख्या (Psychological Interpretation of Custom) 
अनेक �वद्वान इस प्रथा क� मनोव�ैा�नक व्याख्या करत ेहै। उनका कहना है �क 
इस प्रथा के कारण प�त- पत्नी म� परस्पर पे्रम का �वकास होता है। पत्नी को यह 
जानकर मान�सक प्रसन्नता होती है �क उसका प�त उसके कष्ट� म� सहभागी है। 
सहप्रस�वता के कारण (Causes of Couvade) सहप्रस�वता क्य�? इसके कारण 
क्या है? अनेक मानवशािस्त्रय� ने इसके कारण� के संबंध म� अपने �वचार व्यक्त 
�कए ह�। इनम� से कुछ प्रमुख �वचार� को �दया गया है - 
1. मै�लनोवस्क� का �वचार है �क वैवा�हक संबंध� को अ�धक दृढ़ बनाने और 
पैतकृ पे्रम को प्राप्त करने के �लए इस प्रकार के संबंध� का जन्म और �वकास 
हुआ। 
2. रेगलन ने इसे �ववाह नामक संस्था के उ द्�वकास म� एक सहयोगी कारक के 
रूप म� स्वीकार �कया है। 
3. डॉ. एस.पी. दबेु के अनुसार इस प्रथा का प्रचलन �पततृ्व �नधार्रण करने के 
�लए हुआ होगा। 
4. बहुप�त �ववाह� और मातसृ�ात्मक प�रवार� म� जहाँ संतान के जै�वक �पता का 
�नधार्रण करना क�ठन रहा होगा, वहाँ वह� व्यिक्त संतान का �पता माना जाता 
रहा होगा, जो सहकष्ट� र��त का पालन करता रहा होगा। 
5. कुछ �वद्वान� का �वचार है �क सहप्रस�वता का कारण मातसृ�ात्मक और 
�पतसृ�ात्मक संकुल क� संक्रमण क� अवस्था का एक अवशेष है। दोन� अवस्थाओं 
म� जब संक्रमण क� िस्थ�त का जन्म हुआ होगा, तो सहप्रस�वता क� र��त का 
जन्म और �वकास हुआ होगा। 

11.6  नातेदार� का महत्व (Importance of Kinship) 
नातेदार� का महत्व �नम्न�ल�खत कारण� से है- 
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1. मानवशास्त्र के अध्ययन म� उपयोगी मानवशास्त्र एक स्वतंत्र �व�ान है। इस 
�व�ान के �ान क� प्रािप्त के �लए नातेदार� का �ान आवश्यक है। इसके आधार 
पर समाज क� संरचना को समझाने म� मदद �मलती है। 
2. मान�सक संतुिष्ट - नातेदार� के �ान से व्यिक्त को मान�सक सन्तोष प्राप्त 
होता है। साथ ह� व्यिक्त स्वयं को अकेला नह�ं समझता है। उसका भी कोई 
अपना है, ऐसा अहसास उसे मान�सक संतुिष्ट देता है। 
3. सामािजक दा�यत्व� का �नवर्हन मनुष्य सामािजक प्राणी है। उसके अनेक 
सामािजक दा�यत्व है। इन दा�यत्व� के �नवर्हन म� नातेदार� मदद करती है। नाते-
�रश्तेदार पवर्, त्यौहार तथा सांस्कृ�तक काय� म� सिम्म�लत होकर अपने दा�यत्व� 
का �नवर्हन करते ह�। 
4. आ�थर्क सहयोग सदस्य� को आ�थर्क सहयोग प्रदान करने म� भी नातदेार� क� 
महत्वपूणर् भू�मका है। नातदेार� व्यिक्त को आ�थर्क संकट से उबारती है। 
5. अन्य महत्व नातेदार� के अन्य महत्व �नम्न है 

(a) �ववाह तथा प�रवार का �नधार्रण। 
(b) वंशावल�, उ�रा�धकार तथा पटा�धकार का �नधार्रण। 
(c) समाज के �वकास के स्वर� को समझने म� मदद करना। 
(d) व्यिक्तय� के व्यवहार� को �नयं�त्रत करना। 
(c) व्यिक्त के अ�धकार� तथा क�र्व्य� का �नधार्रण। 
(f) व्यिक्तय� को सम्मान और प्र�तष्ठा देना। 

11.7 नातेदार� से संबं�धत अवधारणाएँ (Concepts relating of 
kinship) 
मानव समाज के अध्ययन म� नातेदार� एक महत्वपूणर् सामािजक संस्था है, जो 
व्यिक्त और समाज को अनेक दृिष्टकोण� से जोड़ती है। जहाँ यह �ववाह बंधन� से 
व्यिक्त को जोड़ती है वह� दसूरे व्यिक्तय� से संबंध� क� एक �व�शष्ट शे्रणी का 
�नमार्ण करती है। केवल इतना ह� नह�ं, यह प�रवार क� आधार�शला भी रखती है। 
ये अवधारणाएँ समूह� क� बाहर� सीमा के साथ ह� उनक� आंत�रक सीमाओं का भी 
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�नधार्रण करती है। नातदेार� व्यिक्त के �लए अनेक प्रणा�लय� का भी �नधार्रण 
करती ह�। इन प्रणा�लय� के कारण जहाँ सामािजक व्यवस्था का �नधार्रण होता है, 
वह� अनके समस्याओं का समाधान हो जाता है। इस दृिष्टकोण से अनेक 
अवधारणाओं का प्रयोग �कया जाता है। इन अवधारणाओं क� व्याख्या अ�नवायर् 
है। इस दृिष्ट से नातेदार� क� जो प्रमुख अवधारणाएँ ह�, वे इस प्रकार है- 
1. पीढ़� (Generation) नातेदार� अनके पी�ढ़य� का समूह है। ये पी�ढ़य� आपस म� 
संब�ंधत रहती है। उदाहरण के �लए �पता-पुत्र क� पीद�। इन पी�ढ़य� के स्थान पर 
व्यिक्त के संबंध� का �नधार्रण होता है तथा शे्र�णय� म� स्पष्टता रहती है। चचेरा, 
ममेरा, बाबा, परबाबा, प्रपौत्र, बुआ आ�द पी�ढ़य� के नाम है। सं�ेप म� पी�ढ़य� 
सोपान क्रम है, जो संबंध� क� व्याख्या करते ह�। 
2. वंश (Lineage) - यह वंशानुक्रमण (Heredity) क� एक व्यवस्था है। सरल 
शब्द� म� यह �रश्तेदार� का एक समूह है, िजसके सभी सदस्य अपने को एक ह� 
वंशानुक्रमण से मानते ह�। वशं के माध्यम से अपने पूवर्ज� को जानने म� मदद 
�मलती है। ये वंश वास्त�वक और काल्प�नक दोन� ह� प्रकार के हो सकते है। यह 
गोत्र (Clan) का छोटा रूप है। इसम� कई पी�ढ़य� के सदस्य होते ह�। इससे 
सदस्य� को एक पहचान �मलती है। अनेक बार इनके अपने टोटम होते ह�। 
3. फै्रटर� (Phratry)- फैटर� भी वंश समूह का एक �वस्ततृ स्वरूप है, िजसम� दो 
या दो से अ�धक इकाईय� का सिम्मश्रण होता है। उदाहरण के �लए 'मुण्डा', 'उरांव' 
और 'हो'। इस प्रकार फैटर� संबं�धत गोत्र� और बड़ े समूह को कहते ह�। इनम� 
वंशानुक्रम क� कड़ी अवग�कृत (Unspecified) होती है। 
4. मोइट� (Moiety) - मोइट� वह प्रणाल� है, िजसम� समाज दो एकािन्वक 
वंशानुक्रम (Unilineal Descent) समूह म� बटं जाता है। ये दोन� समूह एक 
समान होते है तथा दोन� को मोइट� कहते है। मोइट� का �नमार्ण कई गोत्र� 
(Clans) और वंश� (Lineges) से होता है। मोइट� को इसी�लए द्वैद्य व्यवस्था 
समूह� (Dual Organization Group) के नाम से भी जाना जाता है। उदाहरण के 
�लए टोडा म� तारथारांल और तेइवाल�, मोइट� तथा बोड� म� ऑधांल और �कल्ल� 
मोइट� पाई जाती है। 
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5. �ववाह संबंध (Affinity) व्यिक्तय�, प�रवार� और समूह� के बीच जो संबंध 
(Relations) �ववाह के प�रणामस्वरूप बनते ह�, उन्ह� Affinity के नाम से जाना 
जाता है। उदाहरण के �लए माता और सास म� अन्तर है, �कन्तु इस अंतर को 
जब �ववाह के दायरे म� देखा जाता है, तो समाप्त हो जाता है। इस प्रकार 
Affinity वह संबंध है, जो व्यिक्तय�, प�रवार� और समूह� को �ववाह के माध्यम 
से आपस म� जोड़ते ह�। 
6. रक्त संबंध (Consanguinity) व्यिक्त, प�रवार और समूह� को जोड़ने वाले 
संबधं दो प्रकार के होते है- वैवा�हक और रक्त संबंधी। जो व्यिक्त प�रवार और 
समूह रक्त संबंध� के आधार पर जुड़ ेहोते ह�, वे आपस म� �ववाह नह� ंकरते है। 
इसक� व्याख्या वैवा�हक संबंध� के संदभर् म� क� जाती है। इसका सीधा संबंध 
वंशानुक्रम (Descent) से होता है। 
7. �लगं (Sex) �लगं का प्रयोग �रश्तेदार� को पथृक करने के �लए �कया जाता 
है। उदाहरण के �लए मामा शब्द का प्रयोग माता के भाई के �लए और मौसी 
शब्द का प्रयोग माता क� बहन के �लए �कया जाता है। �लगं के माध्यम से 
�रश्तेदार� क� जानकार� होती है तथा उसके आधार पर संबंध� क� स्थापना क� 
जाती है। �लगं का वैवा�हक संबंध� को स्था�पत करने म� भी महत्वपूणर् स्थान 
होता है। 
8. संबंध जोड़ने वाले �रश्तेदार का �लगं (Sex of linking Relative) इसके 
अनुसार �रश्तेदार दो प्रकार के होते है - 

a. क्रास �रश्तेदार   b.समानान्तर �रश्तेदार 

क्रास �रश्तेदार के अंतगर्त, ममेरे, चचेरे और फुफेरे आते है, जब �क समानान्तर 
�रश्तेदार के अंतगर्त व ेआते है जो एक दसूरे दो भाइय� या दो बहन� से जुड़ ेहोते 
ह�। उदाहरण के �लए �पता के भाई क� संताने। �ववाह संबंध� म� इसे भी महत्व 
�दया जाता है। माता-�पता क� लाइन के �रश्तेदार समानान्तर है, जब �क सास-
ससुर के �रश्तेदार समानान्तर नह�ं है। 
9. द्�वभाजन (Bifurcation) जब माता क� ओर के �रश्तेदार� को �पता क� ओर 
के �रश्तेदार� से अलग �कया जाता है, तो इसे द्�वभाजन कहते है। 
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10. तुलनात्पक आयु (Relative Age)- इसका आधार आयु है। इसका प्रयोग एक 
ह� वगर् के व्यिक्तय� को �वभािजत करने के �लए �कया जाता है। इसका आधार 
वक्ता क� उम्र है। वे वक्ता क� उम्र से छोटे है या बड़।े इस प्रकार आयु का भी 
व्यिक्त के सामािजक जीवन म� महत्व है। 
11. �भन्नशाखीय संबधं (Collaterality) �रश्तेदार� के �वभाजन क� दो रेखाएँ ह�- 

a. सीधी रेखा, और  b. समानान्तर रेखा। 

इन्ह� ंरेखाओं के आधार पर मामा, मौसी और चाचा-चाची म� भेद �कया जाता है। 
 

नातेदार� शब्दावल�  
(Kinship terminology) 

समाज सामािजक संबंध� क� एक व्यवस्था है। संबंध अनके प्रकार के होते है। 
संबंध� क� िजतनी �व�वधता है, उतनी ह� ज�टलता है। समाज म� अनेक व्यिक्त 
ह�। ये अनेक व्यिक्त संबंध� क� �व�वधता और ज�टलता के कारण �कस प्रकार से 
संबोधन करे? जब एक व्यिक्त दसूरे व्यिक्त अथवा व्यिक्तय� के संपकर्  म� आता 
है, तो वह उस व्यिक्त अथवा उन व्यिक्तय� का संबोधन �कस प्रकार करे? 
नातेदार� संबंध� क� एक छोट� व्यवस्था है। उस छोट� व्यवस्था म� भी जब एक 
नातेदार दसूरे नातेदार से �मले, तो वह उसे �कस प्रकार से संबो�धत करे? 
नातेदार� के बीच संबोधन क� इस ज�टल व्यवस्था को सरल और स्पष्ट बनाने के 
�लए कुछ शब्द� का �नमार्ण �कया गया है। शब्द� के इसी समूह को नातेदार� 
शब्दावल� के नाम से जाना जाता है। 
नातेदार� एक सामािजक व्यवस्था तो है ह�, यह सावर्भौ�मक भी है। संसार म� ऐसा 
कोई समाज नह�ं होगा, जहा ँ नातेदार� क� व्यवस्था �कसी न �कसी रूप म� 
�वद्यमान न हो। मानव समाज का उ�वकास हुआ है। यह उ द्�वकास अनेक स्तर� 
से गुजरा है। प्रारम्भ म� मानव पशुवत िजन्दगी �बताता था। एक समूह के सभी 
पुरुष उस समूह क� सभी िस्वय� से यौन संबंध स्था�पत करते थे। इस िस्थ�त को 
यौन साम्यवाद (Sex Communism) या कामाचार (Promiscuity) के नाम से 
जाना जाता था। इस अवस्था म� बच्चा मां क� पहचान तो कर लेता था, �कन्तु 
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�पता क� पहचान करना क�ठन था। इस िस्थ�त के कारण समाज म� मातसृ�ा 
प�रवार अिस्तत्व म� आए। क्रमशः मानव समाज उ द्�वकास क� प्र�क्रयाओं से 
गुजरता हुआ आगे बढ़ा। समाज बदला। प�रवार और �ववाह के स्वरूप� म� भी 
प�रवतर्न हुए। इन अनेक स्तर� से गुजरने के कारण व्यिक्त म� चेतना का �वकास 
हुआ। आखेट अवस्था का समाज आगे बढ़कर पशुपालन और खेती क� अवस्था म� 
आया। अस्थायी जीवन क� प्रव�ृ� िस्थरता क� ओर अग्रसर हुई। संस्थाओं का 
ढ़ाचागत �वकास हुआ, िजसम� व्यिक्तय� के पद� (Status) और भू�मकाओं 
(Roles) का �नधार्रण हुआ। व्यिक्तय� के पद� और भू�मकाओं के �नधार्रण के 
कारण ह� व्यिक्त का संबोधन प्रारम्भ हुआ। यह संबोधन अलग-अलग व्यिक्तय� 
के �लए अलग-अलग हुआ। कालान्तर म� जब यह� संबोधन प�रवार और �ववाह के 
आधार पर �कया जाने लगा, जो कालान्तर म� नातेदार� शब्दावल� के नाम से 
जानी गई। 
प्रत्येक समाज म� �रश्त� क� एक परम्परा है। �रश्त� के द्वारा समाज म� व्यिक्त 
को एक नाम �दया जाता है। जब ये नाम रक्त संबंध� पर आधा�रत होते ह� तो 
इन्ह� नातदेार� कहा जाता है। नातेदार� के �लए प्रयुक्त शब्द अनेक है। इन्ह�ं 
अनेक शब्द� के समूह को नातेदार� शब्दावल� के नाम से जाना जाता है। 
नातेदार� शब्दावल� क� अवधारणा  (Concept of Kinship Terminology) 
नातेदार� शब्दावल� क्या है? इस संबंध म� कुछ �वद्वान� ने अपने �वचार व्यक्त 
�कए ह�, जो इस प्रकार  
1.�रवसर् (Rivers) का �वचार है �क नातेदार� शब्दावल� �व�भन्न सं�ा सूचक है, 
जो सामािजक प्रकाय� पर आधा�रत होती है। 
2.मै�लनोवस्क� का �वचार है �क नातेदार� म� बीजग�णत क� उपे�ा क� है, क्य��क 
यह मात्र सं�ा शब्द� का अध्ययन है। उन्ह�ने सुझाव �दया है �क नातेदार� 
शब्दावल� के अन्तगर्त व्यवहार� और �नयम� का अध्ययन �कया जाना चा�हए। 
3.लेबी स्ट्रास का मत है �क नातेदार� शब्दावल� को '�बवाह योग्य' और '�ववाह के 
�लए अयोग्य' म� वग�कृत करने क� एक प्रणाल� है। 
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4.ब्राउन के अनुसार नातेदार� शब्दावल� सं�ा शब्द ने अहं (Ego) के अ�धकार� 
और कतर्व्य� को समानान्तर करने क� एक प्रणाल� कहा है। 
5. मैक्लैनन का �वचार है �क नातेदार� शब्दावल� सं�ा व्यवस्था के संबोधन क� 
एक ता�लका मात्र है। 
6. क्रोबर का मत है �क नातेदार� शब्दावल� वगार्त्मक सं�ाए ँ ह�, िजनके द्वारा 
�वशेष स्वजन� के बीच संबंध� समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् क� स्थापना क� 
जाती है। 
7. एण्डूल�ग का �वचार है �क वणार्त्मक संबंध सं�ाएं प्र�तष्ठा, सम्मान और 
कतर्व्य क� द्योतक होती है। 
उपयुर्क्त �वद्वान� के �वचार� के आधार पर कहा जा सकता है �क नातेदार� 
शब्दावल� रक्त संबं�धय� क� सं�ासूचक िस्थ�तया ं है, जो व्यिक्त को �वशेष 
अ�धकार और कतर्व्य� के �नवर्हन के �लए पे्र�रत करती ह�। 

नातेदार� वंशावल� क� �वशेषताएँ  
(Characteristics of Kinship Terminology) 

नातेदार� वंशावल� क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 

1. वंशावल� वंश से संबं�धत शब्द� का एक समूह है। 
2. वंश से संबं�धत इन शब्द� का आधार नातेदार� होती है। 
3. नातेदार� का �नधार्रण �ववाह और प�रवार के आधार पर होता है। 
4. �ववाह और प�रवार से संब�ंधत सभी सदस्य वंशावल� के माध्यम से 
आपस म� जुड़ ेरहते है। 
5.वंशावल� का �नधार्रण �नम्न दो आधार� पर होता है- 
अ. �पतवृंश के आधार पर, और 
ब. मातवृंश के आधार पर। 
6.नातेदार� वंशावल� के दो प्रमुख आधार और है जो वंश के सदस्य� को 
�नकटता और दरू� के आधार पर �नधार्�रत होते ह�। 
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अ. वंश समूह के व ेसदस्य, जो आपस म� �नकटता के आधार पर प�रभा�षत होते 
ह�, तथा 
आ. वंश समूह के व ेसदस्य जो एक दसूरे से दरू� के आधार पर प�रभा�षत होते 
है। 
7. वंशावल� के माध्यम से वंश के सदस्य� को एक नाम प्राप्त होता है, िजस 
नाम के आधार पर उस सदस्य को संबो�धत �कया जाता है। 
8. इस प्रकार वंशावल� नातेदार�, �ववाह और प�रवार के �मलन का एक केन्द्र �बदं ु
है। 

नातेदार� शब्दावल� के आधार  
(Basis of Kinship Terminology) 

नातेदार� शब्दावल� वह सीमारेखा है, जो समूह� क� बाहर� सीमा का �नधार्रण 
करती है, िजससे एक समूह दसूरे समूह से अपनी अलग पहचान बनाए रखता है। 
इसके अ�त�रक्त यह आंत�रक, �नयोजन का कायर् भी करती है यहां प्रश्न यह पैदा 
होता है, �क इस �वभाजन का आधार क्या है? वे कौन से मापदण्ड ह�, िजनक� 
सहायता से सदस्य� का आंत�रक तथा बाहर� �वभाजन होता है। इस �वभाजन के 
प्रमुख आधार �नम्न�ल�खत ह� - 
1. पीढ़� (Generation) - नातेदार� शब्दावल� का पहला आधार पीढ़� है। �पता क� 
एक पीढ़� और पुत्र क� एक अलग पीढ़�। इसी पीढ़� के आधार पर एक वंशावल� के 
सदस्य� के अलग नाम प्रदान �कया जाता है। 
2. �लगं (Sex) वंशावल� के �नधार्रण का दसूरा आधार है �लगं। स्वी और पुरुष 
दो अलग-अलग �लगं है और इन्ह�ं �लगं� के आधार पर एक वंशावल� के सदस्य� 
क� पहचान क� जाती है। 
3. वैवा�हक बंधन (Affinity) वैवा�हक संबधं भी नातेदारो के बीच वंशावल� से 
संब�ंधत आधार� का �नधार्रण करते ह�। उदाहरण के �लए �पता और ससुर, माता 
और सास के बीच के अंतर का �नधार्रण वैवा�हक संबंध� द्वारा होता है तथा यह� 
वैवा�हक संबंध सास-ससुर को एक नाम प्रदान करते ह�। 
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4. शाखीय संबंध (Collaterality)- नातेदार� शब्दावल� के �वभाजन क� भी रेखाएँ 
(Lines) ह�। ये रेखाएँ मुख्य रूप से दो प्रकार क� होती है- 

a सीधी रेखा, और  b- समानान्तर रेखा। 

उदाहरण के �लए माता और पुत्र का �रश्ता सीधी रेखा म� है, जब �क पुत्र का 
मौसी से संबंध सीधी रेखा म� नह�ं है। चाचा, चचेरे भाई-बहन, मौसेरे भाई-बहन 
तथा इसी प्रकार के अन्य संबंध। 
5. �वभाजन (Bifurcation) �वभाजन के माध्यम से भी संबंध� का �नधार्रण होता 
ह� उदाहरण के �लए माता क� ओर के �रश्तेदार तथा �पता क� ओर के �रश्तेदार। 
इन दोन� प्रकार के �रश्तेदार� के �लए पथृक- पथृक शब्दावल� का प्रयोग �कया 
जाता है। 
6. आयु (Age)- नातेदार� शब्दावल� के �नधार्रण म� आयु क� महती भू�मका होती 
है। आयु के आधार पर वशंावल� के व्यिक्तय� का संबोधन �कया जाता है। 
उदाहरण के �लए �कसी बुजुगर् का संबोधन समाज म� एक युवक के संबोधन से 
अलग प्रकार का होगा। अफ्र�का म� एक जनजा�त है, िजसका नाम 'कंुग' है। इस 
जनजा�त म� बड़ ेभाई के �लए 'को' (Ko) तथा छोटे भाई के �लए '�सन' (Tsin) 
शब्द का प्रयोग �कया जाता है। अनेक समाज� म� बड़ ेभाई के �लए 'दादा' और 
छोटे भाई के �लए 'दाद'ू शब्द का प्रचलन आम है। 
7. �रश्तेदार (Relatives) �रश्तेदा�रयाँ दो प्रकार क� होती है- 

a. प्रत्य� �रश्तेदार�, औरअप्रत्य� �रश्तेदार�। 
b. इन दोन� प्रकार के �रश्तेदार� के �लए संबोधन करते सपय अलग-
अलग शब्द� का प्रयोग �कया जाता है। 

11.8 वंशानुक्रम (Descent) 
वंशानुक्रम नातेदार� का ह� एक स्वरूप है। इसका सरल शािब्दक अथर् है- वंश 
अनुक्रम। अथार्त वंश का �नधार्रण और उसक� शे्र�णयां। वंश का सम्बन्ध पूवर्ज� से 
होता है, जो व्यिक्त को पूवर्ज-परम्परा के आधार पर एक दसूरे से जोड़ती है। 
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वंशानुक्रम वह �सद्धांत है, जो सन्तान को अपने माता या �पता के समूह से 
जोड़ती है। समूह सदस्यता के संचरण के �सद्धांत को वंशानुक्रम के नाम से जाना 
जाता है। आ�दम तथा सरल समाज� म� व्यिक्त क� िस्थ�त का �नधार्रण उसके 
प्रद� पद से होता है। ऐसे समाज� म� व्यिक्त के पद के �नधार्रण के जो प्रमुख 
आधार है, वे इस प्रकार है- अ�धकार और कतर्व्य, सम्प�� पर अ�धकार, दसूरे 
व्यिक्तय� से सम्बन्ध, आ�द। ये सम्बन्ध जन्म पर आधा�रत होते ह�। वहां 
व्यिक्त प्राथ�मक समूह� और प्राथ�मक सम्बन्ध� से जुड़ े हुए होत ेह�। इस कारण 
अ�धकांशतः उनक� सदस्यता वंशानुक्रम के माध्यम से �नधार्�रत होती है। इस 
प्रकार वंशानुक्रम और नातेदार� एक ह� शब्द नह�ं है। यद्य�प अनेक अवसर� पर 
इनम� अन्तर करना अत्यंत ह� क�ठन होता है। यह� कारण है �क वंशानुक्रम क� 
अवधारणा को स्पष्ट करने के �लए सामािजक, सांस्कृ�तक और जै�वक आधार� का 
सहारा �लया जाता है। �रवसर् ने वंशानुक्रम शब्द का प्रयोग दो अथ� म� �कया है- 
पहला- एक �व�ध (Method) के रूप म�, िजससे �कसी समूह क� सदस्यता का 
�नधार्रण �कया जा सके, और दसूरा- उन र��तय� (Usage) के रूप म�, िजनके 
द्वारा सम्प��, पद और अ�धकार� का संचरण होता है। 
वंशानुक्रम क� प�रभाषा (Definition of Descent) 
अनेक �वद्वान� ने वंशानुक्रम को प�रभा�षत करन े का प्रयास �कया है। इन 
�वद्वान� द्वारा द� गई वंशानुक्रम क� प्रमुख प�रभाषाओं म� कुछ �नम्न�ल�खत है- 

(1) �प�डग्टन 'वंशानुक्रम के �नयम वे �नयम है, जो एक व्यिक्त क� सामािजक 
समूह म� जन्मजात सदस्यता को �नय�मत करत ेह�। यद्य�प इस प्रकार क� 
सदस्यता �व�शष्ट िस्थ�तय� म� गोद लेने क� प्रथा द्वारा प्राप्तक� जाती है।'' 

(2)  बोहनन- 'जब एक �ववा�हत जोड़ ेसे एक सन्तान पैदा होती है, तो उसका 
उन दोन� से सम्बन्ध वंशानुक्रम सम्बन्ध के नाम से पुकारा जाता है।'  

(3)  मुरडाक 'वंशानुक्रम पूणर्तः एक सांस्कृ�तक �सद्धांत क� ओर संकेत करता 
है, िजसम� एक व्यिक्त को समाजशास्त्र: बी. ए. प्रथम वषर् सामािजक दृिष्ट 
से एक �व�शष्ट रक्त सम्बंधी बन्धुत्व से जोड़ा जाता है।'' 
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(4)  फोरटेस- 'एक वंशानुक्रम समूह व्यिक्तय� क� ऐसी व्यवस्था है जो वैध 
सामािजक और वैयिक्तक उद्देश्य� को प्राप्त करने म� सहायक होता है।' 

(5)  �रवसर् 'वंशानुक्रम का तात्पयर् ऐसे समूह से है, िजसक� सदस्यता जन्मजात 
है, जहां लोग यह �निश्चत कर सकते ह� �क वे माता-�पता म� से �कस प� 
के ह�।'' 

(6)  ब्राउन 'वशंानुक्रम एक कानूनी अवधारणा है।' 
(7) इस प्रकार स्पष्ट है �क वंशानुक्रम एक जै�वक तथा सामािजक-सांस्कृ�तक 

व्यवस्था का नाम है, जो उसक� संतान� को माता-�पता तथा पूवर्ज� से 
जोड़ती है। 

वंशानुक्रम क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Descent) 

वंशानुक्रम क� जो प�रभाषाए ँ द� गई है, उन्ह� ध्यान म� रखते हुए इसक� 
�वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

1. वंशानुक्रम का सम्बन्ध जन्म स्रोत या एक पूवर्ज से होता है। 
2. यह पूवर्ज काल्प�नक न होकर वास्त�वक होता है। 
3. एक ह� वंश के आधार पर बने संगठन� के सदस्य� म� घ�नष्ठ 
सम्बन्ध पाए जाते ह�। 
4. वंशानुक्रम व्यिक्त को वह अ�धकार प्रदान करता है, िजसक� सहायता 
से �ववाह, यौन सम्बन्ध तथा सम्प�� के अ�धकार� का �नधार्रण होता 
है। 

वंशानुक्रम के प्रकार (Types of Descent) 
वंशानुक्रम के प्रकार� को वंशानुक्रम क� शे्र�णय� (Categories of Descent) के 
नाम से भी जाना जाता है। वशंानुक्रम क� शे्र�णय� या प्रकार� को �नम्न ता�लका 
द्वारा अ�धक स्पष्ट �कया जा सकता है- 

वंशानुक्रम के प्रकार 
1. एकरेखीय वशंानुक्रम 
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o (a) साधारण एकरेखीय 
o (b) ज�टल एकरेखीय 

© सं�दग्ध वंशज 
2. द्�वप�ीय वंशानुक्रम 

o (a) द्�वगुण 
o (b) मातवृंशक 
o (c) �पतवृंशक 
o (d) द्�ववंशज 

उपयुर्क्त ता�लका म� वंशानुक्रम के िजन प्रकार� का उल्लेख है, उनका 
�ववरण �नम्न है- 

1.एकरेखीय वंशानुक्रम (Unilineal Descent)- यह वंशानुक्रम अत्यन्त ह� 
महत्वपूणर् है। इसका कारण यह है �क इस प्रकार के वंश समूह अनेक काय� 
का सम्पादन करते ह�। इन काय� म� सामािजक, आ�थर्क, धा�मर्क तथा 
राजनै�तक कायर् महत्वपूणर् है। इस प्रकार के वंश समूह� के दो प्रकार है- 

(a) साधारण एकरेखीय वंशानुक्रम (Simple Unilineal Descent)- साधारण 
एकरेखीय वंशानुक्रम जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, ऐसा वंशानुक्रम है, जो 
अ�धक स्पष्ट है तथा इसम� �कसी प्रकार क� ज�टलता नह�ं है। इस प्रकार का 
वंशानुक्रम �नम्न दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- या तो �पता के वंश 
के आधार पर या तो माता के वंश के आधार पर। यह साधारण तथा एकरेखीय 
इस�लए है, क्य��क इसम� अन्य वंशज� का कोई महत्व नह�ं है। इस प्रकार इसे 
साधारण एकरेखीय वशंानुक्रम के नाम से जाना जाता है। इन दोन� प्रकार के 
साधारण एकरेखीय वंशानुक्रम क� �ववेचना �नम्न है- 
(i) मातवृंशक (Matrilineal)- जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, इस वशंानुक्रम का 
�नधार्रण माता के वशं के आधार पर होता है। इसम� माता क� अहम भू�मका होती 
है और वशं का �नधार्रण भी माता के ह� नाम से होता है। इस प्रकार के 
वंशानुक्रम मातसृ�ात्मक समाज� म� पाए जाते ह�। इस वंश समूह म� िस्वय� का 
�ववाह समूह से बाहर के पुरुष� के साथ �कया जाता है। इसम� प�त अपनी पत्नी 
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के घर म� रहता है, �कन्तु पा�रवा�रक मामल� म� उसक� भू�मका नगण्य होती है। 
इसम� प�त का अपनी पत्नी और बच्च� पर कोई अ�धकार नह�ं होता है। इस 
वंशानुक्रम के �नम्न दो प्रकार है- 
माता-पुत्री-बहन क� भू�मका पर आधा�रत समूह। इसम� मातसृ्था�नक �नयम लागू 
होते ह�। यहा ंसमूह क� �नरन्तरता िस्त्रय� द्वारा होती है। यह� कारण है �क इन 
समाज� म� िस्वय� क� अहम भू�मका होती है। 
भाई-बहन-भान्जे क� भू�मका पर आधा�रत समूह। यहां मातुल स्था�नक �नयम 
लागू होते ह� इस प्रकार के वंश समूह� म� माता के भाई का अपने भान्ज� पर 
�नयंत्रण होता है। इसम� माता का भाई ह� महत्वपूणर् होता है। 
(ii) �पतवृंशक (Patrilineal)- �पतवृंशक समूह मातवृंशक समूह के �बलकुल 
�वपर�त होता है। मातवृंशक समूह� क� तुलना म� इस समूह म� स्था�यत्व अ�धक 
होता है। इसका कारण यह है �क इसम� वंश, आवास तथा अ�धकार संयुक्त तथा 
स्थायी रहते ह� यहा ं वैवा�हक सम्बन्ध� म� भी स्था�यत्व पाया जाता है। यहा ँ
सामािजक �पता (Social Father) जैवक�य �पता (Biological Father) से 
अ�धक महत्वपूणर् होता है। इसम� �पता, भाई, पुत्र का समूह अ�धक महत्वपूणर् 
होता है। यहाँ स्त्री केवल पत्नी के रूप म� वंश का प्रजनन करती है। पुरुष अपनी 
पत्नी क� ल��गक, प्रजनन तथा घरेलू काय� म� सहायता करता है। यह समूह-
सन्तान इकाई। भाई-बहन इकाई क� श्रृंखला के रूप म� कायर् करता है। सन्तान क� 
प्रजननता म� स्त्री क� भू�मका महत्वपूणर् नह�ं होती है। 
(b) ज�टल एकरेखीय वंशानुक्रम (Complex Unilineal Descent)- जैसा �क 
इसके नाम से स्पष्ट है, यह वंशानुक्रम साधारण एकरेखीय वंशानुक्रम से �भन्न 
ज�टल प्रकार का होता है। इस वंशानुक्रम के प्रमुख दो प्रकार है- 
(i)द्�वगुण वंशानुक्रम (Double Descent)- यह वशंानुक्रम �भन्न-�भन्न प्रयोजन� 
के �लए अलग- अलग वंशानुक्रम का चयन करता है। �कसी एक प्रयोजन के �लए 
माता के वंशानुक्रम का चयन करता है, जब�क दसूरे प्रयोजन के �लए �पता के 
वंशानुक्रम का चयन करता है। इस प्रकार इसम� एक ह� व्यिक्त के �लए दो 
�सद्धांत काम करते ह�। उदाहरण के �लए अफ्र�का क� अशािन्त जनजा�त । इस 
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जनजा�त म� मातसृ्था�नक �नयम कायर् करता है। यह मातसृ्था�नक समूह भू�म पर 
स्वा�मत्व प्राप्त करने वाल� इकाई है तथा एक राजनै�तक संगठन भी। इस इकाई 
म� �पतवृंशक समूह धा�मर्क प्रयोजन� के �लए महत्वपूणर् होता है। 
(ii) द्�ववंशज वंशानुक्रम (Bilineal Descent) द्�ववंशज का तात्पयर् है माता और 
�पता दोन� के आधार पर वंशानुक्रम का �नधार्रण। इस �सद्धांत का �नमार्ण 
मोइट� (Moiety) प्रणाल� द्वारा होता है। इसम� �पतवृंशक समूह �पतमृोइट� का 
�नमार्ण करते ह� और मातवृंशक समूह मातमृोइट� का �नमार्ण करते ह�। मातमृोइट� 
और �पतमृोइट� �मलकर मोइट� संगठन का �नमार्ण करते ह�। इस प्रकार द्�ववंशज 
समूह� म� उन्ह�ं मातवृंशक� को ह� रखा जाता है, जो �पतवृंशक भी होते ह�। इस 
समूह म� अन्य �रश्तेदार� को नह� ंसिम्म�लत �कया जाता है। इस प्रकार द्�ववंशज 
वंशानुक्रम से चार समूह� का �नमार्ण होता है। यह� कारण है �क इसे चार अंश 
प्रणाल� के नाम से भी जाना जाता है। इस नातेदार� व्यवस्था म� माता-�पता और 
सन्तान एक ह� समूह के सदस्य नह�ं होते, परन्तु दादा- दाद� एव ंउनके पोत-े
पो�तयाँ एक ह� समूह के सदस्य होते ह�। इनम� �ववाह सम्बन्ध वह� तय होते ह�, 
जो द्�ववंशज समूह से बाहर के होते ह�। 
एकरेखीय वशंानुक्रम क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Unilineal Descent) 
एकरेखीय वंशानुक्रम क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 

(i) यह समूह नामां�कत, पथृक तथा सीमाबद्ध होता है। 
(ii) इन समूह� क� सदस्यता का �नधार्रण जन्म के आधार पर होता है। 
(iii) इस समूह के सभी सदस्य एक ह� स्थान पर आवासीय �नयम� के 
अनुसार रहते ह�। 
(iv) सम्प��, उपा�ध और प्र�तष्ठा का उ�रा�धकार एक ह� रेखा के 
आधार पर होता है। 
(v) इस समूह के सभी सदस्य सामू�हकता के रूप म� कायर् करते ह�। 
(vi) यहा ँप्रा�धकरण प्रणाल� का �नधार्रण �लगं और आयु के आधार पर 
होता है। 
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(vii) ये एक राजनै�तक इकाई के रूप म� कायर् करते ह�। 
(viii) ये ब�ह�वर्वाह� इकाई के रूप म� कायर् करते ह� अथार्त �ववाह पर 
इनका �नयंत्रण होता है। 
(ix) ये धा�मर्क समूह के रूप म� कायर् करते ह�। 
(x) इनका टोटम (Totem) म� �वश्वास होता है तथा उसी से अपना 
सम्बन्ध स्था�पत करत ेह�। 
(xi) इनक� अपनी स्पष्ट पहचान होती है। 

एक रेखीय वंशानुक्रम के स्वरूप  
(Forms of Unilineal Descent) 

एकरेखीय वंशानुक्रम के प्रमुख स्वरूप �नम्न�ल�खत है- 
(1) वंश (Lineage)- यह �रश्तेदार� का एक समूह है, जो अपने वंश का �नधार्रण 
एक ह� पवूर्ज से करते है। सामान्यत- ये पांच पी�ढ़याँ सिम्म�लत होती ह�। वंश या 
तो मातवृंशक या �पतवृंशक होते ह�। 
(2) गोत्र (Clan)- एक ह� पवूर्ज से पैदा हुए वशंज� के �वश्वास को गोत्र कहा 
जाता है। ये पूवर्ज सामान्यतः काल्प�नक होते ह�। गोत्र का आकार वंश से बड़ा 
होता है। यह� कारण है �क अनेक वंश समूह� के व्यिक्त एक ह� गोत्र के सदस्य 
हो सकते ह�। 
(3) फै्रटर� (Phratry)- फैटर� �कसी समाज म� दो या दो से अ�धक सिम्म�लत 
इकाइय� के सिम्मश्रण को कहा जाता है। इसम� वंशानुक्रम अवग�कृत 
(Unspecified) होती है। यह� कारण है �क इसका आकार बड़ा होता है। 
सम्बिन्धत गोत्र� और बड़ ेसमूह� को फैटर� कहा जाता है। 
(4) मोइट� (Moiety)- इसम� समाज दो एकरेखीय वंशानुक्रम म� बटा हुआ होता है। 
ये समूह एक समान होते ह� तथा इन्ह� मोइट� कहा जाता है। इसका �नमार्ण कई 
गोत्र� और वंश� से होता है। 
2. अरेखीय या कागन�ेटक वंशानुक्रम (Non-Unilineal or Cognatic Descent)- 
इस �सद्धांत का आधार यह है �क एक व्यिक्त दोन� �लगं� म� अपने वंशानुक्रम 
क� तलाश करता है। इगो के पूवर्ज के सभी वंशज इस समूह म� शा�मल होते ह�। 
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इस �सद्धांत के अनुसार एक व्यिक्त एक ह� समय म� कई समूह� का सदस्य 
होता है। इस �सद्धांत के कारण अस्पष्ट (Indescent) इकाइय� का �नमार्ण होता 
है। यहाँ स्वी और पुरुष दोन� ह� प्रजनन क� इकाइय� के सदस्य होते ह�। इस 
समूह के सदस्य कभी-कभार ह� ब�ह�वर्वाह के �नयम का पालन करते ह�। इस 
�सद्धांत के आधार पर सौतलेे भाई-बहन� म� �ववाह क� इजाजत होती है। यह 
वंशज समूह काफ� �वस्ततृ होता है। अतः इसम� आवासीय �नयम� का �नधार्रण 
अत्यन्त ह� क�ठन होता है। कागने�टक समूह दो प्रकार के होते ह�- 
(a) सं�दग्ध वंशानुक्रम (Ambilineal Descent)- जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट 
है, यह वशंानुक्रम इस�लए सं�दग्ध होता है, क्य��क इस �सद्धांत के आधार पर 
व्यिक्त को दोन� �लगं� (माता या �पता) म� अनुमान के आधार पर �कसी भी 
पूवर्ज से अपने वंश के चुनाव क� आ�ा होती है। जैसे द��ण प्रशान्त महासागर�य 
�ेत्र क� समोआ (Samoa) जनजा�त म� दो प्रकार के वंश समूह पाए जाते ह�। ये 
दोन� क� वंश समूह गोत्र के समान होते ह�। इस समूह म� गोत्र का एक मु�खया 
होता है और वंश इसी मु�खया के नाम से चलता है। 
(b) द्�वप�ीय वंशानुक्रम (Bilateral Descent)- यह दोतरफा होता है। इस समूह 
म� माता और �पता दोन� ह� प�� के लोग महत्वपूणर् होते ह�। इसम� नातेदार� प्रथा 
समतल रेखीय होती है। अथार्त नातेदार� का �नधार्रण नजद�क से दरू क� ओर 
होती है। यह समूह ईगो केिन्द्रत होता है। इस �सद्धांत से �बरादर� (Kindered) 
का �नधार्रण होता है। यह� कारण है �क इस वंश समूह म� माता-�पता, दादा-दाद�, 
चचेरे भाई बहन को सिम्म�लत �कया जाता है। यह� कारण है �क इस वंशानुक्रम 
से जो समूह बनता है, उसम� स्पष्टता नह�ं होती है। यह� कारण है �क यह वंश 
समूह अत्यन्त ह� �वस्ततृ होता है। इसके तीन प्रकार होते ह�- 

(i) असी�मत इसम� एक पूवर्ज के सभी वंशज सिम्म�लत होते ह�। 
(ii) सी�मत इसम� भी सभी वंशज� को सिम्म�लत �कया जाता है, वे 
अपने इस अ�धकार का तभी प्रयोग कर सकते ह�, जब वे अपने पूवर्ज� 
के इलाके म� रहने का चुनाव करते ह�। 
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(iii) �क्रयाशील सी�मत- इसम� सभी वंशज इस समूह के सदस्य हो सकते 
है, पर वे उन सभी समूह� क� सदस्यता प्राप्त नह�ं कर सकते ह�, िजनसे 
उनका सम्बन्ध होता है। 

वंशानुक्रम का महत्व  
(Importance of Descent) 

वंशानुक्रम समाज म� अनेक महत्वपूणर् काय� का सम्पादन करता है। वंशानुक्रम 
द्वारा सम्पा�दत काय� के कारण ह� इनका समाज म� महत्वपूणर् स्थान है। इस 
दृिष्ट से वंशानुक्रम िजन काय� का सम्पादन करता है, सं�ेप म� उनका �ववरण 
इस प्रकार है- 
1. वंशानुक्रम संगठन क� एक महत्वपूणर् इकाई है और इसके माध्यम से समाज 
के �व�भन्न पहलुओं को संग�ठत �कया जाता है तथा उन पर �नयंत्रण स्था�पत 
�कया जाता है। 
2. वंशानुक्रम वह व्यवस्था है, िजसके आधार पर समाज म� व्यिक्त के पद का 
�नधार्रण होता है। 
3. सम्प�� के उतरा�धकार के �नधार्रण म� भी वंशानुक्रम क� अहम भू�मका होती 
है। 
4. वंशानुक्रम के द्वारा संयुक्त प�रवार को अ�धक �नयं�त्रत और शिक्तशाल� 
बनाया जा सकता है। 
5. वंशानुक्रम व्यिक्त को समाज म� आदर और सुर�ा प्रदान करने का कायर् करता 
है। 
6. धा�मर्क �क्रयाओं के सम्पादन म� भी वंशानुक्रम महत्वपूणर् भू�मका का �नवर्हन 
करता है। 
7. एक राजनै�तक इकाई के रूप म� भी वंशानुक्रम महत्वपूणर् काय� का सम्पादन 
करता है। 
8. वंशानुक्रम के माध्यम से िस्वय� क� प्रजनन शिक्त और यौन सम्बन्धी 
अ�धकार� को �नय�मत करने म� मदद �मलती है। 
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9. वंशानुक्रम ह� वह आधार है, िजसक� सहायता से आगे आने वाल� पीढ़� को 
अपने समूह के साथ जोड़ने म� मदद �मलती है। 
10. यह व्यिक्तय� का वग�करण करता है तथा उनके सम्बन्ध� का �नधार्रण 
करता है। 
सं�ेप म� वंशानुक्रम समाज म� व्यिक्तय� के जीवन को �नय�मत करता है, िजसके 
द्वारा समाज एक संग�ठत इकाई के रूप म� कायर् करता है। 

वंशावल� पद्ध�त 

(Genealogical method) 
सामािजक मानवशास्त्र के अध्ययन के �लए अनेक पद्ध�तयाँ (Methods) है। इन 
पद्ध�तय� म� वंशावल� पद्ध�त एक है। रैडिक्लफ ब्राउन (Radclilfe Brown) ने 
�लखा है �क " सामािजक मानवशास्त्र एक सैद्धां�तक प्राकृ�तक �व�ान है, जो 
समाज का अध्ययन करता है।" उनका �वचार है �क सामािजक मानवशास्त्र म� 
सामािजक घटनाओं (Social Phenomenon) के शोध क� पद्ध�त ठ�क उसी 
प्रकार होनी चा�हए, िजस प्रकार क� पद्ध�तय� भौ�तक और जै�वक �व�ान� क� है। 
अब प्रश्न यह है �क वै�ा�नक पद्ध�त है क्या? व�ैा�नक पद्ध�त क� मूल धारणा 
यह है �क प्राकृ�तक संसार म� एक �नय�मतता तथा एक �निश्चत व्यवस्था है। 
इसका तात्पयर् यह है �क- 
1. प्राकृ�तक घटनाओं पर प्रकृ�त के �नयम लागू होते है और 
2. प्राकृ�तक घटनाओं क� भां�त ह� मनुष्य भी प्राकृ�तक संसार का एक �हस्सा है। 
ऐसी िस्थ�त म� मनुष्य को समझने के �लए उन पद्ध�तय� का प्रयोग क्य� नह�ं 
�कया जा सकता है, िजनका प्रयोग प्राकृ�तक घटनाओं को समझने के �लए �कया 
जाता है। वै�ा�नक शोध क� दसूर� मुख्य धारणा यह है �क प्राकृ�तक घटनाओं का 
�ान अनुभवजन्य होना चा�हये। इसका तात्पयर् यह है �क �ान अनुभव, 
अवलोकन और अनुभू�त पर आधा�रत होना चा�हये। अनुभवजन्य सबूत� से एकत्र 
�कया गया �ान अनुभवजन्य घटनाओं का वणर्न करने म�, पूवार्नुमान लगाने म� 
और समझने म� सहायक होता है। इस प्रकार हम� �कसी भी घटना के घ�टत होने 
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के कारण� का �ान होता है। शोध प्र�क्रया के प्रमुख चरण� को �नम्न�ल�खत भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है 
1. समस्या का �नधार्रण 
2. उपकल्पना का �नधार्रण 
3. शोध क� रूपरेखा का �नधार्रण 
4. प्राप्त तथ्य� क� माप 
5. तथ्य� का एकत्रीकरण 
6. तथ्य� का �वश्लेषण, और 
7. सामान्यीकरण। 
सामािजक मानवशास्त्र के अंतगर्त िजन शोध पद्ध�तय� का प्रयोग �कया 
जाता है, उनका सं��प्त �ववरण इस प्रकार है- 
1. �ेत्रकायर् (Field Work) 
2. अवलोकन (Observation) 
3. सा�ात्कार (Interview) 
4. व्यिक्तगत अध्ययन पद्ध�त (Case-Study Method) 
5. वंशावल� पद्ध�त (The Genealogical Method) 
उपयुर्क्त पद्ध�तय� म� से यह केवल वशंावल� पद्ध�त क� �ववेचना क� जाएगी। 
वंशावल� उस साररूप चाटर् (Synoptic Chart) को कहते ह�, िजसक� सहायता से 
नातेदार� के कई �रश्त� का �नधार्रण �कया जाता है। शोध के एक उपकरण के रूप 
म� उसका महत्व इस�लए है, �क इसके माध्यम से शोधकतार् उन प्रश्न� को 
आसानी से �नरू�पत कर लेता है जो काल्प�नक तौर पर उसके �दमाग म� तो ह�, 
�कन्तु वह उन्ह� स्थानीय सूचक� के सामने रख नह�ं पाता है। इस पद्ध�त के 
माध्यम से प्रमा�णत जानकार� प्राप्त होती है, िजसक� प्रस्तु�त व�ैा�नक आधार 
पर वग�करण के माध्यम से क� जा सकती है। 

वंशावल� पद्ध�त का प्रयोग सरल समाज� म� �कया जाता है और उसका पर��ण 
भी �कया जाता है। अनेक अवसर� पर वंशावल� का स्वरूप अत्यन्त ह� �वस्ततृ 
होता है। यह� कारण है �क व्यिक्त अपने पूवर्ज� क� अनेक पी�ढ़य� से प�र�चत 
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होते ह�। वंशावल� के माध्यम से जी�वत और पूवर्ज� के बीच संबंध� क� स्थापना म� 
मदद �मलती है। वंशावल� म� सदस्य� के बीच स्था�पत भावनात्मक लगाव 
महत्वपूणर् होता है। वंशावल� के माध्यम से �कसी वंश या पूवर्ज� के बारे म� जो 
जानकार� प्राप्त होती है, उनम� से कुछ इस प्रकार है- 

1. समुदाय क� सामािजक व्यवस्था और इसक� प्रकृ�त क� जानकार�, 
2. संबधं� क� स्थापना म� क� जान े वाल� पद्ध�त के प्रयोग क� 
जानकार�, 
3. �ववाह, आ�द संबंध� को �कस प्रकार �नयं�त्रत �कया जाये। 

वंशावल� का महत्व केवल शोधकतार् के �लए ह� नह�ं है, अ�पतु इसका महत्व 
स्थानीय लोग� के साथ- साथ इस वशंावल� से संबं�धत लोग� के �लए भी है। 
इसक� सहायता से स्थानीय लोग अपनी समस्याओं के समाधान के �लए रास्त े
तलाशते ह�। इस प्रकार अपने बारे म� तथा समाज के बारे म� जानने के �लए 
वंशावल� महत्वपूणर् पद्ध�त है। वंशावल� म� प्रयोग �कए जान ेवाले �चन्ह� म� से 
कुछ �नम्न�ल�खत है- 

अ�र/शॉटर्फॉमर् अथर् (English) अथर् (Hindi) 

S            Son               पुत्र 

D           Daughter           पुत्री 

Z            Sister             बहन 

+Z         Elder Sister      बड़ी बहन 

-Z        Younger Sister    छोट� बहन 

B           Brother             भाई 

+B        Elder Brother      बड़ा भाई 

-B        Younger Brother   छोटा भाई 
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F          Father            �पता 

M          Mother           माता 

H          Husband          प�त 

W          Wife              पत्नी 

Sibling Brother/Sister         भाई-बहन 

C          Child             बच्चा 

    MS पुरुष क� तरफ का संकेत   WS स्त्री क� तरफ का संकेत 

वंशावल� सूची  
(Genealogical List) 

वंशावल� का एक �निश्चत उद्देश्य होता है। इस उद्देश्य का आधार एक ऐसी 
सूची तैयार करना, जो वंशावल� के �व�भन्न नातेदार� के संबोधन के �लए प्रयोग 
म� लाई जाये। इस उद्देश्य क� प्रािप्त के �लए नातेदार� शब्दावल� (Kinship 
Terminology) तैयार करना आवश्यक है- 

1. �पता - Father 
2. माता Mother 
3. बड़ा भाई - Elder Brother-MS 
4. बड़ा भाई - Elder Brother - WS 
5. बड़ी बहन - Elder Sister-MS 
6. बड़ी बहन - Elder Sister - WS 
7. �पता का भाई - Father's Brother 
8. �पता के भाई क� पत्नी Father's Brother's wife 
9. �पता के भाई का बच्चा Father's Brother's child आ�द। 
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वंशावल� पद्ध�त के लाभ  
(Merits of Genealogical Method) 

वंशावल� पद्ध�त के अनेक लाभ है। इसका कारण यह है �क वंशावल� पद्ध�त 
अनेक काय� का सम्पादन करती है। इस पद्ध�त से जो प्रमुख लाभ (कायर्) ह�, वे 
इस प्रकार ह�- 
1. वंशावल� पद्ध�त के माध्यम से काल्प�नक समस्याओं का ठोस आधार पर 
अध्ययन करना संभव होता है। 
2. वंशावल� पद्ध�त के माध्यम से सामािजक जीवन को �नयं�त्रत करने वाले 
�नयम� का आसानी से �नरूपण �कया जा सकता है। 
3. �रवसर् (Rivers) का �वचार है �क वशंावल� पद्ध�त उन लोग� के �लए उपयोगी 
है, जो आ�दम समाज� के बीच अध्ययन करने के �लए कम समय के �लए रह 
पाते ह�। 
4. वंशावल� पद्ध�त उन लोग� के �लए भी उपयोगी है, जो आ�दम समाज� क� 
भाषा को ठ�क से नह�ं समझ पाते है। 
5.वंशावल� पद्ध�त वह �व�ध है, िजसक� सहायता से ज�टल आ�दम समाज� के 
संगठन (organisation) को समझन ेम� मदद �मलती है। 
6. य�द �कसी समाज क� नातेदार� व्यवस्था (Kinship System) को समझना हो, 
तो इसके �लए वंशावल� सव��म �व�ध है। 
7. वंशावल� पद्ध�त के माध्यम से �ववाह के �नयंत्रण के बारे म� जानकार� प्राप्त 
होती है। 
8. वंशावल� पद्ध�त वह आधार है, िजसक� सहायता से इस �ेत्र म� कायर् करने 
वाले व्यिक्त अपने तथ्य� को अ�धक प्रमा�णक ढंग से पूरा कर सकते ह�। 
9. वंशावल� वह व्यवस्था है, िजसक� सहायता से प्राप्त तथ्य� क� �व�भन्नता को 
यथाथर्ता प्रदान करने म� मदद �मलती है। 
10. वंशावल� शोध का ठोस उपकरण (Tool) है, िजसक� सहायता से तथ्य� को 
समझने म� मदद �मलती है। 
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11. इस पद्ध�त क� सहायता से शोधकतार् अपने प्रमाणकतार्ओं म� �वश्वास प्राप्त 
कर सकता है। ऐसी िस्थ�त म� वह शोध �नष्कष� के अ�धक नजद�क होता है तथा 
उसे शोधकायर् म� सफलता प्राप्त होती है। 
12. वंशावल� पद्ध�त के द्वारा शोधकतार् और उ�रदाता आपस म� घुल �मल जाते 
है तथा शोधकायर् अ�धक आसान हो जाता, है। 
�रवसर् (Rivers) का �वचार है �क वंशावल� आ�दम मनो�व�ान (Primitive 
Psychology) को समझने महत्वपूणर् आधार है। इस दृिष्ट से �रवसर् ने वशंावल� 
पद्ध�त के �नम्न दो गुण� का उल्लेख �कया है। 
1. योरोपीय सभ्यता का प्रभाव प्रायः सभी समाज� पर है। वंशावल� पद्ध�त क� 
सहायता से हम� उस समय के बारे म� जानकार� प्राप्त होती है, जब �क योरोपीय 
सभ्यता का प्रभाव सरल समाज� पर नह�ं था। इसक� सहायता से डढ़े दो सौ साल� 
के सामािजक संगठन और संस्थाओं के बारे म� जानकार� प्राप्त होती है। अनेक 
अवसर� पर इसक� सहायता से उन कारक� और प�रिस्थ�तय� का भी �ान होता 
है, िजनके कारण आ�दम और सरल समाज� म� प�रवतर्न हुए है। 
2. इस पद्ध�त का दसूरा महत्वपूणर् गुण यह है �क इससे न केवल तथ्य� क� 
जानकार� प्राप्त होती है, अ�पत ुइन तथ्य� क� सत्यता को भी प्रमा�णत करने म� 
मदद �मलती है। साथ ह�, इस पद्ध�त क� सहायता से एक �व�ान के �ान को 
दसूरे �व�ान� तक पहंुचाने म� भी मदद �मलती है। 

वंशावल� पद्ध�त का प्रयोग  
(Usage of Genealogical Method) 

वंशावल� का प्रयोग क्य� �कया जाता है। वे कौन से �ेत्र है, जहाँ वंशावल� का 
प्रयोग �कया जाता है? इन प्रश्न� के उ�र म� वशंावल� प्रयोग के कारण �छपे हुए 
है। वंशावल� का प्रयोग जीवन के �व�वध �ेत्र� म� �कया जाता है। इन �ेत्र� का 
सं��प्त �ववरण इस प्रकार है- 
1. संबंध� क� व्यवस्था (System of Relations) समाज सामािजक संबंध� क� 
एक व्यवस्था है। सामािजक संबंध� क� इस व्यवस्था को �कस प्रकार समझा 
जाये? सरल और ज�टल समाज� म� संबंध� क� व्यवस्था म� �भन्नता पाई जाती है। 
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ज�टल समाज� क� संबंध� क� व्यवस्था के आधार पर सरल समाजो के संबंध� को 
समझने म� क�ठनाई होती है। वंशावल� पद्ध�त इस क�ठनाई को दरू करता है। 
इस प्रकार वंशावल� व्यवस्था सामािजक व्यवस्था के �व�भन्न आयाम� को समझने 
म� मदद करती है। वंशावल� सामािजक व्यवस्था के संबोधन का आधार ह�। इन 
संबोधन� को चार शे्र�णय� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

a. वे संबोधन िजनके बारे म� वंशावल� के आधार पर पता लगाया जा 
सकता है। 
b. वे संबोधन िजनका पता रक्त और �ववाह के संबंध� के आधार पर 
तो नह�ं लगाया जा सकता है, �कन्तु वंशावल� पर आधा�रत होते है। 
c. ऐसे संबोधन जो सामािजक �वभाजन पर आधा�रत होते ह�। 
d. �कसी कृ�त्रम बंधन पर आधा�रत संबोधन, िजनका �नरूपण शोधाथ� 
द्वारा �कया जाता है। 

2. वैवा�हक व्यवस्था (Marital System) वैवा�हक व्यवस्था के �लए भी वंशावल� 
का प्रयोग �कया जाता है। इसके दो प्रकार है - 

(a) वैवा�हक स्वीकृ�त, और 
(b) वैवा�हक अस्वीकृ�त। 

�कस वंश म� �ववाह �कया जा सकता है और �कस वंश म� �ववाह नह� ं�कया जा 
सकता है। इसके �लए भी वंशावल� का प्रयोग �कया जा सकता है। सं�ेप म� 
वंशावल� का प्रयोग �ववाह के �नयमन और �ववाह के �नयंत्रण के �लए �कया 
जाता है। 
3. वंशानुक्रम का �ान (Knowledge of Descent) वंशावल� पद्ध�त क� 
सहायता से वंशानुक्रम का भी �ान हो जाता है। इस पद्ध�त से व्यिक्त को यह 
जानने म� मदद �मलती है �क उसका गोत्र क्या है तथा उसके पूवर्ज कौन है। 
4. सम्प�त का उ�रा�धकार (Inheritance of Property) उ�रा�धकार सभी 
समाज� और समुदाय� म� पाया जाता है। �कन्तु उ�रा�धकार� कौन है? इसका �ान 
कैसे हो? इसका पता लगाने के तर�के क्या हो? ऐसा इस�लए आवश्यक है �क 
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�ववाद क� िस्थ�त का �नमार्ण न हो। प्रत्येक समाज यह चाहता है �क उ�रा�धकार 
स्पष्ट हो। इसके �लए वंशावल� पद्ध�त सबसे सशक्त आधार है। इसक� सहायता 
से अपने पूवर्ज� का �नधार्रण सरल हो जाता है और इस प्रकार उ�रा�धकार के 
�नधार्रण म� �कसी प्रकार क� बाधा उपिस्थत नह� ंहोती है। 
5. प्रवास का अध्ययन (Study of Migration)- प्रवास के अध्ययन म� भी 
वंशावल� का प्रयोग �कया जाता है। अनेक समुदाय एक स्थान से दसूरे स्थान को 
प्रवा�सत हो जाते है। सामान्य अवस्था म� प्रवास का �नयम सरल से ज�टल क� 
ओर होता है। इसक� जानकार� भी वशंावल� के माध्यम से सरलता से प्राप्त क� 
जा सकती है। 
6. धा�मर्क पहलुओं का अध्ययन (Study of Religious Aspect)- धमर् जीवन 
का महत्वपूणर् अंग ह�। धमर् का पालन और अनुष्ठान� का संपादन धमर् के अंग ह�। 
वंशावल� के माध्यम से यह जानकार� प्राप्त होती है �क �कस वंश का धमर् क्या है 
तथा इन धा�मर्क �क्रयाओं के अनुष्ठान� का संपादन कौन करेगा। इस प्रकार इस 
पद्ध�त से नातेदार� के अ�धकार� और कतर्व्य� के बारे म� भी जानकार� प्राप्त होती 
है। 
7. जै�वक समस्याओं का अध्ययन (Study of Biological Problems)- जै�वक 
समस्याओं के अध्ययन म� भी वंशावल� पद्ध�त का प्रयोग �कया जाता है। मनुष्य 
क� अनेक जै�वक समस्याएँ होती है। इन जै�वक समस्याओं का सामािजक 
सरोकार होता है। जै�वक समस्याओं के अंतगर्त िजन �बदंओंु को सिम्म�लत �कया 
जा सकता है, वे इस प्रकार ह� - 

a. �लगं� का अनुपात, 
b. प�रवार का माप, 
c. प्रथम बच्चे का �लगं, 
d. कुल पैदा हुए बच्च� म� से उन बच्च� का अनुपात जो बड़ ेहोते है, 
e. �ववाह, आ�द क� सांिख्यक�य जानकार� तथा समाज पर इसका 
प्रभाव। 
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8. शर�रशास्त्र का अध्ययन (Study of Physiology)- वंशावल� और शर�रशास्त्र 
का गहरा संबंध है। इसका कारण यह है �क वंशावल� वंश से संबं�धत है, िजसका 
संबंध 'जीन्स' से है। मनुष्य का शर�र जीन्स का ह� प्र�तरूप है। इस दृिष्ट से 
शर�र को समझने के �लए वंशावल� को समझना आवश्यक है। वंशावल� के 
माध्यम से अनुवां�शकता क� समस्याओं (Problems of Hereditary) का 
अध्ययन �कया जा सकता है। आज शर�र क� बीमा�रय� का अध्ययन करने म� 
�वश्व के अनेक भाग� म� जीन्स के अध्ययन को महत्व �दया जा रहा है। 
 

11.9 पदा�धकार एवं उ�रा�धकार (Succession and 
Inheritance) 
 
प्र�सद्ध अमे�रकन समाजशास्त्री मैकाइवर का यह कथन है �क 'समाज सामािजक 
सम्बन्ध� का जाल है।' सारा समाज सम्बन्ध� के इसी जाल म� �परोया हुआ है 
और सभी प्राणी इन्ह� ंसम्बन्ध� के आधार पर आपस म� आ�लगंनबद्ध है। मानव 
सवर्शे्रष्ठ प्राणी ह� अतः वह अपने सम्बन्ध� को अ�धक प�रभा�षत और 
व्याख्या�यत करता है और ये सम्बन्ध एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत 
होते रहते ह�। सम्बन्ध ह� वह आधार है, जो व्यिक्त को जीवन्तता प्रदान करते ह� 
तथा उन्ह� एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत करते ह�। मानव समाज के 
इन सम्बन्ध� को प्रमुख रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

1. वे सम्बन्ध जो रक्त (Blood) पर आधा�रत होते ह�, और 
2. वे सम्बन्ध जो रक्त पर आधा�रत नह�ं होते ह�। 

प्रत्येक समाज क� एक �निश्चत सामािजक संरचना (Social Structure) होती है। 
यह सामािजक संरचन समाज म� व्यिक्त को प्राप्त पद (Status) और काय� 
(Roles) पर आधा�रत है। पद और कायर् ह� वह आधार ह�, जो व्यिक्त को समाज 
म� एक �निश्चत 'स्थान' प्रदान करते ह�।, िजनके आधार पर जहाँ एक ओर वह 
अपने अ�धकार� के प्र�त जागरुक रहता है तथा दसूर� ओर अपने कतर्व्य� के प्र�त 
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अ�धक उ�रदायी होता है। ये पद और कायर् स्थायी होते ह� तथा इनक� समाज म� 
�नरन्तरता बनी रहती है। यह� कारण है �क ये एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तांत�रत होते रहते ह�। 
प्रकृ�त प�रवतर्नशील है। इस प�रवतर्नशीलता के कारण 'सामािजक सम्बन्ध' और 
इसक� 'संरचना' प�रव�तर्त होती रहती है। व्यिक्त चेतन प्राणी होने के नाते इन 
सम्बन्ध� को स्थायी रखना चाहता है। इसका कारण यह है �क इन सम्बन्ध� के 
कारण जहाँ समाज म� उसका स्थान स्पष्टतः �निश्चत रहता है, वह�ं दसूर� ओर 
उसे अपने अ�धकार� क� प्रािप्त होती है। आ�दकाल से लेकर आज तक समाज क� 
यह व्यवस्था जीवन्त तथा प्रभावशाल� है। इससे समाज म� न �कसी प्रकार का 
भ्रम उत्पन्न होता है और न ह� व्यिक्त म� �कसी असामन्जस्य क� िस्थ�त �न�मर्त 
होती है। इसी व्यवस्था को सं�ेप म� नातेदार� कहते ह�। नातेदार� क� इसी 
व्यवस्था के अंतगर्त 'पदा�धकार' (Succession) और उ�रा�धकार (Inheritance) 
आते ह�। इन दोन� व्यवस्थाओं क� इस अध्याय म� �ववेचना क� जाएगी। 
पदा�धकार (Succession) 
पदा�धकार दो शब्द� से �मलकर बना है- पद (Status) और अ�धकार (Right)। 
सरल शब्द� म� पदा�धकार पद का अ�धकार है। प्रायः सभी समाज� म� इस प्रकार 
क� स्पष्ट व्यवस्था है। आ�दम समाज� म� परम्पराए ँप्रबल थीं। अतः पदा�धकार 
का �नधार्रण परम्पराओं के आधार पर होता था। आधु�नक समाज म� अनेक 
�नयम और कानून ह�, जो समाज म� व्यिक्त के पदा�धकार क� व्याख्या करते ह� 
और इसका �नधार्रण करते ह�। नातेदार� क� अनके व्यवस्थाओं म� पदा�धकार भी 
एक व्यवस्था है जो समाज के सुचारु संचालन म� मदद करती है तथा समाज को 
भ्रािन्त और अराजकता क� िस्थ�त से अलग करती है। 
पदा�धकार क� प�रभाषा (Definition of Succession) 
�वद्वान� ने पदा�धकार क� जो प�रभाषाए ँद� है, उनम� से कुछ �नम्न�ल�खत है- 

1. �प�डग्टन 'पदा�धकार के �नयम वे ह�, जो पद अथवा पदवी के 
संचारण को �नय�मत करते ह�।। 
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2. �रवसर्- अन्य उपयुक्त शब्द �मलने तक व ेपदा�धकार के �लए पदो�रा�धकार 
के प्रयोग को ह� स्वीकार करते ह�।' सरल शब्द� म� पदा�धकार वह अ�धकार है, जो 
माता तथा �पता क� ओर से अपनी सन्तान� को प्राप्त होता है तथा इसे 
सामािजक स्वीकृ�त प्राप्त होती है। 

पदा�धकार क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Succession) 
पदा�धकार क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 

1. इसका सम्बन्ध पद से है। 
2. इस पद का एक वैधा�नक आधार होता है। 
3. इस वैधा�नक आधार को समाज क� मान्यता प्राप्त होती है। 
4. इस सामािजक मान्यता को चुनौती नह�ं द� जा सकती है। 
5. यह परम्परा पर आधा�रत होती है। 
6. यह �नम्न म� से �कसी एक आधार पर होती है- 
(A) मातवृंशीय या (B) �पतवृंशीय 
7. इससे व्यिक्त को समाज म� एक �निश्चत स्थान प्राप्त होता है। 

        8. यह एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होता रहता है। 
 
 

पदा�धकार के प्रकार  
(Types of Succession) 

पदा�धकार को मुख्य रूप से दो भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 

1. मातवृंशीय, और   2. �पतवृंशीय 

मातवृंशीय पदा�धकार मातसृ�ात्मक समाज� म� पाया जाता है, जब�क �पतवृंशीय 
पदा�धकार �पतसृ�ात्मक समाज� म� पाया जाता है। मातवृंशीय म� पुरुष का कोई 
पद उसके �कसी मातवृंशीय बन्धु को हस्तान्त�रत होता है, जो सामान्यतया 
उसक� बहन का पुत्र होता है। अनेक बार ऐसा भ्रम होता है �क मातवृंशीय समाज� 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 329 of 534 
 

म� सम्प�� का अ�धकार िस्त्रय� को दे �दया जाता होगा, �कन्तु वास्तव म� ऐसा 
नह�ं है। अनेक अवसर� पर िस्त्रयाँ प�रवार और समाज म� अपना प्रभाव रखती ह�, 
�कन्तु प्रशासन के वास्त�वक अ�धकार पुरुष� के ह� हाथ म� होता है। �प�डग्टन ने 
�लखा है 'मातवृंशीय पदा�धकार का वास्त�वक अथर् है, उपा�ध अथवा पद का स्त्री 
के माध्यम से पुरुष� से पुरुष� को संचारण।। 
प�रवार चाहे मातसृ�ा हो या �पतसृ�ा पद या पदवी का अ�धकार पहले एक 
प�रवार के बड़ ेभाइय� को �दया जाता है, �फर वंशानुक्रम म� व�रष्ठता के आधार 
पर छोटे भाइय� को �दया जाता है। इसी प्रकार सम्प�� के स्वामी अथवा 
पदा�धकार� क� मतृ्यु के पश्चात उसक� सम्प�� अथवा स्वामी का अ�धकार 
अ�धकांशतः आयु के �हसाब से बड़ े भाई से छोटे भाइय� को �दया जाता है। 
अं�तम भाई क� मतृ्यु या उसके कोई सन्तान न होने क� िस्थ�त म� यह पद या 
पदवी का अ�धकार बहन क� सन्तान को �दया जाता है। 

मातवृंशीय और �पतवृंशीय प�रवार� म� पदा�धकार म� अन्तर 
(Difference Between Matrilineal and Patrilineal Family in 

Succession) 

मातवृंशीय और �पतवृंशीय प�रवार� म� पद या पदवी या पदा�धकार म� 
�नम्न�ल�खत अन्तर है- 
1. �पतवृंशीय प�रवार� म� नातेदार अ�धकार� होते ह�, जब�क मातवृंशीय प�रवार� म� 
उसके नातेदार अ�धकार� होते ह�। 
2. पदा�धकार एक लचील� व्यवस्था है, िजसका �नधार्रण वतर्मान िस्थ�त के 
आधार पर होता है। 
3. जब कोई उ�रा�धकार� अयोग्य, अप्र�तष्ठत और अप�रपक्व होता है, तो उसके 
स्थान पर �कसी भी वंश के प्र�तिष्ठत, योग्य और प�रपक्व व्यिक्त को यह 
अ�धकार दे �दया जाता है। 
4.अनेक बार मु�खया अपनी मतृ्यु के पहले ह� अपन ेपदा�धकार� क� �नयुिक्त कर 
देता है। 
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5. अनेक िस्थ�तय� म� समकाल�न �वकल्प� के आधार पर पदा�धकार� का चुनाव 
कर �लया जाता है। 
6. अनेक समाज� म� पदा�धकार� के चुनाव म� �कसी भी प्रकार के पद (Rank) का 
ध्यान नह� ं�दया जाता है। 
उ�रा�धकार (Inheritance) 
इस तथ्य को समझ लेना आवश्यक है �क पदा�धकार और उ�रा�धकार म� अन्तर 
है 

पदा�धकार     = पद का संचारण, और 
उ�रा�धकार = सम्प�� का संचारण या अ�धकार। 

उ�रा�धकार क� प�रभाषा करते हुए �प�डग्टन ने �लखा है �क 'एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� म� संचारण को �नय�मत करने वाले �नयम उ�रा�धकार है।' कुछ इसी प्रकार 
के �वचार �रवसर् के भी ह�, उसने �लखा है �क 'उ�रा�धकार से मेरा आशय सम्प�� 
के संचारण से है।'' 

                       उ�रा�धकार 
↓ 

वंश एवं �लगं      स्वेच्छा एव ंवसीयत  आयु एवं वर�यता  अन्य आधार 
                                                      ↓ 

              ↓ 
िपतवंृशीय   मातवंृशीय   िमिश्रत                                    ज्ये�ािधकार   किन�ािधकार   िमिश्रत 
 

 
इन सभी आधार� का �वस्ततृ �ववरण �नम्न�ल�खत है- 
1. वंश एवं �लगं- वंश एवं �लगं के आधार पर उ�रा�धकार के �नम्न तीन प्रकार 
होते ह�- 
�पतवृंशीय- इस प्रकार के प�रवार� म� सम्प�� का अ�धकार केवल वंशज पुत्र� को 
होता है। िस्वय� अथवा पु�त्रय� को प�रवार क� सम्प�� म� �कसी प्रकार का कोई 
अ�धकार नह�ं होता है। 
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b. मातवृंशीय- जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, इस प्रकार के प�रवार� म� 
सम्प�� का अ�धकार केवल माता तथा वंशज पु�त्रय� को होता है। �पता अथवा 
पुत्र� को प�रवार क� सम्प�� पर कोई अ�धकार नह�ं होता है। 
c. �म�श्रत वंश और �लगं के आधार पर उ�रा�धकार का एक और प्रकार है, जो न 
�पतवृंशी है और न ह� मातवृंशी। इसी�लए इसे �म�श्रत कहा जाता है। अनेक 
प�रवार ऐसे होते ह�, िजनम� अचल सम्प�� का अ�धकार पुरुष� का होता है, जब�क 
चल सम्प�� का अ�धकार िस्त्रय� का होता है। उदाहरण के �लए भू�म पर पुरुष� 
का अ�धकार होता है, जब�क पशु, मुद्रा, ह�थयार, औजार तथा अन्य घरेलू 
सामान� पर िस्त्रय� का अ�धकार होता है। 
स्वेच्छा एवं वसीयत - आधु�नक सभ्य समाज� म� उ�रा�धकार के �लए स्वामी क� 
स्वेच्छा को भी महत्व �दया जाता है और इसका खूब चलन है। इसके �लए न 
कोई वंश का �नयम है और न ह� �लगं का बंधन। सम्प�� का स्वामी अपनी 
इच्छा से अपनी सम्प�� क� वसीयत (Will) �कसी को भी कर सकता है। 
आयु एवं वर�यता- उ�रा�धकार का तीसरा आधार है- आयु और वर�यता। इस 
प्रकार के उ�रा�धकार �नम्न है- 
a. ज्येष्ठा�धकार- ज्येष्ठा�धकार (Primogeniture) वह अ�धकार है, जब सम्प�� 
का संचारण सम्प�� के स्वामी क� सबसे बड़ी सन्तान को �कया जाता है। 
b. क�नष्ठा�धकार- क�नष्ठा�धकार (Ultimogeniture) वह अ�धकार है, जब 
सम्प�� का संचारण स्वामी क� सबसे छोट� सन्तान को �कया जाता है। 
c. �म�श्रत- �म�श्रत जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, जब सम्प�� का स्वामी 
अपनी सम्प�� का संचारण न तो ज्येष्ठ और न ह� क�नष्ठ को करे। वह अपनी 
इच्छा से ज्येष्ठ और क�नष्ठ तथा अन्य� को सम्प�� का उ�रा�धकार� बना दे। 
अथार्त दोन� को सम्प�� का संचारण कर दे। 
अन्य आधार- उपयुर्क्त वग�करण के अ�त�रक्त उ�रा�धकार के कुछ और आधार 
ह�। जैसे मंत्र� और जाद ूका संचारण। दवाइय� तथा इसके �ान का संचारण। देवी-
देवताओं, धा�मर्क �व�धयाँ और अनुष्ठान� का संचारण। घर-गहृस्थी आ�द के काय� 
तथा इसके सामान� का संचारण। ऐसी अनेक िस्थ�तयाँ आती है, जब स्वामी 
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अपने इन गुण� और �वशेषताओं को अपनी इच्छा से प�रवार के �कसी भी सदस्य 
को, िजसे वह योग्य समझे संचारण कर सकता है। 

11.10  गोत्र (Clan) 
गोत्र अंगे्रजी के क्लैन (Clan) का �हन्द� रूपान्तर है। क्लैन वंश समूह 
(Linguage) का ह� �वस्ततृ रूप है जो �क एकवशंीय �सद्धान्त पर आधा�रत है। 
साधारणतया गोत्र या तो मातवृंशीय होते ह� या �पतवृंशीय। बच्चे या तो अपनी 
माता के गोत्र के सदस्य होते ह� या �पता क� गोत्र के। कई वंश समूह �मलकर 
गोत्र का �नमार्ण करते ह�। इसक� सदस्यता जन्म के आधार पर �निश्चत होती है 
और इसके सदस्य� को कुछ �निश्चत अ�धकार� और कतर्व्य� का पालन करना 
पड़ता है। 
प�रभाषाए ँ- प्रमुख �वद्वान� ने गोत्र को �नम्न शब्द� म� प�रभा�षत �कया है- (1) 
डॉ. श्यामाचरण दबेु "सीधे अथ� म� हम गोत्र को कई वंश समूह� का योग कह 
सकते ह�। इसका �नधार्रण �पता या माता �कसी ओर से �कया जाता है। अलग-
अलग वंश समूह� के होते हुए भी एक ह� गोत्र के सदस्य अपने को �कसी दरूस्थ 
पूवर्ज के वंशज ह� मानते ह�। यह पूवर्ज पुराव�ृ पर आधतृ भी हो सकता है। 
सम्बन्धुता का यह भाव इस समूह को भी ब�ह�वर्वाह� बना सकता है।"" 
(2) हट्टन - "गोत्र ब�ह�वर्वाह समूह है, जो अन्त�वर्वाह करन े वाल� जा�त के 
अन्तगर्त एक सामान्य वंशक्रम म� है।" 
(3) मजूमदार और मदान "एक गोत्र अ�धकाशं रूप से कुछ वंश� का योग होता है 
और ये अपनी उत्प�� एक किल्पत पूवर्ज से मानते ह�, जो �क मानव, मानव के 
समान पशु, पेड़, पौधा या �नज�व वस्तु तक हो सकता है। "" 
सं�ेप म� 'गोत्र मातपृ�ीय या �पतपृ�ीय प�रवार� का संकलन है। इस संकलन के 
सभी व्यिक्त अपने को एक ह� वंशज क� संतान मातने है। अतः आपस म� 
वैवा�हक सम्बंध स्था�पत नह�ं �कए जाते ह�।' 
एक गोत्र के सदस्य एक ह� पूवर्ज के वंशज माने जात ेह�। इस�लए इनम� परस्पर 
�ववाह सम्बंध �न�षद्ध होते ह�। अतः ये अपने समूह से बाहर �ववाह करत ेह�। 
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गोत्र का नाम पशु, प�ी तथा अन्य प्राकृ�तक वस्तुओं के नाम पर होता है। जैसे 
पीपल, गणुल, सूयर्, चन्द्र आ�द। गोत्र प�रवार के �कसी किल्पत या पौरा�णक 
पूवर्ज से शुरू होता है। प्रमुख तथा प्र�तिष्ठत होन े के कारण उस पूवर्ज को उस 
प�रवार का प्रवतर्क या संस्थापक माना जाता है। उसी के नाम से प�रवार के सभी 
वंशज� का प�रचय �दया जाता है। गोत्र सदैव एक प�ीय होता है। वह कभी भी 
माता-�पता दोन� के वंशज� को �मलाकर नह�ं बनता है। उसके वंशज या तो 
मातवृंशीय या �पतवृशंीय वंश समूह� के होते ह�। 

गोत्र क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Clan) 

उपरोक्त प�रभाषाओं के आधार पर गोत्र क� �नम्न �वशेषताए ँ �नधार्�रत क� जा 
सकती है- 
(1) ब�ह�वर्वाह� - गोत्र एक ब�ह�वर्वाह� समूह (Exogamous group) है। गोत्र के 
सदस्य� को यह �वश्वास होता है �क व ेएक ह� पूवर्ज क� सन्तान� ह�। अतः कुछ 
अपवाद� को छोड़कर गोत्र एक ऐसा समूह है, िजसके सदस्य अपने गोत्र से बाहर 
�ववाह करते ह�। 
(2) एकप�ीय गोत्र या तो माता क� ओर से या �पता क� ओर से वंश� का संग्रह 
है। दोन� ओर से गोत्र क� गणना कभी नह�ं होती है। इसक� प्रकृ�त एक प�ीय 
(Unilateral) होती है। 
(3) रक्त सम्बंध - गोत्र के सभी सदस्य एक दसूरे को रक्त सम्बधंी मानते ह�। 
ऐसा �वश्वास �कया जाता है �क सभी सदस्य� म� एक ह� पवूर्ज का रक्त है। 
(4) जन्मजात सदस्यता जो भी गोत्र म� पैदा होता है अ�नवायर्तः उस गोत्र का 
सदस्य हो जाता है समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् और आजीवन वह उसी गोत्र 
का सदस्य बना रहता है। 
(5) एकता गोत्र के सभी सदस्य� म� एकता रहती है, क्य��क एक ह� पूवर्ज क� 
सन्तान होने के कारण उनके जीवन म� भी एकता रहती है। 
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(6) किल्पत पूवर्ज अ�धकांशतः पूवर्ज काल्प�नक होते ह� कुछ अपवाद� को 
छोड़कर। गोत्र के सभी सदस्य इस पूवर्ज म� �वश्वास करते ह�। यह पूवर्ज, पुरुष, 
समान अथवा कोई प्राकृ�तक �चह्न होता है। 
(7) टोटम टोटम गोत्र के सदस्य� का �चह्न है, इसम� दृढ़ �वश्वास �कया जाता है। 
गोत्र के सदस्य इस टोटम को अपना र�क मानते ह�। यह टोटम, पशु, पेड़, प�ी 
तथा कुछ और हो सकता है। 
(8) नाम - गोत्र का एक सामान्य नाम होता है जैसे शां�डल्य गोत्र, कश्यप गोत्र, 
जौनपु�रया गोत्र आ�द। �बना नाम के कोई भी गोत्र नह� ंहै। 
(9) �नवास कुछ मानवशािस्त्रय� ने सामान्य �नवास को गोत्र क� �वशेषता कहा है, 
�कंतु सावर्भौ�मक नह�ं है। कुछ भी हो सभ्यता के पहले चरण� म� गोत्र के सभी 
सदस्य एक सामान्य �नवास म� रहते रहे ह�। 
गोत्र� के नाम साधारणतया गोत्र के नाम �नम्न आधार पर होते ह�- 
(i) माता-�पता के नाम पर माता-�पता से जो गोत्र चलता है, उसका आधार वंश 
परम्परा होता है। मातसृ�ात्मक प�रवार� म� गोत्र माता के नाम से चलता है और 
�पतसृ�ात्मक प�रवार� म� �पता के नाम पर। 
(ii) ऋ�षय� के नाम पर �वद्याग्रहण करने या उस ऋ�ष के यजमान जो होते थे। 
वे ह� उसी ऋ�ष को अपने पूवर्ज के रूप म� स्वीकार करते थे, जैसे कश्यप-शां�डल्य 
गोत्र। 
(iii) व्यिक्त �वशेष के नाम पर कभी-कभी गोत्र व्यिक्त क� �कसी खास �वशेषता 
के कारण चल पड़ता है, जैसे ग�ड, वन्य जा�त म� एक 'लोन च�टया' गोत्र है। 
इसका अथर् यह हुआ �क पहले कोई ऐसा व्यिक्त रहा होगा जो नमक चाटता रहा 
होगा और उससे जो वंशज चल� वह 'लोन च�टया' गोत्र के नाम से जानी गई। 
(iv) भू-भाग के नाम पर �कसी �निश्चत भू-भाग म� �नवास करने के कारण भी 
अनेक गोत्र� के नाम हो गए जैसे जौनपु�रया, रतनपु�रया, महान�दयाँ आ�द। 
(v) टोटम के नाम पर रामायण म� ऐसा �मलता है �क वानर� ने राम प� क� 
ओर से लड़ाई लड़ी थी। क्या यह सत्य है? वास्त�वकता तो यह है �क वानर गोत्र 
ने राम प� से लड़ाई लड़ी थी। नागवंशी 'नाग' देवता को अपना पूवर्ज मानते ह�। 
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बाघ, गोह, र�छ, आग, लोहा आ�द गोत्र समूह� के वंशज ह�। घुमक्कड़ होन े के 
कारण एक गोत्र का नाम 'जगत' है। 

गोत्र के कायर् 
(Functions of Clan) 

गोत्र के प्रमुख कायर् इस प्रकार है- 
(1) पारस्प�रक सहायता और सुर�ा गोत्र का सबसे महत्वपूणर् कायर् अपने सदस्य� 
क� सहायता करना और सुर�ा का बीमा देना है। पा�रवा�रक सुर�ा ह� व्यिक्त के 
�लए पयार्प्त नह�ं है। प�रवार तो समाज का भाग है। गोत्र के सदस्य� म� हम क� 
भावना (We feeling) होती है। उनका तो यह �सद्धांत होता है �क य�द कोई 
उनके सगोत्रीय भाई को मारता है तो उनको मारता है (i) Strike my clan 
brother and you strike me. (ii) The blood of the clan is my blood. 
गोत्रीय भाग गलती पर क्य� न हो, परंत ुगोत्र सदैव इसका प� लेगा। इसी प्रकार 
गोत्र अपने हर एक कायर् के �लए उ�रदायी है। य�द योत्र का कोई एक सदस्य 
गलती करता है तो गोत्र उसके �लए सामू�हक रूप से उ�रदायी होता है। 
(2) ब�ह�वर्वाह गोत्र ब�ह�वर्वाह समूह है, इन �नयम� के अनुसार गोत्र �ववाह क� 
व्यवस्था करता है। गोत्र के सदस्य के साथ यौन सम्बंध स्था�पत करने पर कठोर 
दण्ड �दया जाता है। 
(3) सदस्य� पर �नयंत्रण गोत्र सदस्य पर �नयंत्रण रखता है, ऐसे अनेक उदाहरण 
ह� जब�क �नरन्तर गोत्र के �नयम� क� उपे�ा करने वाले व्यिक्त गोत्र से अलग 
कर �दये गये ह�। अ�धकांशतः गोत्र म� एक स�म�त होती है तो प्रशासन, न्याय 
और �नयंत्रण रखती है। 
(4) कानूनी कायर् गोत्र का सुर�ा का कायर् उसे कानूनी �ेत्र म� प्रवेश करता है। 
गोत्र का यह कायर् है �क वह वन्य जातीय (Tribal) कानूनी प्रणाल� म� एक 
कानूनी उपकरण क� भाँ�त कायर् कर�, अपरा�धय� को दण्ड दे और समूह म� शा�ंत 
स्था�पत करे। 
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(5) गोत्र सरकार गोत्र का दसूरा कायर् सरकार से सम्बंध रखता है। �व�भन्न गोत्र� 
के मु�खया �मलकर एक वन्य जातीय स�म�त बनाते ह�। यह स�म�त राजनै�तक 
�नणर्य लेती है। एक न्यायपा�लका के रूप म� झगड़� का �नपटारा करती है। 
(6) सम्प�� - सम्प�� का हर एक देश और कायर् म� महत्व रहा है। गोत्र एक 
समाजवाद� राज्य पर आधा�रत है गोत्र यह �नगरानी रखता है �क सम्प�� का 
�वभाजन ठ�क से हो रहा है या नह�ं। सम्प�� का बराबर �वभाजन और उ�चत 
उपभोग क� देखरेख गोत्र करता है। अन्य भौ�तक पदाथर् िजन पर व्यिक्त का 
स्वा�मत्व नह�ं होता है, गोत्र का स्वा�मत्व नह�ं होता है। 
(7) धा�मर्क कायर् आ�दम लोग� म� गोत्र का अपना टोटम होता है और समस्त 
लोग� म� अपन-ेअपन ेगोत्र क� कुछ �व�शष्ट प्रकार क� धा�मर्क �क्रयाएँ होती है। 
टोटम क� पूजा तथा अन्य धा�मर्क काय� म� भाग लेना सभी सदस्य� का कतर्व्य 
है। ये धा�मर्क कायर् सब सदस्य� के कल्याण के �लए �कए जाते ह�। 
(8) अं�तम रूप से गोत्र सदस्य� को एकता के सूत्र म� बाँधने और समाज को 
संग�ठत करने का प्रयत्न करता है। 
डॉ. दबेु के शब्द� म� "सं�ेप म� गोत्र सदस्य� के संगठन शिक्त को पारस्प�रक 
सहायता, सुर�ा क� सु�वधाएँ देकर और �व�वध शासक�य अ�धकार� का उपयोग 
कर बनाए रखने म� सहायता देते ह�। रक्त सम्बंध क� भावना से मुखर ब�ह�वर्वाह 
का पालन भी इसी का ध्येय और कायर् है। इसके अ�त�रक्त क�तपय �व�वध 
शासक�य, धा�मर्क, सांस्कृ�तक, आ�थर्क और सासंा�रक कायर् भी ह�, जो गोत्र द्वारा 
सम्पन्न �कये जाते ह�। गोत्र सामािजक संगठन क� इकाई है, जो पूरे समुदाय क� 
व्यवस्था म� महत्वपूणर् योग देती है और सामािजक शिक्त के स्रोत प्रवा�हत करती 
है।" 
स्व -प्रग�त प�र�ण 
प्रश्न 1: नातेदार� का प्रमुख आधार क्या है? 
प्रश्न 2: नातेदार� म� 'सगोत्रीयता' का क्या अथर् है? 
प्रश्न 3: भारतीय समाज म� नातदेार� प्रणाल� का मुख्य उद्देश्य क्या है? 
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11.11  सारांश 
 
नातेदार� समाज का आधारभूत अंग है जो व्यिक्तय� को आपसी संबंध�, कतर्व्य�, 
और अ�धकार� से जोड़ती है। यह मुख्यतः रक्त संबंध�, �ववाह, और गोत्रीय संबंध� 
पर आधा�रत होती है। नातेदार� प्रणाल� �व�भन्न समाज� म� उनके सांस्कृ�तक, 
धा�मर्क और ऐ�तहा�सक प�रपे्र�य के अनुसार �भन्न होती है। यह केवल 
व्यिक्तगत �रश्त� को प�रभा�षत नह�ं करती, बिल्क समाज म� सामािजक �नयंत्रण, 
वंश परंपरा, और अ�धकार �वतरण के माध्यम के रूप म� भी कायर् करती है। 
उदाहरण के �लए, भारतीय समाज म� नातेदार� का स्वरूप �वशेष रूप से गोत्रीय 
और जा�तगत �नयम� पर आधा�रत है, जो �ववाह और उ�रा�धकार के �नयम� को 
प्रभा�वत करता है। इस प्रकार नातेदार� सामािजक ढांचे को संग�ठत और �नय�मत 
करने का महत्वपूणर् माध्यम है। 

11.12  मुख्य शब्द 
1. सगोत्रीयता (Endogamy): एक ह� गोत्र या समूह के भीतर �ववाह क� परंपरा। 
2. �वषगोत्रीयता (Exogamy): अपने गोत्र के बाहर �ववाह करने का �नयम। 
3. आ�धपत्य (Patriliny): �पता क� वशंावल� के आधार पर सामािजक और 
संप�� अ�धकार� का स्थानांतरण। 
4. सहजातीयता (Consanguinity): रक्त संबंध� पर आधा�रत नातेदार�। 

11.13   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र:1 नातेदार� का प्रमुख आधार रक्त संबधं, �ववाह, और गोत्रीय संबंध ह�। 
उ�र:2 सगोत्रीयता (Endogamy) का अथर् है एक ह� गोत्र या समूह के भीतर 
�ववाह करना। 
उ�र:3 भारतीय समाज म� नातेदार� प्रणाल� का मुख्य उद्देश्य सामािजक �नयंत्रण 
बनाए रखना और परंपराओं का संर�ण करना है। 
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11.15  अभ्यास प्रश्न 
(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1.नातेदार� क� व्याख्या क�िजए। इसके प्रकार �ल�खए। 
Define kinship write its types. 
2. नातेदार� क� शे्र�णयाँ �ल�खए। 
Write categories of kinship. 
3. नातेदार� का महत्व �ल�खए। 
Write importance of kinship. 
4. नातेदार� क� र��तय� को समझाइए। 
Explain usages of kinship. 
5. वंशावल� पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 
Write short essay on Genealogy. 
6. वंशावल� पद्ध�त क्या है? समझाइए। 
What is genealogical method. Explain. 
7. वंशावल� क� अवधारणा को समझाइए। उपयुक्त उदाहरण द�िजए। 
Explain the concept of genealogy. Give suitable example. 
8. वंशावल� के लाभ या गुण तथा इसके उपयोग को समझाइए। 
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  Explain the merits and uses of genealogy. 

9. नातेदार� शब्दावल� क� अवधारणा क� व्याख्या क�िजए।  
   Describe the concept of kinship terminology. 
10.नातेदार� शब्दावल� क्या है? इसके प्रमुख आधार� क� �ववेचना क�िजए।  
   What is kinship terminology. Describe its main basis. 
11.नातेदार� शब्दावल� पर एक �नबन्ध �ल�खए।  
   Write an essay on kinship terminology. 
12. वंशानुक्रम क� अवधारणा को समझाइए।  
    Explain the Concept of Descent. 
13. वंशानुक्रम क� व्याख्या क�िजए। इसके प्रकार �ल�खए।  
    Define Descent. Write its types. 
14. वंशानुक्रम के प्रमुख स्वरूप� को �ल�खए।  
    Write main forms of Descent 
15. नातेदार� व्यवस्था के अध्ययन म� वंशानुक्रम के महत्व को समझाइए।  
    Explain the importance of Descent in kinship system. 
16. पदा�धकार पर एक �नबन्ध �ल�खए।  
    Write an Eassy on Succession 

17. पदा�धकार क� व्याख्या क�िजए। पदा�धकार के प्रकार �ल�खए।    
Define Succession. Write types of succession. 
18. उ�रा�धकार पर एक �नबन्ध �ल�खए।  
Write an Essay on Inheritance. 
19. उ�रा�धकार क� व्याख्या क�िजए। इसके आधार �ल�खए।  
Define Inheritance. Write its types. 
20. गोत्र क� व्याख्या क�िजए। इसका महत्व �ल�खए।  
Define Clan. Write its importance. 
21. गोत्र क� अवधारणा को समझाइए। इसके काय� को �ल�खए। 
Explain the concept of clan. Write its functions. 
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(ब) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) �नम्न पर सं��प्त 
�टप्पणी �ल�खए। 
Write short note on following: 
1. �नकटा�भगमन 
Incest. 
2. प�रहास सम्बन्ध 
Joking Relations 
3. सहकष्ट� या सहप्रावा�सता 
Couvade 
4.�ववाह सम्बन्ध 
Affinity 
5. वंशानुक्रम 
Descent. 
6.पदा�धकार 
Succession 
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इकाई -12 
प�रवार 

(FAMILY) 
 
12.1    प्रस्तावना 
12.2    उद्देश्य 

12.3    प�रवार क� प�रभाष 
12.4    प�रवार क� �वशेषताए ँ

12.5    प�रवार क� उत्प�� के �सद्धांत 

12.6    प�रवार के प्रकार 

12.7    प�रवार के कायर् 
12.8    प�रवार का समाजशास्त्रीय महत्व 
12.9    प�रवार प�रवतर्न 
12.10   संयुक्त प�रवार 
12,11   सारांश 
12.12   मुख्य शब्द 
12.13   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
12.14   संदभर् ग्रन्थ 
12.15   अभ्यास प्रश्न 
 

12.1   प्रस्तावना 
य�द प�रवार को मानव समाज के इ�तहास क� धुर� कहा जाय, तो अ�तशयोिक्त 
नह�ं होगी। इसका कारण यह है �क समस्त मानव समाज का इ�तहास प�रवार का 
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इ�तहास है। मनुष्य अपने जन्म के साथ से ह� प�रवार का सदस्य हो जाता है 
और अपने जीवन के अिन्तम काल तक वह �कसी रूप म� प�रवार का सदस्य 
रहता है। मानव समाज का इ�तहास उसक� �वरासत (Heritage) का भी इ�तहास 
होता है। प�रवार वह महत्वपूणर् संस्था है जो मानव समाज क� �वरासत क� र�ा 
करता है और उसे एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत करने म� मदद करता 
है। प�रवार एक ऐसी संस्था है िजसके अभाव म� मानव अिस्तत्व क� कल्पना ह� 
नह� ंक� जा सकती है। समाजशास्त्री लुण्डबगर् ने �लखा है �क "सामािजक व्यवस्था 
म� य�द सन्तानोत्पादन क� �क्रया रुक जाय, य�द बच्च� का पालन पोषण न �कया 
जाय और उन्ह� अपने �वचार� को आगामी पीढ़� के �लए संचा�रत करना तथा एक 
दसूरे से सहयोग करना न �सखाया जाय, तो संभवतः समाज का अिस्तत्व ह� 
समाप्त हो जायगा।" प�रवार समाज क� ऐसी मूलभूत संस्था है, जो मानव 
अिस्तत्व क� र�ा करती है तथा उसक� सामािजक �वरासत को एक पीढ़� से दसूर� 
पीढ़� को हस्तांत�रत करती है। 
प�रवार शब्द अंगे्रजी के Family शब्द का �हन्द� रूपांतर है। Family लै�टन भाषा 
के Famulus शब्द से �नकला है िजसका अथर् होता है 'नौकर'। इस प्रकार प�रवार 
के अन्तगर्त माता-�पता, बच्चे, नौकर और यहाँ तक �क गुलाम� को भी 
सिम्म�लत �कया जाता था। देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार के 
स्वरूप� म� प�रवतर्न होते रहते ह�। प�रवार �बना बच्च� के भी हो सकते ह� या 
माता-�पता और बच्च� को �मलाकर हो सकते ह�। प�रवार व्यिक्त पर जबरन लाद� 
गई संस्था नह�ं है, बिल्क वह सामािजक आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए जन्म से 
ह� स्वेच्छा से इसक� सदस्यता स्वीकार करता है। 

12.2   उद्देश्य 
 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
 1. प�रवार क� संरचना, प्रकार और इसके �व�भन्न रूप� को समझना। 
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2. प�रवार म� सदस्य� क� भू�मकाओं और आपसी संबंध� का महत्व जानना। 
3. समाज म� प�रवार क� भू�मका और इसके सामािजक एवं सांस्कृ�तक प्रभाव� का 
�वश्लेषण करना। 

12.3   प�रवार क� प�रभाष (Definition of Family) 
 
प�रवार क� सावर्भौ�मक और सवर्सम्मत प�रभाषा देना असम्भव है। इसका कारण 
यह है �क देश, काल और प�रिस्थ�तय� के अनुसार प�रवार के स्वरूप भी �भन्न-
�भन्न है। �फर भी कुछ �वद्वान� न ेप�रवार क� प�रभाषा द� है, िजससे प�रवार 
शब्द क� आत्मा का बोध लगाया जा सकता है। प�रवार क� कुछ प�रभाषाए ँ�नम्न 
ह�: 
(1) मैकाइवर और पेज "प�रवार वह समूह है िजसके अन्तगर्त स्त्री पुरुष यौन 
सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत हो और उसका सम्बन्ध ऐसा हो िजससे सन्तान उत्पन्न 
हो और उनका पालन-पोषण भी �कया जाये।"2 
(2) इ�लयट और मे�रल "प�रवार प�त-पत्नी तथा बच्च� क� एक जीवक�य 
सामािजक संस्था है। यह एक सामािजक संगठन है िजसके द्वारा कुछ मानवीय 
आवश्यकताएँ पूणर् क� जाती है।"3 
(3) डी.एन. मजूमदार "प�रवार व्यिक्तय� का समूह है जो �क एक ह� छत के नीचे 
रहते ह�, रु�धर सम्बन्धी गाँठ� से बँधे होते ह�। तथा स्थान, स्वाथर् एवं कृत�ता क� 
अन्योन्या�श्रता के आधार पर जा�त क� जागरुकता रखते ह�।"4 
(4) बज�स और लॉक "प�रवार व्यिक्तय� का एक समूह है िजसम� व्यिक्त �ववाह, 
पैतकृ, रक्त अथवा समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् अनुकूलन के द्वारा एक-दसूरे से 
बंधे होते ह�, एक साथ एक घर म� रहते ह� तथा उनके प�त-पत्नी माता-�पता, पुत्र- 
पुत्री, भाई-बहन आ�द के रूप� म� अपने सामािजक कतर्व्य� के अनुसार एक-दसूरे 
के प्र�त अपनी अन्तः �क्रयाय� एवं �वचार संचा�लत करते रहते ह� और उनक� र�ा 
करते ह�।"2 
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(5) ऑगबनर् और �नमकॉफ "प�रवार प�त-पत्नी का थोड़ा बहुत स्थायी संघ है, 
िजनके बच्चे ह� या न ह� या एक पुरुष या एक स्त्री या अकेले ह� अपने बच्च� के 
साथ वाला संघ हो।"3 
(6) थॉमस "प�रवार से हमारा तात्पयर् सम्बन्ध� क� उस व्यवस्था से है, जो माता-
�पता एवं उनक� सन्तान� के बीच पायी जाती है।"4 
(7) ड�ेवस "प�रवार ऐसे व्यिक्तय� का वह समूह है, िजनके आपस के सम्बन्ध 
गोत्र व्यवस्था पर आधा�रत होते ह� और जो इस प्रकार एक दसूरे के रक्त 
सम्बन्धी होते ह�।"5" 
इस प्रकार "प�रवार म� �सफर्  माता-�पता एव ंबच्चे ह� नह� ंआत,े अ�पतु वे सभी 
व्यिक्त आते ह�, जो रक्त सम्बन्धी ह� गोद �लए हुए ह� तथा िजन्ह� प�रवार या 
समाज ने प�रवार म� रहने क� अनुम�त प्रदान क� हो।" 
�व�भन्न समाजशािस्त्रय� ने प�रवार क� अलग-अलग प�रभाषा प्रस्तुत क� है। य�द 
इन प�रभाषाओं क� व्याख्या क� जाय, तो स्पष्ट प्रतीत होता है। �क मैकाइवर 
और पेज द्वारा प्रस्तुत समाजशास्त्र क� प�रभाषा अत्य�धक महत्वपूणर् है। 
मैकाइवर और पेज न े प�रवार के िजन काय� क� �ववेचना क� है, वे आज के 
प्रत्येक प�रवार के मूलभूत आधार है। ये आधार इस प्रकार है: 

(i) यौन सम्बन्ध (Sex Relationship) 
(ii) सन्तानोत्प�� (Procreation), और 
(iii) बच्च� का लालन-पोषण (Upbringing of the Children) 1 

इस प्रकार �वषम�लगंीय व्यिक्तय� के सहवास से उत्पन्न बच्च� और माता-�पता 
के समूह को प�रवार क� सं�ा द� जा सकती है। 

12.4   प�रवार क� �वशेषताएँ  (Characteristics of Family) 
मैकाइवर और पेज ने प�रवार क� आठ �वशेषताएँ बतलायी है। ये �वशेषताए ँहर 
एक समाज म� पाई जाती ह�। ये �वशेषताएँ �नम्न�ल�खत है - 
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(1) सावर्भौ�मकता (Universality) प�रवार �नम्न कारण� से सावर्भौ�मक 
संस्था है: 
(a) हर एक युग और समाज� म� पाया जाता है, चाहे वह समाज आ�दम 
हो या आधु�नक। 
(b) भ�वष्य म� भी प�रवार का अिस्तत्व बना रहेगा। 
(c) दसूर� संस्थाएँ प�रवार क� तुलना म� इतनी सावर्भौ�मक नह�ं है। 
(d) प�रवार क� इस सावर्भौ�मकता के दो मूल कारण है - 
(i) प�रवार के माध्यम से व्यिक्त अपनी मौ�लक आवश्यकताओं क� पू�त र् 
करता है। 
(ii) इसके अ�त�रक्त अन्य अनेक कायर् है जो प�रवार के ह� माध्यम से 
संपा�दत �कये जाते ह�। 

(2) भावनात्मक आधार (Emotional Basis) समाज म� िजतनी संस्थाएँ है वे 
�कसी न �कसी आधार पर �टक� हुई ह�। प�रवार का भी इसी प्रकार एक �निश्चत 
आधार है। प�रवार िजस आधार पर �टका हुआ है, उसका सम्बन्ध भावनाओं से 
है। कानून या नींव से नह�ं। जैसे प�त-पत्नी के मान�सक संबंध, माँ का बच्च� के 
प्र�त स्नेह, पालन-पोषण क� व्यवस्था, सहायता और सुर�ा आ�द ऐसी अनेक 
भावनाएँ है, िजन भावनाओं के आधार पर प�रवार �टका हुआ है। 
(3) रचनात्मक प्रभाव (Formative Influence) अरस्तू के अनुसार मनुष्य एक 
सामािजक प्राणी है। इसके साथ ह� प�रवार को �शशु के समाजीकरण क� पहल� 
पाठशाला कहा गया है। इसका तात्पयर् यह है �क बालक के व्यिक्तत्व के �वकास 
म� प�रवार का प्रभाव सबसे अ�धक पड़ता है। प�रवार के �क्रयात्मक प्रभाव के दो 
कारण है: 

(a) प�रवार के सदस्य� के व्यवहार� म� �दखावट�पन नह�ं रहता। 
(b) प�रवार के सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� क� ओर ध्यान न देकर 
सामू�हक स्वाथ� क� ओर ध्यान देते ह�। 
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(4) सी�मत आकार (Limited Size) प�रवार प्रा�णशास्त्रीय दशाओं पर आधा�रत 
होते ह�। इस�लये प�रवार का सदस्य �सफर्  वह� व्यिक्त हो सकता है - 

(a) िजसने प�रवार म� जन्म �लया हो। 
(b) िजसने उस प�रवार के साथ वैवा�हक सम्बन्ध स्था�पत �कये ह�। 
(c) जो अन्य सामािजक सम्बन्ध� या रक्त सम्बन्ध� के माध्यम से 
प�रवार से जुड़ ेहुए ह�। 

इन सबके अ�त�रक्त य�द हम अन्य समाज� से प�रवार क� तुलना कर�, तो ऐसा 
प्रतीत होता है �क इसका आकार अत्यन्त ह� सी�मत और छोटा होता है। 
(5) सामािजक ढाँचे म� केन्द्र�य िस्थ�त (Nuclear Position in the Social 
Structure) - यूनान के 
प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तू के अनुसार समुदाय प�रवार� का एक यन्त्र मात्र है। 
सामािजक ढाँचे का �नमार्ण अनेक छोट� बड़ी संस्थाओं के माध्यम से होता है। ये 
सभी संस्थाएँ समाज के ढाँचे म� �भन्न-�भन्न स्थान� पर स्थायी रहती है। प�रवार 
भी इसी प्रकार क� सामािजक संस्था है �कन्तु इस सामािजक संस्था क� मौ�लक 
�वशषेता यह है �क इसक� िस्थ�त सामािजक ढाँचे म� है। 
(6) सदस्य� का असी�मत उ�रदा�यत्व (Unlimited Responsibility of 
Members) - प�रवार के संगठन का आधार कानून न होकर मानवीय भावना 
और मूल प्रव�ृ�य� होती ह�। यह� कारण है �क व्यिक्त पारस्प�रक सहायता और 
सुर�ा से पे्र�रत रहते ह�। प�रवार के सदस्य� म� व्यिक्तवाद क� भावना नह�ं पाई 
जाती। इसका प�रणाम यह होता है �क सदस्य व्यिक्तगत स्वाथ� से परे होकर 
सामू�हक स्वाथर् का अनुसरण करते ह�। भावनाओं के आधार पर प�रवार का 
�नमार्ण होने के कारण इसके सदस्य� का उ�रदा�यत्व असी�मत रहता है। 
(7) सामािजक �वधान (Social Regulations) सामािजक �नयन्त्रण प�रवार क� 
मौ�लक इकाई है। प्रत्येक समाज म� सामािजक कल्याण को ध्यान म� रखकर कुछ 
�व�शष्ट प्रकार के �नयम� का �नमार्ण �कया जाता है। इसी प्रकार के �नयम 
प�रवार म� भी होते ह�। प�रवार म� �नयन्त्रण का यह आधार कानून पर आधा�रत 
न होकर मानवीय �नयन्त्रण पर आधा�रत होता है। प्रत्येक प�रवार म� पा�रवा�रक 
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�नषधे पाये जाते ह� और प्रत्येक सदस्य इन �नषेध� का पालन करता है। इस 
प्रकार प�रवार म� �नयन्त्रण बना रहता है। 
(8) प�रवार क� स्थायी एवं अस्थायी प्रकृ�त (Permanent and Temporary 
Nature) - प�रवार के  दो स्वरूप है- पहला स्वरूप संस्था के रूप म� है जब�क 
दसूरा स्वरूप स�म�त के रूप म� है। स�म�त के रूप म� प�रवार प�त-पत्नी, बच्च� 
तथा अन्य सदस्य� का समूह है। इस अवस्था म� प�रवार अस्थायी है। �ववाह-
�वच्छेद जन्म और - मतृ्यु के कारण होता रहता है यह प�रवार का स�म�त रूप 
है। संस्था के रूप म� प�रवार �नयम� और कायर्प्रणा�लय� का समूह है। व्यिक्तय� 
के बदलने के बावजूद भी प�रवार के �नयम सदैव स्थायी रहते ह�। इस प्रकार 
संस्था के प�रवार स्थायी है, जब�क स�म�त के रूप म� प�रवार अस्थायी ह�। 
इस�लए प�रवार क� �वशेषताओं का उल्लेख करते हुए कहा जाता है �क प�रवार 
स्थायी भी है और अस्थायी भी। 
मैकाइवर और पेज के द्वारा बतलायी हुई उपयुर्क्त �वशेषताओं को ध्यान म� रखते 
हुए यह कहा जा सकताहै �क प�रवार - 
(1) मानव क� मूलभूत यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् के �लए �न�मर्त हुआ है। 
(2) मानव क� यौन-सम्बन्धी इच्छाओं को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करने के �लये 
�ववाह नामक संस्था का �वकास हुआ। �ववाह को यह संस्था भी समाज� म� �कसी 
न �कसी रूप म� अवश्य पाई जाती है। 
(3) �ववाह के बाद वंश-नाम प�रवार क� तीसर� मौ�लक �वशेषता है। प्रत्येक 
प�रवार म� उ�रा�धकार क� एक व्यवस्था होती है। 

वंश-नाम क� दृिष्ट से प�रवार दो प्रकार के ह� : 
(a) मातवृंशीय प�रवार। 
(b) पुत्रवंशीय प�रवार। 

(4) �ववाह के प�रणामस्वरूप माँ क� असहाय अवस्था म� प�रवार के �लये 
अथर्व्यवस्था को अ�नवायर् बना �दया। प्रत्येक प�रवार म� पालन-पोषण के �लये 
एक �निश्चत आ�थर्क व्यवस्था पाई जाती है। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 348 of 534 
 

(5) प्रत्येक प�रवार का एक सामान्य �नवास स्थान होता है। इस �नवास स्थान 
को प�रवार के सदस्य अपना घर कहकर सम्बो�धत करते ह�। 

12.5 प�रवार क� उत्प�� के �सद्धांत (Theories of Origin of 
Family) 
प्र�सद्ध समाजशास्त्री हरबटर् स्पेन्सर ने इस �सद्धांत का प्र�तपादन �कया है �क 
समाज का उद्�वकास सरल से ज�टल क� ओर हुआ है। समाज म� िजतनी भी 
संस्थाए ँऔर संगठन है, वे सभी सामािजक उद्�वकास के प�रणाम है। प�रवार भी 
एक सामािजक संस्था है। अतः इसका भी उ द्�वकास होना स्वाभा�वक है। 
प�रवार क� उत्प�� के सम्बन्ध म� समाजशािस्त्रय� मानवशािस्त्रय� और राजनी�त�� 
म� �ववाद है। �कसी. भी संस्था का उद्भव सदैव ह� अस्पष्ट और अ�निश्चत होता 
है। प�रवार �कस तरह �वक�सत हुआ? इस सम्बन्ध म� �भन्न-�भन्न �वद्वान� न े
�भन्न-�भन्न प्रकार से अपन े�वचार� का प्र�तपादन �कया है। प�रवार क� उत्प�� 
के सम्बन्ध म� जो प्रमुख �सद्धान्त है, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है: 
(1) शास्त्रीय �सद्धान्त (Classical Theory) प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त 
क� व्याख्या करने वाला शास्त्रीय �सद्धांत सबसे प्राचीन है। इस �सद्धातं के 
प्रवतर्क� म� यूनान के प्रमुख दाशर्�नक प्लेटो और अरस्तू का नाम मुख्य है। इन 
�वद्वान� के अनुसार प�रवार क� उत्प�� पुरुष क� शिक्त के प�रणाम से हुई है। 
आ�दकाल म� प�रवार पुत्रस�ात्मक, पुत्रवंशी और पुत्रस्थानीय होते थे। इन �वचारक� 
का कहना है �क शिक्त के प�रणामस्वरूप पुरुष का स्त्री पर पूणर् अ�धकार होता 
था और यह� कारण है �क प�रवार� का जन्म हुआ। 
इन �वचारक� के अनुसार अठारहवी ंशताब्द� तक पुरुष क� पूणर् स�ा के कारण इस 
प्रकार के प�रवार स्थायी रहे, बाद म� अन्य प�रवतर्न� से प�रवार के स्वरूप म� 
प�रवतर्न प्रारम्भ हो गये, इसके साथ ह� अनके सामािजक, आ�थर्क और 
सांस्कृ�तक प�रवतर्न� के प�रणामस्वरूप पुरुष क� शिक्त का ह्रास होने लगा और 
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अन्य प्रकार के प�रवार� का जन्म हुआ। प्र�सद्ध मानवशास्त्री मागर्न ने भी इन्ह�ं 
तथ्य� का समथर्न �कया है। 
(2) यौन-साम्यवाद का �सद्धांत (The Theory of Sex Communism) प�रवार 
क� उत्प�� के सम्बन्ध म� यह दसूरा महत्वपूणर् �सद्धांत है। इसे यौन साम्यवाद 
के �सद्धांत के नाम से जाना जाता है। इस �सद्धांत क� मूल आत्मा यह है �क 
प�रवार� का जन्म समाज म� प्रच�लत यौन-साम्यवाद के कारण हुआ है। इस 
�सद्धांत के समथर्क� म� मागर्न, लूबाक, फेजर और ब्रीफाल प्रमुख है। 
इन �वद्वान� के अनुसार अत्यन्त प्राचीनकाल म� न तो प�रवार का अिस्तत्व था 
और न ह� �ववाह का। मनुष्य जानवर� क� भां�त अ�नय�मत यौन सम्बन्ध 
स्था�पत करते थे। उस समय न कोई �कसी का प�त होता था और न ह� पत्नी। 
मागर्न न ेआ�दवा�सय� के त्यौहार� और सामािजक उत्सव� के समय का कुछ ऐसा 
उदाहरण �दया है िजससे इस बात क� पुिष्ट होती है �क िस्त्रय� को �कसी भी 
पुरुष के साथ यौन-संबधं स्था�पत करने क� पूर� छूट होती थी, आज भी अनेक 
समाज� म� �ववाह से पूवर् यौन संबंध� क� स्वतंत्रता है। मध्य आस्टे्र�लया के अनके 
आ�दवासी यौन-सम्बन्ध� क� स्वतंत्रता के कारण अपने माता-�पता को नह�ं जान 
पाते ह�। 
यौन-साम्यवाद क� इस परम्परा के प�रणामस्वरूप अनेक प्रकार क� समस्याओं का 
जन्म हुआ। इन समस्याओं से छुटकारा पाने के �लए मानव-समाज ने प�रवार 
नामक संस्था को �वक�सत �कया। 
(3) उद्�वकासवाद� �सद्धांत (Evolutionary Theory) प�रवार क� उत्प�� का 
तीसरा �सद्धांत उ द्�वकासवाद� �सद्धांत के नाम से जाना जाता है। इस �सद्धांत 
क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का, अन्य संस्थाओं क� भाँ�त उ द्�वकास हुआ 
है। इस �सद्धांत के प्रमुख समथर्क� म� स्पेन्सर, टेलर, मागर्न और बैक्रोफन प्रमुख 
है। इन �वचारक� के अनुसार प�रवार क� उत्प�� �कसी भी एक �निश्चत समय म� 
नह�ं हुई है, बिल्क प�रवार का देश या काल के अनुसार क्र�मक �वकास हुआ है। 
बैक्रोफन के अनुसार प�रवार क� उत्प�� �कसी समझौते के अधीन नह�ं हुई, बिल्क 
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इसका �वकास कुछ स्तर� से होकर हुआ है। बैक्रोफन ने प�रवार के �वकास के 
स्तर� को मुख्य रूप से चार भाग� म� बाँटा है- 
(a) प्रथम अवस्था (First Stage) प�रवार के �वकास क� प्रारं�भक अवस्था स्त्री 
और पुरुष� के बीच पशुओं क� भाँ�त यौन-साम्यवाद था। जो कुछ भी पा�रवा�रक 
यौन सम्बन्ध के �चन्ह थे वे अत्यन्त ह� �श�थल थे। इस अवस्था म� बालक का 
संबंध माँ से होता था, �पता के बारे म� उसे �कसी भी प्रकार क� जानकार� नह� ं
रहती थी। 
(b) द्�वतीय अवस्था (Second Stage) वैक्रोफन के अनुसार समाज और प�रवार 
का �नरन्तर �वकास होता गया। इस �वकास के प�रणामस्वरूप जीवन संघष� क� 
मात्रा म� वदृ्�ध होन े लगी। आ�थर्क क�ठनाईय� के प�रणामस्वरूप समाज म� 
बहुप�त-�ववाह का प्रारम्भ हुआ। इस प्रकार बैक्रोफन के अनुसार दसूर� अवस्था म� 
बहु-प�त �ववाह प�रवार का जन्म हुआ। 
(c) ततृीय अवस्था (Third Stage) बैक्रोफन के अनुसार प�रवार� के उद्�वकास 
क� तीसर� अवस्था तब से प्रारम्भ होती है, जब से मानव-समाज ने व्यवसाय के 
रूप म� कृ�ष का सूत्रपात �कया। कृ�ष के प्रारम्भ हो जाने से मानव समाज� क� 
जी�वका सरल हो गई, साथ ह� कृ�ष काय� म� िस्त्रय� का महत्व बढ़ने लगा, बच्च� 
क� संख्या म� वदृ्�ध हुई, इन सबका प�रणाम यह हुआ �क पुरुष एक से अ�धक 
िस्त्रय� से �ववाह करने लगा। इस प्रकार तीसर� अवस्था म� बहुपत्नी �ववाह�-
प�रवार� क� स्थापना हुई। 
(d) चतुथर् अवस्था (Fourth Stage) िउ झकास क� परम्पराओं के साथ ह� मानव-
मिस्तष्क म� नै�तक �वचार� का जन्म हुआ। इस नै�तकता के प�रणामस्वरूप 
�ववाह को एक व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करने का प्रयास �कया जाने लगा। साथ 
ह� िस्त्रय� के अ�धकार� म� वदृ्�ध हुई। इन सबका प�रणाम यह हुआ �क आधु�नक 
प�रवार िजसे हम एक-�ववाह� प�रवार कहते ह�, का जन्म हुआ। बैक्रोफन के 
�वचार� से प्रभा�वत होकर मागर्न ने प�रवार के उ द्�वकास क� �नम्न अवस्थाएँ 
बतलायी ह� : 
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(i) रक्त सम्बन्धी प�रवार (Consanguine Family) प�रवार के उद्�वकास क� 
पहल� अवस्था रक्त-सम्बन्धी प�रवार� क� थी। प�रवार म� एक ह� रक्त से 
सम्बिन्धत व्यिक्त रहते थे और उसी प�रवार के रक्त सम्बिन्धय� से �ववाह करते 
थे। आज भी अनेक समाज� म� रक्त-सम्बन्धी �ववाह के उदाहरण �मलते ह�। 
(ii) समूह �ववाह (Penalaum Family) प�रवार� के उ द्�वकास क� दसूर� अवस्था 
समूह-�ववाह� क� है। समूह-�ववाह� का जन्म तब हुआ जब रक्त सम्बन्धी �ववाह 
को अनु�चत समझा जाने लगा। �ववाह के पहले स्वरूप म� एक पुरुष अपने रक्त-
सम्बन्ध क� एक स्त्री से �ववाह करता था। इस अवस्था म� आकर एक स्त्री और 
एक पुरुष का �ववाह एक समूह क� िस्त्रय� और दसूरे समूह के पुरुष� के रूप म� 
बदल गया। इस प्रकार एक समूह के सभी पुरुष दसूरे समूह क� सभी िस्त्रय� के 
साथ �ववाह करने लगे। ये सभी स्त्री-पुरुष स्वतन्त्र रूप से यौन- सम्बन्ध स्था�पत 
करते थे। 
(iii) �सण्डिेस्मयन प�रवार (Syndasmian Family) मागर्न ने �सण्डिेस्मयन 
प�रवार को पा�रवा�रक उ द्�वकास क� तीसर� अवस्था बतलाया है। इस अवस्था म� 
आकर समूह एक �ववाह के रूप म� बदल गया। एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह 
करने लगे। इन प�रवार� क� मौ�लक �वशेषता यह थी �क �ववाह के बाद एक 
प�रवार म� आने वाल� िस्त्रय� से कोई भी पुरुष यौन सम्बन्ध स्था�पत करने के 
�लए स्वतंत्र रहता था समूह-�ववाह म� �पता क� िस्थ�त अस्पष्ट रहती थी, 
�सण्डिेस्मयन अस्पष्ट रहती थी। 
(iv) �पत-ृस�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family) इन प�रवार� का जन्म माता 
�पता क� स�ा के प�रणामस्वरूप हुआ प�रवार म� पुरुष क� स�ा को स्वीकार �कया 
गया। इसके साथ पुरुष को अपनी इच्छानुसार अ�धकार प्रदान �कया गया। इस 
अ�धकार के प�रणामस्वरूप पुत्र-स�ात्मक प�रवार का जन्म हुआ और अन्त म� 
एक-�ववाह� प�रवार म� अिन्तम अवस्था म� एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह करने 
लगा और इस प्रकार आधु�नक एक-�ववाह�-प�रवार का जन्म हुआ। 
(v) मातसृ�ात्मक �सद्धांत (Matriarchal Theory) इस �सद्धांत के समथर्क 
बैक्रोफन और �ब्रगफाल्ट ह�। इस �सद्धांत क� मूल आत्मा यह है �क प�रवार� का 
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जन्म माता क� स�ा के कारण हुआ है। �ब्रगफाल्ट ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक म� 
इस �सद्धांत का प्र�तपादन �कया है �क �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� बच्च े
अपनी �पता के प्र�त जानकार� नह� ंरखत ेथे। इसे वह पैतकृ अ�ानता के नाम से 
सम्बो�धत करता है। समाज म� बच्चे को �पता का �ान न होन ेसे माता क� स�ा 
ह� प्रधान होती थी। इस�लए प�रवार मात-ृस्थानीय और मातवृंशी हुआ करत ेथे, 
प�रिस्थ�तय� के प�रवतर्न साथ ह� माता क� स�ा का ह्रास होने लगा। 
(vi) एक-�ववाह� �सद्धांत (The Theory of Monogamy) इस �सद्धांत के 
प्रमुख समथर्क बेस्टरमाकर्  ह�। इन्ह�ने अपनी पुस्तक म� �लखा है �क प�रवार� क� 
उत्प�� एक �ववाह के प�रणामस्वरूप हुई है। एक-�ववाह�- प�रवार वह है जहाँ पर 
एक पुरुष एक स्त्री से �ववाह करता है। बेस्टरमाकर्  ने एक ह� स्त्री से �ववाह करने 
के दो कारण बतलाये है - 

(a) स्त्री क� तुलना म� पुरुष शिक्तशाल� होने के कारण उस पर अ�धकार 
रखता है। 
(b) साथ ह� पुरुष म� ईष्यार् क� भावना होती है। इन दोन� कारण� से एक 
�ववाह�-प�रवार� का जन्म हुआ जो आज भी है। 

12.6  प�रवार के प्रकार (Types of Family) 
 
प�रवार सावर्भौ�मक संस्था अवश्य है �कन्तु देश, काल क� प�रिस्थ�तय� के 
अनुसार प�रवार के स्वरूप� म� �भन्नता पाई जाती है। �कन्ह� ं समाज� म� 
मातसृ�ात्मक प�रवार पाये जाते ह� तो �कन्ह�ं समाज� म� पुत्रस�ात्मक प�रवार। 
इसके अ�त�रक्त संयुक्त, �वस्ततृ और व्यिक्तगत तथा अन्य अनेक प्रकार के 
प�रवार �भन्न-�भन्न समाज� म� पाये जात े है। प�रवार के स्वरूप� म� �भन्नताओं 
को देखते हुए समाजशािस्त्रय� ने इसका वग�करण करने का प्रयास �कया है। 
सं�ेप म� प�रवार के प्रमुख स्वरूप� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता 
है- 
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(1) सदस्य� क� संख्या और संगठन के आधार पर प�रवार का पहला 
वग�करण दो आधार� पर �कया जाता है : 
(a) सदस्य� क� संख्या क� दृिष्ट से। 
(b) प�रवार के संगठन क� दृिष्ट म�। 

इन दोन� आधार� को सामन ेरखकर समाजशािस्त्रय� ने प�रवार को प्रमुख रूप से 
�नम्न तीन भाग� म� �वभािजत �कया है - 
(i) व्यिक्तगत प�रवार यह प�रवार का वह स्वरूप है िजसम� प�त, पत्नी और 
उनके बच्चे सिम्म�लत रहते ह�। व्यिक्तगत प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट 
होता है, एक व्यिक्त के प�रवार को कहते ह�। आधु�नक सभ्यता और नगर�करण 
के प�रणामस्वरूप व्यिक्तगत प�रवार� क� संख्या म� वदृ्�ध होती जा रह� है। 
(ii) �ववाह�-सम्बन्धी प�रवार �ववाह सम्बन्धी प�रवार को सं�ेप म� दो प�रवार� का 
�मलन कहा जा सकता है। यूरोप और अन्य पिश्चम� देश� म� इस प्रकार के 
प�रवार पाये जाते ह�। �ववाह-सम्बन्धी प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट होता 
है, इस प�रवार म� �ववाह-सम्बन्ध� म� बंधने वाले दोन� प�रवार� के कुछ सदस्य 
सिम्म�लत होते ह�। 
(iii) संयुक्त प�रवार संयुक्त प�रवार कई प�रवार� का �मला-जुला स्वरूप है। इसम� 
अनेक व्यिक्तगत प�रवार सिम्म�लत रहते ह�। भारतीय ग्रामीण जीवन म� संयुक्त 
प�रवार� के सबसे अ�धक उदाहरण देखने को �मलते ह�। इन प�रवार� म� प�त-पत्नी 
तथा उनके बच्च� के अ�त�रक्त अनेक पी�ढ़य� के सदस्य तथा सम्बन्धी 
सिम्म�लत रहते ह�। संयुक्त प�रवार� के साथ-ह�-साथ अब इसका स्वरूप �वस्ततृ 
प�रवार के रूप म� बदलता जा रहा है। 
(2) स�ा, स्थान तथा वंश परम्परा के आधार पर �वद्वान� का जो दसूरा 
वग�करण �कया है, उसके आधार म� मुख्य रूप से तीन तत्व सिम्म�लत ह�- 

(a) स�ा या शिक्त का केन्द्र�करण। 
(c) वंश-परंपरा या वंश-नाम का आधार। 
(b) स्थान का महत्व। 
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इन तीन� दृिष्टकोण� को सामन ेरखकर प्रमुख रूप से प�रवार� को �नम्न दो भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है : 
(i) मात-ृस�ात्मक प�रवार मातसृ�ात्मक प�रवार जैसा �क इनके नाम से स्पष्ट 
होता है प�रवार का वह स्वरूप है प�रवार क� पूर� स�ा माता या पत्नी के हाथ� म� 
होती है। इन प�रवार� क� वंश परम्परा ह� माता के नाम पर चलती है। सम्प�� 
का उ�रा�धकार माता से पुत्री को हस्तांत�रत होता है। �ववाह उपरान्त प�त को 
अपनी पत्नी के घर म� रहना पड़ता है। सं�ेप म� ये व ेप�रवार है िजनम� आ�थर्क, 
सामािजक, धा�मर्क, राजनै�तक तथा अन्य प्रकार क� स�ा प�त के हाथ� म� रहकर 
पत्नी के हाथ� म� होती है। मातसृ�ात्मक समाज �वकास क� प्रारिम्भक अवस्था म� 
भले ह� रहे ह� आज ये अत्यन्त ह� कम समाज� म� देखने को �मलते है। भारतवषर् 
म� खासी, गारो, नायर और कदार आ�द वन्य जा�तय� म� इस प्रकार के प�रवार 
पाये जाते ह�। 
(ii) �पतसृ�ात्मक प�रवार आधु�नक युग म� सभ्य कहे जाने वाले सभी समाज� म� 
�पतसृ�ात्मक  प�रवार पाये जात ेह�। �पतसृ�ात्मक प�रवार मातसृ�ात्मक प�रवार� 
क� उल्ट� िस्थ�त वाले होते ह�। इन प�रवार� म� वंश-परंपरा पुरुष के नाम से चलती 
है। �ववाह के पश्चात पत्नी को प�त के घर म� रहना पड़ता है। प�रवार क� पूर� 
स�ा पुरुष के हाथ� म� होती है। प�रवार का उ�रा�धकार� भी पुरुष ह� होता है।  
(3) �ववाह के आधार पर �ववाह के आधार पर सबसे पहले यह �सद्ध �कया गया 
है �क प�रवार एक स�म�त भी है और एक संस्था भी। यह इस प्रकार क� स�म�त 
है, िजसका �नमार्ण वैवा�हक बन्धन� के आधार पर होता है। प्रत्येक समाज� म� 
वैवा�हक बन्धन� म� �भन्न-�भन्न आधार होते ह�। जब �ववाह �भन्न-�भन्न प्रकार 
के होते ह� तो इसका प�रणाम यह होगा �क प�रवार भी �भन्न-�भन्न प्रकार के 
ह�गे। इसी दृिष्ट को सामने रखकर �ववाह के आधार पर प�रवार� को �नम्न भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है - 
(i) एक-�ववाह�-प�रवार जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट है, इस प्रकार के प�रवार� म� 
पुरुष को केवल एक स्त्री से �ववाह करने का अ�धकार प्रदान �कया जाता है। य�द 
हम सामािजक उद्�वकास का अवलोकन कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क इस 
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प्रकार के प�रवार आधु�नक सभ्यता के प�रणाम है। वतर्मान समाज अत्य�धक 
ज�टल और तनावपूणर् होता जा रहा है। इस तनाव और ज�टलता से मुिक्त पाने 
के �लये इसे एक साधन के रूप म� चुना जा रहा है। एक-�ववाह�-प�रवार को साधन 
के रूप म� चुना जा रहा है। 
(ii) बहु�ववाह� प�रवार ये वे प�रवार ह� िजनम� पुरुष या स्वी एक से अ�धक िस्वय� 
या पुरुष� के साथ �ववाह करते ह�। बहु�ववाह� प�रवार� को �नम्न दो भाग� म� बाँटा 
जा सकता है : 
(a) बहुप�त-�ववाह�-प�रवार वे प�रवार है िजनम� प�रवार क� एक स्त्री का �ववाह 
अनेक पुरुष� के साथ होता है। इन प�रवार� म� माता क� प्रधानता होती है। इसके 
साथ ह� साथ ये प�रवार मातवृंशी और मातसृ्थानीय भी होते ह�। इस प्रकार के 
�ववाह का मुख्य कारण �वषम आ�थर्क प�रिस्थ�तयाँ ह�। बहुप�त �ववाह के प्रमुख 
दो प्रकार है - 
(i) भ्राता सम्बन्धी बहुप�त-�ववाह इसम� एक पत्नी के जो अनके प�त होते ह�, व े
सभी भाई होत े ह�। (ii) अभ्राता सम्बन्धी बहुप�त-�ववाह�-प�रवार इन प�रवार� म� 
एक पत्नी के अनेक प�तय� का भाई होना अ�नवायर् नह�ं है। �तब्बत के जोनसार 
बावर जा�त और मालावार के नायर जा�त तथा टोडा जा�तय� म� इस प्रकार के 
�ववाह पाये जाते ह�। 
(b) बहुपत्नी �ववाह�-प�रवार बहुपत्नी-�ववाह, �ववाह का वह स्वरूप है िजसम� एक 
पुरुष अपने पित्नय� से �ववाह करता है। इस प्रकार के प�रवार �पतसृ�ात्मक 
स्थानीय और �पतवृंशीय होते ह�। भारतवषर् म� इस प्रकार के प�रवार� के अनेक 
उदाहरण �मलते ह�। 
 

12.7   प�रवार के कायर् (Functions of Family) 
 
यूनान के प्र�सद्ध दाशर्�नक अरस्तू ने इस प्रकार के �वचार व्यक्त �कये थे �क 
'मनुष्य एक सामािजक प्राणी है।' 
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इसका तात्पयर् यह है �क य�द मनुष्य को सामािजक प्राणी बनना है तो इसके 
�लए समाज अ�नवायर् है। मनुष्य को सामािजक प्राणी बनाने म� समाज क� अनेक 
संस्थाओं का योगदान रहता है। इन संस्थाओं म� प�रवार, पड़ोस, �श�ा संस्थाए,ँ 
राजन�ैतक संस्थाएँ आ�द है। 
इन सभी संस्थाओं क� तुलना म� प�रवार का सबसे अ�धक महत्व है। इस�लये 
ऐसा कहा जाता है �क प�रवार समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् �शशु के 
समाजीकरण क� पहल� पाठशाला है। सामाजीकरण का अथर् है �क व्यिक्तत्व का 
�वकास करना, मानव व्यिक्तत्व के �वकास पर सबसे अ�धक प्रभाव पड़ता है। 
व्यिक्तत्व के �वकास म� व्यिक्त के �लये प�रवार अनेक काय� का सम्पादन करता 
है। प्र�सद्ध समाजशास्त्री मोरेल ने प�रवार के काय� को �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया है: 

(1) प्रा�णशास्त्रीय कायर् इनम� यौन-संबंधी इच्छाओं क� पू�त र्, सन्तानोप�� 
और उपभोग के कायर् सिम्म�लत ह�। 
(2) आ�थर्क कायर् इसम� उत्प�� और उपभोग के कायर् सिम्म�लत है। 
(3) �श�ा संबंधी कायर्। 
(4) व्यिक्त के सामािजक पद का �नधार्रण। 
(5) व्यिक्त को धा�मर्क मागर्-दशर्न प्रदान करना। 
(6) मनोरंजन सम्बन्धी कायर्। 
(7) पा�रवा�रक स्नेह तथा सहानुभू�त के कायर्। 
बीरस्ट�ड ने प�रवार के काय� को �नम्न भाग� म� बाँटा है िजसे ता�लका 
के द्वारा �दखलाया जा सकता है- 
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प�रवार के कायर् (बीिस्टडी के अनुसार) 
प�रवार के कायर् 

↓ 
बीिस्टडी के अनुसार 

↓ 
व्यिक्त के �लये कायर्                समाज के �लये कायर् 
               ↓                             ↓ 
1) जीवन और अ�त-जीवन          1) प्रा�णय� का प्रजनन करना 
2) यौन-संबंधी अवसर देना          2) यौन-संबंध� पर �नयंत्रण स्था�पत करना 
3) संर�ण और समथर्न देना         3) देख-रेख करना 
4) सामािजकरण                   4) संस्कृ�त का प्रसार करना 
5) सामािजक एकता स्था�पत करना    5) पद प्रदान करना 
 
काय� का तात्पयर् उन काय� से है िजनके अभाव म� प�रवार का अिस्तत्व ह� 
समाप्त हो जाता है। मौ�लक कायर् सभी काल� और सभी समाज� म� समान रूप से 
पाये जाते ह�। इन काय� का सीधा सम्बन्ध मनुष्य क� मूलभूत आवश्यकताओं से 
है। प�रवार के प्रमुख मौ�लक कायर् �नम्न ह�- (a) यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् 
प�रवार का सबसे महत्वपूणर् प्रा�णशास्त्रीय कायर् यह है �क स्वी-पुरुष के �ववाह-
संस्कार के बाद उन्ह� यौन सम्बन्ध� क� पूणर् आजाद� और अवसर दे। यौन-
सम्बन्धी इच्छा मनुष्य क� मूलभूत इच्छा है। और इस इच्छा क� स्थायी पू�त र् 
प�रवार म� ह� संभव हो सकती है। प�रवार के �बना यौन- सम्बन्धी इच्छाओं क� 
पू�त र् वेश्यालय� के अलावा और कह� ंभी नह�ं हो सकती है। वेश्याओं द्वारा भी 
यौन इच्छाओं क� पू�त र् नह�ं होती। वेश्याए ंतो पैसे के �लए दसूरे पुरुष� क� यौन 
इच्छाओं क� पू�त र् करती है। वह�ं पे्रम और उद्वेग जैसी भावनाओं का अभाव होता 
है। िजन आ�दम समाज� म� प�रवार के बाहर यौन सम्बन्ध स्था�पत करन े पर 
दण्ड नह�ं �दया जाता है वहा ँभी  
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इस कायर् म� �नरन्तर सफलता प्राप्त करना संभव नह�ं होता है। इसका मुख्य 
कारण यह है �क कोई भी व्यिक्त स्त्री के प्र�त सामािजक उ�रदा�यत्व का अनुभव 
नह� ंकरता है। प�रवार ह� एक ऐसी संस्था है जो मनुष्य क� यौन इच्छाओं को 
पूणर् करती है। 
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(b) सन्तानोत्प�� कामेच्छा क� पू�त र् का अिन्तम प�रणाम सन्तानोत्प�� होता है। 
स्त्री और पुरुष म� भी माँ-बाप बनने क� एक स्वाभा�वक भूल-प्रव�ृ� पाई जाती है। 
प�रवार ह� एक ऐसा साधन है जो इस मूल-प्रव�ृ� को पूणर् करता है। यह जरूर� 
नह� ं �क संतानोत्प�� प�रवार के अन्दर हो ह�। प�रवार के बाहर भी संतान 
उत्पन्न हो सकती ह�, परन्तु समाज इन अवैध संतान� को स्वीकार नह�ं करता है। 
केवल प�रवार के अन्दर, �ववाह के बाद कुछ, �नयम� के अन्तगर्त माता-�पता के 
सन्तान� के प्र�त क�र्व्य� को स्वीकार �कया जाता है। 
(c) प्रजा�त का �वकास मानव शर�र �णभंगुर है, इसका नाश अवश्य होता है, 
अगर प�रवार उत्पादन का कायर् न करे तो एक समय ऐसा आ सकता है जब 
प�रवार और मानव जा�त पूर� तरह समाप्त हो जाये। प�रवार ह� एक ऐसा 
माध्यम है जो मानव-प्रजा�त को नष्ट होने से बचाता है। 
(d) मनो-सामािजक कायर् मनुष्य जन्म से न तो मनुष्य होता है और न 
सामािजक ह�। ये दोन� गुण वह प�रवार के द्वारा ह� सीखता है। प�रवार 
सांस्कृ�तक आदान-प्रदान का केन्द्र होता है व्यिक्तत्व के �वकास क� पहल� 
पाठशाला प�रवार ह� है, प�रवार से ह� व्यिक्त बनता या �बगड़ता है। बच्चा केवल 
सांस्कृ�तक इकाई के रूप म� ह� नह� ं पदैा होता है, परन्तु व्यिक्तत्व क� अन्तः 
�क्रया के एक पयार्वरण भी पैदा होता है। बालर और �हल ने इसी�लये प�रवार को 
व्यिक्तत्व क� अन्तः �क्रया का अखाड़ा कहा है। डॉ. पी.एन. प्रभु का �वचार है �क 
प�रवार यौन-भावनाओं और इच्छाओं का एक स्थायी, सुव्यविस्थत और 
अनुशा�सत रूप है। 

(2) परम्परात्मक कायर् 
(a) शार��रक देखरेख का कायर् 
(i) बच्च� का पालन-पोषण यौन सम्बन्ध का प�रणाम सन्तानोत्पादन होता है। 
बच्चा जब पैदा होता है तो वह अवस्था बड़ी नाजुक होती है अगर प�रवार बच्चे 
का लालन-पोषण न करे, तो असहाय बालक वह�ं समाप्त हो सकता है। बच्च� का 
पालन-पोषण का कायर् प�रवार का महत्वपूणर् कायर् है। 
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(ii) सदस्य� क� शार��रक र�ा सहायता तथा र�ा प�रवार के मुख्य कायर् है। 
प�रवार वदृ्धावस्था म� व्यिक्त को सहायता प्रदान करता है और आप��य� से 
सुर�ा प्रदान करता है। प�रवार ह� एक ऐसी संस्था है जो व्यिक्त क� सहायता 
और सुर�ा का बीमा प्रदान करता है। इस कायर् के अन्दर शार��रक चोट व 
बीमार� से र�ा, घायल व अपा�हज� क� सेवा और जन्म के समय और बाद म� माँ 
और नवजात �शशु क� देखभाल आ�द सिम्म�लत है। 
(iii) भोजन क� व्यवस्था भोजन क� व्यवस्था करना प�रवार का कायर् है। प�रवार 
अपने सदस्य� के �लये भोजन प्रबन्ध करता है। प�रवार सामू�हक उत्पादन का 
केन्द्र होता है, साथ ह� एक चूल्हा का पका भोजन सभी सदस्य करते ह�। 
(iv) स्थान तथा कपड़� क� व्यवस्था सदस्य� के रहने के �लए एक सामान्य मकान 
क� व्यवस्था करना भी प�रवार का कायर् है, िजसम� गमर्, वषार् और ठण्डक से 
इसके सदस्य क� शार��रक र�ा हो सके। मकान के साथ ह� आवश्यकताओं के 
अनुसार वस्त्र� क� व्यवस्था करना भी प�रवार का कायर् है। 
(c) आ�थर्क कायर् 
प�रवार �सफर्  प्रा�णशास्त्रीय और सामािजक इकाई ह� नह�,ं बिल्क एक आ�थर्क 
इकाई भी है। प�रवार के सभी सदस्य सामू�हक रूप से धनोपाजर्न करते ह� और 
वह धन सामू�हक रूप से व्यय �कया जाता है। प�रवार के सदस्य केवल 
व्यिक्तगत स्वाथ� के कारण ह� धनोपाजर्न नह�ं करते बिल्क उनम� सामािजकता 
क� भावना पाई जाती है। सं�ेप म� प�रवार के आ�थर्क कायर् �नम्न�ल�खत है : 
(i) श्रम-�वभाजन ऐसा कोई भी प�रवार नह� ं है िजसम� श्रम-�वभाजन न पाया 
जाता हो। िस्त्रय� के कायर् पुरुष� के काय� से �बल्कुल �भन्न होत े ह� और इसी 
प्रकार वदृ्ध�, युवक� और बच्च� के काय� म� �भन्नता पाई जाती है। इस श्रम 
�वभाजन के मुख्य आधार दो है- यौन और आयु। 
(ii) उत्पादन केन्द्र आय के �बना प�रवार के सदस्य� के भोजन, वस्त्र तथा अन्य 
आवश्यकताओं क� पू�त र् संभव नह�ं है। इन्ह�ं आवश्यकताओं क� पू�त र् के �लए 
प�रवार के सदस्य �मलकर उत्पादन करते ह�। 
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(iii) सम्प�� प्रत्येक प�रवार म� कुछ सम्प�� होती है िजस पर प�रवार का 
�नयंत्रण होता है। चाहे वह सम्प�� मकान, जमीन, आभूषण या अन्य �कसी रूप 
से हो। इस सम्प�� का प्रबन्ध करना प�रवार का कायर् है। 
(iv) उ�रा�धकार प्रत्येक प�रवार म� उ�रा�धकार क� प्रथा पाई जाती है। प�रवार 
मातवृंशीय और �पतवृंशीय मुख्यतः दो प्रकार के होते है। मातवृंशीय प�रवार� म� 
उ�रा�धकार पु�त्रय� को �मलता है और �पतवृंशीय प�रवार� म� उ�रा�धकार� पुनः 
होते है। व्यिक्तय� को उ�चत उत्त्रा�धकार प्रदान करना प�रवार का मुख्य कायर् है : 
(c) सामािजक कायर् 
(i) पद �निश्चत करना प�रवार का सदस्य होने पर ह� व्यिक्त अपना पद �निश्चत 
करता है। य�द प�रवार प्र�तिष्ठत है तो समाज म� व्यिक्त क� िस्थ�त ऊंची होगी 
और अगर प�रवार बदनाम होगा तो उसी के अनुसार व्यिक्त का पद भी होगा। 
इस�लए प�रवार को सामािजक िस्थ�त प्रदान करने वाला प्र�त�न�ध कहा जाता है। 
(ii) समाजीकरण प�रवार समाजीकरण क� पहल� इकाई है। प�रवार जैसा होगा 
उसी के आधार पर व्यिक्तत्व का �नमार्ण होता है। सामािजक �नयम�, व्यवहार�, 
परम्पराओं और र��त-�रवाज� का व्यिक्त के व्यिक्तत्व पर अ�मट छाप पड़ती है। 
इस�लए यह कहा जाता है �क प�रवार क� छाप व्यिक्तत्व पर अ�मट होती है। 
(iii) सामािजक सुर�ा अनेक सामािजक दघुर्टनाओं से प�रवार व्यिक्त क� र�ा 
करता है। �कसी सदस्य का �दवा�लया होना, बदनाम होना, अपमा�नत होना 
प�रवार क� प्र�तष्ठा पर आक्रमण समझा जाता है। व्यिक्त को प�रवार इस प्रकार 
क� सामािजक सु�वधाएँ प्रदान करता है। 
(iv) सामािजक �नयन्त्रण प�रवार प्राथ�मक समूह है, अतः इसका �नयंत्रण सदस्य� 
पर अत्य�धक कठोर होता है। कोई भी सदस्य पा�रवा�रक �नयन्त्रण क� अवहेलना 
नह� ंकर सकता है। प�रवार को एक संग�ठत इकाई बनाये रखन ेम� �नयन्त्रण का 
अत्य�धक महत्व है। 
(v) सभ्यता का हस्तान्तरण प�रवार आने वाल� पीढ़� को सभ्यता का ह�ांतरण 
करता है। प�रवार ह� एक ऐसी संस्था है जो सभ्यता और संस्कृ�त क� र�ा, 
उसका सम्वधर्न और उसे आने वाल� पी�ढ़य� को हस्तान्त�रत करती है। 
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(vi) जीवन-साथी का चुनाव प�रवार जीवन-साथी के चुनाव म� सहायता प्रदान 
करने वाल� संस्था है। प�रवार क� प्र�तष्ठा के आधार पर ह� जीवन-साथी का 
चुनाव सम्भव होता है। प�रवार-�वह�न व्यिक्तय� को जीवन साथी के चुनाव म� 
काफ� अड़चन� आती है वैसे �श�ा के �वकास के साथ इस ओर कम ध्यान �दया 
जाने लगा। 
(vii) पे्रम बच्चे से माँ और प�रवार के अन्य सदस्य पे्रम करते ह�। मनुष्य 
अनुकरणीय प्राणी है, अतः बालक इसका अनुकरण कर पे्रम क� भावना को सीख 
जाता है। आगे चलकर उसका पे्रम प�रवार, ग्राम, राष्ट्र से बढ़त-ेबढ़ते अन्तरार्ष्ट्र�य 
हो जाता है। प�रवार के पे्रम क� सबसे बड़ी �वशेषता यह होती है �क यह �वशुद्ध 
और स्वाथर् र�हत होता है। पे्रम का यह रूप सामािजक पे्रम म� प�रणत होकर 
समाज क� शां�त और व्यवस्था ठ�क करने म� सहायता करता है। 
(viii) सामंजस्य प�रवार म� एक-दसूरे के सुख-दखु का ध्यान रखा जाता है। प�त-
पत्नी का सम्बन्ध सामंजस्य का एक उदाहरण है। बालक सामू�हक जीवन सीख 
जाता है और अपने को प�रिस्थ�तय� के अनुकूल बना लेता है। 
(ix) सहयोग सहयोग पा�रवा�रक संगठन का आधार है। अगर सहयोग समाप्त हो 
जाय तो प�रवार �वघ�टत हो जाता है। बाल्यावस्था म� ह� बालक सहयोग क� 
भावना का अनुकरण करता है और प�रवार से सीखे हुए इस सहयोग का प्रयोग 
बालक समाज पर करता है जो शां�त और व्यवस्था के �लए आवश्यक है। 
(x) आत्म-त्याग - प�रवार म� माँ बाप अपन ेबच्च� के �लए प्राण� का भी त्याग 
कर सकते ह�। यह� आत्म- त्याग क� भावना बच्चे के मन म� घर कर जाती है 
और बालक �सफर्  प�रवार के �लए ह� नह�ं बिल्क देश और मानवता क� र�ा के 
�लये आत्म-त्याग करना सीख जाता है। बाबर न ेहुमायूँ के �लए अपने प्राण त्याग 
�दये थे। 
(xi) परोपकार प�रवार के सदस्य परोपकार क� भावना से ओत-प्रोत रहते ह�। 
प�रवार म� अनेक सदस्य ऐसे होते ह�, जो शार��रक या मान�सक क�मय� के कारण 
अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् नह�ं कर सकते ह�, प�रवार के अन्य सदस्य इसका 
उ�रदा�यत्व लेते ह� और यह� भावना बालक सीख जाता है। 
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(xii) आ�ा-पालन बालक म� अनुकरण क� प्रव�ृ� पाई जाती है, वह देखता है �क 
लोग �कस प्रकार अपने बड़� क� आ�ा का पालन करते ह�, और बालक स्वयं 
आ�ा-पालन करना सीख जाता है। 
(viii) कतर्व्य-पालन - प�रवार एक ऐसी संस्था है जो हर एक सदस्य के सुख और 
सु�वधा का ख्याल समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् रखता है। इसके बदले लोग 
कतर्व्य पालन सीख जाते ह�। कतर्व्य-पालन क� भावना व्यिक्त को आदशर् नाग�रक 
बनने म� सहायता करती है। 
इससे यह स्थष्ट हो जाता है �क प�रवार अपने सदस्य� को अनेक सामािजक गुण 
प्रदान करता है जो आदशर् नाग�रक के �लए आवश्यक है। बालक नाग�रकता का 
प्रथम पाठ माता के चुम्बन तथा �पता के आ�लगंन से सीखता है। 
(d) सांस्कृ�तक कायर् संस्कृ�त शब्द संस्कार से बना है और संस्कार व्यिक्त के 
जीवन से सम्बिन्धत होते ह�। �शष्टाचार का प्रभाव बच्चे के जीवन पर अ�मट रूप 
से पड़ता है। प�रवार संस्कृ�त के सम्बन्ध म� मुख्य रूप से दो कायर् करता है, 
पहला संस्कृ�त क� र�ा और संस्कृ�त का एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांतरण 
करता है। लोक-र��तयाँ और रू�ढ़याँ संस्कृ�त क� र�ा करते ह� और सन्तान� उसे 
अपनाती ह�। प�रवार का यह महत्वपूणर् कायर् है। 
(c) धा�मर्क और आध्याित्मक कायर् प�रवार अनेक धा�मर्क उत्सव� और �व�धय� 
का केन्द्र होता है। सभी धा�मर्क कायर् प�रवार के द्वारा ह� सम्पन्न होत ेह� और 
सामू�हक उत्सव म� प�रवार के सभी व्यिक्त भाग लेते है। प�रवार के सभी सदस्य 
एक ह� देवता क� पूजा करते ह� और समान धा�मर्क काय� म� भाग लेते ह�। एक 
ह� प्रकार से व्रत और त्योहार� म� भाग लेते ह�। प�रवार म� रहकर ह� बच्च� म� 
आध्याित्मक गुण� का �वकास होता है। माता-�पता के धा�मर्क आचरण बालक के 
समान आदशर् होते ह�। बालक इन समस्त गुण� को प�रवार म� ह� सीखते ह�। 
(1) नै�तक कायर् - नै�तकता मानव जीवन का सबसे महत्वपूणर् अंग है। िजस 
मनुष्य म� नै�तक गुण� का अभाव होता है, वह मनुष्य नह� ं है। सभ्य और 
सुसांस्कृ�तक जीवन के �लए न�ैतकता आवश्यक है। प�रवार इन गुण� के �वकास 
म� महत्वपूणर् योगदान देता है। 
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(g) मनोरंजनात्मक कायर् काम, आराम और मनोरंजन मानव-जीवन क� आधारभूत 
आवश्यकताएँ है। य�द मनुष्य को आराम और मनोरंजन न �मले और वह 
�नरन्तर प�रश्रम करता रहे, तो उसका शर�र शीघ्र ह� नष्ट हो जायेगा। मनोरंजन 
एक ऐसा साधन है िजसके द्वारा मनुष्य अपनी खोई हुई शिक्त को पुनः प्राप्त 
कर लेता है और उसम� नई उमंग आ जाती है। प�रवार मनोरंजन का एक ऐसा 
केन्द्र है जो �बना पैसे के ह� स्वास्थ्यप्रद मनोरंजन प्रदान करता है। जब व्यिक्त 
�दन भर के कायर् से थका-हारा घर लौटता है तो वह बच्च� को देख और उनके 
साथ खेलकर प्रसन्न हो जाता है। प�रवार म� होने वाले उत्सव, त्यौहार आ�द भी 
मनोरंजन करते ह�। 

(h) राजनै�तक कायर् प�रवार एक प्रशासक�य इकाई है। इस�लये इसका राजनै�तक 
महत्व भी �कसी हालत म� कम नह�ं है। प�रवार म� अनुशासन के अनुरूप म� 
मु�खया होता है। प�रवार म� सदस्य जनसंख्या, �नवास- स्थान और भू�म होते ह�। 
राज्य के तत्व प�रवार म� भी पाये जाते ह�। प�रवार राजनै�तक काय� म� महत्वपूणर् 
योग देता है। 
 

12.8  प�रवार का समाजशास्त्रीय महत्व (Sociological 
Significance of Family) 
 
प�रवार समाज क� सबसे महत्वपूणर् सामािजक संस्था है और समाजीकरण के �ेत्र 
म� इसका योगदान सबसे अ�धक है। प�रवार समाज क� मूलभूत संस्था है और 
इसी के चार� ओर सभी संस्थाएँ केिन्द्रत और अन्तः सम्बिन्धत ह�। इस दृिष्ट से 
प�रवार समाज क� अत्यन्त ह� महत्वपूणर् संस्था है। सामािजक �नयन्त्रण के �ेत्र 
म� प�रवार के योगदान या इसके महत्व को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
(1) समाजीकरण के केन्द्र (Centre of Socialisation) जॉनसन ने �लखा है �क 
प�रवार �वशेष रूप से इस प्रकार संग�ठत रहता है जो समाजीकरण को संभव 
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बनाता है। इसका तात्पयर् यह है �क प�रवा�रक संगठन �शशु के समाजीकरण का 
आधारभूत तत्व है। अरस्तू ने इसी�लए प�रवार को �शशु के समाजीकरण क� 
आधारभूत संस्था कहकर सम्बो�धत �कया था। �शशु का सम्पूणर् जीवन प�रवार म� 
बीतता है। वह प�रवार म� जन्म लेता है और समाजीकरण क� प्र�क्रया के द्वारा 
समाज म� रहने के योग्य बनाता है। प�रवार ह� व्यिक्तत्व को �न�मर्त करता है। 
यह� ंसे प्रा�णशास्त्रीय जीव सामािजक जीव म� प�रव�तर्त हो जाता है। प�रवार ह� 
व्यिक्त को सामािजक बनाता है और उसम� गुण� का �वकास करता है। इस प्रकार 
प�रवार व्यिक्त का समाजीकरण करके उसे सामािजक प्रा�ण बनाता है। 
(2) सामािजक गुण� का �वकास (Development of Social Qualities) प�रवार 
के सामािजक काय� से स्पष्ट होता है �क इसका कायर् व्यिक्त म� अनेक सामािजक 
गुण� को �वक�सत करता है। ये सामािजक गुण व्यिक्त को आदशर् नाग�रक बनाते 
ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क समाज के सभी व्यिक्त �नयन्त्रण म� रहते ह�। 
इन सामािजक गुण� म� म� भ्राततृ्व, स्नेह, सहयोग, परोपकार, त्याग सेवा, कतर्व्य-
पालन, अनुकूलन, आ�ा-पालन आ�द प्रमुख ह�। ये सभी सामािजक गुण व्यिक्त 
को समाज म� व्यवस्था क� स्थापना म� सहायता करते ह�। 
(3) व्यविस्थत यौन सम्बन्ध (Systematic Sex-relation) प�रवार अपने सदस्य� 
के यौन सम्बन्धी व्यवहार� का �नगमन और �नयन्त्रण करता है। भूख और प्यास 
जैसे ह� यौन-�ुधा क� पू�त र् भी व्यिक्त के �लए अ�नवायर् है। प�रवार �ववाह को 
कानूनी आधार प्रदान करके व्यिक्त क� यौन सम्बन्धी आवश्यकता क� पू�त र् करता 
है। इस प्रकार व्यिक्त के यौन-व्यवहार� को �नयं�त्रत आवश्यकता करके सामािजक 
जीवन म� व्यवस्था करने म� महत्वपूणर् भू�मका अदा करता है। 
(4) वैवा�हक �नयन्त्रण (Marital Control) प�रवार अपने सदस्य� पर अनेक 
प्रकार के �ववाह सम्बन्धी �नयन्त्रण लगाता है। प�रवार अपने सदस्य� के �ववाह 
के बारे म� सम्पूणर् व्यवस्था करता है तथा �निश्चत करता है �क �ववाह का 
सम्पादन कब और कहाँ �कया जाय? वैवा�हक आयु और काय� का �नधार्रण भी 
प�रवार के द्वारा ह� होता है। प�रवार �ववाह क� पद्ध�तय� का भी �नधार्रण करता 
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है। इस प्रकार प�रवार अनेक प्रकार से व्यिक्त के काय� और व्यवहार� को 
�निश्चत करके समाज म� व्यवस्था स्था�पत करने म� योग देता है। 
(5) आ�थर्क व्यवस्था का �नधार्रण (Determination of Economic System) 
आ�थर्क �क्रयाएँ मानव जीवन का आधार है। अथर् व्यवस्था के आधार पर ह� 
समाज क� व्यवस्था �नधार्�रत होती है। प�रवार व्यिक्त क� आ�थर्क �क्रयाओं और 
व्यवहार� को �नद��शत तथा संचा�लत करता है। प�रवार ह� सम्प�� क� व्यवस्था 
करता है तथा उ�रा�धकार के �नयम� का �नधार्रण करता है। प्रत्येक प�रवार म� 
श्रम-�वभाजन (Division of Labour) पाया जाता है और आयु तथा पद के 
आधार पर सदस्य� को आ�थर्क �क्रयाय� �निश्चत क� जाती है। प�रवार क� आ�थर्क 
�क्रयाएं अत्यन्त ह� महत्वपूणर् होती है, क्य��क प�रवार के सदस्य� म� उ�रदा�यत्व 
क� भावना पाई जाती है। प�रवार के परम्परागत व्यवसाय होते ह� और सदस्य 
इन्ह�ं व्यवसाय� को पीढ़�-दर-पीढ़� अपनाते रहते ह�। इसका प�रणाम यह होता है 
�क बेरोजगार� क� समस्या का भी समाज को सामना नह�ं करना पड़ता है। 
(6) सम्बन्ध� और भावनाओं का �वकास (Development of Relations and 
Emotions) – प�रवार समाज क� वह सामािजक संस्था है जो अपने सदस्य� म� 
स्वस्थ सामािजक सम्बन्ध� और भावनाओं को �वक�सत करता है। जन्म से ह� 
बालक प�रवार के सम्बन्ध� के अपने अहं को पराये म� प�रव�तर्त कर देता है। 
�वकास के साथ ह� अनुभव करता है �क माता को �नःस्वाथर् सेवा तथा प�रवार के 
सदस्य� को स्वस्थ और कल्याणकार� भावनाएँ उसके जीवन म� महत्वपूणर् भू�मका 
अदा करती ह�। प�रवार के सदस्य� म� पाई जाने वाल� भावनाएँ व्यिक्त के 
व्यिक्तत्व को �वक�सत करती है। प�रवार म� सदस्य� के साथ व्यिक्त िजस प्रकार 
का व्यवहार करता है, उसी प्रकार का व्यवहार वह समाज के सदस्य� के साथ भी 
करता है और इसका प�रणाम यह होता है �क सामािजक सदस्य� म� भावनात्मक 
एकता स्था�पत होती है। यह भावनात्मक एकता सामािजक व्यवस्था म� योग देती 
ह�। 
(7) संस्कृ�त का �ान (Knowledge of Culture) प�रवार अपने सदस्य� को 
संस्कृ�त का भी �ान कराता है। संस्कृ�त समाज क� आधार वस्तु होती है और 
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इसी के आधार पर सामािजक प्राणी अपने व्यवहार� को संचा�लत तथा �नद��शत 
करते ह�। य�द हम सामािजक उ द्�वकास क� �ववेचना कर� तो ऐसा प्रतीत होता है 
�क जैसे-ह�-जैसे सभ्यता और संस्कृ�त का �वकास हुआ है, प�रवार के स्वरूप और 
काय� म� भी प�रवतर्न हुआ है। समाज और प�रवार इस प्रकार से अन्तः 
सम्बिन्धत है �क उन्ह� एक दसूरे से पथृक नह�ं �कया जा सकता है। समाज का 
लघु आकार प�रवार है और प�रवार का वहृद् आकार समाज है। इसी�लए भारतीय 
समाजशािस्त्रय� ने सम्पूणर् �वश्व को प�रवार मानकर 'वसुधैव कुटुम्बकम' क� 
अवधारणा को व्यक्त �कया। यह� कारण है �क डॉ पी.एन. प्रभु ने प�रवार को 
सामािजक �नयन्त्रण क� महत्वपूणर् संस्था माना था।' 
(8) अनुशासनात्मक कायर् (Disciplinary Functions) प�रवार अनुशासन क� 
आधार�शला प्रस्तुत करता है। प�रवार का यह� अनुशासन सामािजक और राष्ट्र�य 
अनुशासन म� प�रव�तर्त हो जाता है। प�रवार म� रहकर बालक माता-�पता क� 
आ�ा का पालन करता है और इस प्रकार अपने जीवन को अनुशासन म� ढालन े
का प्रयास समाजशास्व: बी.ए. प्रथम वषर् करता है। प�रवार से बड़ा होकर जब 
व्यिक्त समाज म� आता है, तो सामािजक प्रशासन को स्वीकार करता है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क समाज म� एकता और �नयन्त्रण क� स्थापना होती है। 
(9) मनोवै�ा�नक भू�मका (Psychological Role) मनो�व�ान मानव-जगत को 
सबसे अ�धक प्रभा�वत करता है। प�रवार का प्रत्येक व्यिक्त एक-दसूरे क� 
मनःिस्थ�त या मनोदशा का अध्ययन करते ह� और उनके अनुरूप व्यवहार� तथा 
�क्रयाओं को सम्पा�दत करते ह�। प्रत्येक व्यिक्त म� कुछ ऐसी मनोवै�ा�नक 
लालसाए ँहोती है, िजनक� पू�त र् प�रवार म� सम्भव है। उदाहरण के �लए दाम्पत्य 
पे्रम, �पता-पुत्र का स्नेह, माँ और पुत्री का स्नेह आ�द। इन मनोवै�ा�नक 
आवश्यकताओं क� पू�त र् प�रवार के बाहर सम्भव नह�ं है। । इससे स्पष्ट होता है 
�क प�रवार मनोवै�ा�नक सूत्र� से व्यिक्त क� �क्रयाओं को बाँधता है तथा उन्ह� 
संशो�धत करता है। इससे जीवन म� एकता का �वकास होता है और यह� एकता 
सामािजक �नयन्त्रण के �लए आधार प्रस्तुत करती है। 
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इस प्रकार स्पष्ट है �क अन्य संस्थाओं क� तुलना म� प�रवार का 
समाजशास्त्रीय महत्व अत्य�धक है। 

12.9  प�रवार प�रवतर्न (The Changing Family) 
प�रवार अवश्यम्भावी है। यह प�रवतर्न न होता तो मानव अप�रव�तर्त समाज म� 
ऊब जाता और शायद आज वह आखेट अवस्था म� पड़ा रहता। आज जीवन के हर 
�ेत्र म� प�रवतर्न हो रहे है और प�रवार भी इन प�रवतर्न� से अछूता नह� ंरह गया 
है। इन प�रवतर्न� ने प�रवार के ढाँचे और काय� को प�रव�तर्त कर �दया है। 
प�रवार म� जो प�रवतर्न हो रहे है, �ग�लन और �ग�लन के अनुसार �नम्न है: 
(1) माता-�पता के �नयन्त्रण म� स�ा का ह्रास, (2) पा�रवा�रक सम्बन्ध� म� ढ�ल, 
(3) प�रवार के काय� म� कटौती, (4) समाजीकरण एवं प्र�श�ण के कायर् म� कमी, 
(5) सन्तानोत्प�� के काय� म� �वचलन, (6) �ववाहं के प�वत्र आधार का ह्रास, (7) 
प�रवार के सामािजक काय� म� �गरावट, (8) अिस्थरता। 

प�रव�तर्त प�रवार का आधु�नक रूप 
(Recent Features of Changing Family) 

आधु�नक युग म� प�रवार के स्वरूप और काय� म� जो प�रवतर्न हो रहा है वह 
�नम्न प्रकार है: 
(1) प�रवार के आकार म� ह्रास (Decreasing Family Size) आज प�रवार एक 
संग�ठत इकाई नह�ं रह गये ह�। प�रवार पहले समूह के रूप म� होते थे, इसके बाद 
संयुक्त प�रवार का रूप आया, आज प�रवार के इस रूप म� शीघ्रता से प�रवतर्न हो 
रहा है। आ�थर्क अिस्थरता व्यिक्तवाद� �वचारधारा, जनसंख्या म� वदृ्�ध 
औद्यो�गक �वकास, नये कानून और अ�ध�नयम, पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त 
के प�रणामस्वरूप व्यिक्तगत प�रवार� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध हो रह� है। 
प�रणामस्वरूप प�रवार का आकार लघु से लघुतर होता जा रहा है। 
(2) प�रवार के मौ�लक काय� म� हस्तांतरण (Transfer of family's basic 
functions) - प�रवार म� मौ�लक कायर् है, यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र्, बच्च� 
का उत्पादन और पालन-पोषण, आ�थर्क व्यवस्था आ�द। परन्तु आज ये सभी कायर् 
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अन्य संस्थाओं के द्वारा �कए जाते ह�। आज यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् का 
कायर् वेश्यालय (Brothels) बच्च� के उत्पादन का कायर् माततृ्व अस्पताल 
(Maternity Hospital)-और इनके पालन-पोषण, का कायर् स्कूल और नसर्र� द्वारा 
�कया जाता है। इन काय� के अलावा अन्य काय� म� भी प�रवतर्न हो गये ह� तथा 
ये कायर् राज्य संस्थाओं द्वारा �कये जाते ह�। 
(3) स�ा का ह्रास (Decline in Authority) �कसी लेखक के ये शब्द अ�रशः 
सत्य है �क "आज प्रजातन्त्र हो गया है, िजसम� प्रत्येक सदस्य का अपना मत 
होता है, पर वहाँ कभी कोई बहुमत नह�ं होता है।" 
(The modern family has become a democracy where in each 
member has his vote and there are never any majorities)। पहले 
प�रवार म� मु�खया होता था और प�रवार उसक� स�ा रहती थी। परन्तु आज 
प�रवार म� ऐसी कोई भी केन्द्र�य स�ा �दखाई नह�ं देती। व्यिक्तगत प�रवार 
तलाक क� मान्यता स्वतंत्रता और मनमानी क� ओर उन्मुख है। 
(4) स्था�यत्व का अभाव (Lack of Stability) प�रवार एक पूणर् संस्था थी। उसके 
सभी सदस्य एक सूत्र म� बंधे रहते थे, �कन्तु आधु�नक प�रवार प�रवतर्नशील है। 
दम्प�� म� �नरन्तर संघषर् तलाक म� प�र�णत हो गया है। भारतवषर् म� संयुक्त 
प�रवार� का शीघ्रता से �वनाश होता जा रहा है। तलाक, औद्योगीकरण और नए 
कानून� के प�रणामस्वरूप प�रवार अिस्थर हो गये ह�। प�रवार के प�वत्र आधार 
समाप्त हो चुके ह�। 
(5) पुरुष के आ�धपत्य का हास (Decline of Male Dominance) पुरुष का 
प�रवार पर पूणर् अ�धकार होता था एव ं उसक� आ�ाओं का उल्लंघन असम्भव 
होता था। परन्तु आधु�नक युग म� स्त्री भी बराबर� के पद पर पहंुच गई है। उसे 
जीवन के हर �ेत्र म� पुरुष के बराबर अ�धकार प्राप्त ह�। पुरुष को िजतने अ�धकार 
प्राप्त है स्वी भी उन अ�धकार� का प्रयोग कर सकती है। 
(6) नै�तकता म� प�रवतर्न (Changed Morality) पा�रवा�रक नै�तकता म� आज 
भीषण प�रवतर्न �दखाई दे रहे है। �ववाह जहाँ धा�मर्क कायर् समझा जाता था, वह 
एक समझौता (Contract) बनकर रह गया है। आज �ववाह का उद्देश्य Sex रह 
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गया है। पे्रम �ववाह ने धमर् को समाप्त कर �दया है और प�रवार �नयोजन क� 
�व�धय� न ेप्रजा-पुत्र को �नरथर्क �सद्ध कर �दया है। प�तव्रता और पत्नीव्रता के 
आदशर् आज �सफर्  मजाक बन कर रह गये है। तलाक जो स्त्री के �लए कलंक था, 
कानूनी मान्यता प्राप्त करा �दया गया है। बलात्कार (Adultery) �सफर्  सामािजक 
गलती (Social Wrong) मात्र बनकर रह गया है। 
(7) राज्य का �नयन्त्रण (Control of State) प�रवार स्वतंत्र इकाई था �कन्तु 
आज इस पर राज्य का �नयन्त्रण हो गया है। प�रवार अपने मौ�लक काय� के 
�लए स्वतन्त्र था �कन्तु राज्य द्वारा इस स्वतंत्रता का अपहरण �कया जा चुका 
है। �ववाह, तलाक, सन्तानोत्पादन, बच्च� क� देखभाल, �श�ा �द�ा आ�द राज्य 
क� आ�ा के अनुसार होते ह�। 
(8) वैवा�हक मह�ा का ह्रास (Decline of the Importance of Marriage) 
आज का समाज अनेक अ�ववा�हत नर-ना�रय� से पूणर् है, उनका �वश्वास धमर् से 
उठ गया है, जो रोमांस पर आधा�रत है और जैसे ह� रोमांस क� कमी होती है 
�ववाह समाप्त हो जाते ह�। 

प�रवार म� प�रवतर्न के कारण 
(Causes of Changes in Family) 

आधु�नक प�रवार प�रवतर्न प्र�क्रया से गुजर रहा है। इसके स्वरूप, ढाँचे और काय� 
म� प�रवतर्न हो रहा है। इसका कारण क्या है? प�रवार म� प�रवतर्न क्य� हो रहे 
ह�? �ग�लन और �ग�लन के अनुसार कोई भी एक कारण प�रवतर्न के �लए 
उ�रदायी नह�ं है। अनेक कारण पा�रवा�रक प�रवतर्न म� योगदान दे रहे ह�। �ग�लन 
और �ग�लन ने प�रवार म� प�रवतर्न के प्रमुख कारण� को चार भाग� म� बाँटा है- 
आ�थर्क, राजनै�तक, सामािजक और दाशर्�नक। 
(1) आ�थर्क कारण- प�रवार म� प�रवतर्न के कारण� म� आ�थर्क कारण सबसे 
महत्वपूणर् है। प्रमुख कारण, जो प�रवार म� प�रवतर्न के �लए उ�रदायी है, �नम्न 
है: 
(a) औद्यो�गक क्रां�त- औद्यो�गक क्रां�त का आगमन जीवन के महान �ेत्र� म� 
प�रवतर्न के साथ हुआ। औद्यो�गक क्रां�त से पूवर् समुदाय और प�रवार 
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आत्म�नभर्र थे। प�रवार म� कृ�ष के अ�त�रक्त छोटे-छोटे उद्योग होते थे और 
इन्ह�ं से प�रवार के सदस्य� क� आवश्यकताएं पूर� हो जाती थीं। औद्यो�गक क्रां�त 
ने �वशाल नगर� को जन्म �दया। अथर्-व्यवस्था प�रव�तर्त हो गई। प�रवार के 
सदस्य नौकर� क� तलाश म� घर से बाहर फैक्ट�रय� म� जाने लगे। व्यापा�रक 
उतार-चढ़ाव ने नौकर� को अिस्थर वना �दया। �दन-प्र�त-�दन औरत� फैक्ट�रय� म� 
काम क� तलाश म� जाने लगीं और प�रवार का स्वरूप धीरे-धीरे प�रव�तर्त होने 
लगा। 
(b) उच्च जीवन-स्तर- औद्योगीकरण के प�रणामस्वरूप प�रवार के उत्पादन 
सम्बन्धी काय� म� अवन�त के साथ ह� जीवन-स्तर क� उन्न�त हुई। 
औद्योगीकरण म� धन क� मात्रा म� वदृ्�ध हुई और इससे आवश्यकताओं म� वदृ्�ध 
हुई। भौ�तक वस्तुओं के संग्रह को अ�धक महत्व देने से पा�रवा�रक जीवन क� 
िस्थरता पर भी प्रभाव पड़ा है। 'पा�रवा�रक आय या व्यय' प�रवार के झगड़� का 
मूल कारण है। जीवन-स्तर म� वदृ्�ध के कारण मा ँऔर पत्नी का पैसा कमाना 
पड़ता है और इससे पा�रवा�रक �वघटन को जन्म �मलता है। 
(c) िस्त्रय� क� आ�थर्क �नभर्रता- आधु�नक पत्नी अपनी आ�थर्क आवश्यकताओं 
क� पू�त र् के �लए अपन ेप�त क� दास नह�ं है। घर का काम आधु�नक स्वी के 
�लए �पछड़पेन क� �नशानी समझा जाता रहा है और दसूर� क� गुलामी करना 
सभ्य समाज का प्रमुख अंग बनता जा रहा है। �ववाह उनके �लए धा�मर्क� बन्धन 
नह� ं है वे �ववाह को आ�थर्क सहायता, सहानुभू�त और पे्रम के रूप म� देखना 
चाहती है। वे सुखह�न वैवा�हक जीवन को कदा�प स्वीकार नह�ं कर सकती है। 
इसका कारण यह है �क अब ये स्वयं अपने पैर� पर खड़ा होने लायक है। 
प�रणामस्वरूप तलाक� क� संख्या म� वदृ्�ध हो रह� है। 
(d) पत्नी को आ�थर्क �नभर्रता- आधु�नक युग म� प�रवार के कायर् राज्य तथा 
अन्य सामािजक संस्थाओं द्वारा �कये जाने लगे ह�। काय� के अभाव म� आज क� 
पत्नी �सफर्  अपने प�त के मनोरंजन का साधन मात्र रह गई है और इसे वह कभी 
बदार्श्त नह�ं कर सकती है। वह खाल� समय का सदपुयोग करना चाहती है। वह 
प�त के साथ कायार्लय� तथा अन्य संस्थाओं म� काम कर सकती है। इसका 
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प�रणाम यह होता है �क संयुक्त प�रवार� क� संख्या म� कमी होती है और वे 
व्यिक्तगत प�रवार� म� प�रव�तर्त हो जात े है। व्यिक्तगत प�रवार� म� तनाव और 
संघष� क� संख्या म� वदृ्�ध हो रह� है। ऐसी प�रिस्थ�तयाँ प�रवार क� िस्थरता को 
नष्ट करने म� सहायक हो रह� है। 
(c) नौकर� म� लगी माताए-ँ बहुधा कायर् करने वाल� माताएं अपने बच्च� क� 
देखभाल नह�ं कर पाती ह�। इस कारण बच्चे �नयन्त्रण से परे हो जाते ह�, उनम� 
अनेक बुराइय� का �वकास हो जाता है। उनम� आवारापन और भगोड़ापन क� 
भावना का �वकास हो जाता है। और अन्त म� इन सबक� प�रण�त बाल अपराध 
के रूप म� होती है। काम करने वाल� पित्नय� के स्वभाव� म� अहम ्क� भावना का 
�वकास हो जाता है। पत्नी अपने को स्वचे्छापूणर् प�रिस्थ�तय� म� पाती है और इस 
प्रकार प�रवार का �वघटन प्रारम्भ हो जाता है। 
(f) मशीन, उद्योग और श्रम का सू�म �वभाजन- औद्यो�गक क्रािन्त के पूवर् 
मनुष्य कृ�ष पर �नभर्र था और उसक� सभी आवश्यकताएँ प�रवार म� ह� पूर� होती 
थीं। औद्यो�गक क्रािन्त के बाद मशीन ने अनेक व्यवसाय� को जन्म �दया इससे 
प�रवार क� आत्म�नभर्रता पर करार� चोट लगी। इसके कारण भी प�रवार के काय� 
और स्वरूप� म� प�रवतर्न हुआ है। 
(2) राजनै�तक कारक- राजनी�तक कारक भी प�रवार म� प�रवतर्न लाने म� सहायक 
हुए ह�। आज पा�रवा�रक स�ा म� महान प�रवतर्न हुए ह�। प्रमुख राजनी�तक कारक 
�नम्न है: 
(a) माता-�पता के ऊपर राज्य क� प्रभुस�ा- आज राज्य सवर्स�ा सम्पन्न है और 
वह माता-�पता के काय� पर �नयन्त्रण रखता है। राज्य को अ�धकार है �क वह 
लापरवाह, अ�ानी और दरुाचार� माता-�पता से सन्तान� क� र�ा करे। इस उद्देश्य 
से बाल न्यायालय� का गठन �कया गया है। बाल न्यायालय बुद्�धमान माता- 
�पता क� भाँ�त बालक� के �वकास म� सहायता करता है। राज्य ने �श�ा, स्वास्थ्य 
आ�द क� व्यवस्था करके माता- �पता के अ�धकार� म� कमी कर द� है। आज भी 
माता-�पता अपने बच्च� को स्कूल भेजने या ट�का लगवाने से इन्कार नह�ं कर 
सकता है। 
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(b) िस्त्रय� का �नवार्चन का राजनै�तक अ�धकार- आधु�नक युग स्वतन्त्रता और 
असमानता का है। इस युग म� �लगं के आधार पर िस्त्रय� को �कसी कायर् से 
वं�चत नह�ं �कया जा सकता है। वे राजनै�तक, सामािजक तथा आ�थर्क �ेत्र� म� 
समान रूप से भाग ले सकती है। उन्ह� अनेक प्रकार के अ�धकार� के उपभोग क� 
छूट है। तलाक को कानूनी मान्यता प्राप्त है और इसे बुरा नह�ं माना जाता है। 
(3) सामािजक कारण- प�रवार के स्वरूप और काय� म� प�रवतर्न के �लए 
सामािजक कारक भी महत्वपूणर् ह�। प्रमुख सामािजक कारक �नम्न है: 
(a) जनसंख्या क� ग�तशीलता- औद्योगीकरण, यातायात और सन्देश वाहन के 
साधन� म� वदृ्�ध के प�रणामस्वरूप जनसंख्या अत्य�धक ग�तशील हो गई है। 
आधु�नक प�रवार भी ग�तशील हो गये ह�। काम क� खोज म� व्यिक्त घर� से दरू 
जाने लगे ह�, इससे प�रवार� क� िस्थरता समाप्त हो गई है। सदस्य� के दरू चले 
जाने से �नयन्त्रण का अभाव हो गया है। पा�रवा�रक सम्बन्ध �श�थल पड़ गये ह�। 
(b) िस्त्रय� क� उच्च �श�ा- िस्त्रय� क� उच्च �श�ा के प�रणामस्वरूप अब िस्त्रय� 
प�रवार के �नणर्य� म� स्वतन्त्र रूप से भाग ले सकती है। उच्च-�श�ा के 
प�रणामस्वरूप �ववाह क� आयु म� वदृ्�ध हो गई है। अ�धक आयु म� �ववाह करने 
से स्त्री और पुरुष� म� सामंजस्य नह�ं हो पाता है। अनेक पुरुष अपनी उच्चता 
बनाये रखने के �लए कम पढ़�-�लखी लड़�कय� से �ववाह करते ह�। उच्च �श�ा-
प्राप्त िस्त्रयाँ वतर्मान प�रवार� से भी सामंजस्य नह�ं कर पाती है। �श��त पत्नी 
होने से बच्चे कम होते है अतः इसका प�रवार के आकार पर भी प्रभाव पड़ा है। 
(c) यौन नै�तकता म� प�रवतर्न- पहले अ�ववा�हत लड़�कय� को 'सतीत्व' और 
�ववा�हत िस्त्रय� को '�नष्ठा' क� सीख द� जाती थी। आज यौन नै�तकता म� मूल 
प�रवतर्न हो गये ह�। यौन अपराध� क� संख्या म� वदृ्�ध हो गई है। अवधै बच्च� के 
जन्म क� घटनाय� बढ़ रह� है। बलात्कार जैसे जघन्य अपराध� को एक छोट� सी 
भूल क� सं�ा द� जा रह� है। इसका कारण स्त्री और पुरुष� के जीवन-दशर्न म� 
प�रवतर्न का होना है। 
(d) नगर�करण- नगर�करण प�रवार के सदस्य� को एक-दसूरे से दरू कर देता है। 
�पता प�रवार से दरू फैक्ट्र� या ऑ�फस क� चहारद�वार� म� रहता है, माँ घर के 
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काम या फैक्ट्र� के काम म� व्यस्त रहती है। प�त-पत्नी एक दसूरे क� थकान और 
आराम का अनुभव नह�ं कर पाते ह�। बच्चे �नयन्त्रण से परे हो जाते ह�। माता-
�पता म�, संघषर् और झगड़ ेबने रहते ह� और पा�रवा�रक �वघटन को बल �मलता 
है। 
(c) शहर� मकान- शहर� म� मकान� क� कमी के प�रणामस्वरूप 'मकान �वह�न 
प�रवार' और 'मकान �वह�न बच्च�' क� संख्या म� वदृ्�ध हो रह� है। शहर� मकान� 
म� गोपनीय स्थान� का अभाव रहता है। एक मकान म� कई प�रवार� के सदस्य 
रहते ह� और उसी म� जन्म से लेकर मतृ्यु तक सभी कुछ होता है। इस प्रकार के 
मकान� म� सबसे अ�धक धक्का नव-दम्प��य� को लगता है और वैवा�हक �वरोध 
का जन्म होता है। 
(f) व्यावसा�यक मनोरंजन- छोटे मकान और उनम� पूणर् व्यवस्था न होन े के 
कारण प�रवार के सदस्य घर के बाहर पैसा देकर मनोरंजन करते ह�। माता-�पता 
इतने थके होते �क प�रवार के �लए अ�धक समय नह�ं दे पाते ह�। बच्चे भी 
व्यावसा�यक मनोरंजन म� समान रूप से भाग लेते ह�। इसका बालक पर बुरा 
प्रभाव पड़ता है। 
(g) �बजल�- �वद्युत ने पा�रवा�रक व्यवहार� पर गहरा प्रभाव डाला है। �वशेषकर 
टेल�फोन, रे�डयो, लैप, टेल��वजन, �वद्युत, इस्त्री, रेफ्र�जरेटर आ�द का प�रवार पर 
गहरा प्रभाव पड़ा है। नौकर� क� संख्या म� कमी हो गई है। धुलाई और �सलाई का 
काम घर पर होने लगा है। �बजल� से खाना पकाया जाने लगा है। 
(h) औष�धयाँ- �च�कत्सा के �ेत्र म� अपूवर् उन्न�त हुई है, इससे व्यिक्त क� 
औसत आयु बढ़ गई है,मनुष्य ने अ�ाध्य रोग� पर �वजय प्राप्त कर ल� है, बच्च� 
क� मतृ्यु दर म� कमी आई है। आज बुढ़ापा और बुढ़ापे क� समस्या म� वदृ्�ध हो 
गई है। 
(4) दाशर्�नक कारक- प�रवार का प�रवतर्न करने वाले प्रमुख दाशर्�नक कारक 
�नम्न है: 
(a) �ववाह के धा�मर्क �सद्धान्त का ह्रास- आज �ववाह एक धा�मर्क संस्कार न 
होकर मात्र समझौता बनकर रह गया है। यह समझौता त्याग, अपहरण और 
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तलाक के द्वारा टूट सकता है। प�रवार भंग हो जाने से सामािजक अव्यवस्था, 
िस्त्रय� का अनादर और यौन-व्य�भचार म� वदृ्�ध हो रह� है। 
(b) भौ�तकवाद� और व्यिक्तवाद� दृिष्टकोण- आज व्यिक्त भौ�तक सुख-सु�वधा 
पर अ�धक ध्यान देता है। साथ ह� वह 'स्वतः प्रदशर्न' को महत्व देता है। वह 
प�रवार और समाज से दरू हटकर �सफर्  अपने बारे म� सोचता है। इन �वचार� ने 
पा�रवा�रक संगठन को प्रभा�वत �कया है। 
(c) प्रस्ता�वत नव ेदशर्न पा�रवा�रक सम्बन्ध� के बारे म� प्रस्ता�वत दशर्न �नम्न 
है: 

(i) पहला दशर्न यह है �क पे्रम म� स्वतन्त्रता होनी चा�हए। स्वतन्त्रता के 
इस �वचार न ेप�रवार म� अनेक प�रवतर्न �कये ह�। 
(ii) इस युग म� वैयिक्तक सुख क� ओर अ�धक ध्यान �दया जाता है। 
(iii) प्रायो�गक �ववाह� क� संख्या म� वदृ्�ध हो रह� है। 
(iv) 'संतान आवश्यक नह�ं' इस प्रकार क� धारणाओं का �वकास हो रहा 
है। 
(v) पा�रवा�रक जीवन म� सन्तानोत्प�� क� अपे�ा 'काम' (Sex) को 
अ�धक महत्व �दया जा रहा है। 
(vi) आजकल स्त्री और पुरुष� के �मलन-ेजुलने, साथ-साथ घूमने पढ्ने 
आ�द क� स्वतन्त्रता �मल गयी है। 
उपयुर्क्त सभी सामािजक दशर्न� ने प�रवार को प�रव�तर्त �कया है। 

प�रवार का भ�वष्य 
(Future of Family) 

�व�भन्न काल� (Periods) और प�रिस्थ�तय� म� प�रवार प�रव�तर्त होता जा रहा 
है। इन प�रवतर्न� के कारण प�रवार के स्वरूप� और काय� म� प�रवतर्न हो गये ह� 
आज प�रवार वे परम्परागत कायर् (Traditional Functions) नह� ं रह गये है 
बिल्क ये कायर् अन्य संस्थाओं द्वारा �कये जाने लगे ह�। वे संस्थाएँ जो प�रवार 
का कायर् कर रह� है, इस प्रकार ह�- 
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(1) माततृ्व अस्पताल, (2) िस्त्रय� के अस्पताल, (3) बच्च� के अस्पताल, (4)�शशु 
शालाए,ँ (5) बालोद्यान, (6) बालपालक, (7) होटल और रेस्तरां, (8) प�रवार को 
राजक�य सहायता, (9) क्लब, वेश्यालय, �सनेमा तथा अन्य मनोरंजन के साधन। 
यह सत्य है �क प�रवार के कायर् उपयुर्क्त संस्थाओं द्वारा ले �लये गये ह�, �दन 
प्र�त�दन उसका महत्व कम होता जा रहा है, �फर भी प�रवार को पूणर् लोप 
असंभव ह� है। प�रवार के सन्तानोत्प��, स्नेह और देखभाल के कायर् �कसी अन्य 
संस्था म� होना संभव नह�ं है। �व�भन्न काल� म� प�रवार का स्वरूप बदलता जा 
रहा है। आखेट अवस्था म� प�रवार का जो रूप था वह चारागाह और कृ�ष अवस्था 
म� नह�ं रह गया। कृ�ष अवस्था म� प�रवार का जो रूप था वह रूप आधु�नक युग 
म� नह�ं रह गया है। अनेक सामािजक प�रवतर्न� म� पा�रवा�रक दृढ़ता पर प्रहार 
�कए है, �फर भी प�रवार अपन ेस्थान म� दृढ़ खड़ा है। उसन ेनई प�रिस्थ�तय� के 
अनुकूल कायर् करने का सदैव प्रयास �कया है। बज�स और लॉक ने कहा है �क 
"बदलती हुई दशाओं को अनुकूल करने के इस लम्बे इ�तहास और इसके स्नेह के 
कायर् को देखते हुए भ�वष्यवाणी करना सुर��त है �क प�रवार जी�वत रहेगा - 
व्यिक्तगत संतोष और व्यिक्तत्व के �वकास म� देता और लेता रहेगा।"। 
रे बेकर ने प�रवार के भ�वष्य के बारे म� बहुत ह� सुन्दर �लखा है। "प�रवार के 
द�ुदर्न अवश्य है, परन्तु इसके लोप का कोई खतरा नह�ं है। व्यिक्तगत प�रवार 
इतने अ�धक टूट जाएँगे �क उनक� कभी मरम्मत नह�ं क� जा सकेगी, परन्तु 
उनका स्थान लेने के �लए नये प�रवार उत्पन्न हो जाएंगे। अनके बाधाओं और 
प्रहार� के बावजूद �ववाह भी लोक�प्रय रहेगा, युवा लोग� का यह दृढ़-�वश्वास है 
�क वे सफल ह�गे चाहे दसूरे लोग उसम� असफल ह�। सामािजक कायर् क� वदृ्�ध, 
�श�ा क� �व�धय� का सुधार, अच्छ� पैतकृ �श�ा और पा�रवा�रक �वषय� पर 
सलाह देने वाल� अन�गनत संस्थाओं के होने से प�रवार का लोप असम्भव है।" 

12.10  संयुक्त प�रवार (Joint Family) 
संयुक्त प�रवार भारतीय संस्कृ�त क� 'वसुधैव कटुम्बकम'् क� धारणा का प्रतीक है 
तथा भारतीय संरचना म� इसका अत्य�धक महत्व है। �हन्द ू धमर्-शास्त्र� म� 
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सम्प��-�वभाजन के सम्बन्ध म� इसका अत्य�धक महत्व है। �हन्द ूधमर् शास्त्र� म� 
सम्प��-�वभाजन के संबंध म� यह �नयम है �क संयुक्त प�रवार का कोई ऐसा भी 
सदस्य जो सामान्य पूवर्ज से तीन पीढ़� दरू है तो उसे संयुक्त प�रवार क� सम्प�� 
म� अपने �हस्से के �वभाजन का अ�धकार है। साधारण तौर पर एक संयुक्त 
प�रवार म� तीन या चार पी�ढ़य� के सदस्य एक साथ रहते ह�। प�रवार म� जो 
सबसे अ�धक आयु का व्यिक्त होता है, वह प�रवार का मु�खया होता है। िस्त्रय� 
म� मु�खया क� पत्नी या अन्य वदृ्ध औरत होती है। प�रवार के प्रधान क� आ�ा 
का उल्लंघन भयंकर सामािजक अपराध माना जाता है। 

संयुक्त प�रवार क� प�रभाषा 
(Definition of Joint Family) 

संयुक्त प�रवार क� कुछ प्रमुख प�रभाषाएँ �नम्न�ल�खत है- 
(1) इरावती कव�- "एक संयुक्त प�रवार उन व्यिक्तय� का समूह है जो सम्प�� के 
स्वामी होत े है और जो सामान्य पूजा म� भाग लेते ह� तथा जो सामान्यतः एक 
भवन म� रहते ह�, जो एक रसोई म� भोजन करते ह�, जो �कसी न �कसी प्रकार एक 
दसूरे से सम्बिन्धत रहते ह�।"3 
(2) मेले- "एक संयुक्त प�रवार ज्वाइन्ट स्टाफ कम्पनी के समान एक सहकार� 
संस्था है िजसम� संयुक्त पूँजी होती है।"* 
(3) देसाई- हम उस प�रवार को संयुक्त प�रवार कहते ह� िजसम� मूलभूत प�रवार 
क� अपे�ा अ�धक पी�ढ़य� के सदस्य सिम्म�लत है और िजसके सदस्य सम्प��, 
आय तथा पारस्प�रक अ�धकार� और कतर्व्य� से एक-दसूरे से सम्बिन्धत है। 
(4) प्रभु "सामान्यतः �हन्द ू प�रवार म� चार पी�ढ़य� के लोग हो सकते ह� तथा 
सदस्य� क� संख्या कुछ भी हो सकती है। ये समस्त सदस्य एक ह� घर म� रहते 
ह� और प�रवार क� सामान्य सम्प�� के भागीदार होते ह�। 
(5) जौल�- "न केवल माता-�पता और सन्तान, भाई तथा सौतेले भाई सामान्य 
सम्प�� पर रहते ह�, बिल्क कभी-कभी इसम� कई पी�ढ़य� तक क� सन्तान�, पूवर्ज 
तथा समानांतर सम्बन्धी भी सिम्म�लत रहते ह�" 
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संयुक्त प�रवार क� �वशेषताएँ  
(Characteristics of Joint Family) 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं के आधार पर संयुक्त प�रवार क� �नम्न �वशेषताएँ बताई 
गई है- 
(1) सामान्य �नवास- संयुक्त प�रवार क� सबसे बड़ी �वशेषता है �क कई पी�ढ़य� 
के सदस्य एक ह� घर म� रहते ह�। संयुक्त प�रवार क� संख्या चाहे �कतनी ह� क्य� 
न हो, वे एक सामान्य �नवास को अंगीकृत करते ह�। 
(2) एक संग�ठत इकाई-संयुक्त प�रवार एक संग�ठत सामािजक, धा�मर्क, आ�थर्क 
और ऐ�तहा�सक इकाई है। इस प�रवार का मुख्य उद्देश्य होता है, सभी सदस्य� 
क� बहुमुखी उन्न�त करना एवं उनके �लए ऐसी सु�वधाओं और साधन� का प्रबन्ध 
करना िजससे वे एक प्रकार क� उन्न�त कर सक� । साथ ह� संयुक्त प�रवार अपन े
सभी सदस्य� को उ�चत व्यिक्तगत स्वतन्त्रता और पारस्प�रक सहयोग का अवसर 
भी प्रदान करता है। 
(3) आकार क� �वशालता- व्यिक्तगत प�रवार क� अपे�ा संयुक्त प�रवार का 
आकार �वशाल होता है, क्य��क इसम� अनेक पी�ढ़य� के सदस्य एक ह� घर म� 
रहते ह�। भारतवषर् म� काफ� बड़-ेबड़ ेसंयुक्त प�रवार होते ह� िजनक� सदस्य संख्या 
सौ से भी अ�धक होती है। 
(4) संयुक्त रसोई- संयुक्त प�रवार के सभी व्यिक्तय� का भोजन एक ह� रसोई म� 
बनता है और सभी एक ह� चौके म� भोजन करते ह�। 
(5) संयुक्त पूँजी- संयुक्त प�रवार-प्रणाल� म� सम्प�� का उत्पादन, उपभोग और 
स्वा�मत्व संयुक्त रूप से होता है, प�रवार क� िजतनी सम्प�� होती है, सब पर 
सभी सदस्य� का संयुक्त अ�धकार होता है। आवश्यकता पड़ने पर इस सम्प�� का 
बँटवारा भी �कया जा सकता है। प�रवार का धन संयुक्त होता है और उस पर 
कतार् का अ�धकार होता है। 
(6) सामान्य भरण पोषण-प�रवार के सदस्य� म� �कसी प्रकार का भेदभाव नह� ं
�कया जाता है, चाहे वे धनोपाजर्न करते ह� अथवा नह�;ं सभी का प�रवार भरण-
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पोषण करता है। लँगड़-ेलूले, अपा�हज� और वदृ्ध� क� सामािजक सुर�ा का भार 
प�रवार वहन करता है। 
(7) गहृस्थी का महत्वपूणर् स्थान- संयुक्त प�रवार का एक स्वामी या मु�खया 
होता है, प�रवार म� इसका स्थान काफ� महत्व का होता है। कोई उसक� आ�ा का 
उल्लंघन नह�ं कर सकता। अगर कोई मु�खया क� आ�ा का उल्लंघन करता है तो 
उसक� प्र�तष्ठा पर चोट लगती है। 
(8) िस्त्रय� का �नम्न- स्थान संयुक्त प�रवार� म� सामान्यतः िस्वय� का स्थान 
पुरुष� से सदा नीचा माना जाता है। उन पर कठोर �नयन्त्रण रहता है और उनके 
अ�धकार सी�मत रहते ह�। 
(9) सामान्य वगर्- संयुक्त प�रवार के सदस्य सामान्यतः एक ह� धमर् म� आस्था 
रखते ह� और उसी धमर् से सिम्म�लत कतर्व्य� को सिम्म�लत रूप से ह� �नभाते 
ह�। सभी व्यिक्त सामान्य देवी-देवताओं क� पूजा करते है और एक प्रकार के काय� 
म� भाग लेते ह�। 
(10) सहयोग क� भावना- संयुक्त प�रवार म� सबसे उपयोगी सहयोग क� भावना 
पाई जाती है। दःुख- सुख म� सभी सदस्य साथ रहते ह�। संयुक्त प�रवार सहयोग 
पर आधा�रत है। सहयोग के अभाव म� संयुक्त प�रवार क� कल्पना भी नह�ं क� 
जा सकती है। 

संयुक्त प�रवार के गुण 
(Merits of Joint Family) 

(1) समु�चत पालन-पोषण-संयुक्त प�रवार क� यह सबसे बड़ी �वशेषता है �क 
बच्च� का समु�चत पालन-पोषण होता है। इसका कारण यह भी है �क संयुक्त 
प�रवार म� अनेक सदस्य होते ह�, उनम� से कुछ सदस्य ऐसे भी होते ह� जो कायर् 
करने के योग्य नह�ं होते ह�, वे बच्च� क� समु�चत देख-रेख करते ह�। 
(2) च�रत्र-�नमार्ण- संयुक्त प�रवार व्यिक्तय� के आपसी पे्रम, त्याग और ब�लदान 
पर चलता है। सदस्य� म� असी�मत सहनशिक्त होती है। बालक इन सभी गुण� 
को सीखता जाता है। इसका स्वाभा�वक प�रणाम यह होता है �क बच्च� म� 
सहयोग, सेवा, त्याग, स�हष्णुता, अनुशासन, न्याय, दया, �मा आ�द गुण� का 
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�वकास हो जाता है। यह सभी �श�ा प�रवार से �मलती है; �कन्तु व्यिक्तगत 
प�रवार� म� इन गुण� के �वकास के �लए उतने अवसर नह�ं �मलते ह�, क्य��क 
माता-�पता आ�थर्क समस्याओं को सुलझाने म� ह� व्यस्त रहते ह�। 
(3) अ�धक आय-संयुक्त प�रवार म� पतैकृ व्यवसाय चलता है तथा इसके सदस्य 
जन्म से ह� इस कायर् म� कुशलता प्राप्त कर लेते ह�। अतः इनक� आय अ�धक हो 
जाती है। 
(4) कम खचर्- संयुक्त प�रवार म� व्यिक्त को काफ� सुर�ा रहती है। एक जगह 
खाना बनाने म� भी खचर् कम होता है। इसके साथ ह� नौकर�, स्वास्थ्य, �श�ा, 
मकान आ�द म� कम खचर् पड़ता है। 
(5) आप��य� से र�ा- मानव जीवन म� अनेक आप��य� आती रहती है और 
संयुक्त प�रवार ह� एक ऐसा स्थान है जो व्यिक्त क� इन आप��य� से र�ा करता 
है। य�द �कसी व्यिक्त क� नौकर� छूट जाये, मतृ्यु हो जाये, अन्य दघुर्टनाएँ हो 
जाये तो संयुक्त प�रवार व्यिक्त क� इन आप��य� से र�ा करता है और पालन- 
पोषण क� व्यवस्था करता है। 
(6) वदृ्धावस्था म� सुर�ा- वदृ्धावस्था म� मनुष्य असहाय हो जाता है। इस समय 
उसे सुर�ा क� आवश्यकता होती है और यह सुर�ा उसे संयुक्त प�रवार म� ह� 
�मलती है। प्रत्येक व्यिक्त इस सुर�ा का अनुभव करता है �क वदृ्धावस्था म� उसे 
�कसी प्रकार का कष्ट नह�ं होगा। 
(7) सुर�ा क� भावना- संयुक्त प�रवार �सफर्  वदृ्धावस्था म� व्यिक्त को सुर�ा 
प्रदान नह�ं करता, अ�पतु आ�थर्क, सामािजक, राजनै�तक तथा मनोवै�ा�नक 
सुर�ाएँ भी प्रदान करता है। व्यिक्त अपने को हर प्रकार से सुर��त समझता है। 
(8) समिष्टवाद क� भावना- संयुक्त प�रवार सामािजक जीवन म� समिष्टवाद क� 
भावना उत्पन्न करता है। व्यिक्तगत महत्वाकां�ा का रूप समाज म� एकाकार हो 
जाता है। प्रत्येक को उसक� आवश्यकता के अनुसार प्राप्त होता है तथा इसके 
�लए उसक� आय का मापदण्ड नह� ंहोता। प्रत्येक व्यिक्त एक-दसूरे के �लए कायर् 
करता है। फलस्वरूप समिष्टवाद क� भावना का �वकास हो जाता है। 
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(9) नवीन प�त-पित्नय� का हल्का भार- संयुक्त प�रवार के कारण नवीन प�त-
पित्नय� पर प�रवार का भार नह�ं पड़ता, क्य��क प�रवार का उ�रदा�यत्व अन्य 
बड़-ेबूढ़� पर होता है। नवीन दम्प�� अ�धक सुखी एवं प्रसन्न रहते ह�। 
(10) �ान म� वदृ्�ध- संयुक्त प�रवार म� बूढ़े और बच्चे, �ानी तथा अ�ानी सभी 
रहते ह�। यह स्वाभा�वक है �क सारा प�रवार बूढ़� के अिजर्त �ान से ओत-प्रोत हो 
और सारा प�रवार उन गल�तय� को करने से बच जाये, जो लोग अ�ानतावश कर 
डालते ह�। बड़-ेबूढ़� से �ानकोष म� वदृ्�ध होती रहती है, इससे आने वाल� पी�ढ़य� 
मेधावी होती है। 
(11) श्रम का सरल �वभाजन- संयुक्त प�रवार म� अ�धक व्यिक्त होत ेह�। अतः 
श्रम का �वभाजन हो जाता है और एक ह� व्यिक्त को सभी प्रकार के कायर् नह� ं
करने पड़ते ह�। 
(12) �नःशुल्क मनोरंजन - बाल-ल�लाओं से मा-ँबाप तथा प�रवार के अन्य सदस्य 
आनन्द उठाते ह�, इससे जीवन भार नह�ं मालूम होता है। संयुक्त प�रवार क� यह 
�वशेषता है �क वहाँ सदा ह� मनोरंजन बना रहता है। अवकाश के समय या 
त्यौहार�-संस्कार� म� प�रवार के सदस्य �मलकर गीत, संगीत, कहा�नयाँ अथवा 
धा�मर्क काय� से समय का उपयोग करते ह�। इस प्रकार संयुक्त प�रवार और 
स्वस्थ प�रवार का रूप धारण कर लेता है। 
(13) �चन्ता क� कमी- संयुक्त प�रवार म� सभी प्रकार क� प�रिस्थ�तय� को सहन 
करने क� अपूवर् शिक्त होती है, अतः उनम� साहस का �वकास होता है। वे 
परोपकार� हो जाते ह�, उनम� दसूर� के �लए कष्ट सहन करने क� शिक्त आ जाती 
है और यह� कारण है �क संयुक्त प�रवार के सदस्य अपनी मातभृू�म के �लए 
हँसते-हँसते प्राण तक दे देत ेह�। हर व्यिक्त को अपनी पत्नी, बच्च� तथा स्वयं के 
�लए आश्रय का �वश्वास होता है, व्यिक्तगत प�रवार म� यह सम्भव नह�ं हो 
सकता है। 
(14) �वरासत क� र�ा- संयुक्त प�रवार म� पा�रवा�रक �वरासत और संस्कृ�त क� 
र�ा क� जाती है। अनेक पी�ढ़य� के सदस्य साथ-साथ रहते ह�, इससे बच्चे-बड़-े
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बूढ़� के आदेश� का अनुसरण करते ह�, फलस्वरूप पा�रवा�रक परम्पराओं का 
�नय�मत रूप से पालन होता है िजससे व ेअ�मट रहती है। 
(15) सामू�हक ब�क व्यवस्था-यह तो पहले ह� �लखा गया है �क संयुक्त प�रवार 
म� आय अ�धक होती है, इसके साथ ह� सभी का धन एक साथ इकट्ठा करके 
प�रवार एक छोटे से ब�क का काम करता है। सभी का धन कतार् के पास इकट्ठा 
रहता है। काम पड़ने पर आवश्यकता के अनुसार खचर् �कया जाता है। 
(16) पैतकृ भावना- संयुक्त प�रवार को बनाये रखने म� �पत-ृपूजा प्रथा महत्वपूणर् 
है। इसी �पत-ृपूजा के कारण संयुक्त प�रवार म� पैतकृ भावना का �वकास 
व्यिक्तगत प�रवार क� अपे�ा अ�धक होता है। 
(17) मानवीय भावनाओं का �वकास- संयुक्त प�रवार क� अिन्तम उपयो�गता यह 
है �क इसम� मानवीय भावनाओं के �वकास के �लए अ�धक अवसर रहते ह�। 
अनुशासन, सहनशीलता, स्वा�भमान और आत्म�वश्वास क� भावनाओं का �वकास 
संयुक्त प�रवार म� ह� संभव होता है। इसके साथ ह� व्यिक्त सहयोगी जीवन 
�बताना सीख जाते ह�। संयुक्त प�रवार इन्ह� ंमानवीय भावनाओं पर �टका हुआ है। 
और इन भावनाओं के समाप्त होत ेह� संयुक्त प�रवार नष्ट हो जाता है। 

संयुक्त प�रवार के दोष 
(Demerits of Joint Family) 

(1) समाज का �वभाजन- संयुक्त प�रवार-प्रणाल� का यह सबसे बड़ा दोष है �क 
इसने उपजा�तवाद को प्रोत्साहन देकर जीवन तत्व को ह� खण्ड-खण्ड कर �दया है 
िजससे इतनी छोट�-छोट� इकाइयाँ बन गई है �क उनका साधारण समाज म� कोई 
भी सम्बन्ध नह�ं रहता। संयुक्त प�रवार समाज म� फैले हुए �छन्न-�भन्न अंग ह� 
जो न तो पारस्प�रक सम्बन्ध बना सकते ह� और न उसम� अपनी रू�ढ़य� के घेरे 
को तोड़ कर एक बड़ा सा समाज बना सकने क� शिक्त रह गई है। अतः रक्त-
सम्बन्ध तो दरू रहा, खान-पान रुकावट� भी नह�ं टूट पाती ह�। 
(2) औपचा�रक सम्बन्ध- संयुक्त प�रवार म� सदस्य� क� संख्या अ�धक होती है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क सदस्य� म� घ�नष्ठ सम्बन्ध स्था�पत नह�ं हो पाते 
ह�। वहाँ आत्मीयता का प्रभाव पड़ता है, इससे प�रवार म� मनोवै�ा�नक असुर�ा 
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को स्थान �मलता है, इस कारण प�रवार के सदस्य� के सम्बन्ध औपचा�रक मात्रा 
रह जाते ह�। 
(3) द्वैष एव ंक्लेश का केन्द्र- यह तो स्पष्ट हो चुका है �क संयुक्त प�रवार म� 
औपचा�रक सम्बन्ध पाये जाते ह� और इन औपचा�रक सम्बन्ध� के कारण सदस्य� 
के �हत� एवं स्वाथ� म� संघषर् होता रहता है। िस्त्रय� म� जो हमेशा तनाव और 
मनमुटाव पाया जाता है, प�रवार कलह का केन्द्र बन जाता है। पा�रवा�रक संघषर् 
यहाँ तक पहँुच जाता है �क न्यायालय� क� शरण तक लेनी पड़ती है। 
(4) गोपनीयता का अभाव- संयुक्त प�रवार के सदस्य� क� संख्या �वशाल होने से 
प�त-पत्नी �वशेषकर नव�ववा�हत दम्प�� का एक-दसूरे से स्वतन्त्र रूप से �मलना 
क�ठन हो जाता है, इसका प्रभाव बहुत बरुा होता है। ऐसी अवस्था म� नव�ववा�हत 
दम्प�� म� एक-दसूरे के प्र�त पे्रम का �वकास तो दरू रहा, वे एक-दसूरे को �नकट 
से जान भी नह�ं पात ेहै इससे सामंजस्य म� क�ठनाई होती है। 
(5) जा�तवाद को प्रोत्साहन- संयुक्त प�रवार के सदस्य एक संकु�चत घेरे म� रहते 
ह�, इस कारण उनम� सुधारवाद� दृिष्टकोण का अभाव पाया जाता है। वे जब भी 
सोचते ह�, जा�त को ल�य करके सोचत ेह�। अलगाव के आधार पर स्था�पत इन 
संस्थाओं ने बहुत अ�धक नुकसान �कया है। 
(6) सदस्य� म� आलस्य- प्राचीन आदशर् िजसम� बैठे-बैठे खाना पाप समझा जाता 
था, समाप्त हो जाने समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् के कारण संयुक्त प�रवार 
का�हल� और आलस्य के पोषक हो गये ह�। सदस्य� म� इस भावना का आ जाना 
ह� चाहे वह काम करे या नह�,ं बराबर खाना-कपड़ा �मलता ह� रहेगा, प�रवार क� 
आ�थर्क दशा के �लये घातक होता है। प�रवार-भर के खचर् का भार एक कुछ 
सदस्य� पर आ जाता है, इससे भी झगड़� को बढ़ावा �मलता है। 
(7) आ�थर्क �नभर्रता - संयुक्त प�रवार के कारण प�रवार के अ�धकांश सदस्य 
आ�थर्क दृिष्ट से प�रवार पर �नभर्र रहते ह�। इसका स्वाभा�वक फल यह होता है 
�क लोग कामचोर� का स्वभाव बना लेत ेह�। 
(8) कमाने वाले म� असन्तोष- संयुक्त प�रवार के कमाने वाले सदस्य� म� 
अ�धकांशतः असन्तोष बना रहता है, क्य��क उनक� गाढ़� कमाई दसूर� पर व्यय 
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होती है तथा �नठल्ले आनन्द करते ह�। कई बार तो ऐसा होता है �क कमाने वाले 
सदस्य कम प�रश्रम करने लगते ह�, क्य��क उस कमाई का फल उन्ह� नह�ं �मलता 
है। 
(9) भय का वातावरण- संयुक्त प�रवार म� भय का वातावरण सदैव बना रहता है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क सदस्य� म� पा�रवा�रक सम्बन्ध� का अभाव हो 
जाता है। सदस्य� के सम्बन्ध मात्र औपचा�रक रह जाते ह�। 
(10) कुशलता म� कमी- साधारणतया यह देखा जाता है �क संयुक्त प�रवार के 
कुछ ह� सदस्य धनोपाजर्न का कायर् करते ह� और उन्ह� काफ� बड़ े प�रवार क� 
आ�थर्क आवश्यकताओं क� पू�त र् करनी पड़ती है। इससे अत्य�धक श्रम के कारण 
इनका स्वास्थ्य �गर जाता है और उनक� कायर्-कुशलता कम हो जाती है। 
(11) �नधर्नता- संयुक्त प�रवार के सदस्य� म� सहयोग का अभाव पाया जाता है, 
सदस्य अकमर्ण्य हो जाते ह�, कमाने वाले सदस्य� क� कुशलता म� कमी हो जाती 
है, आवश्यकताएँ बढ़ती जाती है, इससे �नधर्नता 
का वातावरण बना रहता है। 
(12) िस्त्रय� पर कठोर �नयन्त्रण- संयुक्त प�रवार म� िस्वय� क� दशा अत्यन्त ह� 
खराब रहती है, स्वतन्त्रता तो नाममात्र क� भी नह�ं होती है। उनके सामने अनेक 
प्र�तबन्ध होते ह�। घूमने, बातचीत करने, अपने प�त से �मलने, इच्छानुसार घर 
का संचालन करने तथा मनोरंजन आ�द पर इतना कठोर प्र�तबन्ध होता है �क 
अगर यह कहा जाये �क रू�ढ़वाद� संयुक्त प�रवार म� उसक� िस्थ�त दासी से जरा 
भी अच्छ� नह�ं है तो अत्युिक्त नह�ं होगी। सास प्र�तबन्ध क� सं�ा होती है, ननद 
उसक� माध्यम और बहू प्र�तबन्ध का केन्द्र। 
(13) मुकदमेबाजी - सिम्म�लत प�रवार� म� सम्प�� भी सिम्म�लत होती है अतः 
जब भी कलह या अन्य कारण� से बँटवारा होता है तो बड़-ेबड़ ेमुकदम� चलते ह� 
और इसम� रुपया पानी क� तरह बहाया जाता है। इतना ह� नह�,ं बाद म� जब वे 
बड़ ेहोते ह� तब शत्रओंु जैसे सम्बन्ध हो जाते ह�। इसके कारण आ�थर्क �वषमता 
उत्पन्न हो जाती है और अक्सर व्यिक्त ऋणग्रस्त हो जाते ह�। 
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(14) तानाशाह� संयुक्त- प�रवार का मु�खया ह� प�रवार के सभी काय� के �लए 
उ�रदायी होता है, उसक� आ�ा के �बना अच्छा या बुरा कुछ भी नह�ं हो सकता 
है। अतः देखने म� यह� आता है �क अ�धकांशतः संयुक्त प�रवार म� तानाशाह� को 
प्रोत्साहन �मलता है। सदस्य� क� राय का कोई महत्व नह�ं होता है। 
(15) रु�च पर प्र�तबन्ध- संयुक्त प�रवार� म� पैतकृ व्यवसाय को अत्य�धक महत्व 
�दया जाता है, प्राकृ�तक रु�च और इच्छा पर कोई ध्यान नह�ं �दया जाता है। 
इसका प�रणाम यह होता है �क व्यिक्त व्यवसाय को मन से नह�ं करते ह� जो 
अक्सर पा�रवा�रक कलह का भी कारण हो जाता है। 
(16) अन्ध�वश्वास का बोलबाला- संयुक्त प�रवार म� पैतकृ भावना का पोषक होता 
है। अतः वहाँ पर जीवन के हर एक �ेत्र म� कुर��तय� का बोलबाला पाया जाता है। 
प�रवार के प्रत्येक सदस्य को इन कुर��तय� और अन्ध�वश्वास� का �शकार होना 
पड़ता है। 
(17) बाल-�ववाह� को प्रोत्साहन- संयुक्त प�रवार बाल-�ववाह� को प्रोत्सा�हत करता 
है। बाल-�ववाह हर एक दृिष्ट से हा�नकारक है परन्तु बड़ा प�रवार होने के कारण 
बच्च� का �ववाह बहुत ह� छोट� आयु म� कर �दया जाता है। �ववाह करने वाले 
व्यिक्त को �ववाह योग्य तथा पत्नी के पालन करने क� �मता को �वक�सत 
करने का प्रश्न ह� नह�ं उठता है। जब तक वह �ववाह के अथर् को समझ पाता है 
तब तक अपने को अत्य�धक भार से दबा हुआ, अनेक बच्च� का बाप पाता है। 
(18) अत्य�धक सन्तान उत्पन्न- संयुक्त प�रवार म� दो मुख्य कारण� से अ�धक 
सन्तान होती है। प्रथम बाल-�ववाह होन ेके कारण और द्�वतीय, कोई िजम्मेदार� 
न होने के कारण। 
(19) व्यिक्तगत �वकास म� बाधक- संयुक्त प�रवार व्यिक्त के �वकास म� भी 
अनेक बाधाएँ उत्पन्न करता है। बाल्यावस्था म� परतन्त्र तथा परोपजीवी रहने से 
प�रवार के सदस्य� म� अपने पैर� पर खड़ ेहोने क� �मता नह�ं �वक�सत होती। 
स्वावलम्बन का �वकास नह�ं हो पाता है। वह अपनी आत्मा का �वकास और 
वैयिक्तक योग्यताओं क� वदृ्�ध भी नह�ं कर पाता है। एक �नरंकुश स�ा के नीचे 
रहते हुए उनका �वकास कैसे सम्भव हो सकता है? प�रवार के सदस्य� क� संख्या 
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अ�धक होने के कारण �कसी सदस्य क� और व्यिक्तगत ध्यान देना असम्भव हो 
जाता है। ऐसी अवस्था म� व्यिक्तत्व का प्रश्न ह� नह�ं उठता है। कठोर अनुशासन 
के कारण व्यिक्त क� �मताएँ समाप्त हो जाती है। 
(20) अप्राकृ�तक- संयुक्त प�रवार म� अनेक गुण और दोष ह�। संयुक्त प�रवार 
कृ�ष युग तक भले ह� अच्छा रहा हो, आज औद्यो�गक युग म� यह अप्राकृ�तक 
प्रतीत होता है, क्य��क जो पे्रम बच्च� के प्र�त माता और �पता का होता है वह 
दसूर� का नह�ं हो सकता है, परन्तु संयुक्त प�रवार का वातावरण ह� कुछ ऐसा 
होता है �क व्यिक्तय� को इन सड़ी-गल� रू�ढ़य� पर �वश्वास करना ह� पड़ता है। 
वे अपने बच्च� क� देख-रेख तो दरू रह�, न तो बात� कर सकते ह� और न उनक� 
तरफ देख ह� सकते ह�। प�त और पत्नी केवल मैथुन भर के साथी रह जाते ह�। 
इस प्रकार का प�रवार बड़ा अस्वाभा�वक प्रतीत होता है। 

संयुक्त प�रवार म� आधु�नक प�रवतर्न  
(Recent changes in Joint Family) 

या 
संयुक्त प�रवार म� �वघटन के ल�ण 

(Symptoms of Disorganization in Joint Family) 
संयुक्त प�रवार म� गुण के साथ अनेक दोष भी पाये जाते ह�। इन दोष� के कारण 
ह� संयुक्त प�रवार म� तीव्रता से प�रवतर्न हो हो रहे ह�। इ इन प�रवतर्न� के कारण 
संयुक्त प�रवार क� संरचना और काय� म� प�रवतर्न हो रहे ह�। संयुक्त प�रवार म� 
जो प्रमुख प�रवतर्न हो रहे ह�, व ेइस प्रकार है- 
(1) आकार म� प�रवतर्न (Change in the Size)- आकार का तात्पयर् सदस्य� क� 
संख्या से है। पहले संयुक्त प�रवार� म� सदस्य� क� संख्या 50-60 तक होती थी, 
�कन्तु अब इस संख्या म� कमी आई है। आज संयुक्त प�रवार� के सदस्य� क� 
संख्या 10-12-15 तक हो गई है। संयुक्त प�रवार� के सदस्य� क� संख्या प�रवार� 
क� अथर्व्यवस्था कृ�ष पर आधा�रत होती थी, �कन्तु आज व्यवसाय और शासक�य 
नौक�रय� का महत्व बढ़ता जा रहा है। 
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(2) मु�खया क� �नरंकुशता म� कमी (Decline in the Dictatorship of Head 
of the Family)- संयुक्त प�रवार का दसूरा महत्वपूणर् ल�ण मु�खया (कतार्) क� 
तानाशाह� म� कमी का होना है। परम्परात्मक प�रवार� म� मु�खया का सव�च्च 
स्थान होता था तथा कोई भी सदस्य उसक� आ�ा का उल्लंघन नह�ं कर सकता 
था। वतर्मान समय म� मु�खया क� इस िस्थ�त म� प�रवतर्न आया है। आज 
मु�खया प�रवार के अन्य सदस्य� के �हत� और आकां�ाओं को ध्यान म� रखता है। 
आज के संयुक्त प�रवार� का मु�खया �नरंकुश न होकर राजनै�तक नेता क� भाँ�त 
होता है, जो अपनी िस्थ�त को बनाये रखने के �लए सभी सदस्य� क� भावनाओं 
क� कद्र करता है। 
(3) धमर् का कम महत्व (Less Importance of Religion)- मौ�लक रूप से 
संयुक्त प�रवार� का सारा जीवन धमर्-प्रधान था और इसक� अ�भव्यिक्त अनेक 
सदस्य धमर् क� उपे�ा नह�ं कर सकता था, �कन्तु आज िस्थ�त बदल� हुई नजर 
आ रह� है। कमर्काण्ड� का समाज म� कोई स्थान नह�ं रह गया है। संस्कार� और 
त्योहार� क� उपे�ा आम बात है। नई पीढ़� धमर् के प्र�त कम रु�च ले रह� है। यह� 
कारण है �क संयुक्त प�रवार� क� एकता समाप्त होती जा रह� है। 
(4) प्राथ�मक सम्बन्ध� का कम महत्व (Less Importance of Primary 
Relations)- संयुक्त प�रवार प्राथ�मक सम्बन्ध� के आधार पर ह� �टके थे, �कन्तु 
अब इन प्राथ�मक सम्बन्ध� म� घ�नष्ठता का अभाव �दखाई देता है। प्राथ�मक 
संबधं� म� घ�नष्ठता के अभाव के कारण ह� सहयोग क� भावना कम होती जा रह� 
है। व्यिक्तवा�दता का �वकास होता जा रहा है। सदस्य� के सम्बन्ध� म� 
औपचा�रकता �वक�सत होती जा रह� है। इससे प्राथ�मक सम्बन्ध �श�थल होते जा 
रहे ह�। 
(5) िस्थ�त व अ�धकार म� प�रवतर्न (Change in Status and Rights) वतर्मान 
समय म� िस्त्रय�, बच्च� और युवक� के अ�धकार तथा िस्थ�त म� प�रवतर्न हो रहे 
ह�। संयुक्त प�रवार� म� पत्नी, माता और पुत्र� के रूप म� िस्त्रय� क� क� िस्थ�त 
अत्यन्त ह� दयनीय थी। पत्नी न तो अपने प�त क� तरफ देख सकती थी और न 
ह� उससे कोई बात ह� कर सकती थी। उनका अपना कोई व्यिक्तत्व नह�ं था। 
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िस्त्रय� का सारा जीवन खाना पकान,े बच्चे पैदा करने और उनके पालन-पोषण म� 
बीत जाता था। वह घर क� चहार�दवार� म� ह� अपना सारा जीवन व्यतीत कर 
देती थी। संयुक्त प�रवार� म� बच्च� और युवक� को कोई �वशेष स्थान प्रदान नह�ं 
�कया जाता था। प�रवार� के महत्वपूणर् काय� म� उसक� राय नह�ं ल� जाती थी। 
वतर्मान समय म� संयुक्त प�रवार के इन सदस्य� क� िस्थ�त ऊँची ह� रह� है तथा 
प�रवार के काय� म� इनक� भू�मका को स्वीकार �कया जाने लगा है। 
(6) व्यवसाय म� प�रवतर्न (Change in Occupations) संयुक्त पारेवार� के 
व्यवसाय परम्परागत होत े थे तथा प�रवार के सदस्य इन व्यवसाय� को 
परम्परागत रूप से करते रहते ह�। वतर्मान समय म� संयुक्त प�रवार के 
परम्परागत व्यवसाय� म� प�रवतर्न हो रहे ह�। कृ�ष का महत्व घट रहा है। संयुक्त 
प�रवार के सदस्य व्यवसाय� क� खोज म� शहर� क� ओर जा रहे है तथा जो कायर् 
वहाँ पाते है, उसे ह� स्वीकार कर लेते ह�। आज संयुक्त प�रवार क� आवश्यकताओं 
म� वदृ्�ध तथा रोजगार के अवसर� क� �व�वधता के कारण भी व्यवसाय� म� 
प�रवतर्न हो रहे ह�। 
(7) सम्प�� अ�धकार� म� प�रवतर्न (Change in Property Rights) संयुक्त 
प�रवार क� समस्त प्रकार क� चल और अचल सम्प�� पर मु�खया का पूणर् 
अ�धकार होता था। �कसी भी व्यिक्त को सम्प�� प्रदान करना या उसे इस 
अ�धकार से वं�चत कर कर देन देना मु�खया का अ�धकार था। इससे प�रवार क� 
सम्प�� संयुक्त बनी रहती थी तथा प�रवार संग�ठत रहता था। 1929 के �हन्द ू
उ�रा�धकार अ�ध�नयम म� इस आशय क� व्यवस्था क� गई थी, �क अगर कोई 
व्यिक्त संयुक्त प�रवार को छोड़कर चला जायेगा, तब भी उसका सम्प�� पर 
अ�धकार बना रहेगा। 1956 के �हन्द ूउ�रा�धकार अ�ध�नयम के पास हो जाने से 
िस्त्रय� का भी प�रवार क� सम्प�� म� अ�धकार हो गया है। 
(8) सहयोग म� प�रवतर्न (Change in Co-operation) संयुक्त प�रवार इसके 
सदस्य� क� सहायता और सहयोग पर �टका हुआ था। वतर्मान समय म� इस 
िस्थ�त म� तीव्रता से प�रवतर्न हो रहे ह�। इसका कारण यह है �क सदस्य� म� 
व्यिक्तवा�दता क� भावना का �वकास होता जा रहा है। संयुक्त प�रवार के सदस्य 
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अपने �हत� क� ओर अ�धक ध्यान देने लगे ह�। संयुक्त प�रवार के सदस्य� क� 
प्र�तष्ठा का �नधार्रण धन और व्यिक्तगत गुण� के आधार पर होने लगा है। यह� 
कारण है �क संयुक्त प�रवार के सदस्य� म� सहयोग क� जो भावना पहले पाई 
जाती थी, अब उसका ह्रास होता जा रहा है। 
(9) अन्य प�रवतर्न (Other Changes) संयुक्त प�रवार के िजन प�रव�तर्त 
ल�ण� क� �ववेचना क� गई है उनके अ�त�रक्त संयुक्त प�रवार म� प�रवतर्न के 
कुछ ल�ण और �दखाई दे रहे ह�, जो �नम्न�ल�खत प्रकार के ह�- 

(i) पा�रवा�रक अशा�ंत म� वदृ्�ध, 
(ii) वैयिक्तक स्वतन्त्रता पर बल, 
(iii) सदस्य� द्वारा अ�धक से अ�धक अ�धकार� क� माँग, 
(iv) कतर्व्य के प्र�त उपे�ा-भाव, 
(v) पारस्प�रक अ�वश्वास, 
(vi) प�रवार से प�वत्र �वचार� का ह्रास, 
(vii) एकमत का अभाव, 
(viii) सदस्य� के पद और काय� क� अ�निश्चतता। 

क्या संयुक्त प�रवार �वघ�टत हो रहे ह� 
(Is Joint Family Disintegrating) 

वतर्मान समय म� संयुक्त प�रवार� म� जो प�रवतर्न हो रहे ह�, उनके आधार पर 
यह प्रश्न स्वभावतः उठता है �क क्या संयुक्त प�रवार टूट रहे ह� या �वघ�टत हो 
रहे ह�? भारत एक कृ�ष प्रधान देश है। अ�धकांश जनता खेती करती है और गाँव� 
म� �नवास करती है। भारत म� ग्रामीण जनता क� आजी�वका का आधार कृ�ष था 
और आज भी है। प्रारिम्भक समाज� म� खेती प�रवार के सदस्य� के श्रम पर 
आधा�रत थी। इसका प�रणाम यह हुआ �क भारत म� संयुक्त प�रवार� के महत्व 
को स्वीकार �कया गया। संयुक्त प�रवार के सभी सदस्य कृ�ष-काय� का सम्पादन 
करते थे। अतः मजदरू� क� आवश्यकता और इससे उत्पन्न समस्या का समाधान 
अपने आप ह� हो जाता था। �श�ा, आवागमन के साधन, औद्योगीकरण तथा 
नगर�करण का अभाव था। जनसंख्या बढ़� और इससे समाज म� ग�तशीलता का 
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�वकास हुआ। �श�ा का प्रसार तथा औद्योगीकरण एवं नगर�कण का �वकास 
हुआ। व्यवसाय के नये अवसर बढ़े। इन प�रिस्थ�तय� ने ग्रामीण जनसंख्या को 
नगर� क� ओर ग�तशील कर �दया। इसका प�रणाम यह हुआ �क संयुक्त प�रवार� 
म� प�रवतर्न क� प्र�क्रया ग�तशील हो गई। इन प�रवतर्न� को ह� संयुक्त प�रवार� 
का �वघटन कहा जाता है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कसने कहा- 'संयुक्त प�रवार वह समूह है, िजसके अन्तगर्त स्वी 
पुरूष का यौन सम्बन्ध पयार्प्त �निश्चत हो।' 
(अ) मैकाइवर और पेज (ब) इ�लयट और मे�रल 
(स) आगवतर् और �नमकाफ (स) बज�स और लाभ 
2. �कसने कहा- 'एक संयुक्त प�रवार ज्वाइन्ट स्टाक कम्पनी के समान 
एक सहकार� संस्था है।' 
(अ) इरावती कव� (ब) मेले (स) देसाई (द) प्रभु 
3. Society नामक पुस्तक के लेखक कौन है? 
(अ) इ�लयट और मे�रल (ब) डी. एन. मजूमदार 
(स) मैकाइवर और पेज (द) जानसन 
4. Family and marriage in India पुस्तक के लेखक कौन है? 
(अ) जी. एस. घु�रए (ब) के. एम. कपा�ड़या  
(स) ए. आर. देसाई (द) एस. सी. दबेु 
5.Kinship organization in India, पुस्तक के लेखक कौन है? 
(अ) इरावत� कव� 
(ब) पी. एन. प्रभु 
(स) ए. आर. देसाई 
(द) एम. एन. श्री�नवास 
... 
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12.11 सारांश 
प�रवार समाज क� प्राथ�मक इकाई है, जहाँ व्यिक्त का जन्म, पालन-पोषण और 
सामािजकरण होता है। यह �व�भन्न प्रकार के जैसे ना�भक�य, संयुक्त, 
मातसृ�ात्मक और �पतसृ�ात्मक रूप� म� पाया जाता है। प�रवार का मुख्य कायर् 
अपने सदस्य� को संर�ण देना, आ�थर्क िस्थरता प्रदान करना, और सांस्कृ�तक 
परंपराओं को पीढ़� दर पीढ़� आगे बढ़ाना है। आधु�नक युग म� औद्यो�गक�करण 
और शहर�करण के कारण प�रवार क� संरचना और काय� म� प�रवतर्न आया है। 
उदाहरण के �लए, संयुक्त प�रवार� का स्थान अब ना�भक�य प�रवार लेने लगे ह�। 
�फर भी, प�रवार समाज म� भावनात्मक और सांस्कृ�तक एकता का महत्वपूणर् 
माध्यम बना हुआ है। 

12.12 मुख्य शब्द 
 
1. ना�भक�य प�रवार (Nuclear Family): माता, �पता और बच्च� से �मलकर 
बना छोटा प�रवार। 
2. संयुक्त प�रवार (Joint Family): एक छत के नीचे कई पी�ढ़य� का साथ 
रहना। 
3. मातसृ�ात्मक प�रवार (Matrilineal Family): वह प�रवार जहाँ संप�� और 
अ�धकार माता क� वंशावल� के आधार पर चलते ह�। 
4. �पतसृ�ात्मक प�रवार (Patriarchal Family): वह प�रवार जहाँ अ�धकार और 
�नणर्य �पतपृ्रधान होते ह�। 
5. �व�वध-�ववा�हता (Polygamy): एक व्यिक्त का एक से अ�धक �ववाह करना। 

12.13 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र- 1. (अ), 2. (ब), 3. (स), 4. (ब), 5. (अ)। 
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12.15 अभ्यास प्रश्न 

 

(ब) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1. प�रवार क� व्याख्या क�िजए तथा इसक� �वशेषताओं को �ल�खए। 
Define family and write its characteristics. 
2. प�रवार क� अवधारणा क� �वस्ततृ �ववेचना क�िजए।  
Describe in brief the concept of family. 
3. प�रवार क� उत्प�� के �सद्धान्त �ल�खए। 
Write theories of origin of family. 
4. प�रवार क� उत्प�� के उ द्�वकासवाद� �सद्धान्त को समझाइए। 
Explain evolutionary theory of origin of family. 
5. प�रवार के प्रमुख स्वरूप� को �ल�खए। 
Write main forms of family. 
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6. प�रवार के काय� को �ल�खए।  
Write functions of family. 
7. समाजीकरण म� प�रवार क� भू�मका �ल�खए। 
Write role of family on socialization. 
8. प�रवार का समाजशास्त्रीय महत्व �ल�खए।  
Write sociological importance of family. 
9. प�रवार म� आधु�नक प�रवतर्न� को �ल�खए। 
Write modern changes in the family. 
10. संयुक्त प�रवार क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताएँ �ल�खए। Define 
joint family. write its characteristics. 
11. संयुक्त प�रवार के गुण-दोष �ल�खए। 
Write merits and demerits of joint family. 
12. संयुक्त प�रवार �वघ�टत हो रहे ह�। समझाइए। 
Joint families are disintegrating. Explain. 
13. संयुक्त प�रवार क� वतर्मान म� उपयो�गता का मूल्यांकन क�िजए। Evaluate 
Joint family in contemporary context. 
(व) लघु उ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 
1. प�रवार क� प�रभाषा �ल�खए।  
 Write definition of family. 
2. प�रवार क� कोई दो �वशेषताएँ �ल�खए।  
Write any two characteristics of family. 
3. प�रवार क� उत्प�� का मातसृ�ात्मत �सद्धान्त समझाइए।  
Explain the Matriarchal theory of the origin of family. 
�नम्न पर सं��प्त नोट �ल�खए : Write a short note on the following: 
1. व्यिक्तगत प�रवार Individual family 
2. प�रवार के मौ�लक कायर् Fundamental functions of the family. 
3. प�रवार म� प�रवतर्न Change in family 
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4. प�रव�तर्त प�रवार का आधु�नक रूप Recent Features of 
changing family 
5. प�रवार का भ�वष्य Future of family 
6. संयुक्त प�रवार का अथर् Meaning of Joint family 
7. संयुक्त प�रवार म� प�रवतर्न Change in joint family 
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इकाई -13 
�ववाह    

(MARRIAGE) 
 
13.1   प्रस्तावना 
13.2   उद्देश्य 

13.3   �ववाह क� प�रभाषा 

13.4   �ववाह क� उत्प�� 
13.5   �ववाह का समाजशास्त्रीय महत्व 
13.6   �ववाह के सामान्य स्वरूप 
13.7   �हन्द ू�ववाह 
13.8   बाल-�ववाह 
13.9   �वधवा पुन�वर्वाह 

13.10  दहेज प्रथा 

13.11  तलाक क� समस्या 
13.12 सारांश 
13.13 मुख्य शब्द 
13.14 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
13.15 संदभर् ग्रन्थ 
13.16 अभ्यास प्रश्न 

13.1   प्रस्तावना 
नर और नार� सिृष्ट के सफल संचालन के आधार ह�। शर�र क� रचना कुछ ऐसी 
है �क ये दोन� एक दसूरे से �भन्न ह� और सिृष्ट के संचालन के �लए दोन� अपने 
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म� अपूणर् ह�। इस अपूणर्ता को समाप्त करने के �लए स्वी- पुरुष-संसगर् स्था�पत 
करते ह� और सिृष्ट का क्रम �नरन्तर चलता रहता है। 
जैवक�य प�रपक्वता (Biological Maturity) प्राप्त करने पर नर और नार� 
�वपर�त �लगंीय एक साथी क� आवश्यकता को अनुभव करते ह�। हर प�रपक्व 
जोड़ा अपनी काम-व्यवस्था चाहता है। आ�दकाल म� मानव अपनी ल��गक 
आवश्यकताओं क� पू�त र् पशुओं क� भाँ�त करता था। सभ्यता का उदय हुआ, यह 
महसूस �कया गया �क पशुवत ्ल��गकता पर �नयन्त्रण होना चा�हये, फलस्वरूप 
�ववाह जैसी संस्था का �वकास हुआ। 
भारतीय �वचारक� ने व्यिक्त के जीवन म� चार भाग� म� �वभािजत �कया है- 
ब्रह्मचयर्, गहृस्थ, वानप्रस्थ और सन्यास। इस गहृस्थाश्रम म� प्रवेश करन ेके �लए 
प्रत्येक व्यिक्त को �ववाह करना पड़ता है। जब तक �ववाह नह�ं �कया जाता, 
गहृस्थाश्रम का प्रारम्भ नह�ं हो सकता है। 
पुरुष और नार� दोन� म� सामािजक प्राणी होन े के नाते कुछ मूल प्रव�ृ�याँ 
(Instincts) होती है। आहार, �नद्रा, भय और मैथुन मानव समाज क� मौ�लक 
आवश्यकताएँ है। यौन सम्बन्ध (Sex Relations) नर और नार� क� मूलभूत 
आवश्यकताएँ ह�। इसक� पू�त र् होना अ�नवायर् है। मौ�लक प्रश्न यह �क ऐसे कौन 
से माध्यम है, िजनक� सहायता से नर और नार� के यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत 
स्वरूप प्रदान �कया जाय? �ववाह (Marriage) ऐसी संस्था है, िजसक� सहायता से 
नर और नार� के यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत रूप �दया जाता है। इस प्रकार 
�ववाह वह मान्यता प्राप्त संस्था है, जो नर-नार� क� यौन सम्बन्धी आवश्यकताओं 
क� पू�त र् करती है। �ववाह क� संस्था का प्रत्येक समाज म� महत्व है। इतना 
अवश्य है �क �व�भन्न समाज� म� �ववाह के स्वरूप� म� �भन्नता पाई जाती है। 

13.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
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1. �ववाह के �व�भन्न रूप� (अर�ज मै�रज, पे्रम �ववाह आ�द) और उनसे जुड़ ेर��त-
�रवाज� को समझ�गे। 
2. छात्र यह जान�गे �क �ववाह कैसे समाज और प�रवार को जोड़ने का कायर् 
करता है और इसक� भू�मका सामािजक िस्थरता म� �कतनी महत्वपूणर् है। 
3. वतर्मान समय म� बदलते सामािजक प�रवेश के संदभर् म� �ववाह क� प्रासं�गकता 
और परंपराओं के महत्व पर �वचार कर पाएंगे। 

13.3   �ववाह क� प�रभाषा (Definition of Marriage) 
(1) बोगाडर्स - "�ववाह स्वी और पुरुष को पा�रवा�रक जीवन म� प्रवेश करवाने क� 
एक संस्था है।"। 
(2) वेस्टरमाकर्  "�ववाह एक या अ�धक पुरुष� का एक या अ�धक िस्त्रय� के साथ 
होने वाला वह यौन सम्बन्ध है, जो प्रथा या कानून द्वारा मान्यता प्राप्त होता है 
तथा िजस संगठन म� आने वाले दोन� प�� तथा उनके बच्च� के अ�धकार व 
कतर्व्य� का समावेश होता है।"2 
(3) लाबी "�ववाह स्पष्टतः उन स्वीकृत संगठन� को प्रकट करता है जो इिन्द्रय 
सम्बन्धी सन्तोष के उपरान्त भी िस्थर रहते ह� और पा�रवा�रक जीवन क� 
आधार�शला बनाते ह�।" 
(4) हावेल "�ववाह सामािजक �नयम� का जाल है, जो वैवा�हक जोड़ ेके पारस्प�रक 
र�ा सम्बन्धी तथा बाल-बच्च� व समाज के प्र�त उनसे सम्बन्ध� को �नयं�त्रत एवं 
प�रभा�षत करता है।"* 
(5) ए�लस "�ववाह उन दो व्यिक्तय� के परस्पर सम्बन्ध को कहते ह�, जो एक से 
यौन सम्बन्ध एवं समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् सामािजक सहानुभू�त के बन्धन� 
से आपस म� बँधे रहते ह� और य�द संभव हो, तो वे इन बन्धन� को अनन्तकाल 
तक चलाने के �लए इच्छुक ह�।"। 
सं�ेप म� "�ववाह समाज क� वह मान्यता प्राप्त संस्था है, जो स्त्री और पुरुष के 
यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत करती है तथा िजसका उद्देश्य प�रवार का स्थायी 
�नमार्ण करना तथा बच्च� का लालन-पालन करना होता है।" 
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13.4   �ववाह क� उत्प�� Origin of marriage 
 
 
�ववाह क� उत्प�� (Origin of Marriage) 
�ववाह जैसी प�वत्र संस्था क� उत्प�� कैसे हुई? इस सम्बन्ध म� �वद्वान एकमत 
नह�ं है। काम-भावना पुरुष म� स्त्री से अ�धक होती है, ऐसा �वद्वान� का मत है। 
अब एक ओर तो एक स्वी और दसूर� ओर अनेक पुरुष और दसूर� ओर इन 
अनेक� पुरुष� म� िस्वय� से अ�धक कामुकता। स्वी साधन बन गई काम-वासना क� 
पू�त र् क�। वह इस अ�नय�मत कामवासना से ऊब गई होगी और इसके 
प�रणामस्वरूप यह सोचा गया होगा �क स्त्री के साथ एक ह� पुरुष यौन सम्बन्ध 
स्था�पत करे। यौन सम्बन्ध� क� इस व्यवस्था से �ववाह जैसी प�वत्र संस्था का 
जन्म हुआ होगा। 
भारत म� वै�दक युग के बाद महाभारत, जातक कथाओं आ�द से स्पष्ट होता था 
�क िस्त्रय� के साथ स्वच्छन्द रूप से यौन सम्बन्ध स्था�पत �कया जाता था। 
जातक कथा म� एक वणर्न है �क �कसी राजा के र�नवास को �कसी अमात्य ने 
द�ूषत कर �दया। जब राजा को इस बात का पता चला तो उसने दसूरे पिण्डत 
अमात्य से पूछा 'पवर्त क� गोद म� एक सुरम्य तालाब है, �सह ने पानी पीन ेके 
�लये उसे सुर��त रखा है, यह जानते हुए भी गीदड़ ने उस तालाब म� मँुह कैसे 
डाल �दया।' पिण्डत अमात्य को सार� कथा मालूम थी, वह बोला- 

�पबिन्त व ेमहाराज, सायदा�न महानं�द। 
न तैन अन�द हो�त, समस्यु य�द ते �पया ॥ 

अथार्त,् "महाराज, महानद� म� सभी जल पीते ह�, उससे नद� अनद� नह�ं होती है। 
य�द वह आपक� �प्रय है, तो �मा कर�।" यह था उस युग क� नार� का जीवन। 
ऐसा �वश्वास था यौन सम्बन्ध स्था�पत करने से स्त्री अप�वत्र नह�ं होती है। यह 
दृिष्टकोण आधु�नक पाश्चात्य सभ्यता से अ�धक सभ्य कहलाता है, क्य��क 
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पाश्चात्य सभ्यता म� भी यौन सम्बन्ध को एक छोट�-सी सामािजक त्र�ुट (Social 
wrong) के रूप म� स्वीकार �कया गया है। कुछ भी हो इतना स्वीकार करना 
पड़गेा �क मनुष्य सदैव �चन्तनशील प्राणी रहा है। अतः यौन सम्बन्ध को अपराध 
करार देकर एक पुरुष को एक स्त्री से यौन सम्बन्ध स्था�पत करने क� आ�ा द� 
और �ववाह जैसी प�वत्र संस्था का जन्म हुआ। 
कामवासना मानव क� ह� नह� ंप्रा�ण जगत क� मूल प्रव�ृ� है। कामवासना क� 
पू�त र् स्त्री अथार्त ्और पुरुष के संसगर् के दो प�रणाम हो सकत ेह� (1) कामवासना 
के प�रणामस्वरूप संतान उत्पन्न हो जाए, और (2) कामवासना से संतान उत्पन्न 
न हो। जहा ँतक दसूर� दशा का सम्बन्ध है जब कामवासना से सन्तान उत्पन्न 
नह� ं होत े ह� तो समाज म� आगे कोई समस्या ह� पैदा नह� ं होती है। जब 
कामवासना से सन्तान पैदा हो जाती है तो समाज और उस असहाय स्त्री तथा 
नवजात �शशु के सामने एक समस्या खड़ी हो जाती है। समस्या यह खड़ी हो 
जाती है �क इस असहाय स्त्री और नवजात �शशु क� देखभाल कौन करे। क्य��क 
उत्पन्न �शशु �कसी एक पुरुष का नह�ं है, अनेक पुरुष� का है। पुरुष अपनी 
िजम्मेदार� से मुकर भी सकते ह�। यह भी कह सकते ह� �क उत्पन्न �शशु हमारा 
नह�ं है। अब इस समस्या का समाधान कैसे �कया जाय? �चन्तनशील मानव ने 
यह सोचा �क समस्या सामू�हक यौन सम्बन्ध के कारण उत्पन्न हुई है, अतः इस 
समस्या को उत्पन्न करने वाले कारण� का �नराकरण कर देने से समस्या का भी 
अन्त हो जायेगा। अतः उन्ह�ने सामू�हक यौन सम्बन्ध को अपराध करार �दया 
और व्यिक्तगत यौन सम्बन्ध क� व्यवस्था क�। इस व्यिक्तगत यौन सम्बन्ध के 
प�रणामस्वरूप �ववाह जैसी प�वत्र संस्था का जन्म हुआ होगा। अतः स्पष्ट है �क 
�ववाह का जन्म मानव क� आ�दम प्रव�ृ�य� पर आधा�रत है िजसका समथर्न 
वेस्टरमाकर्  ने यह कहकर �कया है �क "�ववाह क� उत्प�� के �लए म� सोचता हँू 
�क यह सम्भवतः आ�दकाल�न व्यवहार से ह� �वक�सत हुआ है।" 

13.5 �ववाह का समाजशास्त्रीय महत्व(Sociological Importance 
of Marriage) 
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�ववाह क� उत्प�� से यह स्पष्ट होता है �क अत्यन्त ह� प्राचीन काल म� जब 
मानव जंगल� जानवर� क� भाँ�त रहता था, �ववाह जैसी �कसी भी प्रकार क� 
संस्था नह� ंथी। �ववाह नामक संस्था का बाद म� �वकास हुआ। मौ�लक प्रश्न यह 
है �क �ववाह क� संस्था का �वकास क्य� हुआ? इसके उ�र म� मात्र इतना ह� कहा 
जा सकता है �क समाज क� प्रत्येक संस्था के �वकास के पीछे कुछ �निश्चत 
उद्देश्य होते ह�। �ववाह संस्था का �वकास भी मानव समाज के मूल उद्देश्य� क� 
प्रािप्त के �लए हुआ है। समय और प�रिस्थ�तय� के अनुसार �व�भन्न देश� म� 
�ववाह के उद्देश्य� म� �भन्नता पाई जाती है। �फर भी प्रत्येक समाज म� �ववाह से 
इन उद्देश्य� म� समानता है �क इससे समाज �वशेष के मूल्य�, धारणाओं, 
र��त�रवाज� व आदश� का �नधार्रण होता है। सं�ेप म� �ववाह के समाजशास्त्रीय 
उद्देश्य� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) व्यविस्थत यौन सम्बन्ध �ववाह का मौ�लक उद्देश्य इसम� �न�हत है �क 
इसक� सहायता से यौन सम्बन्ध� को व्यविस्थत �कया जाता है। ल��गक व्यवस्था 
�ववाह का मूल उद्देश्य है। य�द �ववाह क� उत्प�� पर �वचार कर� तो ऐसा स्पष्ट 
होता है �क इसक� उत्प�� का आधार भी यौन सम्बन्धी व्यवस्था ह� है। �ववाह 
एक ऐसी संस्था है, जो समाज म� ल��गक स्वेच्छाचा�रता को समाप्त करती है। 
इसके साथ ह� �ववाह संस्था का दसूरा उद्देश्य यह है �क इसके द्वारा स्त्री पुरुष 
के यौन सम्बन्ध� को सामािजक और कानूनी स्वीकृ�त प्रदान क� जाती है। �ववाह 
के द्वारा मानव को बबर्र प्रव�ृ�य� से ऊपर उठाने का प्रयास �कया गया है। 
(2) प्रजा�त क� �नरन्तरता �ववाह का उद्देश्य प्रजा�त क� �नरन्तरता को बनाये 
रखना है य�द �ववाह संस्था इस कायर् को न करे, तो सिृष्ट का क्रम ह� समाप्त 
हो जाय। 
(3) बच्च� क� देखभाल �ववाह के अलावा भी स्त्री पुरुष के यौन संबंध� से प्रजा�त 
क� �नरन्तरता को स्थायी रखा जा सकता था। �कन्तु पशुओं क� भाँ�त यौन 
सम्बन्ध स्था�पत करने से समाज के सामने यह समस्या पैदा होती थी �क इन 
बच्च� के लालन-पालन या उ�रदा�यत्व कौन पुरुष ले। �ववाह के बाद जो संताने 
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पैदा होती ह�, उनके लालन-पालन का उ�रदा�यत्व �निश्चत व्यिक्त पर रहता है। 
लालन-पालन से संबं�धत इस समस्या को समाप्त करने के �लए �ववाह क� संस्था 
का जन्म हुआ। 
(4) मान�सक सन्तोष �ववाह ऐसी संस्था है जो व्यिक्त को मनमानी सन्तानोत्प�� 
और यौन सम्बन्ध� क� अनुम�त प्रदान करता है। �ववाह व्यिक्त को ल��गक 
सन्तोष प्रदान करता है। सामुदा�यक ल��गकता से व्यिक्त को सन्तोष नह�ं �मलता 
है, अन्यथा वेश्यालय ह� यौन सम्बन्धी इच्छाओं क� पू�त र् करके व्यिक्त को 
सन्तोष प्रदान करते ह�। आ�दम युग क� सामुदा�यक ल��गकता से ऊबकर ह� मानव 
समाज म� �ववाह नामक संस्था का �वकास हुआ। 
(5) आ�थर्क सहयोग आ�थर्क सहयोग के कारण भी �ववाह नामक संस्था का 
�वकास हुआ। इससे व्यिक्त को पा�रवा�रक उ�रदा�यत्व� का �ान होता है। �ववाह 
से प�रवार क� आ�थर्क दशा भी मजबूत होती है। इसका कारण यह है �क पुरुष 
प�रवार के बाहर का काम करता है, जब�क स्त्री प�रवार के अन्दर का काम करती 
है। इससे प�रवार क� अथर्-व्यवस्था को स्था�यत्व प्राप्त होता है। 
(6) सम्बन्ध� को स्था�यत्व �ववाह के द्वारा स्त्री और पुरुष के सम्बन्ध� को 
स्था�यत्व प्राप्त होता है। 
(7) अन्य कायर् ऊपर िजन काय� क� �ववेचना क� गई है, इनके अ�त�रक्त भी 
�ववाह का समाज म� महत्व �नम्न कारण� से है- 
(i) �ववाह के द्वारा व्यिक्त को मनोवै�ा�नक सन्तोष प्राप्त होता है। इसके साथ 
ह� �ववाह के द्वारा आ�थर्क, सामािजक, शै��णक कतर्व्य� क� पू�त र् क� जाती है, 
और 
(ii) �ववाह समाज के मूल्य� और आदश� को �नधार्�रत करता है तथा इनक� र�ा 
करता है। 
(8) भारतीय दृिष्टकोण भारतीय आदश� के अनुसार �ववाह के पश्चात ् गहृस्थ 
आश्रम का प्रारम्भ होता है। अभी तक व्यिक्त 'अपूणर्' रहता है। इस आश्रम म� 
आकर वह �ववाह करता है, पत्नी प्राप्त करता है, गहृस्थ जीवन म� प्रवेश करता है 
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और जीवन क� पूणर्ता प्राप्त कर लेता है। इस आश्रम के मुख्य तीन उद्देश्य होते 
ह� 
   (i) प्रजा�त क� �नरन्तरता को बनाए रखना, 
(ii) अपने पूवर्ज� के ऋण को अदा करना, और 
(iii) आने वाल� सन्त�त को सभ्यता का हस्तान्तरण करना। 
सं�ेप म� �हन्दओंु म� �ववाह का जो समाजशास्त्रीय महत्व है, उसे �नम्न भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है - 
(i) धमर् का पालन करना, 
(ii) पुत्र प्राप्त करना, तथा 
(iii) यौन सम्बन्ध स्था�पत करना। 

13.6 �ववाह के सामान्य स्वरूप (General Forms of 
Marriage) 
 
�ववाह ऐसी सामािजक संस्था है, िजसका अिस्तत्व सभी समाज� म� समान रूप से 
पाया जाता है। सामान्यतया �ववाह के जो सामान्य स्वरूप है, उन्ह� आगे ता�लका 
म� �दखाया जा सकता है - 
�ववाह के इन स्वरूप� क� सं��प्त �ववेचना �नम्न�ल�खत है - 
[a] एक �ववाह-एक �ववाह के संबंध म� �प�डगंटन ने कहा है "एक �ववाह, �ववाह 
का वह स्वरूप है िजसम� कोई भी व्यिक्त एक समय म� एक स्त्री से अ�धक के 
साथ �ववाह नह� ंकर सकता।" यह एक पैसा वैवा�हक संबंध है िजसम� एक स्त्री 
अथवा एक पुरुष केवल एक पुरुष अथवा स्त्री से ह� �ववाह ह करता है। सभी 
सभ्य समाज� म� इस प्रकार क� �ववाह स्वीकृ�त है। यह �ववाह �नम्न रूप� से 
�भन्न-�भन्न समाज� म� प्रच�लत है- 
(1) जोड़ा �ववाह �ववाह के इस स्वरूप के �लए बात� जानना आवश्यक है। पहल�, 
यह �क इस प्रकार का �ववाह स्थायी संबंध� पर आधा�रत होता है और दसूर�, यह 
�क इसम� प�त और पत्नी क� िस्थ�त समान होती है। 
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(2) मोनोिजनी यह भी एक �ववाह का ह� स्वरूप है िजसम� एक स्त्री तथा एक 
पुरुष परस्पर वैवा�हक संबंध स्था�पत करते है। इस प्रकार के �ववाह क� सबसे 
बड़ी �वशेषता यह है �क इसम� यौन-संबंध� क� स्वततं्रता होती है। �मत्र या दा�सय� 
के रूप म� प�त अन्य िस्वय� से भी यौन संबंध स्था�पत कर सकता है। 
(3) अस्थायी एक �ववाह �ववाह का यह रूप संबंध� क� िस्थरता पर आधा�रत है, 
वैसे इसम� भी एक पुरुष एक ह� स्त्री से �ववाह करता है। इस प्रकार के �ववाह क� 
सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क स्त्री समूह या प�रवार के अन्य सदस्य� के साथ 
भी यौन संबंध स्थायी रूप या अस्थायी रूप से कर सकती है। 
[b] बहु�ववाह-बलसारा ने बहु�ववाह को इस प्रकार प�रभा�षत �कया है "�ववाह का 
वह प्रकार िजसम� सदस्य� क� बहुलता होती है, बहु�ववाह कहलाता है।" बलसारा 
क� प�रभाषा से यह स्पष्ट है �क इस �ववाह म� दो �वषम �ल�ंगय� क� संख्या 
परस्पर एक से अ�धक पुरुष� से और एक पुरुष, दो या अ�धक िस्त्रय� से य�द 
वैवा�हक संबंध स्था�पत करे तो इसे बहु�ववाह कहा जाता है। बहु�ववाह के �नम्न 
स्वरूप है - 
(1) द्�वपत्नी �ववाह- जब पुरुष एक ह� समय म� दो िस्त्रय� से �ववाह करता है 
तो द्�वपत्नी �ववाह कहा जाता है। बहुधा व्यिक्त अपनी पत्नी क� बहन� से 
�ववाह करता है। इस प्रकार का �ववाह या तो पत्नी क� शार��रक या 
मान�सकह�नता के कारण �कया जाता है अथवा उसक� �नःसंतानता के कारण। 
भारतीय शास्त्र� म� भी इस प्रकार के �ववाह क� अनुम�त है। 
(2) बहुपत्नी-�ववाह बहुपत्नी �ववाह का यह वह रूप है जहाँ एक पुरुष तीन या 
तीन से अ�धक िस्त्रय� के साथ �ववाह करता है। यह हर एक स्थान पर �ववाह 
का प�त सामान्य रूप है। जहाँ तक हम जानते ह� �ववाह का यह सावर्भौ�मक रूप 
नह� ं है परंतु शिक्तशा�लय� और ध�नक� का �वशेषा�धकार है। भारत के राजा-
महाराजे और नवाब इसके ज्वलंत उदाहरण ह�। मुसलमान� म� यह अत्य�धक 
प्रच�लत है। अफ्र�का के राजघरान�, चीन और युगान्डा म� भी इसके उदाहरण 
�मलते ह�। 
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(3) बहुप�त �ववाह- बहुप�त �ववाह वह �ववाह है िजसम� एक पत्नी के एक ह� 
समय म� एक से अ�धक प�त ह�। इसके दो प्रकार ह� प्रथम भ्राता संबंधी बहुप�त 
�ववाह (Fraternal polyandry), िजसके अंतगर्त सब प�त भाई-भाई होते ह� तथा 
द्�वतीय, अभ्राता संबंधी बहुप�त �ववाह (Non Fraternal polyandry) िजसम� 
प�तय� का भाई-भाई होना आवश्यक नह�ं है। इस प्रकार के �ववाह देहरादनू िजले 
के जौनसर-बाबर (Jaunser-Bawar) परगना तथा �टहर� राज्य के आस-पास 
रवाई (Rawai) एवं जौनपुर परगन� म� प्रच�लत है। यह प्रथा खासा (Khasas) 
तथा लोग� म� पाई जाती है। मालाबार क� इरावन (Iravan) तथा कम्माला 
(Kammala) तथा नील�ग�र क� टोडा जा�त म� यह प्रथा प्रच�लत है। द्रपुद पतु्री 
द्रोपद� इसका उदाहरण है। 
[c] रक्त संबंधी �ववाह-�ववाह के इस स्वरूप का आधार रक्त संबंध है। इसका 
मुख्य उद्देश्य रक्त क� शुद्धता है। इसके �नम्न रूप ह� - 
(1) देवर-भाभी �ववाह- यह रक्त संबंधी �ववाह का वह रूप है िजसम� पत्नी अपने 
प�त क� मतृ्यु या अनुपिस्थ�त म� अपने प�त के भाई से �ववाह करती है। इसके 
भी दो रूप ह� प्रथम, वह िजसम� प�त के छोटे भ्राता से �ववाह करती ह�, उसे 
क�नष्ठ देवर-�ववाह (Junior Levirate Marriage) कहते ह�। द्�वतीय ज्येष्ठ देवर 
�ववाह (Senior Levirate Marriage) है िजसम� प�त के ज्येष्ठ भ्राता के साथ 
�ववाह �कया जाता है। इस प्रकार के �ववाह आज भी आ�दम समाज� म� मान्यता 
प्राप्त �कये हुये ह�। 
(2) साल� �ववाह- रक्त-संबंधी �ववाह का दसूरा रूप वह है िजसम� एक परुुष 
अपनी पत्नी क� जी�वत अथवा मतृक अवस्था म� अपनी ह� सा�लय� से �ववाह 
कर लेता ह�। इस �ववाह के भी दो रूप है। पहला रूप वह है िजसम� एक व्यिक्त 
अपनी पत्नी क� मतृ्यु के पश्चात ्ह� उसक� छोट� बहन से �ववाह करता है इसे 
सी�मत- साल� �ववाह (Restricted Sororate Marriage) कहते ह�। यह रूप 
भारत के ग्रामीण तथा अन्य समाज� म� प्रच�लत है। दसूरा रूप समकाल�न साल� 
�ववाह (Simultaneous Sororate Marriage) का है। यह भगनी �ववाह क� 
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अवस्था है िजसम� पत्नी के जी�वत रहते ह� खुले या गुप्त रूप से उसक� छोट� 
बहन� पित्नया ँबन जाती है। 
(3) समूह �ववाह यह वह �ववाह है िजसके अनुसार पुरुष� का एक समूह िस्त्रय� के 
एक समूह से �ववाह करता है। प्रत्येक पुरुष स्वी से यौन-संबंध स्था�पत कर 
सकता है। अ�धकांशतः एक भाई समूह� क� बहन� से �ववाह करता है। �तब्बत, 
ऑस्टे्र�लया, श्रीलंका, भूटान तथा भारत क� टोडा जा�त म� इस प्रकार का �ववाह 
होता है। यह बहु-�ववाह का ह� रूप है। 

वतर्मान प�रवेश म� वैवा�हक संस्थान म� बदलाव 

आज के बदलत ेप�रवेश म� वैवा�हक संस्थान म� आश्चयर्जनक बदलाव आ रहे ह�। 
इसके संरचनात्मक तत्व� म� बदलाव आ रहे ह�। या�न �ववाह के िजतने प्रच�लत 
तर�क� को हम पात े ह� उनके संपूणर् स्वरूप म� प�रवतर्न आ रहे है। पाश्चात्य 
संस्कृ�त के प्रभाव आज इसके �लए मुख्य रूप से िजम्मेदार माने जा सकते ह�। 
�ववाह के प्रच�लत तर�क� म� भी बदलाव आ रहा है। आज के नवयुवक-युव�तयाँ 
अब अपने जीवन साथी का चुनाव खुद करन ेम� �वश्वास रखत ेह�। �ववाह पूवर् 
रोमांस, प्यार आ�द क� बात� अब आम हो गयी है, जो �क हमारे पूवर्ज सोच भी 
नह�ं सकते थे। 
आधु�नकता, �श�ा का प्रसार, उच्च तकनीक� �ान प्राप्त कर नौकर� करना एवं 
महानगर� का जीवन �ववाह के परम्परागत ढाँचे म� आमूल प�रवतर्न ला रहा है। 
अब तो बात यहाँ तक पहँुच गयी है �क बहुत सारे जोड़ ेअब �बना �ववाह के 
बंधन म� बंधे ह� साथ-साथ जीवन-यापन करते ह� एवं संपूणर् वैवा�हक जीवन का 
आनंद उठाते है। �ववाह पूवर् यौन संबंध कायम कर लेना, पुरुष �मत्र� के साथ 
रहना एवं तमाम वजर्नाओं को तोड़ देना आज क� आधु�नक िस्वय� के �लए अब 
आम बात� हो गयी है। पाश्चात्य संस्कृ�त म� तो यह सब हम पाते ह� है अब 
भारतीय संस्कृ�त म� भी इसका तीव्र आगमन हो गया है। अ�धक उम्र म� शाद� 
करना, ऐसे व्यिक्तय� के साथ शाद� करना जो सामािजक सुर�ा अ�धक सुगमता 
पूवर्क प्रदान कर सकते ह� एवं आधु�नक भोग-�वलास क� सभी वस्तुएँ उपलब्ध 
करा सकते ह� आम बात� हो गयी ह�। यहाँ तक �क अप्रवासी भारतीय प�रवार जो 
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�वश्व के कोन-े कोने म� फैले हुए ह� उनम� जा�त बंधन, उम्र बंधन अब मान� बीता 
दःुस्वप्न सा हो गया है। ये सार� बात� ववैा�हक संस्थान म� प�रवतर्न क� ओर 
इं�गत करते है। 
6 
 
 
आधु�नक युग म� दरूदशर्न, बढ़ते हुए संचार माध्यम� एवं समाचार पत्र� के प्रभाव 
के कारण आज क� युवा पीढ़� पुरानी ववैा�हक परम्पराओं को तोड़कर इस संस्था 
म� आमूल प�रवतर्न ला रह� है। आज इसका स्वरूप प्राचीन गाँव से �नकलकर 
शहर� के आधु�नक पाँच �सतारा होटल� म� नये रूप म� �दखाई पड़ता है जहाँ पं�डत 
से लेकर नाई एवं बारात के स्वागत से लेकर सभी सु�वधाय� उपलब्ध रहती ह�। 
यह हम परम्परागत समाज को लेते ह� तो उनम� भी अब यह बात उभरकर सामने 
आन ेलगी है �क उसके स्वरूप म� प�रवतर्न होना चा�हए। भारतीय ग्रामीण प�रवेश 
म� तो कुछ इसका �वरोध होता भी है ले�कन परसंस्कृ�तकरण के कारण जो 
ग्रामीण स्वरूप आज उभरकर सामन ेआ रहा है उनम� वैवा�हक संस्थान के बदलते 
स्वरूप को लगभग अपना सा �लया है। 
इन बदलाव� को देखकर ऐसा प्रतीत होता है �क अब परम्परागत वैवा�हक स्वरूप 
मात्र उन दरूदशर्न के सी�रयल� क� भाँ�त रह जाय�गे िजनम� आधु�नक पीढ़� अपने 
अतीत स्वरूप को �नहार सकेगी, एवं आने वाले दशक म� हम� इस बात क� ओर 
भी ध्यान देना होगा �क इस संस्था का नाम य�द रह भी जायेगा तो इसका 
स्वरूप कैसा होगा। 
 

13.7   �हन्द ू�ववाह(Hindu Marriage) 
 
�हन्द ू�ववाह (Hindu Marriage) 
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भारतीय समाज क� मौ�लक संस्थाओं म� �ववाह सवार्�धक महत्वपूणर् है। इसका 
कारण यह है, �क �ववाह को धा�मर्क संस्कार क� सं�ा द� गई है। यह एक ऐसी 
संस्था है, िजसका �वच्छेद संभव नह�ं है। केवल इतना ह� नह�ं �ववाह को सातं 
जन्म जन्मान्तर� का अटूट बधंन भी माना गया है। इस कारण भारत म� �ववाह 
को मौ�लक सामािजक संस्था माना गया है। भारत म� �ववाह संस्था को �हन्द ू
�ववाह के नाम से भी जाना जाता है। 
�ववाह एक सामािजक संस्था है। �व�भन्न देश� और काल� म� �ववाह क� इस 
संस्था के स्वरूप म� �भन्नता रह� है। इस �भन्नता का मूल कारण उस देश का 
वातावरण और प�रिस्थ�तया ँहोती है। एक देश का वातावरण दसूरे से �भन्न रहता 
है, इस�लए �ववाह क� संस्था म� �भन्नता का होना भी स्वाभा�वक है। चंू�क 
भारतवषर् क� प�रिस्थ�तयाँ अन्य देश� क� तुलना म� �भन्न थी,ं इस�लये यहाँ 
�ववाह क� संस्था का एक अलग ह� स्वरूप �वक�सत हुआ। भारत म� वै�दक युग 
म� �ववाह क� िजस संस्था का �वकास हुआ तथा कालान्तर म� उसक� जो �व�वध 
व्याख्याएं द� गई ह�, उसे ह� �हन्द ू�ववाह के नाम से जाना जाता है। 

�हन्द ू�ववाह क� प�रभाषा 
(Definition of Hindu Marriage) 

�व�भन्न �वद्वान� न े�हन्द ू�ववाह का वणर्न अवश्य �कया है, �कन्तु बहुत ह� कम 
ऐसे �वद्वान है िजन्ह�न े�हन्द ू�ववाह क� प�रभाषा द� हो। �फर भी कुछ �वद्वान� 
ने �हन्द ू�ववाह को समझाने का प्रयास �कया है। यहाँ इन्ह�ं �वद्वान� के �वचार� 
को रखने का प्रयास �कया जायेगा- 
(1) आर.एन. शमार् - "�हन्द ू�ववाह क� प�रभाषा एक धा�मर्क संस्कार के रुप म� 
क� जा सकती है िजनम� धमर्, सन्तानोत्प�� तथा र�त के भौ�तक, सामािजक व 
आध्याित्मक उद्देश्य� से एक स्वी और एक पुरुष स्थायी सम्बन्ध म� बंध जात े
ह�।" 
(2) काप�ड़या - "�ववाह इस�लए प्राथ�मक रुप से क�र्व्य� के पालन के �लये �कया 
जाता था, �ववाह का प्रमुख उद्देश्य धमर् था।"2 
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"�हन्द ू�ववाह स्त्री और पुरुष के बीच धमर् के पालन क� दृिष्ट से वह संस्कार है, 
जो जन्म-जन्मान्तर अ�विच्छन्न सम्बन्ध� पर आधा�रत है।" 

�हन्द ू�ववाह क� �वशेषताएं (Characteristics of Hindu Marriage) 
�हन्द ू�ववाह क� �वशेषताए ँ�नम्न है- 
(1) धा�मर्क संस्कार �हन्द ू�ववाह के दो मूल आधार है- 
(अ) �हन्द ू�ववाह का सम्बन्ध धमर् और प�वत्रता से है, तथा 
(आ) �हन्द ूजीवन म� प्रच�लत अनेक संस्कार� म� �ववाह भी एक प्रकार का संस्कार 
है। 
इन दोन� तथ्य� के आधार पर कहा जा सकता है �क �हन्द ू�ववाह स्वी और पुरुष� 
म� समझौता न होकर प�वत्र संस्कार है। �हन्द ू �ववाह का उद्देश्य जीवन को 
प�रष्क्रत करके पूणर्ता क� ओर ले जाना होता है। �हन्द ू �ववाह इस�लए धा�मर्क 
संस्कार है �क इसका सम्पादन अनेक �क्रयाओं द्वारा होता है िजनम� हवन, 
पा�णग्रहण, प�वत्र अिग्न को सा�ी तथा सप्तपद� आ�द प्रमुख ह�। जब तक ये 
�क्रयाएं पूणर् नह�ं होती है, �हन्द ूधमर् के अनुसार �ववाह पूणर् नह�ं होता है। �हन्द ू
�ववाह के कुछ ऐसे �नम्न कारक रक ह� िजनके आधार पर उसे धा�मर्क संस्कार 
कहा जा सकता है- 
(a) �हन्द ू �ववाह को धा�मर्क संस्कार कहने का पहला कारण यह है �क इसका 
प्राथ�मक उद्देश्य धा�मर्क कतर्व्य� का पालन है। इन धा�मर्क कतर्व्य� म� य� का 
स्थान सवार्�धक महत्वपूणर् है। य� के साथ बैठने का अ�धकार �सफर्  पित्न को ह� 
�दया गया है और "सहध�मर्णी" कह कर सम्बो�धत �कया गया है। 
(b) �हन्द ू�ववाह को धा�मर्क संस्कार इस�लए माना जाता है �क �ववाह ईश्वर�य 
इच्छा का प्रतीक है। यह सम्बन्ध �सफर्  ��णक स्वाथ� के �लए न होकर जन्म-
जन्मान्तर के �लए होता है। इसे �कसी भी हालत म� तोड़ा नह�ं जा सकता है। इस 
दृिष्ट से भी �हन्द ू�ववाह एक संस्कार है। 
(c) �हन्द ू�ववाह को इस�लए भी धा�मर्क संस्कार कहा जाता है �क इसके अंतगर्त ्
अनेक धा�मर्क काय� का सम्पादन �कया जाता है। जो �क्रयाएं �हन्द ू �ववाह को 
धा�मर्क संस्कार बनाती ह�, वे अग्रिन्न�खत है- 
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(1) य�� का सम्पादन, 
(2) पा�णग्रहण, और 
(3) सप्तपद� आ�द। 

(d) मानव जीवन अनेक प्रकार के संस्कार� से प�रपूणर् है। जन्म और मतृ्यु स्वयं 
म� ह� एक संस्कार माने जाते है। �ववाह भी इसी प्रकार का एक धा�मर्क संस्कार 
है। 
(2) स्त्री पुरुष का समन्वय भारतवषर् म� अद्र्धनार�श्वर क� कल्पना क� गई है। 
�ववाह को भारतवषर् म� मात्र प्रा�णशास्त्रीय आवश्यकता ह� नह�ं माना जाता है, 
अ�पतु इसे स्त्री और पुरुष क� शर�र और आत्मा का इस प्रकार का �मलन माना 
जाता है, जो दोन� म� एकाकार हो जाते ह�। �हन्द ू�ववाह इस�लए धा�मर्क संस्कार 
है �क इसका उद्देश्य स्वी और पुरुष को आध्याित्मक दृिष्ट से पूणर् कर देता है 
िजसके प�रणामस्वरूप सुदृढ़ पा�रवा�रक जीवन का �वकास होता है। 
(3) �हन्द ू�ववाह को मानवीय व्यिक्तत्व के �वकास का साधन माना गया है। 
(4) �हन्द ू�ववाह को जन्म-जन्मान्तर का �मलन माना गया है, और 
(5) �हन्द ू�ववाह का उद्देश्य धमर् का पालन करते हुए प्रजा�त क� �नरन्तरता को 
बनाये रखना होता है। 

              �हन्द ू�ववाह के उद्देश्य 
           (Aims of Hindu Marriage) 

�हन्दओंू म� �ववाह को अ�नवायर् माना गया है। �ववाह वह संस्कार है िजसके 
द्वारा धा�मर्क और सामािजक उद्देश्य� क� पू�त र् क� जाती है। �हन्दओंू म� �ववाह 
�नम्न�ल�खत उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए �कया जाता है- 
(1) धमर् �ववाह का प्रथम उद्देश्य धमर् का पालन है। शतपथ ब्राहमण म� �लखा है 
"पत्नी �नश्चय ह� प�त क� अधार्श है, अतः जब तक पुरुष पत्नी प्राप्त नह�ं 
करता, सन्तान उत्पन्न नह�ं करता, जब तक वह पूणर् नह�ं होता है �कन्तु जब 
वह पत्नी प्राप्त करता है, तो वह पूणर् बन जाता है।" �नम्न कारक� से भी �हन्द ू
�ववाह को एक धा�मर्क संस्कार कहा जा सकता है- 
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(a) �हन्द ू�ववाह का प्रमुख उद्देश्य धमर् है, र�त को अन्तक स्थान �दया गया है। 
प्रत्येक गहृस्थ को �नत्य पाँच महाय�� का सम्पादन करना आवश्यक बताया गया 
है। ये महाय� �नम्न ह�- 

(1) ब्रहमय� 
(2) देवय� 
(3) भूतय� 
NOTES 
(4) �पतयृ� और 
(5) नयृ�। 
(b) �हन्द ू �ववाह धा�मर्क �क्रयाओं द्वारा सम्पन्न �कया जाता है, ये 
धा�मर्क �क्रयाए ं�नम्न�ल�खत है- 
(1) कन्यादान, 
(2) �ववाह होम, 
(3) पा�णग्रहण, 
(4) अिग्न प�रणयन, 
(5) अश्वारोहण, 
(6) लाजाहोम, और 
(7) सप्तपद�। 

(c) �हन्द ू�ववाह व�ैदक मन्त्र� के उच्चारण के साथ सम्पन्न होता है। 
(d) अिग्न को सा�ी बनाया जाता है। वात्स्यायन ने कामसूत्र म� �लखा है �क सब 
आचाय� का मत है �क अिग्न के सम्मुख जो �ववाह होता है, उसे तोड़ा नह�ं जा 
सकता है। 
(e) स्त्री को सहध�मर्णी अथार्त वह साथी जो धमर् के काय� म� हाथ बंटाये कहा 
गया है। 
(1) �ववाह समझौता नह�ं है बिल्क यह जन्म-जन्मान्तर का साथ होता है, अतः 
�हन्द ू�ववाह का आधार धमर् है। 
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(g) पत्नी के �लए जो "प�तव्रता" शब्द का प्रयोग �कया गया है और िजससे सती 
प्रथा को बल �मला, इस कारण भी यह एक धा�मर्क संस्कार है। 
इन्ह� ंसब कृत्य� के कारण कपा�डया न ेठ�क ह� कहा है �क "इस प्रकार �ववाह 
प्राथ�मक रुप से क�र्व्य� क� पू�त र् के �लए होता है इस प्रकार �ववाह का मौ�लक 
उद्देश्य धमर् था।" 
(2) प्रजा- �हन्द ू�ववाह म� पतु्र प्राप्त करना आवश्यक माना गया है। सन्तानोत्प�� 
के बाद ह� व्यिक्त को मो� क� प्रािप्त हो सकती है, �वशेषतया पुत्र क� प्रािप्त। 
ऋगवेद म� स्पष्ट �लखा है, अिग्न म� सन्तान� द्वारा अमतृ्व का उपभोग करंू। 
पा�णग्रहण के मन्त्र� म� वर वधू से कहता है �क म� उ�म सन्तान के �लए तेरा 
पा�णग्रहण करता हँु। इससे स्पष्ट है �क �हन्द ू �ववाह का उद्देश्य सन्तान क� 
प्रािप्त करना है। 
(3) र�त शास्त्र� ने �ववाह का तीसरा उद्देश्य र�त बताया है। उप�नषद� म� �लखा 
है, यौन सुख क� प्रािप्त सबसे बडा आनन्द है। इस आनन्द के भोग को धा�मर्क 
कतर्व्य कहा गया है। जैसा �क ऊपर कहा गया है �क ल��गक व्यवस्था के �लए 
�ववाह क� संस्था का जन्म हुआ है। इस दृिष्ट से �ववाह का यह उद्देश्य 
प्रा�णशास्त्रीय एवं मनौवै�ा�नक आवश्यकताओं को पूणर् करना है। �हन्द ू�ववाह का 
उद्देश्य केवल कामवासना क� तिृप्त ह� नह� ं है। जैसा �क दफ्तर� ने �लखा है 
"कामवासना क� तिृप्त ह� �ववाह का एकमात्र उद्देश्य नह�ं समझा जाता था।" 
धमर्, प्रजा और र�त, �हन्द ू �ववाह के प्रमुख उद्देश्य है। इन उद्देश्य� के 
अ�त�रक्त भी �हन्द ू�ववाह के कुछ और उद्देश्य है, िजन्हे �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 
(i) इससे मानव व्यिक्तत्व के समु�चत �वकास के �लए एक योजना प्रस्तुत क� 
गई थी, 
(ii) �हन्द ू�ववाह का उद्देश्य कतर्व्य� का पालन करना भी था। 
(iii) माता-�पता क� सेवा, परम्पराओं, प्रथाओं आ�द का पालन, प�रवार के प्र�त 
कतर्व्य और (iv) समाज के प्र�त कतर्व्य, प्रजा�त क� सहायता से समाज क� 
�नरन्तरता को बनाए रखना। 
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�हन्द ू�ववाह के प्रकार 
(Forms of Hindu Marriage) 

�हन्द ू�ववाह के प्रमुख स्वरूप� के सम्बन्ध के �वद्वान� के अलग-अलग �वचार है। 
मनुस्म�ृत म� 8 प्रकार के �ववाह� का उल्लेख है। इनम� से चार प्रकार के �ववाह� 
को प्रशस्व �ववाह कहा है, जब�क बाक� चार प्रकार के �ववाह� को अप्रशस्त क� 
सं�ा द� गई है। प्रशस्त �ववाह वे ह�, जो अच्छे माने जाते ह� तथा धमर् के 
अनुकुल होते ह�। अप्रशस्त �ववाह� को अच्छा नह�ं माना जाता है। �हन्द ू�ववाह के 
प्रमुख स्वरूप� को �नम्न ता�लका म� �दखाया जा सकता है – 
 

 
इन �ववाह� का सं�छप्त �ववरण �नम्न�ल�खत है- 
(1) ब्रहम �ववाह - इस �ववाह के �लए �पता योग्य वर क� खोज करता है, उसे 
घर पर आमं�त्रत करता है, और अपनी कन्या को धा�मर्क र��त-�रवाज� के अनुसार 
दानस्वरूप अ�पर्त करता है। इसम� चार बात� मुख्य है- 

(a) माता-�पता क� सहषर् और �ववेकपूणर् स्वीकृ�त 
(b) धा�मर्क संस्कार� द्वारा �ववाह। 
(c) योग्य वर। 
(d) कन्या का सुयोग्य वर को दान (कन्यादान) 
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(2) दैव �ववाह- इसके अन्तगर्त कन्या का दान य�कतार् को �कया जाता है। 
प्राचीनकाल के बड़ ेबड़ ेय�� म� हजार� व्यिक्त सिम्म�लत होते थे और अगर कोई 
य�कतार् पसन्द आ जाय और �ववाह करना चाहे तो कन्या का �ववाह कर देते 
थे। 
(3) आयर् �ववाह- इस प्रकार के �ववाह म� बर अपने ससुर को एक गाय तथा एक 
बैल अथवा इनके  दो जोड े देता था। यह ससुर को धा�मर्क काय� को पूरा करने 
के �लए �दया जाता था। इसे कन्या-मूल्य नह�ं कहा जा सकता है।  
(4) प्रजापत्य �ववाह यह भी ब्रहम �ववाह के समान होता है। इसम� वर स्वयं 
कन्या से �ववाह क� याचना करता है तब कन्या इस शतर् पर �ववाह करती है �क 
उसके जीते जी वह दसूरा �ववाह नह�ं करेगा। 
(5) असुर �ववाह इसके अन्तगर्त ्वर-वधु के �पता या सम्बिन्धय� को धन देता है। 
यह कन्या मूल्य जैसा ह� है। िजतनी सुन्दर कन्या हो उतना ह� अ�धक उसका 
मूल्य होना चा�हए। यह कन्या मूल्य नगद या वस्त ुके रुप म� हो सकता है। 
(6) रा�स �ववाह इसे ��त्रय �ववाह भी कहा जाता है। स्त्री को युद्ध का पुरस्कार 
माना जाता था। यह वह �ववाह है िजसम� वधु को शिक्त के द्वारा ले जाया जाता 
था। इसम� लड़ाई आवश्यक है। अजुर्न-सुभद्रा, पथृ्वीराज-संयो�गता इसके उदाहरण 
ह�। 
(7) गन्धवर् �ववाह आधु�नक शब्द� म� इसे पे्रम-�ववाह भी कहा जाता है। इसका 
आधार युवक और युवती का पे्रम है। 
(8) पैशाच �ववाह यह अ�त �नम्न को�ट का माना गया है। इस �ववाह म� स्त्री को 
�कसी न �कसी प्रकार अत्य�धक मद्यपान के नश ेम�, जाद ूया �तलस्म करके या 
जबदर्स्ती शिक्त के द्वारा धोखा देकर यौन-सम्बन्ध के �लए �ववश �कया जाता 
है। 

�हन्द ू�ववाह एक धा�मर्क संस्कार 
(Hindu   Marriage - A Religious Sacrament) 

प्रो. के. एम. कपा�डया ने �लखा है �क �हन्द ू�ववाह एक धा�मर्क संस्कार है।' प्रो. 
कपा�ड़या के उपयुर्क्त कथन का मात्र इतना ह� तात्पयर् है �क �हन्द ू �ववाह एक 
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वैधा�नक या सामािजक समझौता (Contract) नह�ं है,जो कुछ �निश्चत उद्देश्य 
क� प्रािप्त के �लए �कया जाता हो, अ�पतु ऐसा करना धमर् का आदेश है। इस 
आदेश का पालन कुछ �निश्चत धा�मर्क अनुष्ठान� और संस्कार� के माध्यम से 
�कया जाता है। ये धा�मर्क अनुष्ठान और संस्कार महान मानवता के प�रपे्र�य म� 
�वश्व कल्याण के �लए �कये जाते ह�। मानव के शुद्�धकरण और उसके सामािजक 
उ�रदा�यत्व का बोध �ववाह के मौ�लक आदश� म� है। डॉ सक्सेना ने इसी�लए 
�लखा है- संस्कार शब्द का तात्पयर् ऐसे अनुष्ठान से है, िजसके द्वारा मानव क� 
�मताओ का उ द्घाटन होता है, जो मानव को सामािजक जीवन के योग्य बनाने 
वाले गुण प्रदान करता है और िजसके द्वारा व्यिक्त को एक �वशेष सामािजक 
स्तर प्रदान �कया जाता है। इस प्रकार मानव जीवन क� �क्रयाओं को धा�मर्क 
आधार प्रदान कर उसे ऊपर उठाना �हन्द ू �ववाह का प्रमुख उद्देश्य है। धा�मर्क 
आदेश� क� सहायता से व्यिक्त का �नमार्ण करना �हन्द ू �ववाह क� आधार�शला 
है। �नम्नां�कत दृिष्टकोण� से �हन्द ू�ववाह को संस्कार कहा जाता है- 
(1) �ववाह का प्रमुख आधार-धमर् �हन्दओंु म� धमर् का सम्पादन करना �ववाह का 
प्रमुख उद्देश्य माना गया है। �हन्द ू �ववाह के �नम्न तीन प्रमुख उद्देश्य माने 
गये ह�- 

(a) धमर् का पालन करना, 
(b) संतान उत्पन्न करना, और 
(c) यौन सुख प्रदान करना। 

भारतीय जीवन दशर्न म� मो� क� प्रािप्त मानव जीवन का अिन्तम उद्देश्य है। 
मो� क� प्रािप्त के �लए सन्तान उत्पन्न करना आवश्यक है। इस दृिष्ट से 
व्यिक्त गहृस्थ आश्रम म� प्रवेश करता है। गहृस्थ आश्रम प�रवार के प्र�त व्यिक्त 
के कतर्व्य� का आश्रम है। इस आश्रम म� प्रवेश कर व्यिक्त �नम्न पाँच प्रकार के 
य�� या कतर्व्य� का पालन करता है। 

(1) ब्रहमय� 
(2) देवय� 
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(3) भूतय� 
(4) �पतयृ�, और 
(5) नयृ�। 

इन य�� का सम्पादन करके व्यिक्त तीन ऋण� (देवऋण, ऋ�षऋण और 
�पतऋृण) से मुिक्त प्राप्त करता है। जन्म से लेकर र मतृ्यु मतृ्यु तक व्यिक्त 
समाज और राष्ट्र के प्र�त इन ऋण� का सम्पादन करके मुिक्त प्राप्त करता है। 
मानव जीवन के िजतने भी संस्कार है, वे पत्नी के अभाव म� सम्पा�दत नह�ं �कये 
जाते ह�। �ववाह से पत्नी प्राप्त होती है और उस प्रकार व्यिक्त पूणर् बन जाता है। 
�नम्न�ल�खत कारण �हन्द ू�ववाह के धा�मर्क आधार को प्रमा�णत करते ह� - 

(a) धा�मर्क �व�धय� द्वारा �ववाह सम्पादन 
(b) प�वत्र अिग्न को सा�ी बनाकर �ववाह का सम्पादन, 
(c) कन्यादान क� अवधारणा, 
(d) सप्तपद� का महत्व, 
(e) धा�मर्क मन्त्र� का उच्चारण आ�द। 

(2) धा�मर्क अनुष्ठान �हन्द ू �ववाह को इस�लए भी संस्कार कहा जाता है �क 
इसका सम्पादन धा�मर्क �व�धय� द्वारा �कया जाता है। जीवन म� �ववाह को 
महान दा�यत्व माना गया है। पी. वी. काणे ने �लखा है �क �हन्द ू�ववाह म� कुल 
39 अनुष्ठान� का सम्पादन �कया जाता है।" यहा ँ हम कुछ प्रमुख धा�मर्क 
अनुष्ठान� क� चचार् कर�गे। �हन्द ू �ववाह म� प्रमुख रूप से �नम्न�ल�खत धा�मर्क 
अनुष्ठान �कये जाते ह�- 
(a) वाग्दान �हन्द ू�ववाह का यह पहला धा�मर्क अनुष्ठान है। वाग्दान का अथर् है 
वरदान। �ववाह के �लए दोन� प�� क� सहम�त ह� वाग्दान है। एक प� क� ओर 
से �ववाह का प्रस्ताव वर प� क� ओर से कन्या प� क� ओर जाता था और 
कन्या प� को इसके �लए अपनी स्वीकृ�त देनी पड़ती थी। वतर्मान युग म� यह 
प्रस्ताव कन्या प� क� ओर से जाता है और वर प� उसे स्वीकार करता है। 
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(b) कन्यादान �हन्द ू �ववाह म� कन्यादान अ�धक महत्वपूणर्, प�वत्र तथा धा�मर्क 
संस्कार है। कन्या के माता-�पता, वधू को दान-स्वरूप वर को इस आशय से 
सम�पर्त करत ेहै �क वह धमर्, अथर् और काम क� पू�त र् म� कभी भी अपनी पत्नी 
का प�रत्याग नह�ं करेगा। वह मानव समाज का आदशर् है िजसक� सहायता से 
प�त समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् पित्न जीवन पयर्न्त साथ साथ रहत ेह�। 
(c) अिग्न स्थापन कन्यादान के पश्चात वर वधू के सम्बन्ध� को स्था�यत्व प्रदान 
करन ेके �लए सा�ी के बतौर अिग्न का प्रज्जवलन �कया जाता है। वर और वधु 
सुख और शिक्त क� प्रािप्त के �लए अिग्न को आहु�तयाँ देते ह�। अिग्न को सा�ी 
बनाकर वे कहते ह� "हम दोन� �ववाह कर�, प्रजा को उत्पन्न कर�, हमारे अनेक पुत्र 
ह�, वे द�घार्यु ह�, तजेवान और मनस्वी हो।" 
(d) पा�णग्रहण पा�णग्रहण का अथर् है "एक दसूरे के हाथ को स्वीकार करना।" वर 
और वधू दोन� ह� एक दसूरे के हाथ� को पकड़कर धा�मर्क मन्त्र� का उच्चारण 
करत ेह� तथा आजीवन एक दसूरे का साथ �नभाने का वायदा करत ेह�। 
(c) अश्मरोहण- इस धा�मर्क संस्कार म� भाई बहन को पत्थर (पत्थर क� �सल) 
पर पैर रखवाता है। इसके पश्चात वर-वधू से यह प्र�त�ा करवाता है �क क�ठन 
से क�ठन प�रिस्थ�तय� म� भी धमर् का पालन करेगी और इससे �वच�लत नह�ं 
होगी। 
(f) लजा होम इसे "लावाहोम" के नाम से भी जाना जाता है। यह दो शब्द� से 
�मलकर बना है - लावा (Fried Grain) तथा होम। इस संस्कार म� वर तथा वधू 
पूवर् क� ओर मुंह करके खड़ ेहो जात ेह�। पत्नी हाथ म� लावा (भुने हुए चावल) 
लेकर अिग्न म� डालती है तथा अपने प�त के सुखद और द�घर् जीवन क� कामना 
करती है। 
(g) सप्तपद�- सप्तपद� अत्य�धक महत्वपूणर् धा�मर्क अनुष्ठान है। इस संस्कार का 
सम्पादन वर और वधू उ�र �दशा क� ओर सात पद चलकर सम्पा�दत करत ेह�। 
ऐसा करते समय �व�भन्न धा�मर्क मन्त्र� का उच्चारण �कया जाता है। सप्तपद� 
म� सात पद मानव जीवन क� सात मूलभूत आवश्यकताओं से पे्र�रत ह�। ये सात 
पद �नम्न उद्देश्य� क� पू�त र् के �लए सम्पा�दत �कए जात ेह� - 
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1. प्रथम पग अन्न क� कामना के �लए 
2. द्�वतीय पग शार��रक और मान�सक बल क� कामना के �लए, 
3. ततृीय पग धन क� कामना के �लए, 
4. चतुथर् पग सुख क� कामना के �लए, 
5. पाँचवाँ पग सन्तान क� कामना के �लए, 
6. छठवा ँपग - प्राकृ�तक सहायता के �लए, और 
7. सातवा ँपग पारस्प�रक सखा-भाव क� भावना के �लए। 

(3) प�वत्रता क� अवधारणा भारतीय संस्कृ�त म� प�वत्रता क� िजस अवधारणा का 
प्र�तपादन �कया गया है, वह भी �हन्द ू �ववाह को धा�मर्क संस्कार क� सीमा म� 
बाँधती है। इस जगत क� रचना पुरुष और प्रकृ�त के संयोग से हुई है। पुरुष और 
प्रकृ�त अना�द है। पुरुष के संसगर् से प्रकृ�त अ�खल गुण� को उत्पन्न करती है। 
              प्रकृ�त पुरुषं चैव �वहम्नाद� उभाव�त।  
              �वकारांश्च गुणाश्चैव �वद्�ध प्रकृ�त सम्भवान। (गीता 13/19) 
इस प्रकार प्रकृ�त शिक्त है, परुुष शिक्तमान है। एक दसूरे के �बना ये प्रभावह�न 
है, अिस्तत्वह�न ह�। यह� नर और नार� के सम्बन्ध का मूल तत्व है। प�तव्रता 
नार� का त्यागमय आदशर् है। यह� कारण है �क भारतीय जीवन दशर्न म� प�तव्रता 
धमर् को महान धमर् क� सं�ा द� गई। भारतीय गं्रथ� म� �लखा है �क "प�तव्रता का 
चरण जहा-ँ जहा ँभू�म को स्पशर् करता है, वह स्थान तीथर्भू�म के सदृश्य मान्य 
है। यहाँ भू�म पर कोई मान्य नह�ं रहता, वह स्थान परम पावन हो जाता है। 
 
              प�तव्रतायाश्चरण� यत्र तत्र स्पशृेद भुवम।  
              सा तीथर्भू�ममार्न्ये�त नात्र भारोऽिस्त पावनः ॥ 
(4) पारस्प�रक पूरक प�त और पत्नी एक दसूरे के पूरक है। �हन्द ू �ववाह स्त्री 
और पुरुष क� इसी अपूणर्ता को पूरा करता है। जैसे एक प�हये का रथ नह�ं चल 
सकता और जैसे एक पंख का प�ी नह�ं उड़ सकता, फड़फड़ाकर ह� रह जाता है 
वैसे ह� पत्नी के �बना पुरुष कोई भी कायर् नह�ं कर सकता। 
                  एकचक्र� रतो यद्देकप�ो यथा खगः। 
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                  अभाय�ऽ�प नरस्तदयोग्यः सवर् सवर्कमर्सु ॥ 
(5) अ�विच्छन्न प्रक्र�त �हन्द ू �ववाह समझौता न होकर धा�मर्क संस्कार है, जो 
कभी टूट नह�ं सकता है। इस�लए �हन्द ू�ववाह को जन्म-जन्मान्तर के सम्बन्ध� 
क� सं�ा द� जाती है। �ववाह पारस्प�रक कतर्व्य� क� पू�त र् के �लये �कया जाता है। 
इससे दोन� प�� के अ�धकार और कतर्व्य �निश्चत होते है। ऐसी िस्थ�त म� �हन्द ू
�ववाह� के टूटने का प्रश्न ह� नह�ं पैदा होता है। इसी�लए कहा गया है �क 
वर कन्या �ववाह के द्वारा दो �दल हो जात ेह� एक। धमर्, अथर्, काम तीन� को 
करते सदा सदा स�ववके ॥ सदा सवर्दा र�ा करते शुद्ध पे्रम क� पावन टेक। एक 
दसूरे का मंगल सुख साधन ह� करते प्रत्येक ॥ 
�हन्द ू�ववाह संस्कार है। इस कथन क� पू�त र् के �लए ऊपर उद्धरण �दए गये ह�। 
इनसे स्पष्ट होता है �क �हन्द ू �ववाह संस्कार है। अनेक भारतीय �वद्वान� ने 
�हन्द ू�ववाह को संस्कार माना है। इन �वद्वान� के �वचार �नम्न ह�- 
(1) स्वामी �ववेकानन्द "�ववाह इिन्द्रय सुख के �न�म� नह� ं�कन्तु मानव वंश को 
आगे चलाने के �लए है।" 
(2) डॉ. राधाकृष्णन - "�ववाह एक ऐसी भागीदार� है िजसम� धैयर् क� आवश्यकता 
होती है। यह एक आकिस्मक प्रयोग नह�ं, वरन एक गम्भीर अनुभू�त है, जो 
सुकुमार और भंगुर होत ेहुए भी भिक्त एवं आदान- प्रदान क� भावना से ओत-प्रोत 
है। " 
(3) श्री ह�रभाऊ उपाध्याय "�ववाह दो शर�र� को �मलाकर एकता के सूत्र म� जोड़ने 
का प�वत्र संस्कार है।" 
(4) पी. एन. प्रभु "इस प्रकार �हन्द ू के �लए �ववाह एक संस्कार है तथा इस 
�ववाह सम्बन्ध म� जुड़ने वाले प�� का सम्बन्ध संस्कार रूपी है, न �क समझौता 
क� प्रकृ�त का।" उपयुर्क्त �ववचेनाओं से स्पष्ट है �क �हन्द ू �ववाह एक प�वत्र 
धा�मर्क संस्कार है। 

�हन्द ू�ववाह क� समस्याएँ  
(The Problems of Hindu Marriage) 
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भारतीय प�रिस्थ�तय� म� सामािजक उपयो�गता को ध्यान म� रखकर �हन्द ू�ववाह 
क� संस्था का �नमार्ण �कया गया था। प्रत्येक संस्था का जन्म और �वकास 
सामािजक प�रिस्थ�तय� म� होता है। �हन्द ू �ववाह भी तत्काल�न सामािजक 
प�रिस्थ�तय� का प�रणाम था। सामािजक जीवन और प�रिस्थ�तयाँ प�रवतर्नशील 
होती है। जब �कसी भी समाज क� प�रिस्थ�तय� म� प�रवतर्न होता है, तो उस 
समाज क� संस्थाएँ अपने आप प�रव�तर्त होन े लगती है। �हन्द ू �ववाह भी 
सामािजक प�रिस्थ�तय� म� प�रवतर्न म� प्रभा�वत हुए �बना नह�ं रह सका है। 
सामािजक प�रिस्थ�तय� म� जो प�रवतर्न हुए उनका प�रणाम यह हुआ �क �हन्द ू
�ववाह को अनेक सामािजक समस्याओं ने धर दबोचा है। 
�हन्द ू �ववाह का जो परम्परात्मक स्वरूप था, वह अत्यन्त ह� स्पष्ट तथा सरल 
था। धीरे-धीरे यह व्यवस्था रू�ढ़गत होती गई और इसम� अनेक कमर्काण्ड� का 
समावशे हो गया। �हन्द ूसमाज म� इन �वषाक्त कुर��तय� को प�वत्रता का जामा 
पहनाकर ग्रहण �कया जाता रहा। यह प्र�क्रया अनेक शतािब्दय� तक चलती रह�। 
कालान्तर म� इन्ह�ं रू�ढ़य� और कमर्काण्ड� को ईश्वर�य आदेश का मुलम्मा चढ़ा 
�दया गया। इसका प�रणाम यह हुआ �क �हन्द ू �ववाह म� अनेक सामािजक 
समस्याओं का जन्म हुआ, जो घुन क� भाँ�त �हन्द ू समाज को खोखला करती 
गई। यहाँ �हन्द ूसमाज क� इन्ह�ं समस्याओं क� �ववेचना क� जाएगी। 

13.8   बाल-�ववाह Child Marriage 
 
भारत एक ऐसा देश है जहा ँकाफ� मात्रा म� बाल-�ववाह होत ेह�। इसका कारण यह 
है हमारा देश अ�श��त था और इस अ�श�ा के कारण बाल-�ववाह� को प्रोत्साहन 
�मला। इसके साथ ह� हमारे धमर्-ग्रन्थ� म� भी बाल- �ववाह का समथर्न �कया। 
धमर्-ग्रन्थ� म� तो बाल-�ववाह� को गौरव क� बात मानी गई है और उस �पता को 
सौभाग्यशाल� कहा गया है जो रजोदशर्न से पूवर् ह� अपनी कन्या का �ववाह कर 
देता है। 
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बाल-�ववाह के सम्बन्ध म� सबसे मजेदार बात यह है �क भारतवषर् म� गभर् म� ह� 
बच्च� के �ववाह सम्पन्न हो जात ेथे। दो गभर्वती माताए ँऐसी प्र�त�ा करती थी 
�क य�द उनम� से एक के पुत्र और दसूर� को पुत्री का जन्म होगा तो दोन� का 
�ववाह कर �दया जाएगा। इस प्रकार के गभर्-�ववाह आज भी पाये जाते ह� �कन्तु 
सभ्यता के �वकास के साथ ये �ववाह समाप्त होते जा रहे है। 
भारतवषर् एक ऐसा देश है जहा ँअत्यन्त ह� आ�दकाल से प्रथाओं, परम्पराओं और 
रू�ढ़य� का आदर तथा श्रद्धा क� दृिष्ट से देखा जाता रहा है। आज भी जब �क 
�वश्व धुआँधार प्रग�त कर चुका है, भारतवषर् परम्पराओं से �चपका हुआ है। हम 
उन तथ्य� पर अ�धक ध्यान देते ह�, जो हमारे पवूर्ज� और धमर् के द्वारा बताए 
गए है। 

                     बाल-�ववाह क� अवधारणा  
               (The Concept of Child Marriage) 

मौ�लक प्रश्न यह पैदा होता है �क बाल-�ववाह �कसे कहा जाये? �कस आयु के 
लड़क� और लड़के के �ववाह को बाल-�ववाह कहा जा सकता है। वास्तव म� यह 
प्रश्न अत्यन्त ह� उलझा हुआ है। इसका कारण यह है �क �व�भन्न धमर्व�ेाओं ने 
इस संबंध म� अपनी अलग-अलग राय द� है। भारतीय धमर्ग्रन्थ� म� कन्या और 
वर के �ववाह के सम्बन्ध म� जो आयु द� गई है वह �नम्न�ल�खत है- 
(1) वात्स्यायन ने अपनी प्र�सद्ध पुस्तक 'कामसूत्र' म� �लखा है �क "वर से वधू 
कम से कम तीन वषर् छोट� होनी चा�हये।" 
(2) इसी प्रकार के �वचार महाभारत म� भी व्यक्त �कए गए ह�। भीष्म-यु�धिष्ठर 
से वर और कन्या के �ववाह क� आयु के बारे म� कहते ह� �क "21 वषर् के पुरुष 
को 17 वषर् क� कन्या से �ववाह करना चा�हए।" 
(3) भारतवषर् के प्रमुख कानूनवे�ा मनु ने भी �ववाह क� आयु के सम्बन्ध म� 
अपने �वचार प्र�तपा�दत �कए ह�। मनुस्म�ृत म� �लखा है �क "30 वषर् के पुरुष को 
21 वषर् क� कन्या तथा 24 वषर् के पुरुष को 18 वषर् क� कन्या से �ववाह करना 
चा�हए"। (4) गहृ्यसूत्र� म� �ववाह के समय कन्या क� आयु का स्पष्ट उल्लेख तो 
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नह�ं �कया गया है, �कन्तु ऐसा �लखा गया है �क �ववाह के समय कन्या को 
'निग्नका' होनी चा�हये। 
निग्नका का अथर् (The Meaning of Nagnika)- गहृासूत्र� म� �ववाह के योग्य 
कन्या क� आयु �नधार्�रत नह�ं क� गई है, अ�पतु उसे 'निग्नका' कहा गया है। यहाँ 
सवाल यह है �क �कस कन्या को निग्नका कहा जाये ? कौन-सी आयु वाल� 
कन्या निग्नका मानी जाएगी? इस सम्बन्ध म� �वद्वान� म� मतभेद है। महाभारत 
म� निग्नका क� आयु 16 वषर् मानी गई है। इसी तथ्य क� पुिष्ट गहृासूत्र� म� भी 
होती है। गहृ्यसूत्र� म� ऐसा �लखा है �क �ववाह के साथ कन्या को ब्रह्मचा�रणी 
होनी चा�हए। य�द बौद्ध सा�हत्य का अध्ययन �कया जाये तो ऐसा प्रतीत होता है 
�क कन्या के �ववाह 16 वषर् क� आयु म� होते थे। जातक� क� कथाओं म� इसी 
तथ्य क� पुिष्ट होती है। 
ब्रह्मपुराण म� बाल-�ववाह का समथर्न करत ेहुए �लखा गया है �क 4 वषर् क� आयु 
के बाद कभी भी कन्या का �ववाह �कया जा सकता है। इसी प्रकार य�द वैश्वानस 
सूत्र� का अवलोकन �कया जाय तो उसम� 8 वषर् क� कन्या को ह� गौर� बतलाकर 
�ववाह �वधान का उल्लेख �कया गया है। इसी प्रकार अनेक स्म�ृतकार� ने �लखा 
है �क कन्या का �ववाह उसके रजोदशर्न के पूवर् ह� कर देना चा�हए। जो �पता या 
संर�क अपनी कन्या का रजोदशर्न देखता है वह पाप का भागी होता है। 
या�वल्क्य ने �लखा है �क जो संर�क अपनी कन्या का �ववाह रजोदशर्न के 
पहले नह�ं कर देता है उसे भ्रूण हत्या का पाप लगता है। 
ऊपर जो उदाहरण �दए गए ह�, उनसे ऐसा स्पष्ट नह� ंहोता है �क भारतवषर् म� 
बाल-�ववाह� क� आयु क्या थी, �कन्तु ऐसा �निश्चत प्रतीत होता है �क बाल-
�ववाह� का प्रचलन था। समाज म� प्रत्येक युवक और युवती को कौमायर् प्राप्त 
करने पर �ववाह क� अनुम�त थी। इसी तथ्य को ध्यान म� रखकर �नयम� का भी 
�नमार्ण �कया गया था। आयुव�द के प्र�सद्ध ग्रन्थ शुश्रुत म� कौमायर् क� �ववचेना 
इस प्रकार क� गई है "पुरुष क� सम्पूणर् शार��रक शिक्तय� का �वकास 25 वषर् क� 
अवस्था म� तथा स्वी क� 16 वषर् क� अवस्था म� होता है, यद्य�प प्रौढ़ता के 
�चह्न 12 वषर् क� अवस्था से ह� स्पष्ट होने लगते ह�। 
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इससे स्पष्ट है �क बाल-�ववाह� क� आय ु के सम्बन्ध से भले ह� �कतने �ववाद 
और मतमतान्तर ह�, इतना �निश्चत है �क समाज म� बाल-�ववाह� का प्रचलन 
था। आज भी भारतवषर् म� बाल-�ववाह� क� प्रथा को स्पष्ट रूप से देखा जा सकता 
है। 

भारत म� बाल-�ववाह 
(Child Marriage in India) 

भारतवषर् क� जनगणना �रपोटर् के आधार पर बाल-�ववाह� के सम्बन्ध म� जो तथ्य 
सामन ेआए ह� उनसे स्पष्ट होता है �क यहा ँबाल-�ववाह� का प्रचलन अत्य�धक 
है। 
1961 म� जो जनगणना हुई थी, उससे ऐसा स्पष्ट होता है �क 95.2 प्र�तशत 
पुरुष� का और 99.7 प्र�तशत िस्त्रय� का �ववाह 24 वषर् क� अवस्था के पूवर् ह� हो 
गया था। इन तथ्य� से स्पष्ट होता है �क भारतवषर् म� बाल- �ववाह क� प्रथा 
समाज म� गहराई से जमी हुई है। 

 
बाल-�ववाह के उद्भव और �वकास के कारण 

(Causes of Origin and Development of Child Marriage) 

भारतवषर् म� बाल-�ववाह� के जन्म और �वकास के जो प्रमुख कारण ह�, उन्ह� 
�नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) मनोवै�ा�नक कारण- य�द बाल-�ववाह के कारण� का मनोवै�ा�नक �ववेचन 
�कया जाये, तो ऐसा प्रतीत होता है �क इसम� मानव जीवन के मनोवै�ा�नक 
तत्व� का महत्वपूणर् स्थान है। �ववाह प�रवार के आधार म� महत्वपूणर् भू�मका का 
�नवार्ह करते ह�। कम आयु के युवक और युव�तय� का �ववाह कर देने से उनम� 
शीघ्र ह� सामंजस्य स्था�पत हो जाता है। इसका प्रमुख कारण है आयु क� 
कोमलता। डॉ. राधाकृष्णन ्ने इसी प्रकार के �वचार� का प्र�तपादन करते हुए �लखा 
है �क 'परस्पर अनुकूलता एक �क्रया है, कोई आकिस्मक घटना नह�ं। जो लड़के 
और लड़क� �नकट आते ह� उनम� एक दसूरे क� ओर बढ़ने और आपस म� 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 424 of 534 
 

सामंजस्य स्था�पत करने क� एक स्वाभा�वक प्रकृ�त है।"। इस प्रकार बाल-�ववाह 
से युवक और युव�तय� के �वचार� म� प�रपक्वता आती है। इसका प�रणाम यह 
होता है �क उसके जीवन क� एक �निश्चत �दशा �नधार्�रत हो जाती है। 
(2) नै�तक �वचार- भारतवषर् म� नै�तकता को सबसे अ�धक महत्व �दया गया है। 
�ववाह का जो आधार भी है उसम� 'धमर्' को प्रमुख स्थान �दया गया है। �ववाह 
इस�लए �कये जाते ह� �क ऐसा करना धमर् है, संस्कार है। �हन्द ू �ववाह म� यौन 
सम्बन्ध� (Sexual Relations) क� प�वत्रता को अत्य�धक महत्व �दया गया है। 
�ववाह से पहले कन्या का कौमायर् भंग नह�ं होना चा�हये। य�द �कसी कन्या का 
कौमायर् �ववाह से पहले भंग हो जाता है, तो उसे प�तत क� सं�ा द� गई है। 
समाज उसे �तरस्कार और उपे�ा क� दृिष्ट से देखता है। य�द कोई कन्या �ववाह 
से पहले गभर्वती हो जाती है, तो उसका सारा प�रवार और समाज कलं�कत हो 
जाता है। उसके द्वारा िजस सन्तान को जन्म �दया जाता है, उसे समाज 'अवैध' 
कहता है। काम प्रव�ृ� को प्राकृ�तक भूख माना गया है और इस भूख को शान्त 
करने के �लए तकर् सम्मत आधार बाल-�ववाह को बनाया गया था। 
(3) वैवा�हक प्रथाए-ँ बाल-�ववाह� के प्रचलन म� भारत क� ववैा�हक प्रथाओं का भी 
महत्वपूणर् स्थान है। इन प्रथाओं म� गौना प्रथा (Gauna System) का महत्व 
सबसे अ�धक है। इस प्रथा के अनुसार �ववाह के उपरान्त कन्या को ससुराल नह�ं 
भेजा जाता है और अपने �पता के यहाँ ह� रहती है। जब उसका गौना होता है, तो 
उसे अपने प�त के घर जाना होता है। इस प्रथा के कारण भी भारत से बाल-
�ववाह� का प्रचलन हुआ। 
(4) आ�थर्क कारक भारतवषर् म� बाल-�ववाह� के प्रचलन म� आ�थर्क कारक� का भी 
कम महत्व नह� ंहै। भारतवषर् म� �नम्न आ�थर्क कारक बाल-�ववाह� को प्रोत्सा�हत 
करते हैः- 

(i) दहेज प्रथा और कन्या मूल्य, 
(ii) जा�त भोज, तथा 
(iii) पूजा, आ�द म� �कया जाने वाला खचर्। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 425 of 534 
 

इसका कारण यह होता है �क प्रत्येक व्यिक्त अपनी कन्या को बोझ समझता है 
और ऐसा प्रयास करता समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् है �क इस बोझ से उसे शीघ्र 
ह� मुिक्त �मल जाये। इस�लये माता-�पता हमेशा इस चेष्टा म� रहत ेह� �क शीघ्र 
से शीघ्र कन्या का �ववाह कर द�। इस कारण से भी भारतवषर् म� बाल-�ववाह� को 
प्रोत्साहन �मला। 
(5) धमर्-ग्रन्ध� क� आ�ा यद्य�प भारतीय धमर्ग्रन्थ� म� इसके स्पष्ट प्रमाण नह�ं 
�मलते ह�। �फर भी �वकास क� प्र�क्रयाओं के साथ भारतवषर् म� �नरन्तर �ववाह क� 
आयु कम होती गई। धमर्ग्रन्थ� म� बाल-�ववाह के सम्बन्ध म� जो व्यवस्थाए ँद� 
गई ह�, उनम� से कुछ को यहाँ उदाहरण के तौर पर रखा जा सकता है- 
(i) जो �पता शैशवावस्था म� ह� अपनी कन्या का �ववाह कर देता, उसे स्वगर् क� 
प्रािप्त होती है। इसके �वपर�त जो �पता ऐसा नह�ं करता है, उसे नरक क� प्रािप्त 
होती है। 
(ii) प्रत्येक िस्थ�त म� 4 वषर् से लेकर 10 वषर् क� आयु के बीच कन्या का �ववाह 
कर देना चा�हए। 
(iii) कन्या का �ववाह उसम� लज्जा क� भावना के �वकास के पहले ह� कर देना 
चा�हये। जो माता-�पता ऐसा नह� ंकरत ेह�, उन्ह� पाप लगता है। भारत क� जनता 
अत्य�धक धमर्भीरु है। अपनी इस धमर्भीरुता के कारण समाज म� बाल-�ववाह का 
प्रचलन हुआ। 
(6) जा�त प्रथा भारतवषर् क� जा�त प्रथा के कारण भी बाल-�ववाह को प्रोत्साहन 
�मला है। प्रारिम्भक अवस्था म� वहाँ चार वणर् थे। धीरे-धीरे इन वष� का आधार 
जन्म हो गया और जा�तय� का �वकास हुआ। समाज म� रक्त शुद्धता तथा अन्य 
कारण� से अन्तजार्तीय �ववाह� को अवैध करार �दया गया। इसका प�रणाम यह 
हुआ �क �पता को अपनी उपजा�त म� कन्या के �लये वर क� तलाश करनी पड़ी। 
ऐसा करने म� माता-�पता को अनेक प्रकार क� क�ठनाइय� होती थीं। अतः कन्या 
का �ववाह करना एक समस्या हो गई। इस समस्या से छुटकारा पान े के �लए 
माता-�पता को ज्य�ह� वर प्राप्त हुआ, अपनी कन्या का शीघ्र �ववाह कर �दया। 
इससे भी समाज म� बाल- �ववाह को प्रोत्साहन �मला। 
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(7) संयुक्त प�रवार व्यवस्था भारतवषर् म� सम्पूणर् वसुधा को ह� एक प�रवार माना 
गया है। इस दृिष्ट से यहा ँ पर संयुक्त प�रवार व्यवस्था (Joint Family 
System) का �वकास हुआ। संयुक्त प�रवार क� प्रथा के अनुसार प�रवार के सभी 
सदस्य� और सार� व्यवस्था का उ�रदा�यत्व प�रवार के मु�खया पर होता था। 
�कसी भी व्यिक्त को अलग से अपनी पत्नी और बच्ची क� �चन्ता नह�ं करनी 
पड़ती थी। इसका कारण यह है �क प�रवार के बड़-े बूढ़े सभी का पालन-पोषण 
करत े थे। इसके साथ ह� देश क� आ�थर्क िस्थ�त अच्छ� थी। ऐसी कहावत 
प्रच�लत थी �क देश म� घी और दधू क� न�दया ँबहती थीं। इसका प�रणाम यह 
हुआ �क समाज म� बाल-�ववाह� का प्रचलन हुआ। 
(8) सती प्रथा सती प्रथा के अनुसार पत्नी अपने प�त क� मतृ्यु के बाद प�त क� 
�चता म� ह� प�त का �सर अपनी गोद म� रखकर जलकर राख हो जाती थी। साथ 
ह� समाज म� मतृ व्यिक्त क� पत्नी क� सुर�ा और पुनः �ववाह क� व्यवस्था 
समाज म� नह� ंथी। इसका प�रणाम यह हुआ �क छोट� आयु म� ह� �ववाह करन े
क� प्रथा का समाज म� प्रचलन हुआ। 
(9) �वला�सता डॉ. राजबल� पाण्ड ेने �वला�सता को भी बाल-�ववाह� के प्रचलन का 
कारण माना है। उनका कहना है �क जब आय� ने भारत पर पूणर् �वजय प्राप्त 
कर ल�, तो उनम� �वला�सता क� भावना का �वकास हुआ। इसका कारण यह था 
�क देश म� उन्ह� सव�च्च पद प्राप्त हो गया और उन्ह�ने सभी प्रकार के सुख को 
भोगना प्रारम्भ कर �दया। इससे वे शीघ्र ह� यौन सम्बन्ध� क� ओर अग्रसर हुए 
और इस प्रकार बाल-�ववाह� का प्रचलन हुआ। 
(10) जनसंख्या क� कमी प्रारिम्भक अवस्था म� भारत क� भू�म म� उपजाऊपन 
अ�धक था तथा जनसंख्या कम थी। आ�थर्क सुख और समदृ्�ध भोगने वाले 
व्यिक्तय� क� संख्या कम थी। इससे लोग� म� वास्त�वक तौर पर ऐसी आकां�ाओं 
का �वकास हुआ होगा �क जनसंख्या अ�धक हो, जो सुख और ऐश्वयर् को भोग 
सके। इसी के प�रणामस्वरूप बाल-�ववाह� का प्रचलन हुआ क्य��क बाल-�ववाह� से 
सन्तान� अ�धक पैदा होती है। 
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(11) िस्त्रय� क� िस्थ�त का पतन भारत म� वै�दक काल म� सभी िस्त्रय� क� 
सामािजक िस्थ�त अत्यन्त ह� ऊँची थी। समाज म� उन्ह� सभी प्रकार के अ�धकार 
प्राप्त थे। वै�दक युग के बाद िस्त्रय� क� िस्थ�त म� प�रवतर्न होते गए और उनक� 
िस्थ�त समाज म� �नम्न से �नम्नतर होती गई। इसका प�रणाम यह हुआ �क 
िस्त्रया ँपुरुष� के आ�श्रत और दासी बनकर रह ग�। उनके हाथ से जी�वकोपाजर्न 
के सारे साधन �नकलकर पुरुष� म� केिन्द्रत हो गए। स्वावलम्बन क� भावना भी 
समाप्त हो गई। प�रणामस्वरूप माता-�पता के �लए यह आवश्यक नह�ं रह गया 
�क �ववाह म� वे अपनी कन्याओं क� भी राय ल�। साथ ह� अपनी सु�वधा के 
अनुसार �ववाह करने लगे। इससे भी भारत म� बाल-�ववाह� को प्रोत्साहन �मला। 
(12) �वदे�शय� के आक्रमण ईसा के पूवर् तीसर� और चौथी शताब्द� म� भारतवषर् म� 
�वदे�शय� के आक्रमण प्रारम्भ हो गये थे। इन आक्रमणका�रय� म� शक, हूण और 
यूनानी प्रमुख थे। आक्रमणकार� जब भारत आए तो अपने साथ िस्त्रय� को नह� ं
लाये थे। प�रणामस्वरूप इन्ह� िस्त्रय� क� आवश्यकता थी। इसका प�रणाम यह 
हुआ �क उन्ह�ने िस्त्रय� का अपहरण करना प्रारम्भ कर �दया। इस अपहरण से 
�हन्द ू माता-�पता अपनी लड़�कय� को असुर��त समझने लगे। इस सबका 
प�रणाम यह हुआ �क बाल-�ववाह� का समाज म� प्रचलन हुआ। 
(13) सामािजक प्र�तष्ठा का अनुभव भारतवषर् म� अन्ध�वश्वास का बोल-बाला है। 
इस अन्ध �वश्वास के कारण कम आयु म� �ववाह करने को प�वत्र मानते ह�। जो 
माता-�पता जल्द� ह� अपनी कन्या का �ववाह कर देते ह�, उन्ह� समाज म� अ�धक 
प्र�तष्ठा द� जाती है। इस प्रकार झूठ� प्र�तष्ठा के लालच म� पड़कर भी भारतीय 
बाल-�ववाह को प्रोत्सा�हत करते ह�। 

       बाल-�ववाह के लाभ 
        (Merits of Child Marriage) 

बाल-�ववाह से क्या लाभ ह�? जब ऐसे प्रश्न �कये जाते ह�, तो इससे बड़ी हैरानी 
का अनुभव होता है इसका कारण यह है �क आज बाल-�ववाह के अनके दोष 
समाज के सामने ह�। �फर भी इस संस्था के �वकास के पीछे कुछ ऐसे तत्व 
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अवश्य रहे ह�गे, िजनम� प्रोत्सा�हत होकर समाज म� इस प्रथा का �वकास �कया 
गया होगा। यहाँ हम बाल-�ववाह के इन्ह�ं लाभ� क� �वतेचना कर�गे- 
(1) पा�रवा�रक संगठन क� दृढ़ता- जो �वद्वान ्बाल-�ववाह के प� म� तकर्  देते है, 
उनका कहना यह है �क इससे पा�रवा�रक संगठन अ�धक शिक्तशाल� बनता है। । 
इसका कारण यह है �क वे युवक और युवती, िजनका �ववाह छोट� आयु म� हो 
जाता है, अत्यन्त ह� कोमल स्वभाव, �वचारधाराओं और मूल्य� के होते ह�। इससे 
दोन� आपस म� शीघ्र ह� घुल-�मल जाते ह�। यह सामंजस्य इतना दृढ़ होता है �क 
वे कभी भी एक दसूरे को अलग- अलग नह�ं समझते ह�। इसका प�रणाम यह 
होता है �क उनका पा�रवा�रक जीवन अत्यन्त ह� सबल और शिक्तशाल� बनता है। 
इसके �वपर�त य�द लम्बी आयु म� �ववाह �कये जाते ह�, तो प�त-पत्नी के �वचार� 
और स्वभाव� म� इतनी दृढ़ता आ जाती है �क वे अनुकूलन करने म� असमथर् रहते 
ह� और पा�रवा�रक संघषर् को जन्म देते ह�। 
(2) उ�रदा�यत्व क� भावना का �वकास- बाल-�ववाह के प� म� दसूरा तकर्  यह 
�दया जाता है �क बाल-�ववाह के कारण युवक और युवती म� उ�रदा�यत्व क� 
भावना का �वकास होता है। अ�धकांशतः ऐसा पाया जाता है �क िजन युवक� और 
युव�तय� का �ववाह बड़ी उम्र म� होता है, उनका व्यिक्तगत जीवन अव्यविस्थत तो 
रहता ह� है, साथ ह� वे जी�वकोपाजर्न के प्र�त भी अ�धक उत्सुक नह�ं रहते ह�। 
इसके साथ ह� वे व्यिक्त जीवन क� गम्भीरता से न जी कर लापरवाह� से जीते 
ह�। बाल-�ववाह से जीवन म� प�रपक्वता का शीघ्र ह� �वकास हो जाता है। 
(3) अनै�तकता म� कमी बाल-�ववाह के प� म� तीसरा तकर्  यह �दया जाता है �क 
इससे अनै�तकता और भ्रष्टाचार क� मात्रा म� कमी आती है। इसका कारण स्पष्ट 
है �क 15-16 वषर् क� आयु ऐसी होती है िजसम� स्वाभा�वक काम-भावना का 
�वकास होता है। काम-भावना क� भूख इतनी प्रबल होती है �क उसक� व�ृ� 
अ�नवायर् है। य�द इस भावना क� पू�त र् न क� जाएगी, तो इस स्वाभा�वक भूख के 
�लए युवक और युवती ऐसे माग� का अनुसरण कर�गे जो समाज को स्वीकृत नह�ं 
होगा। इस प्रकार के भ्रष्टाचार और अनै�तकता को समाप्त करने का एक ह� 
उपाय है और वह यह है �क छोट� आयु म� ह� �ववाह �कया जाये। पाश्चात्य देश� 
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के आँकड़ ेयह बतलाते है �क 20 वषर् से अ�धक आयु क� कुमा�रय� म� 30-40 
प्र�तशत पहले ह� गभर्वती हो जाती है। इसी प्रकार जो �ववा�हत िस्त्रयाँ है, उनम� 
से प्रथम संतान 25 प्र�तशत के कर�ब अवैध होती है। इससे हम इस �नष्कषर् पर 
पहँुचते ह� �क लड़क� का शीघ्र ह� �ववाह कर देना चा�हए। 

                         बाल-�ववाह के दोष 
                    (Demerits of Child Marriage) 

�कसी भी समस्या के प� और �वप� म� तकर्  देना अत्यन्त ह� आसान होता है। 
जहा ँतक बाल-�ववाह का सम्बन्ध है, इससे एक-दो लाभ भले ह� हो, इससे समाज 
को अनेक समस्याओं का सामना करना पड़ता है। यहा ँहम बाल-�ववाह से समाज 
को जो नुकसान होते ह�, उनक� �ववेचना कर�गे- 
(1) जनसंख्या क� वदृ्�ध- वदृ्�ध- आधु�नक युग क� अनेक समस्याओं म� 
जनसंख्या क� समस्या भी एक है। बाल �ववाह का सबसे बड़ा दोष यह है �क 
इससे अल्पायु म� ह� बच्चे पैदा होने लगते ह� और यह क्रम �नरन्तर प्रौढ़ावस्था 
तक जाता है। इसका प�रणाम यह होता है �क जनसंख्या म� अत्य�धक वदृ्�ध 
होती है। भारत जैसे कम �वक�सत देश� म� जनसंख्या पहले से ह� अ�धक है, 
बाल-�ववाह अत्यन्त ह� हा�नकारक है। 
(2) व्यिक्तत्व �वकास म� बाधा बाल-�ववाह का दसूरा दोष यह है �क इससे मानव 
व्यिक्तत्व के �वकास म� बाधा उत्पन्न होती है। बाल-�ववाह� का �श�ा पर बरुा 
प्रभाव पड़ता है, व्यिक्त शीघ्र ह� उ�रदा�यत्व के बोझ से दब जाता है, वह �कसी 
प्रकार क� भी आजी�वका प्राप्त करन ेका प्रयास करता है। वह पत्नी और बच्च� 
म� कुछ इस प्रकार उलझ जाता है �क व्यिक्तत्व के �वकास क� ओर समु�चत 
ध्यान नह� ंदेता है। 
(3) शार��रक ��त- बाल-�ववाह के प�रणामस्वरूप स्वी और पुरुष अल्प आयु म� 
ह� यौन सम्बन्ध स्था�पत करने लगते ह�। इससे उनके स्वास्थ्य पर बुरा असर 
पड़ता है और शर�र का उ�चत �वकास नह� ंहो पाता है। प�त- पत्नी का स्वास्थ्य 
दबुर्ल होने के कारण अस्वस्थ सन्तान� को जन्म देते ह�। प�रणामस्वरूप समाज म� 
अस्वस्थ व्यिक्तय� क� संख्या म� वदृ्�ध हो जाती है। 
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(4) बाल-�वधवाओं क� वदृ्�ध वैधव्य भारतीय स्त्री का सबसे बड़ा अ�भशाप होता 
है। बाल-�ववाह के कारण अनेक िस्त्रया ँछोट� आयु म� ह� �वधवा हो जाती ह�। साथ 
ह� सामािजक प्रथाओं आ�द के कारण वे दसूरा �ववाह नह� ंकर पाती है। इसका 
प�रणाम यह होता है �क उन्ह� जीवन भर अनेक प्रकार के कष्ट और यातनाएँ 
भुगतनी पड़ती है। 
(5) स्त्री-मतृ्यु म� वदृ्�ध- बाल-�ववाह से छोट� आयु म� ह� बच्चे पैदा होने लगते ह�, 
अ�धकांशतः ऐसा पाया गया है �क प्रसव के समय ह� अनेक िस्त्रय� क� मतृ्यु हो 
जाती है। इसके साथ ह� िस्त्रया ँइतनी �नबर्ल हो जाती है �क 30-35 वषर् क� आयु 
म� ह� उनक� मतृ्यु हो जाती है। 
(6) बाल मतृ्यु क� ऊँची दर- बाल-�ववाह बालक� क� मतृ्यु म� भी वदृ्�ध करता है। 
इसका कारण यह है �क छोट� आयु म� �ववाह के कारण स्त्री-पुरुष �नबर्ल हो जात े
ह�। ये �नबर्ल स्त्री-पुरुष �नबर्ल सन्तान� को जन्म देते ह�। इसका प�रणाम यह 
होता है �क बालक� क� मतृ्यु म� वदृ्�ध हो जाती है। 
(7) अनु�रदायी �ववाह- बाल-�ववाह� को अनु�रदायी �ववाह भी कहा जाता है। 
इसका कारण यह है �क �ववाह के पीछे अनेक प्रकार के उ�रदा�यत्व होते ह�। इन 
उ�रदा�यत्व� के �नवार्ह म� आयु का बड़ा महत्व है। बाल-�ववाह अत्यन्त ह� अल्प 
आयु म� �कए जाते ह�। इसका प�रणाम यह होता है �क प�त-पत्नी अपने वैवा�हक 
उ�रदा�यत्व� को �नभाने म� असमथर् रहते ह�। 
• (8) असुखी �ववाह- बाल-�ववाह को असुखी �ववाह भी कहा जा सकता है। 
इसका कारण यह है �क आधु�नक युग म� �ववाह को आध्याित्मक सुख क� अपे�ा 
भौ�तक सुख का आधार माना जाता है। इस प्रकार क� धारणा का �वकास होता 
जा रहा है �क �ववाह व्यिक्तगत पसन्द और रु�च के आधार पर होना चा�हए। 
बाल-�ववाह म� माता-�पता क� रु�च का स्थान मौ�लक रहता है। िजससे स्वभाव, 
रु�च, पसन्द आ�द क� उपे�ा करके दो युवक और युवती को बन्धन म� बाँध देते 
ह�। इससे य�द प�त और पत्नी �वरोधी स्वभाव और �वचारधारा के हुए तो उनम� 
संघषर् अवश्यम्भावी हो जाता है। इस प्रकार वैवा�हक जीवन अत्यन्त ह� कष्ट और 
यातनाओं से पूणर् हो जाता है। 
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इससे स्पष्ट होता है �क आज बाल-�ववाह समाज के �लए अत्यन्त ह� हा�नकर है 
तथा इससे व्यिक्तगत, पा�रवा�रक, राष्ट्र�य तथा सामािजक जीवन म� अनेक प्रकार 
क� समस्याओं का जन्म होता है। 

बाल-�ववाह से सम्बिन्धत �वधान 
(Legislation Regarding Child Marriage) 

ऊपर जो �ववेचना क� गई है, इससे यह �नष्कषर् �नकलता है �क बाल-�ववाह �हन्द ू
�ववाह क� सबसे ज्वलन्त समस्या है। इस समस्या के समाधान के �लए समाज-
सुधार आन्दोलन� का प्रादभुार्व हुआ। इसके साथ ह� समस्या के समाधान के �लए 
अ�ध�नयम� का �नमार्ण �कया गया। बाल-�ववाह क� समस्या के �नरोध के �लए 
अनेक अ�ध�नयम बने। इन सभी अ�ध�नयम� म� बाल-�ववाह �नरोध अ�ध�नयम, 
1929 (The Child Marriage Restraint Act, 1929) प्रमुख ह�। इसे शारदा 
अ�ध�नयम, 1929 (The Sharda Act, 1929) भी कहा जाता है।  
इस अ�ध�नयम के बाद 1955 के �हन्द ू�ववाह अ�ध�नयम म� भी �ववाह क� एक 
�निश्चत आयु का उल्लेख �कया गया है। इसका उद्देश्य भी बाल-�ववाह क� प्रथा 
को समाप्त करना था।    
 
                     

13.9   �वधवा पुन�वर्वाह (Widow Remarriage) 
�हन्द ू �ववाह क� संस्था का �नमार्ण महान सामािजक और धा�मर्क उद्देश्य� क� 
पू�त र् के �लए �कया था। अनेक शतािब्दय� तक इस संस्था ने �न�हत उद्देश्य� क� 
पू�त र् करके भारतीय समाज को संग�ठत �कया तथा शिक्तशाल� प�रवार क� 
स्थापना म� मदद क�। जैस-जैसे भारतीय समाज क� प�रिस्थ�तया ँबदलती ग�, 
�ववाह संस्था अपने उद्देश्य� क� पू�त र् करने म� असफल होती गई। �ववाह संस्था 
क� इस असफलता का प�रणाम यह हुआ �क इसम� अनेक सामािजक समस्याएँ 
घर करती ग�। आज िस्थ�त यह है �क �हन्द ू�ववाह अनेक प्रकार क� समस्याओं 
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से ग्रस्त है। �वधवा पुन�वर्वाह क� समस्या (The Problem of Widow 
Remarriage) इन्ह�ं समस्याओं म� से एक है। 
य�द हम गम्भीरता से �वचार कर� तो ऐसा प्रतीत होता है �क आज क� �हन्द ू
�वधवा स्त्री का सारा जीवन अनेक प्रकार क� कुण्ठाओं और घुटन से पूणर् है। 
इसके साथ ह� उसे जीवन के पग-पग पर अनेक प्रकार क� यातनाएँ और अपमान 
का सामना करना पड़ रहा है। वह प�रवार और समाज के �लए कलंक और 
अपशकुन बनकर रह गई है। 
�हन्द ू �वधवा समाज के �लए समस्या इस�लए बन गई �क उसके पुन�वर्वाह को 
समाज �वरोधी करार �दया गया और इस पर धा�मर्क तथा सामािजक प्र�तबन्ध 
लगा �दया गया। �हन्द ू�ववाह म� िजतने प्र�तबन्ध है, उनम� से यह सबसे अ�धक 
�वनाशकार� और हृदय �वदारक है। इसका जीवन प�तत माना जाता है तथा उसे 
�कसी प्रकार के शुभ काय� म� भाग लेने पर प्र�तबन्ध लगा रहता है। 

�वधवा पुन�वर्वाह क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म 
(Historical Background of Widow Remarriage) 

भारतवषर् म� �वधवा पुन�वर्वाह क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म को �नम्न�ल�खत भाग� म� 
�वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) वै�दक युग- वै�दक सा�हत्य का अध्ययन करने से ऐसा �ात होता है �क 
वै�दक काल म� �वधवाओं को पुन�वर्वाह करने का अ�धकार था। ऋग्वेद काल म� 
तो �वधवाओं क� समाज म� अच्छ� िस्थ�त थी। �वधवाओं के पुन�वर्वाह के बारे म� 
�लखा है �क :- 
'हे लम्बे बाल� वाल�! उठ, त ूउसका अवलम्ब �लए बैठ� है िजसका जीवन चला 
गया है। मतृ जगत को छोड़कर जी�वत जगत क� ओर आ। अपने प�त को 
छोड़कर उस व्यिक्त क� पत्नी बन जो तेरा हाथ ग्रहण करने के �लए तैयार है।": 
वै�दक सा�हत्य म� 'देवर' शब्द का प्रयोग �कया गया है और देवर को दसूरा प�त 
कहकर सम्बो�धत �कया गया है। प�त क� मतृ्यु के बाद उसका भाई दसूरा प�त 
माना जाता था। अथवर्वेद म� �लखा है �क जब स्त्री का प�त मर जाता है, तब 
उसे दसूरा घर बसाना पड़ता है। 
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ईसा से 300 वषर् पहले '�नयोग' (Levirate) क� प्रथा का प्रचलन था। उस समय 
प्रजा�त क� �नरन्तरता (Continuity of Race) को बनाये रखना आवश्यक माना 
जाता था। भारतीय धमर् और दशर्न के अनुसार पुत्र पैदा करना आवश्यक है। 
इसका कारण यह है �क �नपुत्री को मो� प्राप्त नह�ं होता है, जो जीवन का 
अिन्तम उद्देश्य है। इस�लए पुत्र पैदा करना आवश्यक था। �नयोग वह प्रथा है 
िजससे �वधवा को अपने देवर या अन्य रक्त सम्बिन्धय� से यौन सम्बन्ध 
स्था�पत करके पुत्र पैदा करने क� अनुम�त प्रदान क� गई थी। य�द प�त िजन्दा है 
और गभर् धारण करने के योग्य नह�ं है, तो दसूरे व्यिक्त से �नयोग के द्वारा 
सन्तान पैदा क� जा सकती है। �नयोग क� यह प्रथा �सफर्  वै�दक काल म� ह� नह�ं 
थी, अ�पतु सूत्र और स्म�ृत युग म� भी इस प्रथा का प्रचलन था। अल्टेकर 
(Altekar) ने �नयोग क� प्र�क्रया का �वस्ततृ वणर्न �कया है। 
(2) मध्य युग- मध्य युग म� भी भारत म� �वधवाओं क� िस्थ�त अच्छ� थी और 
उन्ह� पुनः �ववाह करन े समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् का पूणर् अ�धकार था। 
मध्य युग म� �वधवा पुन�वर्वाह को प्रोत्सा�हत करने वाले जो ग्रन्थ ह�, व े�नम्न 
ह�:- 
(i) मनुस्म�ृत म� �लखा है �क 'य�द स्वी अ�तयो�न हो, उसका पूवर् परुुष से यौन 
सम्बन्ध स्था�पत न हुआ हो, तो उसका पौनभर्व प�त से �फर �ववाह संस्कार हो 
सकता है।"। 

(ⅱ) इसी प्रकार �व�शष्ट सं�हता म� भी �वधवाओं के पुन�वर्वाह के सम्बन्ध म� जो 
�लखा है, वह इस प्रकार है- "अगर प�त क� मतृ्यु के समय स्त्री का केवल मंत्र� के 
उच्चारण से �ववाह हुआ है और उसका प�त से संयोग न हुआ हो, तो उसका �फर 
से �ववाह हो सकता है।"2 
(iii) मध्य युग म� चन्द्रगुप्त �वक्रमा�दत्य ने अपने बड़ े भाई क� मतृ्यु के बाद 
उसक� �वधवा पत्नी से �ववाह �कया था। 
�वधवाओं को पुनः �ववाह करन ेक� जो अनुम�त मध्यकाल म� थी, वह अ�धक 
�दन� तक स्थायी नह�ं रह सक�। बदलती हुई प�रिस्थ�तय� के कारण इसम� 
प्र�तबन्ध लगते गये। मनुस्म�ृत ने ह� बाद म� �लखा है �क �वधवाओं को अपने 
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शर�र को सुखा देना चा�हये। प�त क� मतृ्यु के बाद उसे दसूरे प�त का नाम भी 
अपने मुख पर नह� ंलेना चा�हये। उसे मतृ प�त के प्र�त �नष्ठा भावना को बनाये 
रखकर तपस्यापूणर् जीवन व्यतीत करना चा�हये। 
इसी प्रकार के �वचार वात्स्यायन के भी है। उन्ह�न े�लखा है �क �वधवा को �ववाह 
नह� ंकरना चा�हये। जो प�त �वधवा से �ववाह करके यौन सम्बन्ध करता है, उसे   
वैश्या के साथ यौन सम्बन्ध स्था�पत करने का पातक लगता है। 
अलबरुनी का �वचार है �क �वधवा को �ववाह नह�ं करना चा�हए। अलबरुनी ने 
�वधवाओं के �लये दो मागर् �नधार्�रत �कये ह�- 

(i) �ववाह न करना, तथा 
(ii) �वधवा हो जाने पर प�त क� �चता म� जलकर अपने भौ�तक शर�र को ह� 
नष्ट कर द�। 
धीरे-धीरे मध्य युग म� �वधवाओं के पुन�वर्वाह पर रोक लगा द� गई और इसका 
प�रणाम यह हुआ �क 'सती प्रथा' का जन्म हुआ। 
(3) आधु�नक युग- आधु�नक युग म� �वधवाओं के द्वारा �ववाह करन ेपर पूरा 
प्र�तबन्ध लगा �दया गया। महाकाल युग म� इस पर प्र�तबन्ध लगा और जैन तथा 
बौद्ध धमर् ने तो इस सम्बन्ध म� अत्यन्त ह� कठोर �नयम� का �नमार्ण �कया। 
इसका प�रणाम यह हुआ �क �वधवा पुन�वर्वाह पर समाज ने रोक लगा द�। 
�वधवाओं के जीने और मरने म� दोन� ह� प्रकार के अ�धकार� से वं�चत कर �दया 
गया और इस प्रकार यह समस्या आधु�नक युग तक आते-आते अत्यन्त ह� 
ज�टल तथा सोचनीय हो गई। 

�वधवा पुन�वर्वाह �नषेध के कारण 
(Causes of Prohibition of Widow Remarriage)  

य�द हम भारतीय इ�तहास और सा�हत्य का अवलोकन कर�, तो ऐसा प्रतीत होता 
है �क वै�दक युग म� �वधवाओं को पुनः �ववाह करने का पूरा अ�धकार था। धीरे-
धीरे �वधवाओं का यह अ�धकार समाज के कणर्धार� ने छ�न �लये और �वधवा 
पुन�वर्वाह पर प्र�तबन्ध लगा �दया गया। �वधवाओं के पुन�वर्वाह के अ�धकार पर 
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रोक लगाने के जो प्रमुख कारण ह�, उन्ह� �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 
(1) कन्यादान क� प्रथा- भारत म� �हन्द ू�ववाह म� कन्यादान को अत्य�धक महत्व 
प्रदान �कया जाता है। �ववाह म� माता-�पता योग्य वर को अपनी कन्या 'दान' के 
स्वरूप म� देते ह�। भारत म� ऐसी धारणा है �क दान क� हुई वस्त ु को न तो 
लौटाया जाता है और न ह� दसूरे व्यिक्त को दबुारा दान म� �दया ह� जा सकता है 
और �वधवा हो जाने पर भी दान म� द� गई कन्या को दसूरे व्यिक्त को दान म� 
नह� ं �दया जाता है। इससे भी �वधवाओं को पुनः �ववाह करन े के अ�धकार से 
वं�चत रखने का प्रयास �कया गया था। 
(2) प�वत्रता क� धारणा- �हन्द ू�ववाह को एक प�वत्र धा�मर्क संस्कार माना गया 
है। मध्य युग म� जब भारत म� �वदे�शय� के आक्रमण प्रारम्भ हुए और साथ 
�व�भन्न धमर् पर हावी होने लगे तो �हन्दओंु ने अपनी सामािजक िस्थ�त को ऊँची 
बनाये रखने के उद्देश्य से �ववाह म� प�वत्रता क� धारणा को अ�धक महत्व �दया। 
इस प�वत्रता क� धारणा का प�रणाम यह हुआ �क �वधवा-�ववाह पर प्र�तबन्ध 
लगा �दये गये। 
(3) जन्म-जन्मान्तर का बन्धन- �हन्द ू�ववाह को प�त-पत्नी के अटूट बन्धन के 
रूप म� जाना जाता है। �ववाह के बाद प�त-पत्नी �सफर्  एक ह� जन्म के साथ 
बन्धन नह�ं बँधते ह�, अ�पतु उनका सम्बन्ध अनेक जन्म� तक के �लए होता है। 
प�त क� मतृ्यु के बाद पत्नी इस�लए भी दोबारा �ववाह नह�ं करती �क पूवर् प�त 
के साथ उसके जन्म-जन्मान्तर के सम्बन्ध कलु�षत हो जाय�गे। इस जन्म-
जन्मान्तर के सम्बन्ध� के कारण भी �वधवाओं के पुनः �ववाह पर प्र�तबन्ध लगे। 
(4) सतीत्व क� धारणा भारतवषर् म� सतीत्व (Chastity) को स्त्री क� सबसे बड़ी 
धरोहर या सम्प��माना गया है और इस प्रकार क� �वचारधारा का प्र�तपादन 
�कया गया है �क भारतीय स्त्री को हर क�मत पर सतीत्व क� र�ा करनी चा�हए। 
जब इस धारणा को सामािजक स्वीकृ�त प्राप्त हो गई और �वधवाओं ने सतीत्व 
क� र�ा करना अपना कतर्व्य मान �लया तो समाज म� �वधवा-�ववाह� पर 
प्र�तबन्ध लग गये। 
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(5) भाग्यवाद� दृिष्टकोण भारतीय� का दृिष्टकोण भाग्यवाद� है और धारणा है �क 
हा�न-लाभ, जीवन- मरण, जो कुछ भी होता है, भाग्य के आधार पर होता है। प�त 
क� मतृ्यु और �वधवा होना भाग्य क� बात है। वह� िस्त्रयाँ �वधवा होती है, जो 
अभा�गन होती है। उनके भाग्य को प�रव�तर्त नह�ं �कया जाता है। �वधवा होना 
भाग्य क� बात है। साथ ह� यह पूवर् जन्म के कम� का फल है, िजसका भुगतान 
व्यिक्त को करना ह� चा�हए। इस प्रकार क� भाग्यवाद� �वचारधारा के कारण 
�वधवा-�ववाह �नषेध क� धारणा और शिक्तशाल� बन गई। 
(6) रक्त क� शुद्धता-रक्त क� शुद्धता क� धारणा के कारण भी �वधवा �ववाह 
�नषेध को प्रोत्साहन �मला। �वदेशी आक्रमणका�रय� के रक्त क� शुद्धता को 
बनाये रखने के �लये भारतीय समाज म� दो प्रकार के तर�के अपनाये गये- 

(i) बाल-�ववाह� को प्रोत्साहन, और 
(ii) �वधवा-�ववाह �नषेध। 

(7) पुरुष� को पुन�वर्वाह क� स्वतन्त्रता- भारतीय समाज म� �वधुर हो जाने के बाद 
भी पुरुष� को पुनः �ववाह करन े का अ�धकार �दया गया है। इससे पुरुष� को 
इसका आभास ह� नह�ं हो पाया �क 'वैधव्य जीवन' क्या होता है और इस जीवन 
म� �कतनी क�ठनाइय� का सामना करना पड़ता है। इसका प�रणाम यह हुआ �क 
�वधवाएँ पनु�वर्वाह से वं�चत हो गई। 
(8) जातीय ब�हष्कार का दण्ड-भारत म� जा�त-प्रथा के �नयम अत्यन्त ह� कठोर 
और शिक्तशाल� रहे ह�। जा�त म� �वधवाओं के �लए व्यवस्था है �क व ेपुनः �ववाह 
न कर� और अपना जीवन सत्य और �नयम� का पालन करते हुए �बताय�। य�द 
कोई इन �नयम� का पालन नह�ं करता था, तो उसे जा�त से बाहर �नकाल �दया 
जाता था। जा�त से बाहर �नकाले जाने के भय से भी �वधवाओं के पुनः �ववाह 
करने पर प्र�तबन्ध लगा। 
(9) िस्त्रय� क� आ�थर्क �नभर्रता भारतवषर् म� िस्त्रय� का आ�थर्क जीवन पुरुष पर 
आधा�रत रहा है।वे आ�दकाल से पुरुष क� आ�श्रता मानी गई ह�। उनक� प�रवार 
पर अत्य�धक मात्रा म� आ�थर्क �नभर्रता होने के कारण भी �वधवा �ववाह को 
प्रोत्साहन नह�ं �मल सका। 
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(10) िस्त्रय� क� अ�श�ा- भारत म� �वधवा-�ववाह को प्रोत्साहन न �मलने का 
प्रमुख कारण भारतीय िस्त्रय� क� अ�श�ा है। इस अ�श�ा के कारण वे रू�ढ़गत 
और धमर्गत अन्ध�वश्वास� से �नरन्तर �पसती रह�ं। वे शास्त्र� और पुरो�हत� के 
पंज� म� फैसी रह�ं और दबुारा �ववाह न करने को अपने नै�तक कतर्व्य के रूप म� 
स्वीकार कर �लया। 

�वधवा पुन�वर्वाह �नषेध के दषु्प�रणाम 
(Evil Effects of Prohibition of Widow Remarriage) 

समाज म� �वधवाओं के दबुारा �ववाह करने पर जो रोक लगाई गई, उससे समाज 
म� �नम्न दषु्प�रणाम हुए- 
(1) वेश्याव�ृ� को प्रोत्साहन- भारत म� �वधवा पुन�वर्वाह �नषेध का सबसे 
दषु्प�रणाम यह हुआ है �क इससे वेश्याव�ृ� को प्रोत्साहन �मला है। इस सम्बन्ध 
म� जो सव��ण �कये गये ह�, उनसे �नष्कषर् �नकलता है। भारत म� 70% वेश्याएँ 
�वधवाएँ या बाल-�वधवाएँ है। यौन सम्बन्धी �ुधा को दबा न सकने के कारण 
अनेक �वधवाएँ कु�टल समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् पुरुष� का �शकार हो जाती है 
और जब ये पुरुष उन्ह� अपनाने को राजी नह� ं होते ह� तथा समाज �तरस्कृत 
करता है, तो �ववश होकर इन �वधवाओं को वेश्याव�ृ� का सहारा लेना पड़ता है। 
(2) अनै�तकता को प्रोत्साहन- इससे समाज म� अनै�तकता को भी प्रोत्साहन 
�मलता है। इसका कारण यह है �क �वधवाएँ आत्म-संयम नह�ं रख पाती ह�। इससे 
समाज म� अनै�तकता क� मात्रा म� वदृ्�ध होती है। 
(3) अनाथ� क� संख्या म� वदृ्�ध- �वधवा पुन�वर्वाह पर �नषधे लगाने का प�रणाम 
यह होता है �क इससे प�रवार म� अनाथ और परा�श्रत� क� संख्या म� वदृ्�ध होती 
है। साथ ह� इन अनाथ� के समाजीकरण म� भी बाधा उत्पन्न होती है। इनका 
उ�चत पालन-पोषण करना एक समस्या हो जाती है और इन्ह� प�रवार के मु�खया 
क� दया और कृपा पर शेष जीवन �बतान ेके �लए �ववश होना पड़ता है। 
(4) धमर् प�रवतर्न को प्रोत्साहन- �हन्द ू�वचारधारा के अनुसार य�द स्त्री एक बार 
पथभ्रष्ट हो जाये,तो उसे समाज और प�रवार म� कोई स्थान नह�ं �मलता है। 
इसके �वपर�त ईसाई और मुसलमान धमर् म� इस प्रकार के प्र�तबन्ध� को कोई 
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स्थान नह�ं है। इस�लए ये िस्त्रयाँ वैधव्य जीवन को प�वत्रता से नह�ं �बता पाती है 
और पथभ्रष्ट हो जाती है, व ेदसूरे धमर् को इस�लए स्वीकार कर लेती ह� �क �हन्द ू
धमर् म� उनके �लए कोई स्थान नह�ं होता है। 
(5) अपराध� को प्रोत्साहन �वधवा पुन�वर्वाह �नषेध का प�रणाम यह होता है �क 
इससे अपराध� क� संख्या म� वदृ्�ध होती है। �वधवा-�ववाह पर �नषेध लगाने से 
प्रमुख रूप से �नम्न अपराध� को प्रोत्साहन �मलता है- 

(i) अनै�तक यौन सम्बन्ध, 
(ii) गभर्पात (Abortion), 
(iii) भ्रूणहत्या (Infanticide), 
(iv) आत्महत्या (Suicide), 
(v) पा�रवा�रक �वघटन, 
(vi) बाल अपराध� को प्रोत्साहन, आ�द। 
(6) व्यिक्तत्व के �वकास म� बाधा भारत म� �वधवाओं के सम्बन्ध 
म� दो प्रकार क� धारणाएँ है- 
(i) उन्ह� सामािजक वातावरण से दरू रखना, और 
(ii) उन्ह� समाज और प�रवार का बोझ समझना। 

इसका प�रणाम यह होता है �क �वधवाओं का व्यिक्तत्व कुिण्ठत होकर रह जाता 
है। 
(7) �वशाल जनसमूह क� अवहेलना भारत म� �वधवा-�ववाह पर रोक लगा करके 
�वशाल जनसमूह क� उपे�ा क� गई है। 1961 क� जनगणना इस तथ्य क� सा�ी 
है �क भारत म� �वधवाओं क� कुल जनसंख्या 2 करोड़ है। इन दो करोड़ मानव� 
क� समाज अवहेलना करे और उन्ह� पशओंु क� भाँ�त जीवन व्यतीत करने के �लए 
�ववश करे, यह कहा ँका न्याय है? इस दृिष्ट से भी �वधवा-�ववाह �नषेध समाज 
के �लए अनुपयोगी है। 
(8) दयनीय अवस्था- �वधवा-�ववाह �नषेध का अिन्तम दषु्प�रणाम यह है �क 
इससे �वधवाओं को अत्यन्त ह� दयनीय अवस्था म� जीवन व्यतीत करना पड़ता 
है। इसक� इच्छा और कामना का समाज म� कोई महत्व नह�ं होता है। वह अनेक 
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प्रकार के कष्ट� को �लए हुए अपने जीवन गाड़ी को आगे धकेलती रहती है। इसे 
अनेक प्रकार क� यातनाएँ झेलनी पड़ती है। सं�ेप म� उसका जीवन पशुओं से भी 
�गरा हुआ और बद�र होता है। 
�वधवा �ववाह का औ�चत्य 
(Justification of Widow Marriage) 
�वधवाओं क� समाज म� अत्यन्त ह� दयनीय िस्थ�त होती है। इस दयनीय िस्थ�त 
से छुटकारा �दलाने और मानवो�चत जीवन प्रदान करने के �लए यह आवश्यक है 
�क �वधवाओं को �ववाह का अ�धकार �दया जाये। �वधवा �ववाह के औ�चत्य के 
सम्बन्ध म� जो तकर्  �दये जाते है, वे �नम्न�ल�खत है- 
(1) पुरुष और स्वी मानव सिृष्ट के आधार है। जब �वधुर� को पुनः �ववाह करने 
का अ�धकार है, तो �वधवाओं को भी दोबारा �ववाह का अ�धकार होना चा�हए। 
(2) �वधवाओं को अत्यन्त ह� दयनीय जीवन व्यतीत करना पड़ता है। �वधवाएँ भी 
मानव समाज का एक अंग ह�। अतः �वधवाओं को अनेक यातनाओं से मुक्त करन े
के �लए और मानवो�चत जीवन प्रदान करन ेके �लए आवश्यक है �क उन्ह� दोबारा 
�ववाह करने के अ�धकार �दये जाएँ। 
(3) समाज म� अनु�चत यौन सम्बध स्था�पत न �कए जाए,ँ इसके �लए आवश्यक 
है �क समाज �वधवाओं को पुनः �ववाह करने क� अनुम�त प्रदान करे। 
(4) समाज म� गभर्पात, भ्रूणहत्या, आत्महत्या जैसे अपराध� क� संख्या म� कमी 
लाने के �लए भी यह आवश्यक है �क �वधवाओं को दोबारा �ववाह का अ�धकार 
�दया जाये। 
(5) समाज म� अनाथ� और आ�श्रत� क� संख्या म� कमी करने के �लए भी �वधवा 
�ववाह अ�नवायर् है। 
(6) �वधवाओं के व्यिक्तत्व का समु�चत �वकास तभी हो सकता है, जब�क उन्ह� 
दोबारा �ववाह करने क� अनुम�त द� जाये। 
(7) धमर् प�रवतर्न को रोकने के �लए भी �वधवा-�ववाह अ�नवायर् है, 
(8) समाज तथा प�रवार के बोझ को कम करने के �लए भी �वधवा-�ववाह 
आवश्यक है। 
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�वधवा के �लए सुझाव 

(Suggestions for Widow Marriage) 
�वधवा �ववाह को भारतीय समाज म� प्रोत्साहन �मले, इसके �लए �नम्न सुझाव 
�दये जा सकते ह�- 

(1) स्त्री �श�ा को प्रोत्साहन �दया जाये, 
(2) पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त के बारे म� �व�शष्ट �ान उपलब्ध कराया 
जाये, 
(3) समाज को इस तथ्य से अवगत कराया जाये �क �वधवा-�ववाह� पर रोक 
लगाने से व्यिक्त, प�रवार और समाज को �कतनी हा�न होती है, 
(4) �वधवा-�ववाह को प्रोत्सा�हत करने के �लए समाज के नाग�रक� म� जागरूकता 
का �वकास �कया जाये, 
(5) �वधवाओं से �ववाह करने वाले व्यिक्त को समाज म� �व�शष्ट प्र�तष्ठा प्रदान 
क� जाये,  
(6) जनता के दृिष्टकोण म� प�रवतर्न लाया जाये, िजससे वे �वधवाओं से �ववाह 
करना स्वीकार कर ल�, 
(7) �वधवा-�ववाह को समाज म� धा�मर्क, नै�तक, सामािजक और कानूनी मान्यता 
प्रदान क� जाये, 
(8) �वधवा-�ववाह म� कायर्रत व्यिक्तय� और संस्थाओं को पुरस्कृत �कया जाये 
तथा उन्ह� उ�चत अनुदान प्रदान �कया जाये। 
(9) �वधवा-�ववाह को प्रोत्सा�हत करने के �लए कानून� का �नमार्ण �कया जाये। 
भारत म� �वधवा-�ववाह से सम्बिन्धत जो कानून बने ह�, वे �नम्न�ल�खत ह�- 
(i) �हन्द ू �वधवा पुन�वर्वाह अ�ध�नयम, 1956 (Hindu Widow Remarriage 
Act, 1956) 
(ii) �हन्द ू िस्वय� का सम्प�� पर अ�धकार अ�ध�नयम, 1937 (The Hindu 
Womens Right to Property Act, 1937) 
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(iii) �हन्द ू उ�रा�धकार अ�ध�नयम, 1956 (The Hindu Succession Act, 
1956) 

13.10  दहेज प्रथा(Dowry System) 
�हन्द ू �ववाह क� समस्याओं म� दहेज क� समस्या भी एक है। प्रारिम्भक 
अवस्थाओं म� �ववाह नामक संस्था म� दहेज क� प्र�तस्थापना भावनात्मक, नै�तक 
तथा मौ�लक आवश्यकताओं के साधन क� पू�त र् के रूप म� हुआ था, �कन्तु बाद म� 
यह समस्या अत्यन्त ह� ज�टल हो गई और आज इस समस्या का रूप इतना उग्र 
हो गया है �क इससे व्यिक्त, समाज और राष्ट्र को महान ��त उठानी पड़ रह� है 
तथा प�रवार म� अनेक समस्याओं को जन्म देने म� इसक� भू�मका महत्वपूणर् है। 

�वकास क� प्रारिम्भक अवस्थाओं म� दहेज प्रथा उपहार के रूप म� थी िजसे �ववाह 
के समय कन्या के माता- �पता अथवा संर�क वर और वधू को प्रदान करते थे। 
साथ ह�, दहेज क� मात्रा तथा उसके स्वरूप का �नधार्रण वधू के माता-�पता या 
संर�क करते थे तथा ऐसा करने के �लए उन्ह� बाध्य नह�ं �कया जाता था। 
आधु�नक युग 
1. म� दहेज प्रथा मानव मूल्य� पर एक बड़ा धब्बा है। आज इसका स्वरूप 
व्यावसा�यक (Commercial) हो गया समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् है। आज 
दहेज खुले रूप से माँगा जाता है। वधू के �पता के आगे अनेक वर प� वाले दहेज 
के रूप म� अ�धक से अ�धक द्रव्य तथा वस्तुओं (Money and goods) क� माँग 
रखते है। भारत म� दहेज क� इस प्रथा का प्रारम्भ 13 वी ंऔर 14 वी ंशताब्द� म� 
हुआ था और आज यह प्रथा समस्त भारतवषर् म� पाई जाती है तथा �श�ा के 
�वकास के साथ ह� इसका स्वरूप और भी ज�टल होता जा रहा है। 

दहेज क� प�रभाषा 
(Definition of Dowry) 

सरल शब्द� म� दहेज उस सम्प�� को कहते ह�, जो वर प� को वधू प� क� ओर 
से प्राप्त होता है। दहेज म� सम्प�� के अ�त�रक्त अन्य वस्तुए ँभी आती है। दहेज 
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क� �निश्चत प�रभाषा देना क�ठन है। कुछ �वद्वान� ने दहेज क� प�रभाषा देने का 
प्रयास �कया है, ये प�रभाषाएँ �नम्न है- 
(1) इनसाइक्लोपी�डया �ब्रटे�नका- "दहेज वह सम्प�� है, जो �क एक स्वी अपने 
साथ लाती है अथवा उसे जो �ववाह के समय द� जाती है।"। 
(2) वेबस्टर शब्दकोश- "दहेज वह धन समान अथवा सम्प�� है जो �ववाह म� एक 
स्त्री अपने प�त के �लए लाती है।" 
(3) मैक्स रै�डन- "साधारणतया दहेज वह सम्प�� है जो एक पुरुष �ववाह करन े
पर अपनी पत्नी से या उसके प�रवार से पाता है।" 
(4) चाल्सर् �व�नक- "दहेज वे बहुमूल्य वस्तुएँ है जो �क एक �ववाह म� �कसी भी 
प� के सम्बन्धी �ववाह म� देत ेह�।"* 
सं�ेप म�, दहेज वह सम्प�� है जो �ववाह के समय वर को वधू के माता-�पता या 
अ�भभावक देते ह�। यह सम्प�� पूवर् �निश्चत या अनुमा�नत हो सकती है। 

दहेज क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म 
(Historical Background of Dowry) 

भारतवषर् म� दहेज प्रथा क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म को �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
(1) वै�दक युग- वै�दक काल म� माता-�पता अपनी कन्या का 'कन्यादान' करते थे। 
कन्या को योग्य 
प�त को दान करते समय वर और वधू को अपनी इच्छा से अलंकरण, वस्व आ�द 
�दया करते थे। दहेज का वै�दक काल म� यह� रूप था। �ववाह के समय कन्या को 
जो वस्तुएँ द� जाती थी,ं उसका उद्देश्य यह� था �क कन्या इन वस्तुओं के 
माध्यम से अपनी आवश्यकताओं क� पू�त र् करे। पहले यह सम्प�� और वस्तुए ँ
वधू को द� जाती थी,ं �कन्तु बाद म� माता-�पता ने इस पर अपना एका�धकार 
स्था�पत कर �लया। 
(2) मध्य युग- मध्य युग म� भी दहेज क� प्रथा थी, जो 'स्वी धन' के नाम से 
जाना जाता था। स्म�ृतकार� ने दहेज-प्रथा क� �वस्ततृ �ववेचना क� है। मध्य युग 
म� भी दहेज पर वधू का अ�धकार होता था। मनु-स्म�ृतकार ने �व�भन्न अवसर� 
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पर प्रदान �कए जाने वाले स्त्रीधन को �नम्न�ल�खत 6 भाग� म� �वभािजत �कया 
है- 
(i) अध्यािग्न, 
(iv) भ्रातदृ�, 
(ii) आध्यावाह�नक, 
(v) मातदृ�, और 
(ⅲ) प्री�तद�, 
(vi) �पतदृ�। 
मध्य युग क� अिन्तम अवस्था म� दहेज का यह प्राचीन रूप स्थायी नह�ं रह 
सका। इस युग म� आते-आते िस्त्रय� क� िस्थ�त भी �गरने लगी थी और उन्ह� 
�श�ा सम्प�� तथा अन्य अ�धकार� के वं�चत रखने का प्रयास �कया गया था। 
गोस्वामी तुलसीदास जी ने िस्वय� के सम्बन्ध म� जो कुछ �लखा है उससे 
मध्यो�र काल म� भारत म� िस्त्रय� क� सामािजक िस्थ�त का पता लगाया जाता 
है- 
             ढोल, गँवार, शूद्र, पशु, नार�।  
             ये सब ताड़न के अ�धकार� ॥ 
दहेज क� कुप्रथा का सूत्रपात इसी युग से होता है। 
(3) आधु�नक युग- आधु�नक भारतीय समाज म� दहेज का जो रूप है, उसे वास्तव 
म� एक सामािजक अ�भशाप मानना चा�हए। आज इसी�लए प�रवार म� लड़�कय� 
क� अपे�ा लड़क� को अ�धक महत्व �दया जाता है। प�रवार म� लड़�कय� का पैदा 
होना दःुख और �नराशा का कारण माना जाता है। समाज म� उस व्यिक्त को 
बद�कस्मत माना जाता है िजसके यहाँ अ�धक लड़�कयाँ पैदा होती है। इसका मूल 
कारण समाज म� व्याप्त दहेज प्रथा ह� है। आज यह प्रथा अपने उग्र रूप म� है 
तथा इससे अनेक प्रकार क� समस्याओं को प्रोत्साहन �मलता है। 

दहेज प्रथा के कारण 
(Causes of Dowry System) 
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प्रत्येक समाज म� िजन समस्याओं का जन्म होता है उनके पीछे कोई एक ह� 
कारण नह�ं होता है। अनेक कारण �मलकर समस्याओं को जन्म देते ह�। समाज 
म� व्याप्त दहेज क� समस्या के भी अनेक कारण है। सं�ेप म� भारत म� दहेज क� 
प्रथा को िजन कारण� ने प्रोत्सा�हत �कया है, वे �नम्न�ल�खत है- 
(1) धन का महत्व- जैसे ह� जैसे समाज म� धन के महत्व म� वदृ्�ध होती जा रह� 
है दहेज प्रथा का रूप भी उम्र होता जा रहा है। इससे ऐसा कहा जा सकता है �क 
धन के महत्व के कारण समाज म� दहेज क� प्रथा का �वकास हुआ। व्यिक्त दहेज 
इस�लए लेता है �क इससे वह अपनी अनेक समस्याओं के समाधान क� आकां�ा 
रखता है। 
(2) कुल�न �ववाह- भारत म� प्रच�लत कुल�न �ववाह क� प्रथा ने भी दहेज को 
प्रोत्सा�हत �कया है। कुल�न �ववाह वह प्रथा है िजसके द्वारा प्रत्येक माता-�पता 
अपनी लड़क� का �ववाह ऊँचे कुल म� करते ह�। ऊँचे कुल के प�रवार सी�मत 
संख्या म� होते ह�। इसके �वपर�त ऐसे प�रवार� क� संख्या अ�धक होती है, जो इन 
प�रवार� म� अपनी कन्या का �ववाह करना चाहते ह�। इससे अथर्शास्त्र का 'माँग 
और पू�त र् का �नयम' (Law of Demand and Supply) �क्रयाशील होता है। 
'अच्छे घर और वर' को प्राप्त करने के �लये होड़ लग जाती है और इस होड़ म� 
उसी व्यिक्त को सफलता �मलती है, जो दहेज के रूप म� अ�धक से अ�धक 
सम्प�� और वस्तुएँ प्रदान करने क� सामथ्यर् रखता है। 
(3) अन्त�वर्वाह- भारत म� अन्त�वर्वाह क� प्रथा है िजसके कारण व्यिक्त को एक 
सी�मत �ेत्र म� �ववाह करना पड़ता है। इससे भी लड़क� के भाव (मूल्य) बढ़ जात े
ह� और दहेज क� प्रथा को प्रोत्साहन �मलता है। 
(4) बाल-�ववाह- बाल-�ववाह क� प्रथा के कारण लड़के और लड़�कयाँ �ववाह के 
अ�धकार से वं�चत हो जाते ह� तथा इस पर माता-�पता का पूरा �नयंत्रण हो जाता 
है। इसका प�रणाम यह हुआ �क माता-�पता अपने पुत्र का �ववाह करने के �लये 
दहेज क� माँग करने लगे। 
(5) कन्या दान क� प्रथा �हन्द-ू�ववाह म� प्रच�लत कन्यादान क� प्रथा का महत्व 
भी दहेज प्रथा को प्रोत्सा�हत करने म� कम नह�ं है। जब कन्या का दान योग्य वर 
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को �कया जाता था, तो इतनी सामग्री साथ म� द� जाती थी �क कन्या एक छोट� 
सी गहृस्थी का �नमार्ण कर सके। कन्यादान के साथ जो वस्त्र, आभूषण सामग्री 
आ�द द� जाती थी उसका मात्र यह� उद्देश्य होता था �क नये घर म� जाने पर 
कन्या को �कसी भी प्रकार क� तकल�फ न हो। जैसे ह� जैसे प�रिस्थ�तयाँ बदलती 
गयीं कन्यादान म� प्राप्त वस्तुओं पर से कन्या का अ�धकार हट गया और माता-
�पता का �नयन्त्रण बढ़ता गया। �पतसृ�ात्मक प�रवार� के कारण धीरे-धीरे इस पर 
पुरुष का अ�धकार हो गया और दहेज प्रथा का �वकास हुआ। 
(6) बेरोजगार� और �नधर्नता भारतीय समाज क� �नधर्नता और नव-युवक� क� 
बेरोजगार� ने भी दहेज प्रथा को प्रोत्सा�हत �कया है। अनके युवक जो �श��त होने 
के बावजूद भी रोजगार प्राप्त नह�ं कर पाते ह�, ऐसा प्रयास करते ह� �क �कसी 
धनी तथा ऐसे व्यिक्त क� कन्या से �ववाह �कया जाये, जो पहँुच वाले ह�। इसके 
साथ ह� अनेक व्यिक्त अपनी �नधर्नता को समाप्त करने तथा कजर् को चुकाने के 
�लए भी दहेज प्रथा का सहारा लेते है। माता-�पता क� कुछ इस प्रकार क� धारणा 
बनती जा रह� है �क लड़के के पालन-पोषण, �श�ा, रहन-सहन आ�द अब तक जो 
खचर् �कया गया है उसक� ब्याज स�हत वसूल� �सफर्  दहेज के द्वारा ह� क� जा 
सकती है। 
 
(7) लड़�कय� क� कुरूपता- अनेक लड़�कयाँ ऐसी होती है िजनका अच्छे प�रवार म� 
�ववाह मात्र इस�लए नह�ं हो पाता है �क वे कुरूप होती ह�। इसके �लए वर प� 
को प्रलोभन �दया जाता है। दहेज इसी प्रकार का एक प्रलोभन होता है। 
(8) सामािजक प्रथा- आधु�नक परम्परात्मक भारतीय समाज म� दहेज को 
सामािजक प्रथा के रूप म� स्वीकार �कया जाता है। िजस प्रकार प्रथाओं क� 
अवहेलना नह�ं क� जा सकती है, ठ�क इसी प्रकार दहेज प्रथा क� अवहेलना भी 
नह� ंक� जा सकती है। सामािजक प्रथा के रूप म� दहेज �दया और �लया जाता है। 
(9) वैवा�हक अ�नवायर्ता - भारत वषर् म� �ववाह को अ�नवायर् धा�मर्क संस्कार 
माना गया है। कोई भी व्यिक्त सामान्य अवस्था म� संस्कार क� उपे�ा नह�ं करता 
है। जो व्यिक्त �ववाह नह�ं करता है, उसे समाज म� घणृा और शंका क� दृिष्ट से 
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देखा जाता है। खासकर िस्त्रयाँ तो अ�ववा�हत रह ह� नह�ं सकती है। उनके �लए 
तो �ववाह करना अ�नवायर् है। अ�ववा�हत लड़क� को घर म� रखना पाप और 
समाज �वरोधी कायर् समझा जाता है। इस�लये माता-�पता को लड़क� का �ववाह 
करने के �लए बाध्य होना पड़ता है। इसके �लए दहेज क� व्यवस्था करनी पड़ती 
है। 
(10) यातायात के �वक�सत साधन जब तक देश म� यातायात के साधन� का 
�वकास नह�ं हुआ था, दहेज प्रथा का रूप इतना उम्र नह�ं था िजतना �क आज है। 
यातायात, नगर�करण और औद्योगीकरण के कारण व्यिक्त �व�भन्न स्थान� म� 
रहकर काम करने को �ववश होते ह�। इससे योग्य वर को तलाश करने और 
उसक� जा�त, उपजा�त आ�द को प्रमा�णत करने म� क�ठनाई होती है। इस 
क�ठनाई से मुिक्त पाने के �लए योग्य वर क� तलाश दहेज देकर क� जाने लगी। 
इससे भी दहेज प्रथा को प्रोत्साहन �मला है।  
(11) सामािजक मूल्य और दृिष्टकोण- दहेज प्रथा के जो अनेक कारण है, 
सामािजक मूल्य और व्यिक्तगत दृिष्टकोण का महत्व सबसे अ�धक है। दहेज 
लेना सामािजक मूल्य हो गया है और व्यिक्त का दृिष्टकोण कुछ इस प्रकार हो 
गया है �क दहेज लेने म� व्यिक्त अपनी शान और प्र�तष्ठा का अनुभव करता है। 
इससे भी दहेज प्रथा को प्रोत्साहन �मलता है। 

दहेज के लाभ या गुण  
(Merits or Advantages of Dowry) 

दहेज प्रथा से समाज को क्या लाभ होते ह�? यह एक ऐसा प्रश्न है, िजनका उ�र 
देने म� कुछ क�ठनाई का अनुभव होता है। इस क�ठनाई का कारण यह है �क 
समाज म� दहेज प्रथा के दषु्प�रणाम ह� देखने को �मलते ह�। �फर भी इस प्रथा के 
कुछ गुण अवश्य है। इन गुण� को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) कुरूप कन्याओं का �ववाह- दहेज प्रथा से जो सबसे बड़ा लाभ है, वह यह है 
�क इससे कुरूप लड़�कय� के �ववाह म� सहायता �मलती है। अनके व्यिक्त धन के 
लालच म� आकर ऐसी कन्याओं से �ववाह कर लेते ह�, जो कुरूप होती ह�। 
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(2) लड़�कय� म� �श�ा प्रसार दहेज प्रथा के कारण देर तक लड़ �कय� का �ववाह 
नह� ंहो पाता है। अ�ववा�हत लड़क� घर म� क्या करे? माता-�पता के पास एक ह� 
उपाय रह जाता है �क वे अपनी कन्याओं को �लखाई-पढ़ाई के काम म� लगाए रह�। 
इसका प�रणाम यह होता है �क लड़�कय� म� �श�ा का प्रसार होता है। 
(3) बाल-�ववाह पर रोक- दहेज प्रथा के कारण से माता-�पता शीघ्र ह� अपनी 
कन्या का �ववाह नह�ं कर पाते ह�। इससे बाल-�ववाह पर रोक लगती है और 
समाज म� देर से �ववाह (Late Marriage) को प्रोत्साहन �मलता है। 
(4) नई गहृस्थी को बसाने म� सहायता दहेज प्रथा से अगला लाभ यह होता है �क 
इससे नई सम्प�� को अपनी गहृस्थी के बसाने म� सहायता �मलती है। इस 
सहायता म� अलंकरण, वस्त्र तथा इसी प्रकार के अन्य वस्तुओं क� महत्वपूणर् 
भू�मका होती है। 

दहेज के दोष या हा�नया ँ
(Demerits or Disadvantages of Dowry) 

य�द हम आधु�नक भारतीय �हन्द ू�ववाह पर दृिष्ट डाल� तो ऐसा प्रतीत होता है 
�क दहेज प्रथा के कारण आधु�नक भारतीय समाज म� अनेक समस्याएँ �वक�सत 
हो गई ह�। सं�ेप म� दहेज प्रथा के जो प्रमुख दोष है, उन्ह� • �नम्न�ल�खत भाग� 
म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) ऋणग्रस्तता- दहेज प्रथा का मौ�लक दोष यह है �क इससे समाज म� 
ऋणग्रस्तता क� समस्या का जन्म होता है। इसका कारण यह है �क माता-�पता 
आ�थर्क दृिष्ट से इतने धनी नह�ं होत ेह� �क दहेज क� रा�श दे सक� । लड़क� का 
�ववाह करना अ�नवायर् होता है और इसके �लए माता-�पता को कजर् लेना पड़ता 
है। इससे प�रवार और समाज म� ऋणग्रस्तता क� समस्या का �वकास होता है। 
(2) अनै�तकता को प्रोत्साहन- दहेज प्रथा के कारण लम्बी आयु तक लड़ �कय� का 
�ववाह नह�ं हो पाता है। अ�धक आयु होने से व े यौन भावना से पे्र�रत होकर 
अनै�तक सम्बन्ध स्था�पत करती ह�। प�रणामस्वरूप समाज म� अनै�तक वातावरण 
को प्रोत्साहन �मलता है। िजससे गभर्पात और भू्रणहत्या जैसे अपराध� को 
प्रोत्साहन �मलता है। 
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(3) अपराध� म� वदृ्�ध- दहेज प्रथा के कारण समाज म� अनै�तकता को ह� 
प्रोत्साहन नह�ं �मलता, अ�पतु इससे अपराध� क� संख्या म� भी वदृ्�ध होती है। 
दहेज के �लए रूपये एक�त्रत करन ेके �लए व्यिक्त को अनेक समाज �वरोधी काम 
करने पड़ते ह�। 
(4) आत्म-हत्याएँ- दहेज प्रथा के कारण समाज म� दो प्रकार से आत्महत्या को 
प्रोत्साहन �मलता है- 
(i) य�द माता-�पता दहेज नह�ं दे सकते ह�, तो इससे लड़क� का �ववाह नह� ंहो 
पाता है। इससे समाज म� उनक� प्र�तष्ठा को चोट पहँुचती है। इस चोट को बदार्श्त 
न कर सकने के कारण माता-�पता आत्महत्या का सहारा लेते ह�, और 
(ii) लड़क� को जब ऐसा आभास होता है �क उसके कारण माता-�पता को कष्ट है 
तथा उनक� प्र�तष्ठा को आँच पहँुची है तो लड़क� स्वय ंह� आत्महत्या कर लेती 
है। 
(5) कन्या ब�ल- यद्य�प अब कन्या ब�ल का समाज म� अिस्तत्व नह�ं है, �कन्त ु
इससे पूवर् भारत म� कन्या ब�ल क� प्रथा का प्रचलन था। ऐसा �वश्वास �कया 
जाता है �क लड़�कय� के पैदा होने से दहेज आ�द अनेक कारण� से व्यिक्त क� 
समाज म� प्र�तष्ठा कम होती है। इस�लए अपनी प्र�तष्ठा क� र�ा के �लए पदैा 
होते ह� �नमर्मता से लड़�कय� का गला घ�ट �दया जाता था। 
(6) बेमेल �ववाह- दहेज प्रथा के कारण बेमेल �ववाह� को भी प्रोत्साहन �मलता है। 
अनेक ऐसे �ववाह� के उदाहरण भारतीय समाज म� है, जब 50 वषर् के व्यिक्त का 
�ववाह 10-12 वषर् क� कन्या से �कया गया है। 
डॉ. घु�रये ने इसी�लए �लखा है �क-"इस घातक प्रथा (दहेज प्रथा) के 
प�रणामस्वरूप सब प्रकार के बेमेल �ववाह हो जाया करते ह�।"। 
(7) मान�सक वेदना- दहेज प्रथा के कारण प�रवार के सदस्य� म� मान�सक 
अशािन्त पैदा हो जाती है, क्य��क पड़ोस और गाँव के व्यिक्त तरह-तरह के तान े
मारते ह�। इससे घर के सभी व्यिक्त दःुखी, �ुब्ध और परेशान रहते ह�। इस प्रकार 
दहेज प्रथा के प�रणामस्वरूप प�रवार के सदस्य� को मान�सक वेदना और कष्ट 
का अनुभव होता है। 
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(8) िस्त्रय� क� �नम्न िस्थ�त- दहेज प्रथा के कारण समाज म� िस्वय� क� िस्थ�त 
�नम्न हो जाती है। इसका कारण यह है �क वधू के माता-�पता ह�न भावना से वर 
के माता-�पता के पास जाते ह� और �ववाह सम्बन्ध को स्वीकार करने क� 
अनुम�त माँगते ह�। पुरुष समझता है �क स्त्री उसके अधीन है, क्य��क �ववाह वर 
प� वाल� क� इच्छा और कृपा पर होता है। इससे प�रवार और समाज म� िस्त्रय� 
क� िस्थ�त �नम्न हो जाती है। 
(9) �नम्न जीवन-स्तर- दहेज प्रथा के कारण समाज म� व्यिक्तय� को �नम्न 
जीवन-स्तर �बताना पड़ता है। इसका कारण यह है �क दहेज के �लए जब पैसे 
जोड़ने का प्रयास करते ह�, तो आवश्यकताओं क� कटौती करनी पड़ती है। इससे 
व्यिक्त न तो अच्छा भोजन कर सकता है और न ह� अच्छे कपड़ ेह� पहन सकता 
है। इससे समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् प�रवार का सम्पूणर् जीवन-स्तर �नम्न हो 
जाता है। 
(10) �ववाह �वच्छेद- अनेक उदाहरण ऐसे भी है, जब दहेज के कारण वैवा�हक 
संबंध समाप्त हो जाते ह�। अनेक बारात� इस�लए लौट जाती है �क दहेज म� 
�निश्चत �कया गया रुपया और वस्तुएँ नह�ं द� गई है। 
(11) पा�रवा�रक कलहं दहेज देने क� कोई सीमा नह�ं होती है। जो व्यिक्त दहेज 
प्राप्त करते ह�, उन्ह� चाहे �कतना ह� दहेज क्य� न �दया जाये, वे सन्तुष्ट नह�ं 
होते ह�। वर प� कभी भी इससे सन्तुष्ट नह�ं होता है। इसका प�रणाम यह होता 
है �क पा�रवा�रक कलह को प्रोत्साहन �मलता है। 

        दहेज प्रथा को समाप्त करने के सुझाव 
        (Suggestions to end the Dowry System) 

दहेज प्रथा समाज के �लए भीषण अ�भशाप है और इसे समाप्त �कया जाना 
चा�हए। दहेज प्रथा क� समस्या को समाप्त करने के �लए �नम्न सुझाव �दए जा 
सकते ह�- 
(1) सा�हत्य द्वारा प्रचार दहेज प्रथा को समाप्त करने के �लए आवश्यक है दहेज 
प्रथा से सम्बिन्धत �वरोधी सा�हत्य का �नमार्ण कराया जाये और इस सा�हत्य के 
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द्वारा इसक� बुराइय� को समाज के सामने लाया जाये। समाचार-पत्र� और 
प�त्रकाओं म� इस प्रकार के सा�हत्य को उ�चत स्थान �दया जाये। 
(2) �फल्म� द्वारा प्रचार- दहेज प्रथा �वरोधी �फल्म� के �नमार्ण को प्रोत्सा�हत 
�कया जाये और जो �फल्म �नमार्ता इस आशय क� सव��म �फल्म बनाये उसे 
पुरस्कृत �कया जाये। दहेज प्रथा �वरोधी �फल्म� को जनता को कर मुक्त (Tax 
Free) �दखाया जाये। 
(3) रे�डयो प्रसारण- दहेज प्रथा को समाप्त करने के �लए रे�डयो वातार्ओं का 
आयोजन �कया जाये तथा इसे प्रसा�रत �कया जाये। सव��म रे�डयो वातार् को 
पुरस्कार �दए जाएँ। 
(4) अन्तजार्तीय �ववाह अन्तजार्तीय �ववाह� को प्रोत्सा�हत करके भी इस समस्या 
का समाधान �कया जा सकता है या समस्या क� मात्रा म� कमी लाई जा सकती 
है। 
(5) �श�ा का प्रसार- दहेज प्रथा को समाप्त करने के �लए �श�ा के प्रसार से 
सम्बिन्धत दो सुझाव आवश्यक है- 

(i) लड़के और लड़�कय� म� �श�ा का प्रसार �कया जाये, तथा 
(i) सह�श�ा को प्रोत्सा�हत �कया जाये। 

(6) दहेज �वरोधी प्रचार दहेज प्रथा को समाप्त करने के �लए यह आवश्यक है �क 
दहेज �वरोधी प्रचार �कया जाये। इससे एक ऐसे जनमत का �नमार्ण होगा, िजससे 
दहेज आ�द क� प्रथा अपने आप समाप्त हो जाएगी। 
(7) वैधा�नक हल- दहेज प्रथा को समाप्त करने के �लए सरकार ने इससे 
सम्बिन्धत कानून का �नमार्ण �कया है। दहेज �नरोधक �वधेयक (Dowry 
Prohibition Bill) को 22 मई, 1961 को राष्ट्रप�त क� स्वीकृ�त प्राप्त हो गई 
और यह कानून के रूप म� सारे देश म� लागू हो गया। 1984 तथा 1986 म� इसे 
संशो�धत �कया गया। इस �वधेयक क� प्रमुख �वशेषता �नम्न है- 
(i) य�द कोई व्यिक्त दहेज देता है, लेता है, या देने लेने म� मदद करता है, तो 
उस व्यिक्त को 6 माह का कारावास और 5,000 रुपया जुमार्ना होगा, 
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(ii) य�द कोई व्यिक्त वर या वधू के माता-�पता या संर�क से प्रत्य� या 
अप्रत्य� रूप से दहेज माँगता है, तो उसे भी 6 माह का कारावास और 5,000 
रुपया जुमार्ना होगा, 
(ii) दहेज लेने या दहेज देने से सम्बिन्धत य�द �कसी प्रकार का समझौता �कया 
जाएगा, तो यह गैर कानूनी होगा, 
(iv) दहेज का उद्देश्य कन्या को लाभ देना मात्र होगा। य�द कोई व्यिक्त दहेज 
का रुपया आ�द स्वीकार करता है तो उसे । साल के भीतर वह रुपया �ववा�हत 
लड़क� को लौटाना पड़गेा, 
(v) दहेज प्रथा के अन्तगर्त होने वाले अपराध� पर न्यायालय तभी �वचार करेगा, 
जब�क 
(i) इस सम्बन्ध म� �ल�खत �शकायत क� जाये, 
(i) यह �शकायत �कसी प्रथम शे्रणी मिजस्टे्रट के न्यायालय म� क� 
जाये, और 
(iii) यह �शकायत दहेज लेने या देने के एक वषर् के अन्दर क� 
जाये। 
दहेज प्रथा को समाप्त करने का सबसे सरल और उ�चत मागर् यह है �क मानव 
मूल्य� और दृिष्टकोण� प�रवतर्न �कया जाये। मात्र कानून क� सहायता से समस्या 
का समाधान नह�ं होगा। 
तत्काल�न कानून मन्त्री श्री ए.के. सेन ने 'दहेज �नरोधक अ�ध�नयम, 1961' क� 
�ववेचना इन शब्द� म� क� है- "यह कानून पुस्तक का एक बेकार का पषृ्ठ बनने 
के बजाय 'मानव आचरण� का मानदण्ड' (A norm of human conduct) 
प्रमा�णत होगा। यह सह� मागर्दशर्न करेगा और घ�ृणत दहेज प्रथा सम्बन्धी 
सामािजक �वचारधारा म� प�रवतर्न लाएगा। कानून बनने से दहेज प्रथा क� पुरानी 
ताकत समाप्त हो जाएगी।" 

13.11  तलाक क� समस्या(The Problem of Divorce) 
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यौन प्रव�ृ�य� को व्यविस्थत स्वरूप प्रदान करन ेके �लए ह� �ववाह क� संस्था का 
जन्म हुआ। �ववाह प्रत्येक समाज क� अ�नवायर् संस्था है, भले ह� इसका स्वरूप 
देश, काल और प�रिस्थ�तय� म� अलग-अलग पाया जाता हो। अनके स्वी पुरुष� को 
�ववाह असीम सुख, शािन्त और सन्तोष प्रदान करता है और उनके जीवन को 
व्यविस्थत बनाता है। अनेक स्त्री-पुरुष के �लए �ववाह, गहृ कलह और पा�रवा�रक 
समस्याओं का कारण बनता है। अनेक स्त्री-पुरुष पयार्प्त बुद्�धमान होत ेह� और वे 
ऐसा सोचते ह� �क 'प्रसन्नता तो एक मान�सक अवस्था है और �ववाह तो साथी 
प्रदान करन,े सामािजक समझ क� भावना को �वक�सत करने और दाम्पत्य स्नेह 
का आधार मात्र है। 

इ�लयट और मे�रल ने तलाक क� प�रभाषा करते हुए �लखा है- 'तलाक हमेशा 
दखुान्त के नजद�क होता है, इसका अथर् सामान्यतया नष्ट �वश्वास, नष्ट सत्य 
और अिन्तम �वसजर्न के रूप म� लगाया जाता है। वास्तव म� तलाक �निश्चत रूप 
से दःुखद अन्त। अन्त है, िजसके द्वारा दो जीवन साथी एक दसूरे से अलग 
होकर �भन्न रास्त� का चुनाव करते ह�। आधु�नक युग म� �ववाह के बन्धन �दन 
प्र�त�दन �श�थल होते जा रहे ह�। इससे प�रवार म� अनेक समस्याओं का जन्म 
होता है। ये समस्याएँ प�रवार को �वघटन क� ओर मोड़ देती है। पा�रवा�रक 
�वघटन का अिन्तम और प्रत्य� स्वरूप को ह� तलाक के नाम से जाना जाता है। 
तलाक का इ�तहास- एक सामािजक घटना के रूप म�, तलाक का अिस्तत्व समाज 
म� व्यविस्थत �दवाह के साथ ह� हुआ है। जहाँ तक तलाक क� कानूनी व्यवस्था 
का प्रश्न है, हम्मुराबी क� सं�हता म� भी तलाक क� कानूनी व्यवस्था का उल्लेख 
है। इस सं�हता के अनुसार �ववाह स्त्री और पुरुष के बीच स्था�पत एक व्यवस्था 
है। प�त को पत्नी क� तुलना म� उच्च अ�धकार प्राप्त थे, इस�लए उसे तलाक म� 
भी स्वी क� तुलना म� अ�धक अ�धकार थे। 
यहू�दय� म� तलाक पुरुषो�चत �वशेषा�धकार था। इसी प्रकार प्राचीन रोमन कानून 
के अन्तगर्त, �ववाह के समय कन्या �पता क� स�ा से प�त क� स�ा म� 
हस्तान्त�रत क� जाती थी। रोमन कानून के अन्तगर्त प�त को सव�च्च वैवा�हक 
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अ�धकार प्राप्त थे। रोमन कानून के बाद ईसाइयत म� पारस्प�रक सहम�त को 
तलाक का आधार बनाया गया। 
भारतवषर् धमर्-प्रधान देश होन ेके कारण यहा ँपर �ववाह को एक संस्कार के रूप 
म� स्वीकार �कया गया है। �ववाह का अथर् शार��रक और इहलौ�कक सम्बन्ध� क� 
अपे�ा आध्याित्मक और जन्म जन्मान्तर के सम्बन्ध� के रूप म� स्वीकार �कया 
गया है। वैवा�हक बन्धन� को जन्म-जन्मातर का बन्धन माना गया है और इनक� 
उपे�ा को स्वीकार नह� ं�कया गया है। 
तलाक के प्रकार- तलाक सावर्का�लक और सावर्दे�शक �क्रया है। इस�लए इसके 
स्वरूप और प्रकार म� समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् �भन्नताएँ पाई जाती ह�। 
इ�लयट और मे�रल ने तलाक के दो प्रकार बतलाए ह�- 
(1) पूणर् तलाक- यह तलाक का वह प्रकार है िजसम� वैवा�हक अ�धकार और 
दा�यत्व परू� तरह समाप्त हो जाते ह� और स्त्री पुरुष का पूर� तरह सम्बन्ध 
�वच्छेद हो जाता है। वे पथृक अिस्तत्व के रूप म� �नवास करते ह�। 
(2) आं�शक तलाक- आं�शक तलाक को दसूरे शब्द� म� वैधा�नक तलाक भी कहा 
जाता है। इसके द्वारा �ववाह समाप्त नह�ं होता है अ�पतु केवल यह प�त और 
पत्नी को कानूनी पथृकता प्रदान करता है िजसके द्वारा एक �बस्तर और एक 
भोजनालय से पथृक हो जाते ह�। यह तलाक तब तक रहता है, जब तक �क स्त्री 
और पुरुष एक ह� �नवास म� रहने को सहमत नह�ं हो जाते ह�। 

तलाक के वैधा�नक आधार 
तलाक एक प्रकार क� वैधा�नक �क्रया है। तलाक को कानून के द्वारा ह� मान्यता 
प्रदान क� जाती है। मौ�लक प्रश्न यह है �क तलाक के क्या कारण है? वे कौन से 
आधार है िजनके आधार पर तलाक को वैधा�नकता प्रदान क� जा सकती है? 
इ�लयट और मे�रल ने तलाक के वैधा�नक आधार� को �नम्न भाग� म� बाँटा है।" 
           (1) बलात्कार, 
           (2) द्�वपत्नी �ववाह, 
           (3) कू्ररता, 
           (4) अपराध करना या अपराधी प्रव�ृ�, 
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(5) आदतन रूप से शराब पीना, 
(6) प�रत्याग, 
(7) छल, धोखा, 
(8) गल�तयाँ करना, 
(9) नपुंसकता, 
(10) पागलपन, 
(11) सहायता न करना, 
(12) मतृ्यु। 
               
             भारत म� तलाक 

जहाँ तक वतर्मान युग म� भारतवषर् म� तलाक का सम्बन्ध है, इसक� व्याख्या 
1955 के �हन्द ू�ववाह अ�ध�नयम (Hindu Marriage Act of 1955) के द्वारा 
क� जाती है। यह अ�ध�नयम सम्पूणर् भारत म� (जम्मू काश्मीर को छोड़कर) 18 
मई, 1955 म� लागू है इस अ�ध�नयम से पूवर् भारतवषर् म� तलाक के सम्बन्ध म� 
�कसी भी प्रकार क� कानूनी व्यवस्था नह�ं थी। िस्त्रय� क� दशा अत्यंन्त ह� 
दयनीय थी। प�त को परमेश्वर क� सं�ा द� जाती थी, चाहे वह रोगी, कोढ़�, 
शराबी, व्य�भचार� भले ह� क्य� न हो। इसका प�रणाम यह होता था �क स्त्री और 
पुरुष जीवन पयर्न्त क्लेश और नारक�य वेदना को भोगते रहते थे। 
�हन्द ू�ववाह अ�ध�नयम 1955 क� धारा 13-14 म� तलाक क� व्यवस्था है। इस 
व्यवस्था के अधीन कोई भी �ववाह चाहे इस अ�ध�नयम के पूवर् ह� क्य� न हुआ 
हो, तलाक क� सीमा म� आ जाता है। 
तलाक के आधार भारतवषर् म� प�त-पत्नी दोन� को ह� तलाक का वैधा�नक 
अ�धकार है। इसके �लए प�त-पत्नी को प्राथर्ना-पत्र देना होता है, िजसके आधार 
पर तलाक संभव हो सकता है। प�त-पत्नी म� से कोई भी �नम्न आधार� पर 
�ववाह बन्धन को समाप्त कर सकते ह�- 
(1) प्र�तवाद� य�द बलात्कार का आद� हो, 
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(2) प्र�तवाद� य�द प्राथर्ना-पत्र क� �त�थ से तीन वषर् पवूर् से �वषाक्त कोढ़ से 
पी�ड़त हो, िजसका इलाज संभव न हो, 
(3) प्र�तवाद� प्राथर्ना-पत्र क� �त�थ से तीन वषर् पूवर् से मान�सक दृिष्ट से इस 
प्रकार �वकृत हो �क उसका इलाज ह� सम्भव न हो, 
(4) �हन्द ू �ववाह अ�ध�नयम म� धमर् प�रवतर्न को भी तलाक का आधार माना 
गया है। य�द कोई प� धमर् प�रवतर्न करता है, तो दसूरे प� को तलाक का 
कानूनी अ�धकार प्राप्त हो जाता है। 
(5) �ववाह के बाद �नम्न यौन सम्बन्धी आधार� पर पत्नी अपने प�त को तलाक 
दे सकती है- 
(i) य�द प�त बलात्कार का दोषी है, 
(ii) य�द प�त गुदामैथुन (Sadomony) का दोषी है, और 
(iii) य�द वह पशु मैथुन (Beastiality) का दोषी है। 
(6) संक्रामक यौन रोग भी �हन्द ू �ववाह अ�ध�नयम म� तलाक का आधार है। 
इसम� भी दसूरा प� प्राथर्ना- पत्र क� �त�थ से 3 वषर् से ह� संक्रामक यौन रोग से 
पी�ड़त हो। 
(7) य�द प�त ने दसूरा �ववाह कर �लया हो, तब भी पत्नी को तलाक लेने का 
अ�धकार प्राप्त हो सकता है। 
(8) य�द प�त-पत्नी म� से �कसी ने संन्यास धारण कर �लया हो, तो दसूरे प� 
को तलाक लेने का अ�धकार प्राप्त है। 
(9) य�द कोई भी प� वैवा�हक अ�धकार� क� र�ा और उनका सम्मान नह�ं करता 
है, तो दसूरे प� को तलाक का अ�धकार रहता है। 
(10) दोन� प�� म� से �कसी के बारे म� य�द 7 वष� से जी�वत रहना नह�ं सुना 
गया है, तो दसूरे प� को तलाक लेने का अ�धकार है। 
(11) अदालत म� तलाक के �लए प्राथर्ना-पत्र देने क� �त�थ से दो वष� के भीतर 
य�द पुनः सहवास आरम्भ न �कया हो। 
तलाक क� प्र�क्रया- �हन्द ू �ववाह अ�ध�नयम म� तलाक क� �नम्न प्र�क्रयाओं का 
उल्लेख है- 
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(1) तलाक के �लए प्राथर्ना-पत्र न्यायालय म� �दया जाएगा। 
(2) यह प्राथर्ना-पत्र �ववाह क� �त�थ के तीन वषर् बाद �दया जा सकता है। 
(3) न्यायालय सभी मुद्द� क� जाचँ के उपरान्त ह� �कसी प� को तलाक क� 
आशा दे सकता है। 
(4) य�द �कसी को न्यायालय के माध्यम से �ववाह �वच्छेद क� आ�ा �मल जाती 
है, तो एक वषर् क� अव�ध के अन्दर वे पुनः �ववाह के �लए प्राथर्ना-पत्र दे सकते 
ह�। 
(5) तलाक के उपरान्त न्यायालय प्राथ� से �वप�ी को जीवन भर के �लए या जब 
तक �वप�ी दसूरा �ववाह न कर ले, जीवन �नवार्ह के �लए आवश्यक व्यय �दला 
सकता है। 
(6) इसके अ�त�रक्त अदालत व्यय के सम्बन्ध म� अन्य आदेश भी प्रसा�रत कर 
सकता है। 

          तलाक क� आवश्यकता 
          (Need of Divorce) 

आधु�नक बदल� हुई प�रिस्थ�तय� म� �हन्द ू�ववाह अ�वच्छेद नह�ं रह गये है। यह� 
कारण है �क आज �हन्द ू�ववाह� म� तलाक क� मात्रा म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा 
रह� है। मौ�लक प्रश्न यह है �क तलाक का क्या औ�चत्य (Justification) है? 
क्या कारण है, जो तलाक को आवश्यक बनाते ह�? आज �हन्द ू �ववाह अनके 
रू�ढ़य� और अन्ध�वश्वास� से जकड़ा हुआ है। तलाक को समाज म� स्वीकृ�त न 
देना भी एक प्रकार का अन्ध�वश्वास है। इससे समाज को अनेक प्रकार क� 
समस्याओं का सामना करना पड़ता है। ये समस्याएँ समाज म� असन्तुलन और 
�वघटन को जन्म देती ह�। ऐसी िस्थ�त म� यह आवश्यक हो जाता है �क इन 
समस्याओं को समाप्त �कया जाये। भारतीय सामािजक प�रिस्थ�तय� के सन्दभर् म� 
तलाक �नम्न कारण� से आवश्यक है- 
(1) दोहर� नै�तकता का अन्त- सैद्धािन्तक दृिष्ट से �हन्द ू�ववाह जन्म-जन्मान्तर 
का सम्बन्ध है। कोई भी प� इस सम्बन्ध को समाप्त करने का नै�तक अ�धकार 
नह�ं रखता है, �कन्तु व्यावहा�रक जीवन म� पुरुष िस्त्रय� का प�रत्याग करने का 
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अ�धकार नह� ंरखता है। य�द पुरुष वैधा�नक दृिष्ट से तलाक न भी दे, तो भी वे 
िस्त्रय� को अनेक शार��रक तथा मान�सक यातनाएँ भोगने के �लए बाध्य कर 
सकते ह�। इसका कारण भारतीय समाज क� सामािजक और आ�थर्क �वशेषताएँ है। 
इस�लए यह आवश्यक हो जाता है �क तलाक को स्वीकार �कया जाये। अनेक 
अवसर� म� तलाक स्त्री तथा परुुष को नारक�य यातनाएँ भोगने से मुिक्त प्रदान 
करने म� मदद करता है। 
(2) समानता क� गारन्ट�- प्राचीन समय म� भले ह� प�रवार म� स्वी और पुरुष का 
जो स्थान रहा हो, आज क� बदल� प�रिस्थ�तय� म� यह आवश्यक हो जाता है �क 
दोन� को समान अ�धकार और सु�वधाएँ प्रदान क� जाये। ये अ�धकार और 
सु�वधाएँ तभी �मल सक� गी, जब समाज म� दोन� प�� क� समान सामािजक 
िस्थ�त होगी। तलाक का अ�धकार स्त्री तथा पुरुष दोन� को समानता क� गारन्ट� 
देता है। 
(3) सामािजक सन्तुलन- सामािजक सन्तुलन समाज क� अ�नवायर् आवश्यकता है। 
सन्तुलन के अभाव म� सामािजक प्रग�त और �वकास क� कल्पना नह�ं क� जा 
सकती है। सामािजक सन्तुलन के �लए आवश्यक है �क प�रवार सन्तु�लत रहे, 
क्य��क प�रवार समाज क� मूलभूत इकाई है। आज समाज म� तीव्रता से प�रवतर्न 
हो रहे ह�। िस्वय� �श�ा प्राप्त कर रह� है, वे राजनी�त तथा समाज म� ऊँचे पद� 
पर आसीन हो रह� है। औद्योगीकरण, नगर�करण और पाश्चात्य सभ्यता के 
प्रभाव से वे अपने को अछूत नह�ं रख सकती ह�। इन प�रवतर्न� का स्वाभा�वक 
प�रणाम होता है, म�हलाओं के �वचार� और दृिष्टकोण� म� प�रवतर्न। इन बदल� 
हुई प�रिस्थ�तय� म� भी हम य�द म�हलाओं को तलाक के अ�धकार प्रदान नह� ं
करते ह�, तो समाज को सन्तु�लत रखना अत्यन्त ह� क�ठन है। इस प्रकार समाज 
म� सन्तुलन बनाए रखने के �लए तथा समाज के सभी सदस्य� को प्रग�त के 
समान अवसर प्रदान करने के �लए अ�नवायर् है �क समाज म� तलाक के औ�चत्य 
को स्वीकार �कया जाये। 
(4) पा�रवा�रक संगठन- पा�रवा�रक संगठन क� दृिष्ट से भी समाज म� तलाक 
अ�नवायर् है। प्राचीन भारत म� प�रवार� का स्वरूप संयुक्त (Joint) होता था। इन 
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प�रवार� म� प�त अगर दरुाचार� और कू्रर होता था, तो भी इसका पत्नी पर कोई 
खास असर नह�ं पड़ता था। आज प�रवार� का आकार छोटा होता जा रहा है। इन 
प�रवार� म� यह आवश्यक हो जाता है �क प�त-पत्नी के बीच सामान्य समझदार� 
तथा कतर्व्य भावना हो। इन प�रवार� म� य�द पुरुष का स्वभाव अच्छा न हो तथा 
यह प�रवार क� पयार्प्त िजम्मेदार� वहन न करता हो, तो ऐसी अवस्था म� प�रवार 
पत्नी के सा�ात 'नरक' हो जाता है। यह वातावरण प�रवार को �वघ�टत करके 
अनेक समस्याओं को जन्म देता है। इस नारक�य जीवन से मुिक्त �दलान,े बच्च� 
के व्यिक्तत्व को समु�चत रूप से �वक�सत करने और पुनः प�रवार को संग�ठत 
करने के �लए यह आवश्यक है �क दोन� प�� को कुछ �वशेष प�रिस्थ�तय� म� 
�ववाह-�वच्छेद करने क� अनुम�त प्रदान क� जाये। 
(5) वैवा�हक सुधार- �हन्द ू�ववाह के �सद्धान्त� का �नमार्ण भले ह� महान आदश� 
से पे्र�रत हो, �कन्तु आज क� बदल� हुई प�रिस्थ�तय� म� ये अनुपयुक्त प्रतीत हो 
रहे ह�। आज �हन्द ू �ववाह अनेक कुर��तय� और कुप्रथाओं का �शकार है। इन 
कुर��तय� म� बाल-�ववाह, दहेज, अनमेल �ववाह, बहुपत्नी �ववाह आ�द प्रमुख है। 
इन समस्त कुप्रथाओं का जन्म स्त्री क� अ�ानता और आ�थर्क पर�नभर्रता के 
कारण होता है। तलाक पत्नी को समान अ�धकार प्रदान करके मानवीय भावनाओं 
का आदर करता है तथा सामािजक कुर��तय� को समाप्त करने म� मदद करता है। 
(6) िस्त्रय� क� िस्थ�त म� सुधार- �ववाह को जन्म-जन्मान्तर का बन्धन बताकर 
तथा प�तव्रता क� अवधारणा का प्र�तपादन करके भारत म� �ववाह को अ�वभाज्य 
सामािजक संस्था बना �दया गया था। तभी तक िस्त्रय� को प�रवार म� �कसी 
प्रकार के कोई अ�धकार नह�ं थे। इससे उनक� पा�रवा�रक िस्थ�त अत्यन्त ह� 
दयनीय हो गई थी। इनक� समाज म� िस्थ�त अत्यन्त ह� नीचे �गर गई थी। 
तलाक का अ�धकार प्राप्त हो जाने पर स्त्री-पुरुष को प�रवार म� समान अ�धकार 
प्राप्त हो गए ह�। समान अ�धकार� के �मलने से उनम� जागरूकता आई है। वे 
जीवन के हर �ेत्र म� पुरुष� के साथ कन्धा �मलाकर आगे बढ़ रह� ह�। इन सभी 
प�रिस्थ�तय� के कारण �हन्द ूप�रवार� म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� सुधार हुआ है। 
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                   तलाक के �वरोध म� तकर्  
                 (Argument against Divorce) 
वतर्मान भारतीय समाज क� बदल� हुई प�रिस्थ�तय� म� तलाक अ�नवायर् है। इस 
पर �वद्वान एकमत नह�ं है। अनेक �वद्वान ऐसे भी ह�; जो तलाक का �वरोध 
करते ह�। जो �वद्वान तलाक का �वरोध करते ह�, वे अपने कथन के समथर्न म� 
�नम्न तकर्  देते ह�- 
(1) पा�रवा�रक �वघटन को प्रोत्साहन �वद्वान� का �वचार है �क भारत म� �ववाह 
को जन्म-जन्मातर का बन्धन इस�लए कहा गया था �क इससे पा�रवा�रक एकता 
सुदृढ़ होती है। समाज म� तलाक को प्रोत्साहन देने से �ववाह संस्था अस्थायी हो 
जाएगी और इस प्रकार पा�रवा�रक �वघटन को प्रोत्साहन �मलेगा। इस दृिष्ट से 
भारतीय समाज म� तलाक अनुपयोगी है। 
(2) आ�थर्क समस्याओं का जन्म तलाक को स्वीकार करने के भारतीय समाज के 
सामने आ�थर्क समस्या भी खड़ी हो जाती है। भारत म� अ�धकांश िस्त्रयाँ आ�थर्क 
दृिष्ट से आत्म�नभर्र नह�ं है, उनम� �श�ा का अभाव है। पुन�वर्वाह को समाज 
मान्यता नह� ं देता है। ऐसी िस्थ�त म� तलाक िस्वय� के �लए काफ� महंगा पड़ 
सकता है। इससे उनके सामने अनेक आ�थर्क समस्याएँ आएँगी। ऐसी अवस्था म� 
भारतीय प�रिस्थ�तय� म� तलाक अ�नवायर् नह�ं है। 
(3) व्यिक्तत्व �वकास म� बाधा तलाक से बालक� के व्यिक्तत्व के �वकास म� 
बाधा उत्पन्न होती है। अभी हमारे देश म� स्टेट नसर्र� (State Nursery) और 
बो�ड�ग हाउस (Boarding House) क� उ�चत व्यवस्था का �वकास नह�ं हो पाया 
है। ऐसी िस्थ�त म� तलाक के बाद जो सबसे बड़ी समस्या समाज के सामने आती 
है, वह बच्च� के उ�चत लालन-पालन क�। इस दृिष्ट से भी भारतीय प�रिस्थ�तय� 
म� तलाक उपयुक्त नह�ं है। 
(4) भारतीय आदश� के प्र�तकूल �वद्वान� का �वचार है �क तलाक भारतीय 
आदश� और मान्यताओं के भी प्र�तकूल है। �ववाह को भारत म� धा�मर्क बन्धन 
माना गया है िजसे कभी भी समाप्त करने क� अनुम�त नह�ं द� गई है। तलाक से 
स्वी-पुरुष को धा�मर्क काय� के सम्पादन म� भी क�ठनाई होगी। इससे ऋण, य�, 
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मो� आ�द क� अवधारणा को भी पूरा नह�ं �कया जा सकेगा। इस प्रकार तलाक 
भारतीय समाज और सांस्कृ�तक जीवन के प्र�तकूल है। 

व्यिक्तगत दृिष्टकोण और मूल्यांकन 
(Personal View and Evaluation) 

ले�खका का स्पष्ट मत है �क वतर्मान भारतीय सामािजक जीवन और 
प�रिस्थ�तय� म� तलाक अ�नवायर् घटना है। इससे डरना या बचना जहाँ एक ओर 
समाज को पीछे ले जाना है, वह�ं दसूर� ओर समानतावाद� आदश� क� भी 
अवहेलना करना है। हम� एक ऐसे मागर् क� तलाश करनी है, जो तलाक को 
स्वीकार करे तथा इससे उत्पन्न समस्याओं का भी समाधान करे। इस समस्या 
पर मेरे अपने �वचार इस प्रकार है- 
1. �ववाह सम्पन्न करने से पूवर् प�त-पत्नी एक दसूरे के �वचार� और मनोव�ृ�य� 
से पयार्प्त प�र�चत हो जाये। 
2. �ववाह को मानव जीवन क� स्थायी संस्था माने तथा अत्यन्त ह� गम्भीर 
प�रिस्थ�तय� म� ह� तलाक क� िस्थ�त को उत्पन्न �कया जाये, 
3. प�त-पत्नी समपर्ण, त्याग और समझदार� क� भावना से रहे, 

4. तलाक के बारे म� जागरूकता उत्पन्न क� जाये, 
5. तलाक के बाद िस्त्रय� क� रोजगार आ�द क� व्यवस्था क� जाये, और 

6. बच्च� के व्यिक्तत्व के �वकास के अवसर� क� खोज क� जाये, आ�द 

स्व -प्रग�त प�र�ण 

1. �कसने कहा- '�ववाह स्वी और पुरूष को पा�रवा�रक जीवन म� प्रवेश करवाने 
क� एक संस्था है।' 
(अ) बेस्टरमाकर्  (ब) लाबी (स) बोगाडर्स (द) मैकाइवर 
2. �कसने कहा- '�हन्द ू�ववाह एक संस्कार है।' 
(अ) डॉ. राजवल� पाण्ड े (ब) के. एम. कपा�ड़या (स) जी. एस. घु�रए(द) आगवनर् 
एवं �नमकाफ 
3. �हन्द ूउ�रा�धकार अ�ध�नयम कब बना था। 
(अ) 1956 (ब) 1957 (स) 1958 (द) 1959 
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4. Marriage and family in India पुस्तक के लेखक कौन है? 
(अ) के. एम. कपा�ड़या (ब) जी. एस. घु�रए(स) ए. आर. देसाई  (द) एस. सी. दबेु 
5. History of Dharmachakra के लेखक कौन है? 
(अ) इरावती कव� (ब) पी. एन. प्रभु (स) पी. वी. कान े(द) डॉ. राधाकृष्णन 
6. धमर् और समाज पुस्तक के लेखक कौन है? 
(अ) धमर् राधाकृष्णन (ब) एस. सी. दबेु(स) डी. एन. मजूमदार (द) ए. आर. देसाई 

13.12  सारांश 
�ववाह एक ऐसा सामािजक संस्थान है जो दो व्यिक्तय� या उनके प�रवार� के बीच 
वैधा�नक, सांस्कृ�तक, और सामािजक संबंध स्था�पत करता है। समाजशास्त्र म� 
�ववाह को एक महत्वपूणर् संस्था माना गया है, जो न केवल व्यिक्तगत संबंध� 
को, बिल्क समाज क� संरचना और संगठन को भी प्रभा�वत करता है। 
�ववाह के माध्यम से समाज म� सामािजक संबंध, वंश परंपरा, और सांस्कृ�तक 
धरोहर का संर�ण होता है। यह अध्याय �ववाह क� �व�भन्न श�ैलय� (जैसे- 
मोनोगैमी, पॉल�गैमी, और समूह �ववाह), इसके उद्देश्य (संतानोत्प��, सामािजक 
�नयंत्रण, और संप�� हस्तांतरण), और इसके बदलते स्वरूप (जैसे लव मै�रज और 
अर�ज मै�रज) पर चचार् करता है। 
समाजशास्त्र �ववाह को केवल एक व्यिक्तगत �नणर्य नह�ं मानता, बिल्क इसे 
समाज क� िस्थरता और संतुलन बनाए रखने का माध्यम मानता है। बदलते 
समय के साथ, �ववाह क� प�रभाषा और स्वरूप म� भी प�रवतर्न आया है, �वशेष 
रूप से म�हलाओं के अ�धकार�, �लगं समानता, और स्वतंत्रता के संदभर् म�। 

13.13   मुख्य शब्द 
1. सामािजक संस्थान: समाज म� स्था�पत ऐसी परंपराएँ या प्रणा�लया ँजो जीवन 
को व्यविस्थत करती ह�। 
2. वंश परंपरा: प�रवार क� पी�ढ़य� तक चलने वाल� परंपरा या वशंज। 
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3. पॉल�गैमी (बहुपत्नीत्व): एक व्यिक्त का एक से अ�धक पित्नय�/प�त से 
�ववाह। 
4. मोनोगैमी (एकपत्नीव्रत): एक समय म� केवल एक व्यिक्त से �ववाह करना। 
5. सामािजक �नयंत्रण: समाज म� व्यवहार और नै�तकता बनाए रखने क� प्र�क्रया। 
6. ल��गक समानता: म�हलाओं और पुरुष� के समान अ�धकार और अवसर। 

13.14  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�रः- 1. (स), 2. (ब), 3. (अ), 4. (अ), 5. (स), 6. (अ)। 

13.15   संदभर् ग्रन्थ 
1.डॉ. जी.आर. माधुरे - भारतीय समाजशास्त्र क� रूपरेखा, 1980। 
2. एम. एन. श्री�नवास - कास्ट इन मॉडनर् इं�डया एंड अदर एसेज, 1962। 
3. इर�वगं गोफमैन - द प्रज�टेशन ऑफ सेल्फ इन एवर�ड ेलाइफ, 1959। 
4. डॉ. अंबेडकर - जा�त प्रथा और �ववाह व्यवस्था पर �वचार, 1936। 
5. अगस्ट कॉम्टे - सो�शयल डायना�मक्स (सामािजक ग�तशीलता), 1851। 

13.16  अभ्यास प्रश्न 
(अ) �नबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1. �ववाह क� व्याख्या क�िजए। �ववाह का समाजशास्त्रीय महत्व �ल�खए। Define 
marriage. Write sociological importance of marriage. 
2.�ववाह के सामान्य स्वरूप� क� �ववेचना क�िजए। 
Discuss general forms of marriage. 
3. �हन्द ू�ववाह एक प�वत्र संस्कार है। समझाइए। 
Hindu marriage is a sacrament. Explain. 
4. �हन्द ू�ववाह के प्रमुख प्रकार �ल�खए। 
Write main types of Hindu marriage. 
5. �हन्द ू�ववाह क� व्याख्या क�िजए।  
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Describe Hindu marriage. 
6. भारत क� प्रमुख वैवा�हक समस्याओं क� �ववेचना क�िजए।  
Discuss major marital problems of India. 
7.बाल-�ववाह क� व्याख्या क�िजए। बाल-�ववाह क� समस्या के �नराकरण के 
उपाय �ल�खए। Define chi'd marriage. Write the measures to eradicate 
the problem of child marriage. 
8.बाल-�ववाह के गुण-दोष� क� �ववेचना क�िजए। Discuss the merits and 
demerits of child marriage. 
9.�वधवा �ववाह का नै�तक औ�चत्य क्या है? What is ethical justification of 
widow marriage? 
10.भारत म� �वधवा �ववाह पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। Write short essay 
on widow marriage in India. 
11.�वधवा �ववाह �नषेध के दषु्प�रणाम �ल�खए। Write the evil effects of 
prohibition of widow marriage. 
12.दहेज क� व्याख्या क�िजए। भारत म� दहेज प्रथा के कारण� क� �ववेचना 
क�िजए। Define Dowry. Discuss the causes of Dowry system in 
India. 
13.दहेज-प्रथा के गुण-दोष �ल�खए। Write the merits and demerits of 
Dowry system.. 
14.दहेज प्रथा क� समस्या के �नराकरण के उपाय� क� �ववेचना क�िजए। 
Discuss the measures to eradicate the problem of Dowry system. 
15. भारत म� तलाक पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। Write short essay on 
Divorce in India. 
16 . तलाक क� व्याख्या क�िजए। तलाक के वैधा�नक आधार �ल�खए। Define 
Divorce. Write the legal basis of divorce. 
17. समाज म� तलाक क� आवश्यकता को समझाइए। 
Explain the need of Divorce in society. 
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18. तलाक का समाजशास्त्रीय महत्व �ल�खए। 
Write the sociological importance of Divorce. 
19. तलाक के �वरोध म� तकर्  प्रस्तुत क�िजए। 
Give arguments against Divorce. 
(व) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Answer Questions) 
�टप्पणी �ल�खए : 
Write short note on: 
1.�ववाह क� अवधारणा Concept of marriage 
2. एक �ववाहMonogamy 
3.बहु�ववाह Polygamy 
4.द्�वपत्नी �ववाहBigamy 
5.बहुप�त �ववाह Polyandry 
6.समूह �ववाह Genogamy 
7.�ववाह क� उत्प�� Origin of marriage 
8..बाल �ववाह क� अवधारणा Concept of child marriage 
9. �हन्द ू�ववाह एक संस्कार है। 
Hindu marraige is a sacrament. 
10.दहेज क� वतर्मान अवधारणा 
Modern concept of marriage 
11. आधु�नक समाज म� तलाक 
Divorce in Modern society 
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इकाई -14 
भारतीय समाज म� प�रवतर्न एवं रूपान्तरण (CHANGE AND 

TRANSFORMATION IN INDIAN SOCIETY) 
 
14.1   प्रस्तावना 
14.2   उद्देश्य 

14.3   सामािजक प�रवतर्न का अथर् एवं प�रभाषा 
14.4   सामािजक प�रवतर्न क� �वशेषताए ँ
14.5   भारत म� सामािजक प�रवतर्न 

14.6   सारांश 
14.8   मुख्य शब्द 
14.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
14.10   संदभर् ग्रन्थ 
14.11  अभ्यास प्रश्न 

14.1   प्रस्तावना 
ग�त और जीवन परस्पर अन्तः सम्बिन्धत है। जीवन और समाज ग�तशील ह�, 
प�रवतर्नशील है, प�रवतर्न ह� प्रकृ�त है। प्रकृ�त का �नयम ह� प�रवतर्न है, समाज 
इसी �वशाल प्रकृ�त का एक अंग है। आज कोई भी समाज ऐसा नह�ं है, जो 
प�रवतर्न से प्रभा�वत न हो। सामािजक प�रवतर्न, जैसा �क इसके नाम से स्पष्ट 
होता है, यह वह प�रवतर्न है, िजसका सम्बन्ध समाज और सामािजक व्यवस्था म� 
होने वाले प�रवतर्न से है। प�रवतर्न समाज और जीवन का आधार है। य�द �दन 
और रात के रूप म� प�रवतर्न नह�ं होता, ऋतुओं म� प�रवतर्न नह�ं होता, जीवन म� 
बचपन, यौवनावस्था, बुढ़ापा और मतृ्यु के रूप म� प�रवतर्न नह�ं होता, तो क्या 
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समाज सुचारु रूप से चल सकता था? �कन्तु ऐसा नह�ं होता है, इसका कारण यह 
है �क प�रवतर्न प्रकृ�त का आधारभूत �नयम है। 
समाज नद� के प्रवाह क� भाँ�त ग�तमान है, �नरन्तर आगे बढ़ता रहता है। िजस 
प्रकार नद� का पानी उद्गम स्थान से �नकलकर कह�ं भी �कसी भी अवस्था म� 
नह� ंरुकता है ठ�क इसी प्रकार समाज भी सतत प�रव�तर्त होता रहता है। य�द 
समाज म� प�रवतर्न न होत,े तो आज मानव समाज आखेट अवस्था म� ह� पड़ा 
रहता। यह सामािजक प�रवतर्न है, िजसके कारण आज हम आखेट अवस्था म� 
नह� ं है। साथ ह� आज िजस अवस्था म� ह�, भ�वष्य म� भी उसी म� नह�ं रह�गे, 
अ�पतु और आगे जाएँग�। 

14.2   उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
1.छात्र� को भारतीय समाज म� हो रहे सामािजक, सांस्कृ�तक, और आ�थर्क 
बदलाव� के कारण और प्रभाव समझाना। 
2.स्वतंत्रता संग्राम, जा�त प्रथा, और म�हलाओं के अ�धकार� के संदभर् म� 
सामािजक आंदोलन� का महत्व समझाना। 
3. वैश्वीकरण और तकनीक� प्रग�त के प्रभाव� को समझना। 
4. गर�बी, बेरोजगार�, और असमानता जैसे मुद्द� का अध्ययन। 

14.3   सामािजक प�रवतर्न का अथर् एवं प�रभाषा(Meaning and 
definition of social change) 

   सामािजक प�रवतर्न का अथर् 
(Meaning of Social Change) 

सामािजक प�रवतर्न दो शब्द� से �मलकर बना है सामािजक और प�रवतर्न। सं�ेप 
म� सामािजक का अथर् है- 'समाज से सम्बिन्धत।' मैकाइवर ने समाज क� प�रभाषा 
करते हुए �लखा है �क 'समाज सामािजक सम्बन्ध� का जाल है।' मैकाइवर द्वारा 
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समाज को वहृद अथ� म� प्रयकु्त �कया गया है। समाज के �नमार्ण म� अनेक 
छोट�- बड़ी संस्थाओं का महत्व होता है और इन्ह�ं के योग से समाज �न�मर्त 
होता है। सामािजक संतुलन बना रहे, इस�लए सामािजक संस्थाओं क� एक 
व्यवस्था होती है। ये संस्थाएँ और व्यवस्था पर अतः सम्बिन्धत तथा अन्तः 
�नभर्र होती है। 
प�रवतर्न '�भन्नता' (Variation) क� ओर संकेत करता है। यह �भन्नता �कसी भी 
प्रकार क� और �कसी भी �ेत्र म� हो सकती है। उदाहरण के �लए चौड़ी मोहर� के 
पैन्ट का स्थान संकर� मोहर� के द्वारा �लया जाना भी प�रवतर्न है। �लखने म� 
कलम का स्थान पेन के द्वारा �लखा जाना प�रवतर्न है। जूत� क� बनावट म� 
प�रवतर्न हो जाये, साई�कल के मॉडल म� अन्तर आ जाये ये सब प�रवतर्न ह�। 
प्रत्येक वस्तु का एक स्वरूप होता है। इस स्वरूप का �नमार्ण तत्काल�न 
प�रिस्थ�तयाँ करती ह�। य�द समय, प�रिस्थ�तय� और आवश्यकता मे प�रवतर्न हो 
जाने से उस वस्तु का स्वरूप प�रव�तर्त हो जाये, तो इसे भी प�रवतर्न कहा 
जायेगा। �फचर ने सामािजक प�रवतर्न क� प�रभाषा करते हुए �लखा है �क 
"प�रवतर्न को सं�ेप म� पहले क� अवस्था या अिस्तत्व के प्रकार म� अंतर के रूप 
म� प�रभा�षत �कया जा सकता है।" 

प�रवतर्न क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Change) 

प�रवतर्न क� जो�ववेचना और प�रभाषा द� गई है, इसके अनुसार प�रवतर्न क� 
�नम्न �वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा सकती ह� - 

1. प�रवतर्न का तात्पयर् �भन्नता से, 
2. यह �भन्नता आकार-प्रकार से सम्बिन्धत हो सकती है, 
3. इस �भन्नता म� वस्तु का �पछला आकार प�रव�तर्त हो जाता 
है, 
4. वस्तु का जो नया आकार �पछले आकार को बदल देता है, प�रवतर्न है। 

�व�भन्न �वद्वान� न ेसामािजक प�रवतर्न का प्रयोग �भन्न-�भन्न अथ� म� �कया 
है। कुछ �वद्वान� के अनुसार सामािजक ढाँचे म� होन ेवाला प�रवतर्न ह� सामािजक 
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प�रवतर्न है। कुछ �वद्वान� ने सामािजक सम्बन्ध� और सामािजक व्यवहार म� 
होने वाले प�रवतर्न को ह� सामािजक प�रवतर्न माना है। कुछ भी हो सामािजक 
प�रवतर्न समाज से सम्बिन्धत रूप है। समाज के इन भाग� म� जब प�रवतर्न होता 
है, तो इसे ह� सामािजक प�रवतर्न कहा जाता है। �व�भन्न समाजशािस्त्रय� ने 
सामािजक प�रवतर्न क� जो प�रभाषाएँ द� ह�, वे �नम्न�ल�खत है- 
(1) ड�ेवस "सामािजक प�रवतर्न से हम केवल उन्ह�ं प�रवतर्न� को समझते है, तो 
सामािजक संग न अथार्त ्समाज क� संरचना और काय� म� घ�टत होता।" 
(2) �गन्सबगर् सामािजक प�रवतर्न म� म� सामािजक संरचना म� प�रवतर्न समझता 
हँू। 

(3) �ग�लन तथा �ग�लन "सामािजक प�रवतर्न जीवन क� स्वीकृ�त �व�धय� म� 
प�रवतर्न को कहते ह�।" 
(4) जेन्सन "व्यिक्तय� के कायर् करने और �वचार करने के तर�क� म� होने वाले 
संशोधन� को सामािजक प�रवतर्न के रूप म� प�रभा�षत �कया जा सकता है।" 
(5) �मल्स सामािजक प�रवतर्न के द्वारा हम उसे संकेत करते ह� जो समय के 
साथ काय�, संस्थाओं अथवा उन व्यवस्थाओं म� होता है जो सामािजक संरचना 
एवं उनक� उत्प��, �वकास एवं पतन से सम्बिन्धत होता है। 
(6) जान्सन "अपने मौ�लक अथर् म�, सामािजक प�रवतर्न का तात्पयर् समाज क� 
संरचना म� होने वाले प�रवतर्न से है।" 
"सामािजक प�रवतर्न क� प�रभाषा उन अन्तर� (Variations) और रूपान्तर� 
(Modification) के रूप म� क� जा सकती है, जो सामािजक संरचना म� घ�टत 
होते ह�।" 

 

14.4 सामािजक प�रवतर्न क� �वशेषताएँ(Characteristics of 
Social Change) 
समाज प�रवतर्नशील है �कन्तु प�रवतर्न क� ग�त म� अंतर होता है। कुछ समाज 
शीघ्रता से प�रव�तर्त हो जात े ह�, जब�क कुछ समाज� को प�रव�तर्त होने म� 
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पयार्प्त समय लगता है। यह सामािजक मूल्य और मान्यताओं पर �नभर्र करता है 
�क समाज �कस ग�त से प�रव�तर्त होगा। उपयुर्क्त �वशषेताओं के आधार पर 
सामािजक प�रवतर्न क� �नम्न �वशेषताएँ �नधार्�रत क� जा सकती ह�:- 
(1) प�रवतर्न समाज क� प्रकृ�त म� है अथार्त ् यह समाज का मौ�लक तत्व है। 
िजस प्रकार �दन के बाद रा�त्र और रा�त्र के बाद �दन का होना अ�नवायर् है, उसी 
प्रकार समाज के �व�भन्न पहलुओं म� प�रवतर्न होना अ�नवायर् है। य�द समाज म� 
प�रवतर्न अ�नवायर् रूप से न होता तो हम आज भी उसी आखेट अवस्था म� होते 
जहाँ शतािब्दय� पहले थे। व्यिक्त क� आवश्यकताए,ँ उसके �वचार और उसक� 
मनोव�ृ�य� म� �नरन्तर प�रवतर्न होता रहता है और इन्ह�ं के प�रणामस्वरूप 
समाज म� भी प�रवतर्न होते रहते ह�। 
(2) प�रवतर्न अ�नवायर् होते हुए भी इसक� ग�त म� �भन्नता होती है अथार्त ्एक 
समाज म� प�रवतर्न क� ग�त तेज हो सकती है, जब�क दसूरे समाज म� प�रवतर्न 
क� ग�त धीमी हो सकती है, �कन्तु ऐसा कोई भी समाज नह�ं है जहा ँप�रवतर्न ह� 
न होते ह�। �कस समाज म� प�रवतर्न �कस ग�त से ह�गे, यह उस समाज के 
संगठन और ढाँचे पर �नभर्र करता है। 
(3) सामािजक प�रवतर्न क� ग�त चाहे जो भी हो, यह सावर्भौ�मक है। प्रत्येक देश, 
काल और प�रिस्थ�तय� म� इसका अिस्तत्व रहा है और भ�वष्य म� भी रहेगा। चाहे 
आ�दम समाज हो या आधु�नक, सभ्य समाज हो या असभ्य, �श��त समाज हो 
या अ�श��त, प�रवतर्न सभी जगह पाया जाता है। यह प्रकृ�त का �नयम है। 
(4) सामािजक प�रवतर्न का सीधा सम्बन्ध समाज म� आने वाले अंतर से है। 
अथार्त ्जो कल रहता है, समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् वह आज नह�ं रहता है। 
सामािजक संगठन, प�रवार �ववाह, प्रथा, परम्परा, र��त-�रवाज और रहन-सहन म� 
आने वाले अन्तर (�भन्नता) का नाम ह� सामािजक प�रवतर्न है। 
(5) सामािजक प�रवतर्न अ�निश्चत होता है। दसूरे शब्द� म� इसक� भ�वष्यवाणी 
नह� ं क� जा सकती है। प�रवतर्न कब और �कस �दशा म� होगा? इसके क्या 
प�रणाम ह�गे? इसका कौन-सा रूप अ�धक प्रभावपूणर् होगा ? इस सम्बन्ध म� 
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�निश्चत रूप से कुछ भी नह�ं कहा जा सकता है, क्य��क प�रवतर्न �नरन्तर और 
अ�निश्चत होता है। 
(6) प�रवतर्न च�क्रक या एक देशीय हो सकता है। च�क्रका का तात्पयर् उस प्रकार 
के प�रवतर्न से है िजसक� पुनराव�ृ� हो सकती है। जैसे पैन्ट क� मोहर� पतल� 
पहले चौड़ी, �फर संकर� और �फर चौड़ी और इसके बाद पुनः सँकर�। एक रै�खक 
प�रवतर्न वह है िजसक� पुनराव�ृ� नह�ं होती है। जैसे कुदाल� से खेती (Digging) 
करना �फर हल बैल और टै्रक्टर से खेती करना। टै्रक्टर से खेती करने के बाद 
�फर कुदाल� से खेती करना संभव नह�ं है। 
(7) सामािजक प�रवतर्न को नापा नह� ं जा सकता है। प�रवतर्न भौ�तक और 
अभौ�तक दोन� वस्तुओं म� होता है। भौ�तक वस्तुओं म� होने वाले प�रवतर्न को 
नापा जा सकता है, �कन्तु अभौ�तक वस्तुओं म� जो प�रवतर्न होता है उसे नह� ं
नापा जा सकता है। व्यिक्त के आचार-�वचार, र��त-�रवाज, मनोव�ृ�य� आ�द म� 
�कस मात्रा म� प�रवतर्न हो गया है, इसक� माप संभव नह�ं है। 
(8) सामािजक प�रवतर्न समाज को संग�ठत कर भी सकता है और समाज को 
�वघ�टत भी। यह प�रवतर्न क� प्रकृ�त पर �नभर्र करता है, इस�लए यह समाज को 
उन्न�त और अवन�त दोन� क� ओर ले जा सकता है।\ 
 

14.5  भारत म� सामािजक प�रवतर्न (Social Change in India) 
20वीं शताब्द� मानव समाज के इ�तहास म� सबसे क्रान्तीकार� प�रवतर्न� का युग 
है। इस युग का �वश्व इ�तहास शीघ्रता से प�रव�तर्त हो रहा है। इन प�रवतर्न� के 
मूल म� औद्यो�गक प्रग�त और वै�ा�नक उन्न�त का महत्वपूणर् योगदान रहा है। 
�व�ान और औद्यो�गक� ने प�रवतर्न को इतनी ग�त प्रदान क� है �क पलक 
झपकते ह� प्रकृ�त का समाज का नक्शा बदल जाता है। 
भारत �वश्व का एक भाग है और इस प�रवतर्न से अछूता नह�ं है। भारत म� भी 
इस प्रकार के क्रान्तीकार� प�रवतर्न हो रहे ह�। 15 अगस्त, 1947 को भारतवषर् का 
सबसे महत्वपूणर् और क्रािन्तकार� �दन माना जाएगा। यह वह �दन है, जब 
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भारतवषर् शतािब्दय� क� परतंत्रता के बाद स्वतंत्र हुआ था। स्वततं्रता के बाद भारत 
म� अनेक सामािजक प�रवतर्न हुए ह�। 
भारत कृ�ष प्रधान देश है। यहा ँक� 70 प्र�तशत से अ�धक जनसंख्या प्रत्य� या 
परो� रूप से �कसी न �कसी प्रकार कृ�ष व्यवसाय पर आधा�रत है। इसके साथ 
ह� साथ भारत गाँव� का देश है और यहाँ क� जनसंख्या का 83 प्र�तशत भाग 
गाँव� म� �नवास करता है। इसके साथ ह� साथ भारत धमर्-प्रधान देश है। रू�ढ़, 
अन्ध�वश्वास और परम्पराएँ यहाँ के सामािजक जीवन का सबसे सशक्त और 
महत्वपूणर् भाग ह� और इनक� उपे�ा सबसे बड़ा सामािजक अपराध है। भारतीय 
जीवन दशर्न म� त्याग और भोग का िजतना अच्छा समन्वय �कया गया है, ऐसा 
समन्वय द�ुनया के �कसी देश म� नह�ं �कया गया है। भारतवषर् म� कमर् को सबसे 
अ�धक महत्व �दया गया है। कम� के फल� का भुगतान सबको करना होता है, 
कोई भी इनक� उपे�ा नह�ं कर सकता है। उपयुर्क्त सभी तत्व� म� भारत के 
वातावरण म� प�रवतर्न को उतना महत्व नह�ं �दया, िजतना �क �वश्व के अन्य 
देश� म� इसे �दया जाता रहा है और यह� कारण है �क भारतवषर् म� प�रवतर्न क� 
ग�त अत्यंत ह� धीमी रह� है। 
स्वतंत्रता के बाद भारतवषर् म� अनेक सामािजक प�रवतर्न हुए। इन प�रवतर्न� को 
�नम्न शीषर्क� के अंतगर्त करके समझने का प्रयास कर�गे। 

           भारत म� सामािजक प�रवतर्न के कारण 

(Cause of Social Change in India) 
 

भारतवषर् म� सामािजक प�रवतर्न के कौन से कारण है? ऐसी कौन-सी प�रिस्थ�तयाँ 
ह�, जो भारतीय सामािजक जीवन को प�रव�तर्त करती है। सामािजक प�रवतर्न के 
�लए कोई एक कारण उ�रदायी नह�ं है। अनके कारक सामािजक जीवन को 
प�रव�तर्त करत ेह�। सं�ेप म� भारतवषर् म� जो प्रमुख कारक सामािजक प�रवतर्न के 
�लए उ�रदायी है वे �नम्न�ल�खत ह� - 

(1) भारतीय स्वतंत्रता, 
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(2) औद्यो�गक क्रािन्त तथा उसका अन्य देश� म� प्रभाव, 
(3) �व�ान और औद्यो�गक� क� उन्न�त, 
(4) आ�थर्क जीवन म� प�रवतर्न-कृ�ष के साथ ह� उद्योग� का जीवन म� गहत्व, 
(5) घन के प्र�त सामािजक दृिष्टकोण समाज म� धन के महत्व म� वदृ्�ध, 
(6) सामािजक प�रिस्थ�तय� म� प�रवतर्न परम्परात्मक सामािजक जीवन के प्र�त 
उदासीनता, 
(7) पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृ�त का प्रभाव, 
(8) पाश्चात्य �श�ा और सह�श�ा का महत्व, 
(9) राजनै�तक जीवन म� प�रवतर्न, 
(10) आवागमन तथा संचार के साधन� का �वकास, 
(11) औद्योगीकरण तथा नगर�करण। 
 

भारत म� सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रयाए ँ
(Process of Social Change in India) 

सामािजक प�रवतर्न एक प्र�क्रया है। इसके अनुसार समाज �नरन्तर प�रव�तर्त 
होता रहता है। इस प्र�क्रया के कुछ �व�शष्ट ल�ण या �वशेषताए ँ होती ह�। 
भारतवषर् म� जो सामािजक प�रवतर्न हो रहे ह�, इसके कुछ �व�शष्ट ल�ण ह�। ये 
ल�ण सामािजक प्र�क्रया के रूप म� समाज को प�रव�तर्त करते ह�। भारतवषर् म� 
सामािजक प�रवतर्न क� जो प्र�क्रयाएँ ह� उनके कुछ प्रमुख ल�ण� को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है - 

(1) संस्कृतीकरण (Sanskritization), 
(2) आधु�नक�करण (Modernization), 
(3) पिश्चमीकरण (Westernization), 
(4) धमर्�नरपे�ीकरण (Secularization), 
(5) औद्यो�गक�करण (Industrialization), 
(6) नगर�करण (Urbanization) 

       सामािजक प�रवतर्न का भारतीय सामािजक संस्थाओं पर प्रभाव  
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     (Effects of Social Change on Indian Social Institutions) 

सामािजक प�रवतर्न का जीवन के हर �ेत्र म� प्रभाव पड़ा है। प्रमुख भारतीय 
सामािजक संस्थाओं का सामािजक प�रवतर्न पर जो प्रभाव पड़ा है, उसे 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) प�रवार पर प्रभाव प�रवार प्रत्येक समाज क� मौ�लक संस्था है। प�रवार का 
व्यिक्त के जीवन पर सबसे अ�धक प्रभाव पड़ता है। सामािजक प�रवतर्न का 
प�रवार पर सबसे अ�धक प्रभाव पड़ा है। सामािजक प�रवतर्न का जो प्रभाव 
प�रवतर्न पर पड़ा है, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है। 

(a) प�रवार के काय� म� �श�थलता आती जा रह� है, 
(b) अपन ेसदस्य� पर प�रवार का �नयंत्रण धीरे-धीरे समाप्त होता जा रहा है, 
(c) पा�रवा�रक सदस्य� के सम्बन्ध पहले क� अपे�ा अ�धक �श�थल होते जा रहे 
ह� और सदस्य� के बीच कलह, द्वेष तथा तनावपूणर् सम्बन्ध �वक�सत होते जा 
रहे ह�, 
(d) सदस्य प�रवार के प्र�त अपने उ�रदा�यत्व� का कठोरता से �नवार्ह करने म� 
असफल होते जा रहे ह�, 
(e) प�रवार म� िस्त्रय� क� िस्थ�त म� भी प�रवतर्न हुआ है, िजससे उनक� 
सामािजक िस्थ�त �नरन्तर उच्च होती जा रह� है, 
(f) औद्योगीकरण के प�रणामस्वरूप प�रवार के आ�थर्क काय� म� भी �श�थलता 
आती जा रह� है।, 
(g) प�रवार के मनोरंजन और समाजीकरण से सम्बिन्धत कायर् भी �श�थल होते 
जा रहे ह�, और 
(h) संयुक्त प�रवार� के स्थान पर व्यिक्तगत प�रवार� म� वदृ्�ध होती जा रह� है। 
(2) �ववाह पर प्रभाव प�रवार के बाद �ववाह समाज क� दसूर� महत्वपूणर् संस्था 
है। भारतवषर् म� �ववाह क� प्रथा पर सामािजक प�रवतर्न का जो प्रभाव है, उसे 
�निम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) बाल-�ववाह क� प्रथा समाप्त होती जा रह� है और इसे अब �पछड़पेन क� 
�नशानी माना जाने लगा। वै�ा�नक आयु म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
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(b) �ववाह म� जो परम्परात्मक और रू�ढ़वाद� परम्पराएँ थी,ं वे धीरे-धीरे समाप्त 
होती जा रह� ह�, 
(c) �ववाह म� अब माता-�पता क� इच्छा को महत्व न देकर लड़के और लड़�कय� 
क� इच्छा को प्राथ�मक महत्व �दया जाने लगा है, 
(d) �वधवा �ववाह के सम्बन्ध म� भी भारतीय जनता के दृिष्टकोण� म� प�रवतर्न 
होता जा रहा है। अब �वधवा को अपशकुन नह�ं माना जाता है तथा उसे अब 
अभा�गन नह�ं माना जाता है, 
(e) यद्य�प दहेज-प्रथा म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, �कन्तु य�द पढ़े-�लखे 
युवक और युव�तय� क� मनोवै�ा�नक पर��ा क� जाये, तो यह �नष्कषर् �नकलता 
है �क इसके प्र�त उपे�ात्मक दृिष्ट म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(f) पे्रम �ववाह� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(g) �ववाह को जन्म-जन्मान्तर का संबंध नह�ं माना जाता है तथा प�त-पत्नी एक 
दसूरे को साथी के रूप म� स्वीकार करते ह�। आज �ववाह �वच्छेद क� संख्या म� भी 
�नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। 
(3) जा�त पर प्रभाव जा�त भारतीय समाज क� मौ�लक �वशेषता है। सामािजक 
प�रवतर्न का जा�त व्यवस्था पर �नम्न�ल�खत प्रभाव पड़ा है- 
(a) जा�त प्रथा म� �नरन्तर �श�थलता आती जा रह� है, 
(b) जा�त प्रथा �श�थल होती जा रह� है, �कन्तु जा�तवाद क� भावना म� �नरन्तर 
वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(c) जा�त-व्यवस्था म� जो खान-पान से संबं�धत प्र�तबंध थे, वे अब �श�थल होते 
जा रहे ह�, 
(d) जा�त के जो परम्परात्मक व्यवसाय होते थे, इसम� भी �नरन्तर प�रवतर्न हो 
रहे ह�। अब व्यवसाय जा�तगत आधार पर न �लया जाकर रोजगार और कुशलता 
के आधार पर �लया जाने लगा है, 
(e) जा�त और उपजा�तय� से सम्बिन्धत जो ऊँच-नीच क� भावना थी, वह भी 
समाप्त होती जा रह� है। प्रत्येक जा�त को सामािजक संस्तरण म� जो पद प्राप्त 
होता है उसका आधार पद (Status) और योग्यता (Ability) को माना जाता है, 
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(f) यातायात, संचार-साधन� और �श�ा म� वदृ्�ध के कारण अन्तजार्तीय �ववाह� 
क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(4) आ�थर्क जीवन पर प्रभाव सामािजक प�रवतर्न का आ�थर्क जीवन पर 
�नम्न�ल�खत प्रभाव पड़ा है, 
(a) आय म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(b) आमदनी म� वदृ्�ध होने का प�रणाम यह हुआ है �क रहन-सहन के स्तर म� 
भी �नरन्तर वदृ्�ध हुई, 
(c) आ�थर्क जीवन म� सहका�रता के महत्व म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है, 
(d) कृ�ष के साथ ह� उद्योग� म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है. 
(e) कृ�ष क� नवीन �व�धय� का उपयोग �कया जा रहा है। 
(5) धा�मर्क तथा नै�तक जीवन पर प्रभाव धा�मर्क और नै�तक जीवन पर 
सामािजक प�रवतर्न को जो प्रभाव पड़ा है, उसे �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है - 
(a) धमर् के महत्व को �नरन्तर कमी आती जा रह� है तथा धा�मर्क जीवन से 
संबं�धत अंध�वश्वास और रू�ढ़वाद समाप्त होती जा रह� ह�. 
(b) परम्परात्मक नै�तकता समाप्त होती जा रह� है तथा नै�तकता क� नवीन 
व्यवस्थाएँ क� जाने लगी है। 
(c) अपराध और समाज �वरोधी काय� क� संख्या म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� 
है, 
(d) मद्यपान और जुआ खेलने क� सामािजक आदत� म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा 
रह� है, 
(e) यौन अपराध� क� मात्रा म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। यौन अपराध� म� 
सम�लगंीय और �वषम�लगंीय दोन� ह� प्रकार के अपराधी क� संख्या म� वदृ्�ध 
होती जा रह� है, 
(f) मनुष्य के दृिष्टकोण म� भी �नरन्तर प�रवतर्न हो रहे है, और 
(g) मनोरंजन तथा �श�ा संस्थाएँ भी प�रव�तर्त हो रह� ह�। 

स्व -प्रग�त प�र�ण 
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1.सामािजक प�रवतर्न और रूपांतरण म� अंतर बताइए। 
2. वैश्वीकरण का प्रभाव क्या है? 
3. औद्यो�गक�करण ने समाज को कैसे बदला? 

14.6   सारांश 
भारतीय समाज म� प�रवतर्न और रूपांतरण एक सतत प्र�क्रया है, जो समय, 
संस्कृ�त, आ�थर्क िस्थ�त, और सामािजक प�रिस्थ�तय� के प्रभाव से संचा�लत 
होती है। यह अध्याय भारतीय समाज क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म, परंपराओं, और 
बदलते स्वरूप पर प्रकाश डालता है। 
प�रवतर्न का तात्पयर् समाज म� होने वाले छोटे-बड़ ेप�रवतर्न� से है, जैसे सामािजक 
संरचना, आ�थर्क ग�त�व�धया,ँ और सांस्कृ�तक मान्यताओं म� बदलाव। रूपांतरण 
प�रवतर्न का अ�धक व्यापक और स्थायी स्वरूप है, िजसम� समाज क� मूलभूत 
संरचनाएँ, जैसे जा�त व्यवस्था, प�रवार प्रणाल�, और ल��गक भू�मकाएँ बदलती ह�। 
यह अध्याय स्वतंत्रता संग्राम, औद्यो�गक�करण, वैश्वीकरण, और �डिजटल युग के 
कारण हुए प�रवतर्न� का वणर्न करता है। साथ ह�, यह जा�त-व्यवस्था, 
शहर�करण, स्त्री-�श�ा, और सामािजक न्याय जैसे पहलुओं को भी संबो�धत करता 
है। इसम� सामािजक आंदोलन� और सुधार� क� भू�मका पर �वशेष बल �दया गया 
है।यह अध्याय छात्र� को भारतीय समाज क� �व�वधता और इसम� हो रहे 
प�रवतर्न� क� व्यापक समझ प्रदान करता है। यह उन्ह� सामािजक समस्याओं को 
पहचानने और उनके समाधान म� स�क्रय भागीदार� के �लए पे्र�रत करता है। छात्र� 
को यह �सखाया जाता है �क कैसे प्रग�त और परंपरा के बीच संतुलन स्था�पत 
कर एक समदृ्ध और सशक्त समाज क� नींव रखी जा सकती है। 

14.7  मुख्य शब्द 
1. प�रवतर्न: समाज म� होने वाले छोटे-बड़ ेबदलाव। 
2. रूपातंरण: �कसी प्रणाल� या संरचना का गहन और स्थायी प�रवतर्न। 
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3. आधु�नक�करण: परंपरागत व्यवस्थाओं के स्थान पर आधु�नक �वचार� और 
प्रणा�लय� को अपनाना। 
4. वैश्वीकरण: �वश्व भर के समाज� और संस्कृ�तय� के आपस म� जुड़ने क� 
प्र�क्रया। 
5. औद्यो�गक�करण: कृ�ष आधा�रत समाज से उद्योग आधा�रत समाज म� 
प�रवतर्न। 
6. सामािजक न्याय: समाज म� समानता और �नष्प�ता सु�निश्चत करना। 
7. सांस्कृ�तक समन्वय: �व�भन्न संस्कृ�तय� का मेल और उनक� सामंजस्यपूणर् 
सह-अिस्तत्व। 

14.8  स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र:1प�रवतर्न: छोटे-बड़ े बदलाव (जैसे र��त-�रवाज� म�)।रूपांतरण: स्थायी और 
व्यापक बदलाव (जैसे जा�त प्रथा का कमजोर होना)। 
उ�र:2आ�थर्क उदार�करण, तकनीक� प्रग�त, और सांस्कृ�तक समन्वय।जीवनशैल� 
म� बदलाव और रोजगार के नए अवसर। 
उ�र:3 शहर�करण, �श�ा का प्रसार, और रोजगार बढ़ा।पयार्वरणीय समस्याएँ और 
असमानता भी बढ़�। 

14.9   संदभर् ग्रन्थ 
1. एम.एन. श्री�नवास - सोशल च�ज इन मॉडनर् इं�डया, 1966। 
2. डॉ. बी.आर. अंबेडकर - जा�त का उन्मूलन (Annihilation of Caste), 1936। 
3. जवाहरलाल नेहरू - �डस्कवर� ऑफ इं�डया (भारत एक खोज), 1946। 
4. आशीष नंद� - द इं�टमेट ए�नमी: लॉस एंड �रकवर� ऑफ सेल्फ अंडर 
कन��लज्म, 1983। 
5. इर�वगं गोफमैन - फे्रम एना�ल�सस: एन एसे ऑन द ऑगर्नाइजेशन ऑफ 
एक्सपी�रयंस, 1974। 

14.10  अभ्यास प्रश्न 
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(अ) �नवन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1. सामािजक प�रवतर्न क� व्याख्या क�िजए तथा इसक� प्रमुख �वशेषताएँ �ल�खए। 
Define social change and discuss its Important characteristics. 
2. सामािजक प�रवतर्न का भारतीय सामािजक संस्थाओं पर प्रभाव क� �ववेचना 
क�िजए।  
Discuss the influence of social change on major Indian social 
institutions. 
3. भारत म� सामािजक प�रवतर्न क�, प्र�क्रया पर एक �नबंध �ल�खये।  
Write an essay on the process of social change in India. 
4. सामािजक प�रवतर्न के कारण भारतीय समाज के रूपान्तरण पर एक लेख 
�ल�खये।  
Write an Essay on transformation of India caused by Social 
change. 
(ब) लघुउ�र�य प्रश्न (Short Type Questions) 
�नम्न पर सं��प्त �टप्पणी �ल�खए। 
Write short note on the following: 
1. भारतीय समाज पर सामािजक प्रभाव।  
Social impact on Indian Society. 
2. भारतीय समाज का आ�थर्क रूपान्तरण।  
Economic transformation of Indian Society 
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इकाई -15 

राष्ट्र - �नमार्ण 
(NATION BUILDING) 

15.1 प्रस्तावना 
15.2 उद्देश्य 

15.3 राष्ट्र क� प�रभाषा  
15.4 राष्ट्र�य च�रत्र  
15.5 राष्ट्र - �नमार्ण क� अवधारणा  
15.6 भारत म� राष्ट्र�य एकता क� समस्या क� पषृ्ठभू�म  
15.7 राष्ट्र-�नमार्ण म� समाजशास्त्र क� भू�मका  

15.8 सारांश  
15.9 शब्दावल� 
15.10 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र  
15.11 संदभर् सूची 
15.12 अभ्यास प्रश्न  

1.1 प्रस्तावना 
राष्ट्र �नमार्ण प्राचीनतम अवधारणा है और इसका सम्बन्ध राष्ट्र�य अिस्मता से है, 
िजसका स्वरूप अन्तरार्ष्ट्र�य है। �वश्व के प्रायः सभी देश� म� इस प्रकार क� भावना 
पाई जाती रह� है। राष्ट्र �नमार्ण के �लये सबसे पहले राष्ट्रवाद का �वकास होना 
अ�नवायर् है। राष्ट्र �नमार्ण क� प्र�क्रया को समझने के �लये राष्ट्र एवं राष्ट्रवाद क� 
अवधारणाओं को समझना आवश्यक है। वतर्मान प�रवेश म� इसका महत्व और 
अ�धक हो गया है। इसका कारण यह है �क वतर्मान समाज वैश्वीकरण क� ओर 
बढ़ता जा रहा है। संचार साधन� के �वकास के कारण आज �वश्व क� द�ूरयाँ 
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�नरन्तर कम होती जा रह� है। आवागमन और संचार साधन� के �वकास के 
कारण आज '�वश्व ग्राम' क� अवधारणा को बल �मल रहा है। �श�ा का �नरन्तर 
प्रचार और प्रसार हो रहा ह� इससे लोग� म� जागरूकता का �वकास हो रहा है। इस 
जागरूकता के कारण �वश्व समस्याओं का एक�करण हो रहा है। इस एक�करण के 
कारण प्रत्येक राष्ट्र अपनी अलग पहचान क� ओर अग्रसर हो रहे ह�। 
। 

15.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं 

को समझ�गे: 
1. राष्ट्र �नमार्ण के �लए नाग�रक� क� िजम्मेदार� और भू�मका। 
2. �श�ा, �व�ान, और आ�थर्क �वकास के महत्व को पहचानना। 
3. सांस्कृ�तक �व�वधता के बावजूद एकता बनाए रखन ेका महत्व। 
4. समाज म� समानता, न्याय, और स्वतंत्रता के आदश� को प्रोत्सा�हत करना। 

15.3 राष्ट्र क� प�रभाषा(Definition of Nation) 
भारतीय संदभर् म� राष्ट्र �नमार्ण एक महती आवश्यकता है। इसका कारण 

यह है �क भारत म� अनेक जा�त, धमर्, सम्प्रदाय �वचारधारा और मान्यताओं के 
व्यिक्त �नवास करते ह�। आजाद� के बाद देश अनेक छोट� बड़ी �रयासत� म� 
�वभक्त था, िजनक� अलग पहचान और अिस्मता थी। आजाद� के बाद इन सभी 
राज्य� के एक�करण क� प्र�क्रया को सम्पन्न �कया गया और इस प्रकार एक 
गणराज्य के रूप म� भारत क� पहचान बनी। सं�वधान क� प्रस्तावना म� ह� 'हम 
भारत के लोग' को महत्व �दया गया तथा जा�त, धमर्, वगर्, �वश्वास और पूजा के 
आधार पर सभी को समानता क� गारन्ट� प्रदान क� गई। इस गारन्ट� से 
राष्ट्र�यता क� पहचान हुई। इस राष्ट्र�यता के कारण सभी क� पहचान जा�त, धमर्, 
वगर्, सम्प्रदाय से ऊपर उठकर एक भारतीय के रूप म� हुई तथा सभी को राष्ट्र�य 
�चन्तन क� पे्ररणा �मल� और नाग�रक� म� राष्ट्र�य एकता क� भावना का �वकास 
हुआ। राष्ट्र �नमार्ण क� अवधारणा को प�रभा�षत करने से पहले यह जानना 
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आवश्यक है �क राष्ट्र क्या है तथा राष्ट्र �कन तत्व� से �मलकर बनता है। 
इस�लए राष्ट्र क� अवधारणा को समझना आवश्यक है, जो इस प्रकार है- 

राष्ट्र क� अनके प�रभाषाएँ द� गई है, इनम� से कुछ इस प्रकार है- 
(1) मैक्स वेबर 'एक राष्ट्र भावनाओं का एक समुदाय है जो �क अपन ेह� राज्य 
म� अपने को भल� प्रकार अ�भव्यक्त कर सकता है।। 
(2) ब्राइस - 'एक राष्ट्र एक राष्ट्र�यता है िजसने अपने को एक राजनी�तक समूह 
के रूप म� संग�ठत कर �लया है, चाहे यह राष्ट्र स्वतन्त्र हो या स्वतन्त्र होने क� 
इच्छा रखता हो।' 
इस प्रकार राष्ट्र एक �निश्चत भौगो�लक �ेत्र म� �नवास करने वाले व्यिक्तय� का 
समूह है जो हम क� भावनाओं से ओत-प्रोत है, जो या तो सवर्स�ा सम्पन्न ह� या 
सवर्स�ा सम्पन्न होन ेक� इच्छा रखते ह�। 

राष्ट्र क� �वशेषताएँ  
(Characteristics of a Nation) 

राष्ट्र क� �वशेषताओं म� उन सभी तत्व� का अध्ययन �कया जाता है जो राष्ट्र के 
�नमार्ण म� सहायक होते ह�। राष्ट्र के �नमार्ण के दो आधार है- कुछ �वद्वान� न े
राष्ट्र के वैष�यक आधार (Objective basis) पर अ�धक जोर �दया है तो कुछ 
प्रती�तक आधार (Subjective basis) पर। 

(1) वैष�यक त�व- राष्ट्र के �नमार्णक वैष�यक त�व� म� मुख्य इस प्रकार हैः 

 (i) भौगो�लक एकता - अ�धकतर राष्ट्र� के पास एक सामान्य प्रदेश है। यह 
आवश्यक भी प्रतीत होता है क्य��क एक साथ रहने से राष्ट्र के �लए यह सरल हो 
जाता है �क उसके अनेक प्रकार के सामान्य अनुभव ह�। राष्ट्र�य भावना भौगो�लक 
�चह्न�-जैसे �क इंग्लैण्ड म� डोवर, जापान म� फुिजयमा, जमर्नी म� रहाइन (Rhine) 
क� चाक क� चट्टान� (Chalk-cliffs) से सम्बिन्धत होती है। बाकर् र ने प्रदेश को 
एक मौ�लक वस्तु बताते हुए कहा है "य�द मुझे राष्ट्र बनाने के �लए एक फामूर्ला 
�नकालना पड़ता तो म� कहता, पहले एक भूभाग ले ल�िजए। इसके �नवा�सय� को 
एक साथ बनाये रखने के �लए �कसी तरह का संगठन (या राज्य) जोड़ द�िजए। 
य�द पहले कोई एक भाषा नह� ंथी तो एक भाषा को अपने प्रभाव के �लए फैलने 
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द�िजए। कुछ �वश्वासो और पूजाओं को समुदाय के मनुष्य� क� भावनाओं को एक 
करने द�िजये और तब कुछ समय के बाद शतािब्दय� के प्रभाव से एक राष्ट्र 
अपने आप बन जायेगा।" इस �वशेषता का अपवाद केवल यहूद� राष्ट्र के रूप म� 
है, जो �बना �कसी भूभाग के कर�ब 30 शतािब्दय� तक चला आया और अन्त म� 
िजन्ह�न े�फ�लस्तीन म� एक सामान्य भू-भाग को पा �लया। इस राष्ट्र के सदस्य 
यद्य�प सामान्य भू-भाग म� नह�ं रहते थ,े तथा�प उनक� सामुदा�यक भावनाएँ एक 
�निश्चत सामान्य भू-भाग क� ओर केिन्द्रत थी, और वह भू-भाग �फ�लस्तीन था। 
(ii) भाषा क� एकता राष्ट्र�यता के भावना के �वकास म� भाषा का अत्य�धक मह�व 
है क्य��क भाषा 
मानवीय भाव� क� अ�भव्यिक्त का साधन है। राष्ट्र�य एकता के �लए एक सामान्य 
भाषा का होना आवश्यक है क्य��क भाषा के माध्यम से समान अनुभव� और 
भावनाओं म� भाग �लया जा सकता है। बाकर् र कहते ह� "क्य��क �वचार और भावना 
का वाणी से गहरा सादृश्य है, इस�लए राष्ट्र और भाषा म� भी �नकटतम सादृश्य 
अकेला शब्द नह� ं है। प्रत्येक शब्द सम्बन्ध� से युक्त है जो भावनाओं को स्पशर् 
करते है और �वचार� को जागतृ करत� ह�। आप इन भावनाओं और �वचार� म� भाग 
नह�ं ले सकते जब तक �क इन सम्बन्ध� क� कंुजी क� सहायता से आप खोल 
नह�ं सकते ह�।"। 
भाषा राष्ट्र�य एकता के �लए आवश्यक है �कन्तु अनेक देश ऐसे ह� जहाँ अनेक 
भाषाएँ पाई जाती है। भारत इसका ज्वलन्त उदाहरण है। 
(iii) प्रजा�त क�, समानता आथर्र क�थ (Arther Keith) ने प्रजा�त और राष्ट्र म� 
भेद नह�ं माना है। एक राष्ट्र के अन्दर अनेक प्रजा�त के लोग हो सकते ह�। भारत 
और अमे�रका ऐसे राष्ट्र है जहाँ अनेक प्रजा�तयाँ �नवास करती है। �कन्तु सुदृढ़ 
राष्ट्र�य एकता के �लए सभी नाग�रक� को एक ह� प्रजा�त का होना आवश्यक है 
या यह सोचते ह� �क वे एक प्रजा�त के है। प्रजातीय एकता वाले राष्ट्र� म� सदस्य� 
के और रू�चय� म� समानता होती है। 
(iv) धमर् क� समानता- उपयुर्क्त त�व� के साथ ह� य�द धमर् क� एकता भी होती 
है, तो राष्ट्र क� एकता पूर� हो जाती है। धमर् क� एकता राष्ट्र�यता क� भावना के 
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�वकास म� सहायक होती है। धमर् क� एकता राष्ट्र का आवश्यक त�व नह� ं है। 
अनेक आधु�नक राष्ट्र इस तत्व के बगैर जी�वत है। भारतवषर् एक धमर् �नरपे� 
राज्य (Secular state) है। 
(v) राजनी�तक एकता और स्वतन्त्रता कुछ �वद्वान� के अनुसार राष्ट्र�यता क� 
भावना के �वकास के �लए राजनी�तक एकता और स्वतन्त्रता क� आवश्यकता है। 
मध्यकाल म� जब भारत छोटे-छोटे राज्य� म� �वभक्त था, तब राष्ट्र�यता क� 
भावना का इतना अ�धक �वकास नह�ं हुआ था िजतना �क आज क� राजनी�तक 
एकता से हुआ है। अंगे्रजो के शासनकाल म� देश म� राष्ट्र�यता क� भावना का 
�वकास उतना अ�धक नह�ं हुआ था। राजनी�तक एकता के अभाव म� भी राष्ट्र 
कायम रह सकता है। बान्सर् और बेकर (Barnes & Becker) ने �लखा है 'जब 
1772- 1794 म� जमर्नी, आिस्ट्रया और रूस ने पोलैण्ड के टुकड़ ेकर �दये थे, 
पो�लश राज्य गायब हो गया था, �फर भी पो�लश राष्ट्र�य समूह कायम रहा, 
�वक�सत होता रहा और काय� म� दृढ़ता प्रद�शर्त करता रहा।' 
(2) प्रती�तक त�व-वैष�यक त�व� क� अपे�ा प्रती�तक तत्व राष्ट्र के �नमार्ण म� 
अत्य�धक मह�वपूणर् ह� क्य��क इन बन्धन� का आधार मान�सक है, मनुष्य क� 
भावनाएँ और मान�सक बन्धन अ�धक दृढ़ होते ह�। सामुदा�यक भावना ह� इसक� 
मुख्य �वशेषता है। हजर् (Hertz) ने �लखा है, राष्ट्र का �नमार्ण करने वाले 
व्यिक्तय� म� �नम्न�ल�खत पाँच बात� का होना आवश्यक है- 
(a) मनुष्य� म� एक राष्ट्र होने क� इच्छा होनी चा�हए, 
(b) उन्ह� एकता और दृढ़ता के �लए �वशेष रूप से प्रयत्नशील होना चा�हए, और 
यह तभी सम्भव हो सकता है जब�क वहा ँराजनी�तक, आ�थर्क, सामािजक तथा 
धा�मर्क समानता हो, 
(c) उन्ह� �वदेशी शासन से मुक्त होना चा�हये, 
(d) उनम� �वशेषकत्व (Distinctiveness) तथा अपूवर्ता (Originality) क� �वशेष 
इच्छा होनी चा�हये, (e) उन्ह� प्र�तष्ठा, गौरव, आदर और नै�तक अथवा सै�नक 
प्रभुत्व के �लए �वशेष रूप से प्रयत्नशील होना चा�हये। 
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एकमत्य और सहयोग के महत्व को स्पष्ट करते हुए म्योर (Muir) कहते ह�- 'एक 
राष्ट्र इस�लए एक राष्ट्र है क्य��क उसके �नवासी अनुरागपूवर्क और एकमत से 
अपने को ऐसा समझते ह�।, रेनन और �मल (Renan and Mill) भी इसी का 
समथर्न करते हुए कहते ह�। (राष्ट्र के �लए यह आवश्यक है) "वहाँ एक गौरवपूणर् 
इ�तहास, वास्त�वक यश, सामान्य अनुभव और ब�लदान, गवर् तथा लज्जा, हषर् 
तथा �वषाद क� भावनाओं क� सजगता हो जो �क भूतकाल से सम्बिन्धत हो। 
आलपोटर् भी इसका समथर्न करते हुए कहते है, यह उन परम्पराओं, वतर्मान 
स्वाथ� और आदश� क� चेतना म� िस्थत है िजनके प्र�त सभी व्यिक्त समान ढंग 
से संलग्न है।" 
प्रती�तक त�व� म� मुख्य इस प्रकार है- 
(i) सामुदा�यक भावना (Community sentiment)- ओपेनहाइमर के अनुसार 
'राष्ट्र�यता क� चेतना राष्ट्र को बनाती है।' राष्ट्र के �नमार्णक तत्व� म� सामुदा�यक 
भावना इतनी मह�वपूणर् है �क मैकआइवर ने उससे ह� राष्ट्र�यता क� प�रभाषा क� 
है। उन्ह� के शब्द� म� 'अतः हम राष्ट्र�यता क� प�रभाषा एक इस प्रकार क� 
सामुदा�यक भावना के रूप म� करते ह� जो �क ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तय� से उत्पन्न 
होती है और इस हद तक तथा इतन ेदृढ़ सामान्य मनोवै�ा�नक कारक� से पुष्ट 
होती है �क उसको अनुभव करने वाले �वशेष तौर से या अकेले अपनी एक 
सामान्य सरकार बनाने क� इच्छा करते ह�।' यह भावना स्वाथर् र�हत एवं भेद 
र�हत होती है। सामुदा�यक भावना परस्पर सहयोग और सहानुभू�त क� भावना को 
जागतृ करती है। 
(ii) �हत� तथा परम्पराओं क� समानता (Common interests & traditions)- 
परम्पराओं क� एकता भी राष्ट्र �नमाणर् म� एक महत्वपूणर् कारक है। इसके अंदर 
सांस्कृ�तक और ऐ�तहा�सक, दोन� परम्पराओं को �लया जा सकता है। एक सूत्र म� 
बाधंने के �लए यह कह देना ह� पयार्प्त होता है �क वे सब राम-कृष्ण क� सन्तान� 
है, गाँधी और नेहरू द्वारा बताए गए आदश� पर चलना है। एक ह� प्रकार क� 
संस्कृ�त, कला और सा�हत्य राष्ट्र �नमार्ण म� सहायक होते ह�। अनेक संस्कृ�त 
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और परम्पराओं के होते हुये भी राष्ट्र रह सकता है �कन्तु वहाँ �वद्रोह क� 
सम्भावनाय� अ�धक होती है। जैसे भारत म� �हन्द ूऔर फारसी संस्कृ�त। 
(i) राजनी�तक आकां�ाओं क� समानता (Common political aspirations)- 
राजनी�तक आकां�ाओं के अभाव म� राष्ट्र का �नमार्ण नह�ं हो सकता है। भारत म� 
अंगे्रजी शासन के �वरूद्ध जबदर्स्त राजनी�तक भावना ह� थी िजसके कारण भारत 
स्वतंत्र हो सका। स्वशासन क� माँग सभी स्वतंत्र राज्य� के इ�तहास म� स्थान 
रखता है। �गलक्राइस्ट (Gilchrist) ने �लखा है 'राजनी�तक एकता या तो 
भूतकाल�न अथवा भ�वष्य म� राष्ट्र�यता के सवार्�धक स्पष्ट ल�ण� म� से एक है. 
एक है, वास्तव म� इतना स्पष्ट है। 
(iv) सामान्य कष्ट (Common suffering)- �कसी भी राष्ट्र का �नमार्ण तब तक 
नह�ं हो सकता जब तक उसके सदस्य दसूरे के कष्ट को अपना कष्ट न समझते 
ह�। पोलैण्ड, फ्रांस और जमर्नी म� सामान्य कष्ट क� भावना के कारण ह� 
राष्ट्र�यता का �वकास हो सका। सामान्य कष्ट क� भावना के प�रणामस्वरूप 'हम 
क� भावना' (We Feeling) का �वकास होता है, जो राष्ट्र�यता का आवश्यक तत्व 
है। 

15.4 राष्ट्र�य च�रत्र (National Character) 

प्रत्येक राष्ट्र क� भोजन, पेय, मकान, वस्त्र, और रहन-सहन के दसूरे तर�क� के 
सम्बन्ध म� �भन्न-�भन्न अ�भरु�चयाँ होती है। इन्ह�ं सब वस्तुओं के संग्रह को 
राष्ट्र�य च�रत्र कहते है। हट्र्ज (Hertz) ने राष्ट्र�य च�रत्र क� प�रभाषा इस प्रकार 
क� है- 'राष्ट्र�य च�रत्र उन परम्पराओं, अ�भरु�चय� और आदश� का एक संग्रह है 
जो �क राष्ट्र म� इतन ेव्यापक और प्रभावशाल� होते है �क उस देश के और अन्य 
देश के लोग� के मिस्तष्क म� उसक� छाप अं�कत कर देते है। 
ग्रीक लेखक� ने सबसे पहले नगर राज्य� (City states) के राष्ट्र�य च�रत्र� का 
उल्लेख �कया था। उन्ह�न े कहा था �क स्पाटार् के व्यिक्त �कयाशील होते है, 
शिक्त-शाल� होते ह� और एथेन्स के रहने वाले अ�धक बातचीत करने वाले और 
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शंका-समाधान करने वाले है। उसके बाद इस पर 17वीं शताब्द� तक कोई �वचार 
नह�ं �कया गया, �कन्तु आज यह एक �वषय हो गया है। 
मॉन्टेस्क्यू (Montesquieu) के अनुसार एक राष्ट्र क� मान�सक �वशेषताएँ ह� उस 
राष्ट्र के च�रत्र को प्रकट करती है और इन मान�सक �वशेषताओं पर जलवायु, 
संस्कृ�त, सरकार, कानून के स्वरूप, र��त-�रवाज तथा धमर् सबका प्रभाव पड़ता है। 
इसके फलस्वरूप प्रत्येक राष्ट्र के व्यिक्तय� म� एक �वशेष प्रकार क� भावना, 
इच्छा, �वचार और �क्रया पाई जाती है। 
कडूगल ने अपनी पसु्तक 'Group mind' म� राष्ट्र�य च�रत्र का वणर्न �कया है। 
उसके अनुसार प्रत्येक स्थानीय समूह क� अपनी प्र�तभा (Genius) होती है और 
उसी के अनुकूल उसका राष्ट्र�य च�रत्र होता है। भौगो�लक �वशेषताए,ँ प्रजा�त क� 
शुद्धता और यातायात क� स्वतन्त्रता का राष्ट्र�य च�रत्र पर बड़ा प्रभाव है। 
मैकडूगल के अनुसार �व�भन्न प्रजा�तय� म� जन्मजात मान�सक अन्तर होते ह� 
और ये अन्तर स्थायी होते ह� तथा राष्ट्र�य च�रत्र को प्रभा�वत करते ह�। 
इस प्रकार हब्शी मस्त और भाग्यवाद� होते है और अ�नयं�त्रत संवेगात्मक �हसंा 
(Unrestrained emotional violence) प्रद�शर्त करते ह�। आय�रश क�वतामयी 
और उत्साह� तथा अंगे्रज अनुभववाद� (Empirical) और फ्रांसीसी �नगमनात्मक 
(Deductive) होते ह�। य�द हम भारत के �व�भन्न राज्य� के व्यिक्तय� के च�रत्र 
क� �वशेषताओं का अध्ययन कर� तो यह स्पष्ट हो जाएगा �क उन प्रदेश� क� 
जलवायु, र��त�रवाज, नै�तक �नयम-इन सबका प्रभाव उनके च�रत्र� के �नमार्ण म� 
म� हुआ है। बंगाल� शब्द से ह� एक भावुक तथा कला पे्रमी व्यिक्त क� कल्पना 
कर लेते है और पंजाबी शब्द के प्रयोग से हम एक व्यिक्त को �बदंास और 
�हम्मती मान बैठते है। राष्ट्र क� संस्कृ�त राष्ट्र�य च�रत्र के �नमार्ण म� सहायक 
होती है। 
पयार्वरण (Environment) भी राष्ट्र�य च�रत्र को �निश्चत करता है। इसके 
अन्तगर्त अनेक कारक ह� ले�कन इन कारक� का सामू�हक महत्व है। सभी कारक 
प�रवतर्नशील है, अतः राष्ट्र�य च�रत्र म� भी प�रवतर्न होते रहते ह�। अतः राष्ट्र का 
च�रत्र अस्थायी और लचीला होता है। इसके अन्तगर्त �नम्न कारक आते ह�- 
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(i) भूगोल- भौगो�लक दशाओं के अन्दर जलवायु, वायु क� आद्रर्ता (Humidity) 
सूयर् का प्रकाश, आँधी, तूफान, वषार् को �लया जा सकता है। 18वीं शताब्द� म� 
माण्टेस्क्यू (Montesquieu) ने यह �वचार प्रकट �कया था �क गरम जलवायु 
दबुर्लता उत्पन्न करती है और इसी�लए गुलामी का कारण है। दसूर� ओर, ठण्डी 
जलवायु के लोग बहादरु और स्वतन्त्र होते है। प्रकृ�त का राष्ट्र�य च�रत्र के 
�नमार्ण म� महत्वपूणर् स्थान होता है। प्राकृ�तक प�रिस्थ�तय� के कारण यहा ँ के 
�नवासी अन्ध�वश्वासी और भाग्यवाद� होते ह�। परन्तु पिश्चमी राष्ट्र� म� 
औद्योगीकरण के प�रणामस्वरूप भाग्यवाद का कोई स्थान नह� ं है। प्राकृ�तक 
प�रिस्थ�तयाँ ह� राष्ट्र�य च�रत्र का �नमार्ण करती है। 
(ii) आ�थर्क िस्थ�त- आ�थर्क प�रिस्थ�तय� भी राष्ट्र�य च�रत्र का �नमार्ण करती ह�। 
औद्यो�गक देश म� अत्य�धक भीड़-भाड़ से यौन अपराध, आत्महत्याए,ँ चोर�, 
मद्यपान को बढ़ावा �दया जाता है और इन्ह�ं के साथ नै�तकता को प�रभा�षत 
�कया जाता है, अतः व्यिक्त क� नै�तकता अत्यन्त ज�टल हो जाती है। ले�कन 
कृ�ष प्रधान देश भाग्यवाद�, अत्यन्त नै�तक तथा सरल होते ह�। उदाहरण के �लए 
बलात्कार (Adultery) को �लया जा सकता है। भारत जैसे कृ�ष प्रधान देश म� यह 
गम्भीर अपराध है, जब�क पाश्चात्य देश� म� यह एक छोट�-सी सामािजक भूल 
(Social Wrong) के रूप म� स्वीकार क� जाती है। 
(iii) संस्कृ�त- संस्कृ�त का राष्ट्र�य च�रत्र के �नमार्ण म� महत्वपूणर् स्थान होता है। 
िजस संस्कृ�त का उद्देश्य 'खाओ पीओ और मौज करो' (Eat drink and be 
merry) वहाँ के व्यिक्त भ�वष्य के बारे म� कुछ भी नह�ं सोचत ेह�, भौ�तक आनंद 
ह� सब कुछ होता है, और इसी के अनुसार राष्ट्र�य च�रत्र का �नमार्ण होता है। 
भारतीय संस्कृ�त का आधार वणर्-आश्रम धमर् है। जब�क पाश्चात्य संस्कृ�त 
'अिस्तत्व के �लए संघषर्' (Struggle for existence) पर आधा�रत है और यह� 
कारण है एक संस्कृ�त के राष्ट्र�य च�रत्र म� 'पारस्प�रक सहायता और सहयोग' 
(Mutual aid and Co-operation) को अ�धक महत्व �दया जाता है तो दसूर� 
संस्कृ�त के राष्ट्र�य च�रत्र म� संघषर् और प्र�तस्पधार् (Conflict & competition) 
को। 
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(iv) राजनी�तक संगठन- राजनी�तक संगठन भी राष्ट्र�य च�रत्र को प्रभा�वत करता 
है। सामन्तवाद (Feudalism) लोग� क� 'जी हुजूर�' पर आध�रत था, व्यिक्तय� के 
स्वतन्त्र �वचार कर कोई स्थान नह�ं था, आज प्रजातन्त्र (Democracy) का 
आधार ह� लोग� का स्वतन्त्र �वचार है। तानाशाह� शासन म� व्यिक्तय� के 
मिस्तष्क सशं�कत हो जाते ह�। राजनी�तक संगठन िजस आधार पर होगा 
व्यिक्तय� को भी उसी आधार पर अपने च�रत्र का �नमार्ण करना होगा िजससे 
राष्ट्र�य च�रत्र बनता है। 
(v) वग�य ढाँचा वग� का राष्ट्र�य च�रत्र के �नमार्ण म� महत्वपूणर् स्थान होता है। 
जब भारतीय संस्कृ�त म� वगर् का आधार पर 'कमर्' था, उस समय राष्ट्र�य च�रत्र 
म� रक्त क� शुद्धता का वगर् से कोई सम्बन्ध नह�ं था, काय� क� मह�ा थी। हर 
एक देश म� वगर् होते ह�, उन वग� म� कुछ �नम्न होते है और कुछ उच्च। यह एक 
मनोव�ैा�नक सत्य है �क उच्च वगर् का अनुसरण �नम्न वगर् करते ह�। भारतवषर् 
म� पुजा�रय� और दाशर्�नको का बहुत आदर समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् �कया 
जाता था। यह� कारण है �क �हन्द ूसमाज क� �वशेषता आध्याित्मक (Spiritual) 
तथा धा�मर्क जीवन है। 
(vi) सामान्य धमर्- धा�मर्क एकता भी राष्ट्र�य च�रत्र के �नमार्ण म� सहायक होती 
है। एक धमर् के अनुयायी अपने को बन्धुत्व बन्धन म� बँधे हुए समझते ह�। धमर् 
के आधार के अनुसार ह� राष्ट्र�य च�रत्र का �नमार्ण होता है। 
 (vii) सामान्य भाषा धमर् और भाषा �कसी संस्कृ�त के दो प�हये ह�। धमर् और 
भाषा ह� ऐसे तत्व है, िजनके कारण भ्रातत्व और सहयोग को प्रोत्साहन �मलता 
है। 

15.5 राष्ट्र - �नमार्ण क� अवधारणा (The Concept of Nation 
Building) 

"राष्ट्र" और "�नमार्ण" इन दो शब्द� से �मलकर राष्ट्र �नमार्ण बना है। इससे पहले 
राष्ट्र क� अवधारणा क� �ववेचना क� गई है। राष्ट्र क� अवधारणा क� �ववेचना के 
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बाद यह आवश्यक है �क राष्ट्र �नमार्ण क� �ववचेना क� जाये। �नमार्ण शब्द का 
प्रयोग प्रायः दो अथ� म� �कया जाता है- 
(a) पहला �कसी �नमार्ण के रूप म� अथार्त ्�कसी के बनाने के रूप म�, और 
(b) दसूरा एक प्र�क्रया के रूप म�। 
समग्र रूप से राष्ट्र �नमार्ण एक प्र�क्रया है, िजसके द्वारा राष्ट्र बनता है। इस 
संदभर् म� यह कहा जा सकता है �क राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा 
�कसी राष्ट्र का भौगो�लक एक�करण �कया जाता है तथा राष्ट्र�य भावनाओं का 
�वकास �कया जाता है। राष्ट्र �नमार्ण क� कुछ प्रमुख प�रभाषाएं इस प्रकार है- 
1. आमण्ड और पावेल - "राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है िजसम� व्यिक्त लघु 
जनजा�तय�, गांव� अथवा स्थानीय समुदाय� के प्र�त �नष्ठा एवं समपर्ण क� 
भावना को बहृत केन्द्र�य राजनै�तक व्यवस्था के अन्तगर्त सम�पर्त कर देते ह�।"। 
2. ड�ेवड �वल्सन ने सामािजक समूह� म� राष्ट्र�य चेतना के उदय को राष्ट्र �नमार्ण 
के रूप म� प�रभा�षत �कया है। 
3. स्ट�न रोकन - 'राष्ट्र �नमार्ण क� सीमाओं का एक�करण, राजनै�तक 
आधु�नक�करण तथा राष्ट्र�यपहचान क� भावना के �वकास क� एक प्र�क्रया के रूप 
म� राष्ट्र-�नमार्ण को प�रभा�षत �कया है।' 
4. आर. बेन�डक्स ने राष्ट्र �नमार्ण को राष्ट्रव्यापी जनस�ा के सामान्य अभ्यास 
के रूप म� प�रभा�षत �कया है।' 
5. राबटर् हाडर्गे्रव ने राष्ट्र �नमार्ण को सामुदा�यकता तथा सामान्य भाग के नवीन 
�वचार� के �वकास के रूप म� प�रभा�षत �कया है। 
उपरोक्त प�रभाषाओं के आधार पर कहा जा सकता है �क राष्ट्र �नमार्ण एक 
प्र�क्रया है, िजसके माध्यम से राष्ट्र�यता का �वकास होता है। 
*राष्ट्र-�नमार्ण क� प्र�क्रया के सन्दभर् म� �नम्नां�कत बात� उल्लेखनीय है- 
(1) यह एक प्र�क्रया है, न �क �कसी �वशेष िस्थ�त क� सूचक। 
(2) यह सु�नयोिजत एवं सजग रूप म� होने वाल� प्र�क्रया है िजसक� ग�त 
सामान्यतः धीमी होती है। अन्य शब्द� म�, राष्ट्र अपने आप �न�मर्त नह�ं होते 
अ�पतु उनका �नमार्ण �कया जाता है। 
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(3) राष्ट्र-�नमार्ण के �निश्चत ल�य एवं साधन होते ह�, िजसके कारण इसका 
�वकास योजनाबद्ध एव ंसु�नयोिजत ढंग से �कया जा सकता है। 
(4) राष्ट्र-�नमार्ण केवल नारेबाजी से नह�ं आता अ�पतु इसके �लए �नरन्तर प्रयास 
करने पड़ते ह�। 
(5) राष्ट्र-�नमार्ण क� प्र�क्रया एक गत्यात्मक प्र�क्रया है, क्य��क प�रिस्थ�तय� म� 
प�रवतर्न हो जान ेपर इसम� भी प�रवतर्न हो जाता है। 
(6) यह एक व्यापक प्र�क्रया होते हुए भी राष्ट्र� क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म से 
सम्बिन्धत है। 
(7) इनके अनके आदशर् (प्र�तरूप) है क्यो�क प्रत्येक राष्ट्र क� अपनी �भन्न 
पषृ्ठभू�म होती है। 

 

राष्ट्र - �नमार्ण क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Nation Building) 

राष्ट्र �नमार्ण क� प्रमुख �वशेषताएं �नम्न�ल�खत होती है- 
1. राष्ट्र �नमार्ण एक प्र�क्रया है, जो राष्ट्र�य सीमा म� �नरन्तर ग�तशील रहती है। 
2. राष्ट्र �नमार्ण क� प्र�क्रया के माध्यम से राष्ट्र�य पहचान (National Identity) 
का �वकास होता है। 
3. राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है, िजसके माध्यम से राष्ट्र�य चेतना का �वकास 
होता है। 
4. इससे राष्ट्र के प्र�त �नष्ठा और समपर्ण क� भावना (Development of 
loyality and commitment to the nation) का �वकास होता है। 
5. राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है, िजसके माध्यम से राजनै�तक चेतना (Political 
Consciousness) का �वकास होता है। 
6. राष्ट्र �नमार्ण से नई अथर्व्यवस्था तथा नवीन तकनीक को अपनाने क� �मता 
का �वकास होता है। 
7. राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है, िजसके साधन और साध्य (Means and Ends) 
�निश्चत होते ह�। 
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8. राष्ट्र �नमार्ण वह प्र�क्रया है, िजसके द्वारा �नरन्तर प्रयास (Continuous 
Efforts) को प्रोत्साहन �मलता है। 
9. राष्ट्र �नमार्ण ग�तशील प्र�क्रया (Dynamic Process) है। इसका कारण यह है 
�क प�रिस्थ�तयाँ और प�रवेश �नरन्तर बदलते रहते है। 
10. राष्ट्र �नमार्ण एक व्यापक प्र�क्रया है, िजसम� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म का 
समावशे होता है। 
11. राष्ट्र �नमार्ण के �निश्चत आदशर् होते ह�, िजनके अनुसार इस प्र�क्रया को 
ग�त �मलती है। 
राष्ट्र शब्द अंगे्रजी भाषा ने 'नेशन' (Nation) शब्द का �हन्द� रूपान्तर है। नेशन 
शब्द क� उत्प�� लै�टन भाषा के 'ने�शओ' (Natio) शब्द से हुई है। ने�शओ का 
लै�टन अथर् 'जन्म' अथवा 'प्रजा�त' है। इसप्रकार नेशन शब्द का अथर् ऐसे 
प्रजा�तय� से है जो एक ह� प्रजा�त से सम्बिन्धत ह�। कुछ �वद्वान� ने राष्ट्र का 
अथर् राष्ट्र�यता क� भावना से लगाया है, जो वास्तव म� राष्ट्र क� एक महत्वपूणर् 
आवश्यकता है। 

राष्ट्र-�नमार्ण का आधार - राष्ट्र�यता 
(Basis of Nation-Buliding- Nationality) 

राष्ट्र�यता एक प्रकार क� भावना है। इस भावना के जन्म के �लए सभी सांस्कृ�तक 
तत्व� म� पणूर् समानता तो सम्भव नह�ं है �कंतु कम से कम भाषा, धमर्, पहनावा, 
नै�तकता और राजनी�तक व्यवस्थाओं म� सभी व्यिक्तय� का सहयोग और 
सहानुभू�त अ�नवायर् है। जब तक सभी सदस्य इस बात का अनुभव नह� ंकरते ह� 
और साथ साथ नह�ं रहना चाहते ह�। तब तक इस भावना का जन्म नह�ं हो 
सकता है। इसके मूल म� जनतंत्रीय भावना है। 
प�रभाषा (Definition) - �व�भन्न �वद्वान� न ेराष्ट्र�यता क� �व�भन्न प�रभाषाएं 
द� है। 
(1) मैकाइवर और पेज "राष्ट्र�यता एक प्रकार क� सामुदा�यक भावना है जो 
ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तय� द्वारा उत्पन्न होती है और जो सामान्य मनोवै�ा�नक 
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तत्व� से इतनी अ�धक और शिक्तशाल� सहायता पाती है �क जो व्यिक्त इनका 
अनुभव करते ह�, वे पूर� तरह अपनी सरकार बनाना चाहते ह�।"। 
(2) रोज "राष्ट्र�यता वह जन समूह जो अभी तक राजनी�तक दृिष्ट से संग�ठत न 
हुआ हो। आदशर् रूप म� वह एक संग�ठत राष्ट्र�य अिस्तत्व क� ओर एक पे्ररणा 
है"। इस प्रकार राष्ट्र�यता भावनाओं का एक ऐसा समूह है, जो 'हम' क� भावना से 
ओत प्रोत होता है। 
(Forms of Nationality) 
राष्ट्र�यता के रूप 
राष्ट्र�यता से राष्ट्र बनता है, परंतु यह हो सकता है �क िजस उग्र भावना को 
लेकर राष्ट्र�यता ने राष्ट्र का �नमार्ण �कया, वह उग्रता राष्ट्र के �नमार्ण के बाद 
भी बनी रहे और दसूरे राष्ट्र� को भी अपने म� हड़पने का प्रयत्न करे। जब तक 
राष्ट्र�यता �सफर्  अपने �लए एक राष्ट्र को बनाने का प्रयत्न करती है, तब तक यह 
ठ�क है, जबसीमा के आगे �नकल जाती है, जब राष्ट्र�यता क� तीव्रता म� यह 
अन्य राष्ट्र� को हड़पने लगती है, तब वह �वश्व समाजशास्त्र : बी. ए. प्रथम वषर् 
के �लए खतरे का रूप धारण कर लेती है। राष्ट्र�यता के �नम्न रूप है- 
 (1) राष्ट्रवाद - राष्ट्र वाद का �सद्धान्त यह है �क हर राष्ट्र को अपनी स्वतंत्र 
राजनी�तक स�ा बनाए रखने का अ�धकार है, इसने �कसी दसूरे राज्य को 
हस्त�ेप करने का अ�धकार नह�ं है। स�ंेप म� राष्ट्र�यता के बंधन� पर बल देना 
ह� राष्ट्रवाद है। िजस प्रकार सामुदा�यक भावना �व�भन्न सदस्य� को एक सूत्र म� 
बांधती है, उसी प्रकार राष्ट्रवाद भी परस्पर सहयोग और सहानुभू�त क� भावना 
जागतृ करता है। इ�तहास इस बात का सा�ी है �क अग�णत अवसर� पर राष्ट्रवाद 
ने राजनी�तक स्वतंत्रता �दलाई है। राष्ट्रवाद क� भावना से राष्ट्र स्वतंत्र हो जाते ह� 
जैसे भारत, पा�कस्तान, लंका, बागं्लादेश आ�द। राष्ट्र�यता के कारण राष्ट्रवाद क� 
भावना का जन्म होता है। 
(2) देशभिक्त - राष्ट्रवाद एक �वचारधारा है, उस �वचारधारा को �क्रया म� प�र�णत 
करने के �लए जो कदम उठाए जाते ह� उन्ह� ह� देशभिक्त कहत ेह�। देशभिक्त का 
अथर् मातभृू�म के प्र�त पे्रम, उसक� भू�म भू�म और परम्पराओं के प्र�त भिक्त एवं 
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उसक� दृढ़ता क� र�ा है। इ�तहास के ऐसे अनेक उदाहरण ह� जब देशभिक्त के 
�लए लोग� ने प्राण दे �दए है। राष्ट्रवाद और देशभिक्त राष्ट्र�यता के दो रूप ह� 
िजनम� राष्ट्र�यता अपनी सीमा के अंदर रहती है। 
(3) उग्र राष्ट्र�यतावाद - जब राष्ट्र�यता अपन ेस्वस्थ रूप का त्याग कर देती है 
तो लड़ाई-झगड़ ेहोने लगते ह�। जब राष्ट्रवाद� भावना दसूरे राष्ट्र के �हत का ध्यान 
नह� ंरखती है तो उसे राष्ट्र�यतावाद कहते ह�। राष्ट्र�यता का यह रूप मानवता के 
�लए अ�हतकर है। 
(4) साम्राज्यवाद - उग्र राष्ट्र�यतावाद और अ�धक भंयकर रूप धारण कर लेने पर 
साम्राज्यवाद बन जाता है। �वस्तार क� राष्ट्र�य नी�त और कायर् िजसम� अपने से 
�मले राज्य को बलपूवर्क अ�धकृत कर �लया जाता है, 
साम्राज्यवाद कहलाता है। आधु�नक युग म� साम्राज्यवाद का रूप आ�थर्क है। 

राष्ट्र�यता क� समस्या 
(The Problem of Nationality) 

वतर्मान प�रिस्थ�तय� म� व्यिक्त के राजनी�तक जीवन म� राष्ट्र क� मह�ा सबसे 
अ�धक है। भारत म� अत्यंत प्राचीन काल से ह� राष्ट्र�य एकता को स्वीकार �कया 
गया है। मतृ्युशैय्या पर पड़ े भीष्म �पतामह ने राष्ट्र�य एकता क� समस्या क� 
�ववेचना करते हुए यु�धिष्ठर से कहा था �क 'गण� का �वनाश फूट के कारण ह� 
होता है। फूट से वे शत्र ुद्वारा सुगमता से जीत �लए जाते ह�। अतः गण� को यह 
प्रयत्न करना चा�हए �क व ेसंघ म� संग�ठत होकर रह�।"2 
आज भारत क� आजाद� के 64 वषर् पूरे हो गए है। इन छह दशक� म� ऐसा 
अनुभव �कया जा रहा है �क भारत के �लए राष्ट्र�य एकता क� समस्या मौ�लक 
है। देश म� व्याप्त अनेक मतमतान्तर जहाँ स्थानीय, व्यिक्तगत और साम्प्रदा�यक 
समस्या को उभारते ह�, राष्ट्र�य एकता क� समस्या सामने चुनौती का काम करते 
ह�। भाषा, जा�त, धमर्, सम्प्रदाय, �ेत्र आ�द इसी प्रकार क� समस्याएँ है। इन 
समस्याओं से सामािजक �वघटन (Social Disorganization) क� समस्या का 
जन्म होता है, जो राष्ट्र�य एकता क� समस्या को जन्म देता है। 
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15.6 भारत म� राष्ट्र�य एकता क� समस्या क� पषृ्ठभू�म 
(Background of the Problem of National Integration in 
India) 
भारत एक �वशाल देश है, �सफर्  राजनी�तक दृिष्ट से ह� नह�ं, अ�पतु सामािजक, 
आ�थर्क और धा�मर्क, दृिष्ट से भी। भारत म� 1947 से पहले अनेक राज्य और 
शासन व्यवस्थाएं थी,ं जो एक दसूरे से �भन्न पूणर्तया स�ा सम्पन्न थीं। भारत 
अनेक छोट�-बड़ी देशी �रयासत� म� �वभािजत था। ये देशी �रयासत� सम्प्रभुता 
सम्पन्न थीं। प्राचीन भारत यद्य�प राजनी�तक दृिष्ट से �व�वध था, �कंतु 
सांस्कृ�तक दृिष्ट से इसम� एकता �वद्यमान थी। इसी सांस्कृ�तक एकता के कारण 
�व�भन्नताओं से सम्पन्न भारत एक सूत्र म� बँधा हुआ था। उस समय भारत म� 
कोई राजनी�तक एकता क� समस्या नह�ं थी। 1947 म� भारत और पा�कस्तान 
नाम के देश का दो भाग� म� �वभाजन हुआ और यह� ंसे भारत म� राष्ट्र�य एकता 
क� समस्या का जन्म और �वकास हुआ। भारत म� राष्ट्र�य एकता क� पषृ्ठभू�म 
का �ववरण इस प्रकार है- 
1. स्वतंत्रता के बाद भारत म� राष्ट्र�य एकता क� समस्या उस समय उठ खड़ी हुई, 
जब भारत क� पाँच सौ से अ�धक छोट�-छोट� �रयासत� को भारतीय गणराज्य म� 
�वल�न करने क� समस्या आई। इस ज�टल समस्या को समाधान करने म� 
तत्काल�न गहृमंत्री सरदार वल्लभभाई पटेल क� कुशल नी�त और कमर्ठता को 
हमेशा याद �कया जाएगा। 
2 भारत म� राष्ट्र�य एकता के �लए दसूर� चुनौती थी �वस्था�पत� क� समस्या। 
भारत ने �वस्था�पत� क� समस्या का भी कुशलता और धीरज से सामना �कया 
और इस प्रकार भारत म� राष्ट्र�य एकता क� स्थापना हुई। 
3. भारतीय एकता के �लए तीसर� समस्या थी, प्राचीन राज्य पद्ध�त को समाप्त 
करके नवीन सुदृढ़ राज्य� क� स्थापना करना। राज्य पुनर्गठन आयोग ने भाषा को 
राज्य� के पुनगर्ठन का आधार बनाया तथा 27 राज्य� के स्थान पर 16 राज्य� के 
गठन क� अनुशंसा क�। भाषा क� समस्या के आधार पर राज्य� के गठन ने अनेक 
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समस्याओं को जन्म �दया तथा नये-नये प्रान्त� क� स्थापना क� माँग प्रबल होने 
लगी। इस समस्या का भी अन्त म� समाधान हुआ और इस प्रकार भारत म� 
राष्ट्र�य एकता को बल �मला। 
4. 1962 चीन ने और 1965 म� पा�कस्तान ने भारत पर आक्रमण �कया। क�ठन 
प�रश्रम, धैयर्, अटूट एकता और साहस का प�रचय देकर भारतवा�सय� ने अपनी 
राष्ट्र�य एकता को अ�ुण्ण रखा। 
5. 1971 म� बांग्ला देश का उदय भी भारत क� सुदृढ़ राष्ट्र�य एकता का 
प�रचायक था। 
6. 1975 के जून म� भारत म� आपातकाल क� घोषणा म� भी जनता ने एकता का 
प�रचय �दया तथा समस्याओं 
के समाधान म� एकजुट होकर आगे आई। 

भारत म� राष्ट्र-�नमार्ण क� समस्याएं  
(The Problems of Nation Building in India) 

भारत म� राष्ट्र �नमार्ण क� प्रमुख समस्याएं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया 
जा सकता है- 
(1) नाग�रकता का अभाव भारतीय समाज म� िजतनी भी समस्याएं ह�, उन सभी 
समस्याओं के जड़ म� एक ह� समस्या है। वह समस्या है नाग�रकता के �ान का 
अभाव। भारत 1947 को स्वततं्र अवश्य हो गया, �कंतु यहाँ के नाग�रक� म� अभी 
भी नाग�रकता का पूणर् बोध नह�ं हो पाया है। नाग�रकता को पूणर् बोध न होन ेके 
कारण ह� हम� राष्ट्र, राष्ट्र�यता और इसके मूल्य� का �ान नह�ं हो पाता है। इन 
मूल्य� के अभाव म� भी देश के सामने राष्ट्र�य एकता ह� समस्या का जन्म होता 
है। 
(2) प्रशासक�य �श�थलता (Administrative Weakness)- �कसी भी देश म� राष्ट्र 
�नमार्ण क� समस्या का प्रत्य� संबंध भावनात्मक एकता क� समस्या से होता है। 
राष्ट्र का भावनात्मक आधार अ�धक होता है और इसी भावनात्मक आधार पर देश 
के अन्य आधार� का संचालन होता है। स्वतंत्रता के बाद भारत म� प्रशासक�य और 
आ�थर्क काय� पर अ�धक ध्यान �दया गया। इस प्रशासक�य �श�थलता और 
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उपे�ात्मक दृिष्टकोण के कारण भी भारत म� राष्ट्र �नमार्ण क� समस्या का जन्म 
और �वकास हुआ। 

(3) शै��णक कारक (Educational factors)- भारत म� राष्ट्र�यता और राष्ट्र 
�नमार्ण क� समस्या के �लए �श�ा संबंधी कारण भी कम महत्वपूणर् नह�ं है। 
भारत म� अत्यंत प्राचीनकाल से ह� �श�ा का अभाव रहा है। स्वतंत्रता के बाद 
यद्य�प �श�ण संस्थाओं म� काफ� वदृ्�ध हुई है, �कंतु �श�ा क� गलत नी�तय� के 
कारण इसके गुणात्मक महत्व म� कोई खास अंतर नह� ंआया है। भारत म� ऐसी 
अनेक �श�ण संस्थाएं है, जो �व�भन्न जा�तय�, धम� और वगर् के व्यिक्तय� के 
नाम पर संचा�लत है। ये �श�ण-संस्थाएं भी �व�शष्ट प्रकार क� मजहबी �श�ा 
प्रदान करती है। प�रणामस्वरूप भी भारत म� राष्ट्र �नमार्ण के मागर् म� बाधा 
उपिस्थत होती है। 
(4) राजनी�तक दल (Political Parties) प्रजातन्त्र म� राजनी�तक दल� क� 
भू�मका महत्वपूणर् होती है। 
�कंतु राजनी�तक दल� का नै�तक पतन इसके मागर् म� बाधा उपिस्थत करते ह�। 
जब राजनी�तक दल नी�त और �सद्धांत� को �तलाजं�ल दे देते ह� तथा येनकेन 
प्रकारेण अपने दल को स�ा म� लाने का प्रयास करते ह� तो इससे उनका नै�तक 
स्तर �गर जाता है तथा राष्ट्र�य �हत� क� उपे�ा करके दलगत स्वाथ� को अ�धक 
महत्व प्रदान करते ह�। दलगत स्वाथ� को अ�धक महत्व प्रदान करने के कारण भी 
अनेक समस्याओं का जन्म होता है, िजससे राष्ट्र�य एकता क� समस्या पनपती है 
और राष्ट्र �नमार्ण म� बाधा होती है। 
(5) �ेत्रीयता (Regionalism) भारत म� �ेत्रवाद क� समस्या भी राष्ट्र �नमार्ण के 
मागर् म� अवरोधक तत्व है। भारत �वशाल देश है, जो �व�भन्न �ेत्रीय इकाइय� म� 
�वभािजत है। इन �ेत्रीय इकाइय� म� �नवास करन ेवाले व्यिक्त अपन ेको भारत 
का अंग न मानकर अपने-अपने �ेत्र� को अ�धक महत्व प्रदान करते ह�। भारत म� 
�व�भन्न प्रदेश� क� माँग �ेत्रवाद क� समस्या का ज्वलन्त उदाहरण है। �ेत्रवाद 
क� इस समस्या के कारण भी राष्ट्र �नमार्ण क� प्र�क्रया को नुकसान पहँुचता है। 
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 (6) साम्प्रदा�यकता (Communalism)- भारत म� स्वतंत्रता के पूवर् से ह� 
साम्प्रदा�यकता का अिस्तत्व था, िजसके कारण देश का �वभाजन हुआ था, �कंतु 
स्वंतत्रता के बाद यह समस्या और भी ज�टल हुई है। स्वतंत्रता के बाद अनेक 
साम्प्रदा�यक दल� का जन्म हुआ, िजनम� मुिस्लम ल�ग, �हन्द ू महासभा आ�द 
प्रमुख है। इन संगठन� क� आत्मा म� साम्प्रदा�यकता के तत्व �वद्यमान है, भले 
ह� ये राजनी�तक दल� का आवरण धारण �कए ह�। साम्प्रदा�यकता के कारण 
तनाव पैदा होता है और राष्ट्र �नमार्ण के मागर् म� बाधा उपिस्थत होती है। 
(7) भाषावाद (Linguism) भारत म� अनेक भाषा और बो�लयाँ ह�। इन भाषा और 
बो�लय� के कारण भी भारत म� अनेक �व�वधता �वद्यमान है। भाषा को लेकर देश 
म� समय-समय पर अनेक �ववाद हुए और इनका �सल�सला आज भी जार� है। 
भाषा समस्या के कारण ह� देश म� अनेक आन्दोलन� का जन्म हुआ तथा 
�व�भन्न भाषा-भाषी नाग�रक� म� कटुता क� भावना का �वकास हुआ। भाषा के ह� 
आधार पर अनेक प्रान्त� के �नमार्ण क� माँग का �सल�सला आज भी ज्य� का 
त्य� जार� है। कहने का तात्पयर् यह है �क भाषावाद ने भारत म� अनेक �वरोधी 
प�रिस्थ�तय� को जन्म �दया है। भाषागत �व�भन्नताओं के कारण एक सम्पकर्  
भाषा का आज भी अभाव है और इसके कारण राष्ट्र �नमार्ण क� प्र�क्रया को 
धक्का पहँुचा है। 
(8) पीत पत्रका�रता (Yellow Journalism) समाचार-पत्र� का राष्ट्र�य एकता क� 
भावना को �वक�सत करन ेम� महत्वपूणर् स्थान होता है। अनके प�रिस्थ�तय� म� 
समाचार पत्र अपने उ�रदा�यत्व� का �नवार्ह करने म� असमथर् रहते है। 'पीत 
पत्रका�रता' के प�रणामस्वरूप ये पत्र अपने उ�रदा�यत्व� के सम्पादन म� असमथर् 
रहते ह�। इन पत्र� को नथाक�थत व्यिक्तय� का आश�वाद भी प्राप्त रहता है अतः 
इन पर �कसी भी प्रकार का �नयंत्रण स्थ�पत करना कॉठन कायर् होता है। �नयंत्रण 
के अभाव म� यह पत्र जनता क� भावनाओं को गुमराह करते ह�, उन्ह� गलत 
समाचार देते है और इस प्रकार साम्प्रदा�यकता क� भावना को बढ़ावा देते ह�। 

(9) आ�थर्क असमानता (Economic Disparity) भारत म� आ�थर्क असमानता 
और �नधर्नता व्याप्त है। बेरोजगार� भी अपनी चरम सीमा पर है अनके व्यिक्तय� 
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को पेट भर भोजन भी नह� ं �मल पाता है इसके �वपर�त कुछ व्यिक्त ऐसे है, 
िजनक� आय और व्यय का कोई �हसाब-�कताब नह� ंहै। यह आ�थर्क असमानता, 
बेरोजगार� और �नधर्नता असंताष को जन्म देती है। यह असंतोष सामािजक 
संगठन और व्यवस्था को �छन्न-�भन्न करके सामािजक �वघटन को जन्म देता 
है। इस प्रकार राष्ट्र�य एकता को संकट पैदा हो जाता है और राष्ट्र �नमार्ण क� 
प्र�क्रया म� बाधा पैदा हो जाती है। 

(10) जा�तवाद (Casteism) भारत म� सामािजक संस्तरण का प्रमुख आधार जा�त 
व्यवस्था है। भारतीय समाज असंख्य जा�तय� म�, िजनम� ऊँच-नीच क� भावनाएँ 
पाई जाती है, �वभािजत है। अपनी जा�त के प्र�त बढ़ती हुई �नष्ठा के कारण 
जा�तवाद क� गम्भीर समस्या आज हमारे सामने है। चुनाव�, नौक�रय�, �श�ा 
संस्थाओं आ�द म� आज जा�तवाद को बोलबाला है। के कारण व्यिक्त क� �नष्ठा 
अपनी जा�त तक ह� सी�मत रहती है तथा इस संक�णर्ता के कारण राष्ट्र के प्र�त 
�नष्ठा एव ंप्र�तबद्धता क� भावनाओं का �वकास नह�ं हो पाता है। जा�तवाद म� 
सामािजक मान्यताओं (यथा न्याय, उ�चतता, समता तथा सवर्व्यापी भ्राततृ्व आ�द) 
क� भी उपे�ा क� जाती है जो�क राष्ट्र-�नमार्ण के �लए उ�चत नह�ं है। 

भारत म� राष्ट्र-�नमार्ण क� प्र�क्रया 
(Process of Nation-Building in India) 

भारत म� राष्ट्र-�नमार्ण क� प्र�क्रया का प्रारंभ 1857 ई. के स्वतंत्रता संग्राम के 
साथ हुआ िजसके प�रणामस्वरूप भारतीय� ने स्वतंत्रता प्रािप्त के प्रयास शुरू कर 
�दए। इस आन्दोलन से राष्ट्र�यता का �वकास हुआ। स्वतंत्रता के पूवर् राष्ट्र-�नमार्ण 
म� �नम्नां�कत कारक� ने �वशेष योगदान �दयाः- 
(1) परम्परागत शिक्तयाँ (Traditional forces) भारत म� राष्ट्र-�नमार्ण म� 
सहायक दो प्रमुख शिक्तय� है- भौगो�लक एकता तथा �हन्द ू सभ्यता। अंगे्रजी 
शासनकाल म� भारतीय समाज एवं संस्कृ�त म� अनेक मौ�लक एवं स्थायी प�रवतर्न 
हुए। यह काल भारतीय इ�तहास के सभी काल� से �भन्न था क्य��क इसम� अंगे्रज 
अपने साथ नवीन तकनीक, संस्कृ�त, संस्थाए,ँ �ान, �वश्वास एवं आदशर् लेकर 
आए थे। नवीन औद्यो�गक� एवं इसके प�रणामस्वरूप संचार एवं प�रवहन साधन� 
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म� होने वाल� क्रां�त क� सहायता से अंगे्रज� ने भारत का ऐसा एक�करण �कया 
जैसा 
पहले इसके इ�तहास म� कभी नह� ं हुआ था। फलस्वरूप भौगो�लक एकता और 
सुदृढ़ हो गई। �हन्द ू संस्कृ�त एवं सभ्यता के कारण भारतीय� म� समन्वय क� 
भावना प्रारंभ से ह� रह� है। 
 (2) क्रां�तकार� एव ं नवीन शिक्तयाँ (Revolutionary and modern forces)- 
भारत म� उपयुर्क्त परम्परागत शिक्तय� के अ�त�रक्त �नम्न क्रां�तकार� एवं नवीन 
शिक्तय� भी थीं िजन्ह�न ेभारत म� राष्ट्र-�नमार्ण म� योगदान �दया है। 
(i) धा�मर्क एव ं पुनजार्गरण आन्दोलन (Religious and renaissance 
movements)- भारत म� राष्ट्र�यता एवं राष्ट्र-�नमार्ण का �वकास करने म� अनेक 
सामािजक, धा�मर्क तथा पुनजार्गरण आन्दोलन� ने सहायता द� है। राजा राममोहन 
राय, केशवचन्द्र सेन, ईश्वरचन्द्र �वद्यासागर, स्वामी दयानन्द सरस्वती, ऐनी 
बेसेण्ट, स्वामी रामकृष्ण परमहंस, स्वामी �ववेकानन्द तथा रवीन्द्रनाथ टैगोर ने 
भारतीय� को भारत क� महानता और गौरव को समझने तथा इसका पुनजार्गरण 
करने के �लए प्रोत्साहन �दया और भारतीय जनता म� एक नवीन चेतना �वक�सत 
क�। 
(ii) स्वतंत्रता संग्राम (Freedom movement) 1857 ई. का स्वतंत्रता संग्राम 
यद्य�प असफल रहा, �फर भी इसके दमन के �लए अंगे्रजी शासन ने िजस नी�त 
को अपनाया, उससे राष्ट्र�यता क� भावनाएँ और अ�धक प्रबल बन ग�। 
(iii) पिश्चमी �श�ा (Western education) भारत म� पिश्चमी �श�ा का �वस्तार 
होन े से भारत म� एक नवीन वगर् का �वकास हुआ िजसने पिश्चमी संस्कृ�त से 
प्रभा�वत होकर राष्ट्र�यता जाग्रत करने क� ग�त को एवं स्वतंत्रता संग्राम� को 
प्रोत्साहन �दया। �श��त लोग� के इस वगर् ने अमे�रका, इटल� और आयरलैण्ड के 
स्वतंत्रता संग्राम� के बारे म� पढ़ा तथा यह� �श��त लोग भारतीय राष्ट्र�य 
आन्दोलन के राजनी�तक एव ं बौद्�धक नेता हो गए। राजा राममोहन राय, 
दादाभाई नौरौजी, फ�रोजशाह मेहता, गोपालकृष्ण गोखले, महात्मा गाँधी, नेहरू 
आ�द पिश्चमी �श�ा क� ह� देन है। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 500 of 534 
 

(iv) जन संचार एवं प�रवहन साधन� का �वकास (Development of means of 
mass communication and transportation)- भारत म� राष्ट्र-�नमार्ण क� 
प्र�क्रया को प्रोत्साहन देने म� जन संचार एवं प�रवहन के साधन� का �वकास 
महत्वपूणर् रहा। है। पे्रस के �वकास से भारतीय समाचार-पत्र� एवं देशी सा�हत्य को 
प्रोत्साहन �मला और इन माध्यम� से जनसमूह जागरूक हुआ और उसका ध्यान 
देश क� ददुर्शा एवं �वदेशी शासन क� दोषपूणर् नी�तय� क� ओर आक�षर्त हुआ 
िजसके कारण उनम� अपने राष्ट्र के प्र�त �नष्ठा क� एक नवीन चेतना �वक�सत 
हुई। 
स्वतंत्र भारत म� राष्ट्र�य �नमार्ण के �लए प्रयास (Efforts for Nation Buliding 
in independent India)) 
स्वतंत्र भारत म� राष्ट्र�य �नमार्ण के �लए सरकार द्वारा �नम्न प्रयास �कए गए है-
1. राष्ट्र�य एकता से�मनार (Seminar on National Integartion) - 1958 म� 
16 एवं 17 अप्रैल को �वश्व�वद्यालय अनुदान आयोग ने �व�ान भवन �दल्ल� म� 
प�रसंवाद का आयोजन �कया िजसम� �व�भन्न �वश्व�वद्यालय� के प्र�त�न�धय� ने 
भाग �लया इस प�रसंवाद म� राष्ट्र�य एकता को मजबूत करने के �लए जो सुझाव 
प्रस्तुत �कए गए थे, वे इस प्रकार है- 

आ�थर्क असमानता को समाप्त कर तथा देश क� आ�थर्क प्रग�त 
को बढ़ावा देना। 

(ii) भारतीय जीवन के इ�तहास का अध्ययन करके इसम� �न�हत सामािजक 
आ�थर्क जीवन के �लए एकता के तत्व� क� खोज करना। 

(iii) प्रत्येक भारतीय भाषाओं का �नयोिजत �वकास करना, पुस्तक� का �व�भन्न 
भाषाओं म� अनुवाद करना तथा राष्ट्र�य पुस्तक ट्रस्ट क� स्थापना करना। 
(iv) छात्र� म� �व�वध भाषाओं के �ान क� वदृ्�ध क� जाय, उन्ह� एक �ेत्र से दसूरे 
�ेत्र म� पढ़न� के �लए छात्रव�ृ�य� क� व्यवस्था क� जाय। 
(v) उन पुस्तक� को पाठ्यक्रम म� रखा जाय, जो राष्ट्र�य एकता को प्रोत्सा�हत 
कर�। 
(vi) राष्ट्र�य एकता के �लए स्वस्थ जनमत का �नमाणर् �कया जाए। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 501 of 534 
 

(vii) शै��णक संस्थाओं म� उत्सव और राष्ट्र गान को प्रोत्सा�हत �कया जाए। 
 (vii) महा�वद्यालय� और �वश्व�वद्यालय� म� राष्ट्र�य एकता से संबं�धत 
व्याख्यान मालाएँ प्रारंभ क� जाय�।  
(ix) प्रत्येक �वश्व�वद्यालय म� �ेत्रीय भाषा के अ�त�रक्त अन्य भाषाओं के 
अध्ययन-अध्यापन क� व्यवस्था क� जाये। 
(x) ऐसी पुस्तक� को प्रका�शत �कया जाये, िजसम� भारत के �व�भन्न भाग� के 
जीवन और रहन-सहन क� �वस्ततृ �ववेचना क� जाए। 
 (2) राष्ट्र�य एकता स�म�त (National Integration Committee)- 1960 म� 
अ�खल भारतीय कांगे्रस ने श्रीम�त इंिन्दरा गाँधी क� अध्य�ता म� 'राष्ट्र�य एकता 
स�म�त' क� स्थापना क� थी। इस स�म�त ने भारत म� राष्ट्र�य एकता क� स्थापना 
के �लए जो सुझाव �दए थे, वे इस प्रकार है- 
@ �श�ा के �ेत्र म� राष्ट्र�य दृिष्टकोण को अपनाना, 
(1) प्रत्येक नाग�रक और उसके सम्प�� क� सुर�ा क� व्यवस्था करना, 
(ii) आ�थर्क �ेत्र म� अल्पमत� के �लए अ�धक अवसर प्रदान करना, 
(iv) �वधान सभाओं और संसद� म� अल्पमत को पयार्प्त प्र�त�न�धत्व प्रदान 
करना। 
(3) मुख्यमंत्री सम्मेलन (Chief Minister's Conference)- राष्ट्र�य एकता और 
राष्ट्र �नमार्ण के उपाय� क� खोज के �लए भारत के �व�भन्न राज्य� के 
मुख्यमं�त्रय� का सम्मेलन आयोिजत होता रहता है। मुख्यमं�त्रय� ने इस समस्या 
के समाधान के �लए 'तीन भाषा' फामूर्ले क� अनुशंसा क�। �वश्व-�वद्यालय� म� 
�हदं� और अंगे्रजी दोन� को ह� स्थान देने क� बात कह� गई। मुख्यमं�त्रय� ने 
राष्ट्र�य एकता को भारत क� अन्य समस्याओं क� तुलना म� अत्यंत ह� महत्वपूणर् 
बताया और अनुशंसा क� �क राष्ट्र�य स्तर म� �व�भन्न वगर् के �वशेष�� का 
सम्मेलन बुलाकर इस समस्या पर �वचार �कया जाय। 
(4) राष्ट्र�य एक�करण सम्मेलन (National Integration Conference)- 
मुख्यमंत्री सम्मेलन के �सफा�रश� को ध्यान म� रखकर �दल्ल� के �वधान सभा म� 
28 �सतम्बर से 1 अक्टूबर 1962 तक राष्ट्र�य एक�करण सम्मेलन का आयोजन 
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श्री जवाहरलाल नेहरू के संयोजकत्व म� �कया गया। राष्ट्र�य एकता क� स्थापना के 
�लए इस सम्मेलन ने जो �सफा�रश� क�ं, वे इस प्रकार है- 
राजनी�तक शिक्तय� का उपयोग इस प्रकार �कया जाएगा �क �कसी दल या 
समुदाय के व्यिक्त को न अनु�चत लाभ हो और न हा�न हो। 
(i) शासन, शां�त और व्यवस्था क� स्थापना के साथ ह� इस बात का भी ध्यान 
रखेगा �क �कसी भी व्यिक्त या समूह क� नाग�रक स्वतंत्रता म� हस्त�ेप न हो। 
(ii) कोई भी राजनी�तक दल �कसी भी अन्य राजनी�तक दल क� सभाओं या 
सम्मेलन� को भंग करने का प्रयास नह�ं करेगा। 
(iv) कोई भी राजनी�तक दल इस प्रकार के काय� का सम्पादन नह�ं करेगा, 
िजससे �व�भन्न धम�, जा�तय�, सम्प्रदाय� और मत-मतान्तर के व्यिक्तय� म� 
घणृा पैदा हो। 
(v) कोई भी राजनी�तक दल आन्दोलन� का संचालन करते समय �हसंात्मक 
घटनाओं को प्रोत्साहन नह�ं देगा। 
(vi) कोई भी राजनी�तक दल �कसी �व�शष्ट वगर्, सम्प्रदाय और �ेत्र के �हत के 
�लए आंदोलन नह�ं करेगा। 
(5) राष्ट्र�य एकता प�रषद (National Integration Council)-2 और 3 जून 
1962 को �दल्ल� म� प्रधानमंत्री क� अध्य�ता म� ग�ठत 36 व्यिक्तय� क� राष्ट्र�य 
एकता प�रषद् क� बैठक�  हुई। इनम� �व�भन्न राज्य� के मुख्यमंत्री महत्वपूणर् 
राजनी�तक दल� के नेता, गहृमंत्री आ�द सिम्म�लत हुए। इसम� मुख्यमं�त्रय� के 
सम्मेलन और राष्ट्र�य एक�करण सम्मेलन के प्रस्ताव� को जैसा का तैसा स्वीकार 
कर �लया। 
(6) भावनात्मक एकता स�म�त (National Integration Committee) भारत म� 
राष्ट्र�य एकता लाने के उद्देश्य से डा. सम्पूणार्नन्द क� अध्य�ता म� जनवर� 
1962 म� भावनात्मक एकता स�म�त का �नमार्ण �कया गया था। राष्ट्र�य एकता 
के �ेत्र म� इस स�म�त ने जो महत्वपूणर् सुझाव �दए ह�, वे इस प्रकार है- 
(1) �श�ा के �ेत्र म� ह�रजन तथा �पछड़ी जा�तय� को �वशेष सु�वधाएँ प्रदान क� 
जाय�, 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 503 of 534 
 

�श�ा म� तीन भाषा फामूर्ले को स्वीकार �कया जाए, 
(ii) अच्छ� पाठ्यपुस्तक� के लेखन के �लए �वद्वान लेखक� को छात्रव�ृ�याँ प्रदान 
क� जाए, 
(iv) �वद्या�थर्य� के च�रत्र के �नमार्ण के �लए �वद्या�थर्य� क� वशेभूषा म� 
समरूपता लाई जाए, 
 (v) स्कूल� म� इ�तहास और भूगोल क� �श�ा क� अ�नवायर् कर �दया जाए। 

15.7 राष्ट्र-�नमार्ण म� समाजशास्त्र क� भू�मका (Role of 
Sociology in Nation Building) 
समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� (Social Relations) का �व�ान है। सामािजक 
सम्बन्ध समाज का वह तानाबाना है, जो व्यिक्तय� को एकता के सूत्र म� �परोने 
का कायर् करता है। �कसी भी समाज या देश के सामने जब पहचान का संकट 
आता है तो समाज अनेक वग� म� �वभािजत हो जाता है। इस �वभाजन से 
व्यिक्तय� म� टकराव क� िस्थ�त �न�मर्त होती है जो राष्ट्र �नमार्ण क� सबसे बड़ी 
बाधा है। समाजशास्त्र सामािजक सम्बन्ध� के माध्यम से इस टकराव को समाप्त 
करने म� अहम ्भू�मका का कायर् करता है। 
प्रत्येक व्यिक्त म� 'म�' (1) और 'हम' (We) क� भावनाएँ होती ह�। "म�" क� भावना 
समाज को तोड़ती है, जब�क "हम" क� भावना समाज को जोड़ती है। समाजशास्त्र 
एक ऐसा �व�ान है जो व्यिक्त को सामािजक सम्बन्ध� के माध्यम से उसे "म�" 
क� भावना म� "हम" क� भावना क� ओर ले जाने का प्रयास करता है। "म�": 
प्राकृ�तक प्रव�ृ� है, जब�क "हम" सामािजक प्रव�ृ� है। इस प्राकृ�तक प्रव�ृ� को 
सामािजक प्रव�ृ� म� बदलने का कायर् समाजशास्त्र द्वारा �कया जाता है और यह� 
सामािजक प्रव�ृ� राष्ट्र�य �नमार्ण का आधार है। 
समाजशास्त्र म� व्यिक्तत्व (Personality) का अध्ययन �कया जाता है। मानव 
व्यिक्तत्व �कस प्रकार �वक�सत होता है तथा �कस प्रकार एक व्यिक्त पूणर् 
व्यिक्तत्व के �वकास के स्तर को प्राप्त करता है, इसका �ान समाजशास्त्र के 
माध्यम से होता है। समाजशास्त्र व्यिक्त के पूणर् �वकास पर बल देता है। जब 
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व्यिक्त का पूणर् �वकास हो जाएगा तो वह व्यिक्तगत सोच से ऊपर उठ जाएगा 
और सामािजक सोच क� ओर अग्रसर होगा। इससे राष्ट्र �नमार्ण म� मदद �मलेगी। 
समाजशास्त्र म� उन समस्याओं का अध्ययन �कया जाता है, जो राष्ट्र�य जीवन म� 
बाधाएँ उत्पन्न करती है। उदाहरण के �लए जा�तवाद, साम्प्रदा�यकता, �ेत्रवाद, 
भाषावाद आ�द। इसके साथ ह� इन समस्याओं के समाधान के �लए आधार भी 
प्रस्तुत करता है। इन समस्याओं के समाधान से राष्ट्र�यता को बल �मलता है, जो 
राष्ट्र �नमार्ण का आधार है। 
राष्ट्र �नमार्ण म� समाजशास्त्र क� भू�गका इस�लए भी महत्वपूणर् है क्य��क 
समाजशास्त्र ह� एक ऐसा �व�ान है जो व्यिक्त और समाज का सम्पूणर्ता म� 
अध्ययन करता है तथा यह प्र�तपा�दत करता है �क मनुष्य एक सामािजक प्राणी 
है। उसक� सामािजकता का �वकास समाज म� रहकर ह� संभव है और यह� 
सामािजकता राष्ट्र �नमार्ण का आधार है। इस प्रकार स्पष्ट है �क राष्ट्र �नमार्ण म� 
समाजशास्व क� अहम ्भू�मका है। 

स्वप्रग�त पर��ण  

1.�कसने कहा, "एक राष्ट्र भावनाओं का एक समुदाय है।"  
(अ) ब्राइस   (ब) मैक्सवेबर  
(स) स्प�सर  (द) मैकाइवर और पेज 
2. राष्ट्र के �लए कौनसा तत्व महत्वपूणर् है? 

(अ) भूगोल  (ब) राष्ट्र�यता  
(स) राष्ट्र�य पहचान (द) उपरोक्त सभी 

3.राष्ट्र भाषा अ�ध�नयम कबपा�रत हुआ था? 

(अ) 1953 (ब) 1963 (स) 1973 (द) 1983 
4.भारत म� राष्ट्र�य पहचान का आधार है- 
(अ) वगर्   (ब) �व�भन्न शे्र�णयाँ 
(स) आ�थर्क �वभाजन  (द) जातीय पहचान 
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15.8 सारांश 

 
"राष्ट्र �नमार्ण" अध्याय एक समदृ्ध और सशक्त राष्ट्र के �नमार्ण 

क� प्र�क्रया, उसम� आन ेवाल� चुनौ�तय�, और उसम� प्रत्येक नाग�रक क� 

भू�मका पर प्रकाश डालता है। इस अध्याय म� लेखक ने स्वतंत्रता के बाद 

भारत जैसे �व�वधतापूणर् देश म� राष्ट्र�य एकता, आ�थर्क �वकास, और 

सामािजक समरसता को राष्ट्र �नमार्ण का आधार माना है। 

 

इस अध्याय म� यह समझाया गया है �क राष्ट्र �नमार्ण केवल सरकार या नेताओं 

का कायर् नह�ं है, बिल्क यह हर नाग�रक का दा�यत्व है। राष्ट्र क� प्रग�त के �लए 

�श�ा, स्वच्छता, �व�ान और तकनीक, और सामािजक सुधार जैसे पहलुओं पर 

ध्यान देना आवश्यक है। साथ ह�, राष्ट्र�य भावना, सांस्कृ�तक एकता और 

लोकतां�त्रक मूल्य� के प्र�त आस्था राष्ट्र �नमार्ण क� �दशा म� महत्वपूणर् कदम ह�। 

15.9 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
उ�र: 1. (ब), 2. (द), 3. (द), 4. (स) । 

15.10 शब्दावल�  
1. राष्ट्र �नमार्ण: एक सशक्त और संग�ठत राष्ट्र का �नमार्ण करन ेक� प्र�क्रया। 
2. सामािजक समरसता: समाज के सभी वग� के बीच समानता और सहयोग क� 
भावना। 
 
3. आधारभूत ढांचा: �कसी देश क� प्रग�त के �लए आवश्यक संसाधन, जैसे- 
सड़क, �बजल�, और जल प्रबंधन। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 506 of 534 
 

4. राष्ट्र�य एकता: देश के नाग�रक� के बीच सांस्कृ�तक, सामािजक और 
भौगो�लक एकता। 
5. लोकतां�त्रक मूल्य: लोकतंत्र के �सद्धांत, जैसे स्वतंत्रता, समानता, और न्याय। 
6. सांस्कृ�तक �व�वधता: �व�भन्न भाषाओं, धम�, और परंपराओं का सह-अिस्तत्व। 
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4. जवाहरलाल नेहरू - �डस्कवर� ऑफ इं�डया (भारत एक खोज), 1946 

15.12 अभ्यास प्रश्न  

1. राष्ट्र क� व्याख्या क�िजए। इसक� �वशेषताओं को �ल�खए। 
Define Nation. Write its characteristics. 
2. राष्ट्र�य च�रत्र क्या है? राष्ट्र�य च�रत्र को प्रभा�वत करने वाले कारक� को 
�ल�खये। 
What is national character. Write the factors affecting national 
character. 
3. राष्ट्र�यता पर एक सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 
Write a short essay on Nationality. 
4. भारत म� राष्ट्र �नमार्ण क� समस्या पर सं��प्त �नबन्ध �ल�खए। 

Write short essay on the problem of nation building in India. 
5. भारत म� राष्ट्र �नमार्ण क� समस्या क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म �ल�खए। Write 
the historical background of the problem of nation building in India. 
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6.भारत म� राष्ट्र �नमार्ण क� समस्याओं को �ल�खए। Write problems of 
nation building in India. 
7. भारत म� राष्ट्र �नमार्ण के �लए प्रयास� को समझाइए। Explain efforts for 
nation building in India: 
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इकाई - 16 
परम्परा और आधु�नकता (TRADITION AND 

MODERNITY) 
16.1प्रस्तावना 
16.2 उद्देश्य 
16.3 परम्परा क� अवधारणा  
16.4 आधु�नकता क� अवधारणा  
16.5 आधु�नक�करण  
16 .6 भारत म� आधु�नकता  
16.6 सारांश 
16.7 मुख्य शब्द 
16.8 स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र    
16.9 संदभर् ग्रन्थ 
16.10 अभ्यास प्रश्न 
 

16.1 प्रस्तावना 
भारत म� सामािजक प�रवतर्न को ग�त प्रदान करने म� �व�ान और प्रौद्यो�गक� 

का महत्वपूणर् स्थान है। �व�ान और प्रौद्यो�गक� क� सबसे बड़ी �वशेषता है- 
आधु�नकता या आधु�नक�करण। जैसे-जैसे समाज म� �व�ान और प्रौद्यो�गक� का 
�वकास होता जाता है, समाज आधु�नकता क� ओर अग्रसर होता जाता है। दसूरे 
शब्द� म�, समाज म� आधु�नक�करण क� प्र�क्रया ग�तशील हो जाती ह�। 
भारत आ�दकाल से परम्परा-पे्रमी देश रहा है। यह� कारण है �क लोग नवीनताओं 
को अपनाने म� धीमे रहे है। �फर भी �श�ा, पाश्चात्य सभ्यता, औद्योगीकरण 
तथा नगर�य जीवन के प्र�त बढ़ती ग�तशीलता न ेलोग� को आधु�नकता क� ओर 
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जाने के �लए पे्र�रत �कया है। भारत म� सामािजक प�रवतर्न का यह� सबसे बड़ा 
आधार है। प्रो. एम. एन. श्री�नवास ने �लखा है �क 'भारत आज प्राचीन और 
नवीन के बीच संघषर् का रणस्थल है। 

16.2 उद्देश्य 
�प्रय �वद्या�थर्य� , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 
समझ�गे: 
1. परंपरा और आधु�नकता के बीच संतुलन बनाने क� आवश्यकता को समझना। 
2. संस्कृ�त और तकनीक� �वकास के महत्व को पहचानना। 
3. नई सोच अपनाने के साथ अपनी जड़� और मूल्य� से जुड़ ेरहना। 
4. सामािजक, आ�थर्क, और वै�ा�नक प�रवतर्न� के प्र�त जागरूकता बढ़ाना। 

16.3   परम्परा क� अवधारणा (The Concept of Tradition) 
परम्परा क्या है? इसका �निश्चत और स्पष्ट उ�र देना अत्यन्त ह� क�ठन है। 
परम्परा शब्द का 'सामािजक �वरासत' (Social heritage) से घ�नष्ट संबंध है। 
सामािजक �वरासत म� भौ�तक और अभौ�तक सभी वस्तुएँ आती ह� जो माता-�पता 
से, अपने सन्तान� को प्राप्त होती ह�। परम्परा क� �व�भन्न �वद्वान� ने �नम्न 
प�रभाषाएँ द� है- 
(1) रॉस- "�वश्वास और �वचार करने क� �व�ध के हस्तान्तरण को ह� परम्परा 
समझना है।"। 
(2) �गन्सवगर्- "परम्परा का अथर् व्यिक्तय� के �वचार�, आदत� और प्रथाओं के 
योग से है जो एक समाज म� पाई जाती है और एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को 
हस्तान्त�रत होती रहती है।"2 
(3) योगेन्द्र �सहं- "परम्परा समाज क� एक सामू�हक �वरासत है, जो �क 
सामािजक संगठन के सभी स्तर� म� व्याप्त होती है। उदाहरण के �लए मूल्य 
व्यवस्था, सामािजक संरचना और व्यिक्त क� संरचना।"" 
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डॉ. योगेन्द्र �सहं ने परम्परा को सामािजक �वरासत कहा है। उन्ह�ने इस 
सामािजक �वरासत म� �नम्न�ल�खत तीन तत्व� को सिम्म�लत �कया है- 
(a) मूल्य व्यवस्था, (b) सामािजक संरचना, और 
(c) व्यिक्तत्व क� संरचना 
(4) ड्रवेर- "परम्परा कानून, प्रथा, कहानी तथा �कवदन्ती का वह संग्रह है, जो 
मौ�खक रूप से एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तांत�रत होती रहती है।"* 
समाज सामािजक सम्बन्ध� क� एक व्यवस्था है। यह व्यवस्था अत्यन्त ह� ज�टल 
है। यह व्यवस्था एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होती रहती है। जब 
सामािजक व्यवस्था एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होती है तथा जनता 
इसे अपनी आदत के रूप म� स्वीकार कर लेती है, तो इसे ह� परम्परा के नाम से 
जाना जाता है। 

परम्परा क� �वशेषताए ँ(Characteristics of Tradition) 
परम्परा म� �नम्न�ल�खत �वशेषताएँ सिम्म�लत रहती ह�। 
(1) परम्परा का सम्बन्ध सामािजक �वरासत से होता है, 
(2) परम्परा का एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्तरण होता रहता है। 
(3) परम्परा आशार्त्मक और भावनात्मक �वशेषताओं को अपने म� सिम्म�लत 
करती है- जैस गुरूजन� क� सेवा, बड़� का आदर, अ�हसंा, अध्यात्मवाद आ�द। 
(4) परम्परा का �नवार्ह अनेक प्रथाओं और लोक-र��तय� के माध्यम से �कया 
जाता है। 

परम्परा का महत्व 
(Importance of Tradition) 

�नम्न कारण� से परम्पराओं का सामािजक जीवन म� महत्व है- 
(1) परम्पराओं से आत्म�वश्वास और दृढ़ता क� भावना का �वकास होता है। य�द 
परम्पराएँ न ह� तो हम� दसूर� का अनुकरण करना पड़।े इसके द्वारा अतीत क� 
घटनाओं क� स्म�ृतयाँ वतर्मान जीवन के सम्मुख लायी जाती है। 
(2) परम्पराएँ सामािजक संगठन, एकता और एक�करण म� सहायक होती ह�। 
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(3) परम्पराओं के माध्यम से सामािजक �वरासत क� र�ा क� जाती है और 
इसको एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्तरण �कया जाता है। 
(4) परम्पराओं के द्वारा भावनात्मक एकता का �वकास होता है। 

भारत के परम्परात्मक प्र�तमान 
(Traditional Patterns of India) 

भारत म� आधु�नकता का अध्ययन करने के �लए यह आवश्यक है �क इसके 
परम्परागत प्र�तमान� का �ान हो। परम्परागत प्र�तमान� क� सहायता से ह� 
आधु�नकता का बोध �कया जा सकता है। भारतीय परम्परागत प्र�तमान� को 
अध्ययन क� सु�वधा के �लए �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) सामािजक व्यवस्था- प्रत्येक समाज म� सन्तु�लत �वकास के �लए, सामािजक 
एकता क� दृढ़ता के �लए सामािजक संगठन क� एक व्यवस्था होती है। भारत म� 
भी इसी प्रकार क�, सामािजक व्यवस्था क� स्थापना महान उद्देश्य� क� प्रािप्त के 
�लए क� गई थी। भारतीय सामािजक व्यवस्था के प्रमुख आधार� को �नम्न�ल�खत 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) वसुधैव कुटुम्ब या संयुक्त प�रवार, 
(b) समूह� का समाजशास्त्र या वणर्-व्यवस्था, और 
(c) व्यिक्तत्व के �वकास क� योजना या आश्रम-व्यवस्था। 
सामािजक व्यवस्था के इन आधार� क� सहायता से समाज म� व्यिक्त के 
सामािजक सम्बन्ध�, िस्थ�तय� और काय� को �नधार्�रत करने का प्रयास �कया 
गया था। इस सामािजक व्यवस्था का उद्देश्य यह था �क भारतवषर् म� स्थायी 
सामािजक संगठन का �नमार्ण �कया जाय। भारतीय सामािजक व्यवस्था म� 
भौ�तकता क� अपे�ा आध्याित्मकता पर अ�धक बल �दया गया था। संयुक्त 
प�रवार क� सहायता से �वश्वबन्धुत्व और पारस्प�रक सहयोग क� भावना को 
प्रोत्सा�हत करने का प्रयास �कया गया था। वणर्-व्यवस्था के महान �सद्धान्त का 
�नमार्ण सामािजक स्तर�करण और सामािजक सामंजस्य को ध्यान म� रखकर क� 
गई थी। भारतीय जा�त व्यवस्था म� व्यवसाय� को �निश्चत कर �दया था, इससे 
सामािजक संरचना को और भी स्था�यत्व �मला था। आश्रम-व्यवस्था क� सहायता 
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से मानव व्यिक्तत्व के �वकास क� योजना प्रस्तुत क� गई थी और मानव को 
सामािजक प�रिस्थ�तय� के अनुकूल बनाने का प्रयास �कया गया था। इस प्रकार 
परम्परात्मक भारतीय सामािजक व्यवस्था म� संघषर् को समाप्त करके सामािजक 
सन्तुलन और इसके स्था�यत्व क� योजना प्रस्तुत क� गई थी। 
(2) आ�थर्क व्यवस्था- प्रत्येक समाज म� अथर्-व्यवस्था का महत्वपूणर् स्थान होता 
है। अथर्व्यवस्था का सामािजक व्यवस्था से घ�नष्ठ सम्बन्ध होता है। जहाँ तक 
भारतीय परम्परात्मक अथर्व्यवस्था का सम्बन्ध है, इसक� प्रमुख �वशेषताओं को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) परम्परागत कृ�ष िजसका उद्देश्य व्यवसा�यक काम और जीवनयापन अ�धक 
था, 
(b) गहृ उद्योग, और (c) अदला-बदल� व्यवस्था (Barter system) 
भारतीय अथर्व्यवस्था परम्परात्मक होने के कारण यहाँ औद्योगीकरण का �वकास 
नह�ं हो सका। इसके साथ ह� भारत म� धन क� अपे�ा मो� को अ�धक महत्व 
प्रदान �कया गया था। इसका प�रणाम यह हुआ �क भारत म� आधु�नकता का 
�वकास नह� ंहो सका। 
(3) सामािजक मान्यताएँ भारतीय परम्परात्मक जीवन म� सामािजक मान्यताओं 
और सामािजक मूल्य� का महत्वपूणर् स्थान है। इन मान्यताओं के द्वारा व्यिक्त 
के कायर् प्रभा�वत होते है और व्यिक्तय� को काय� के सम्पादन क� पे्ररणा �मलती 
है। भारत क� प्रमुख सामािजक मान्यताओं को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
(a) पुरूषाथर्, 
(b) संस्कार व्यवस्था, और 
(c) प�वत्र �ववाह। 
पुरूषाथर् को मानवीय जीवन का अिन्तम उद्देश्य माना गया था और इसक� प्रािप्त 
�व�भन्न आश्रम� के माध्यम से होती थी। संस्कार� क� सहायता से व्यिक्त के 
समाजीकरण क� प्र�क्रया को ग�त �मलती थी। भारत म� समाजीकरण का उद्देश्य 
सामािजक मूल्य� और मान्यताओं क� र�ा करना था। प�वत्र �ववाह के  माध्यम 
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से वैवा�हक जीवन को सुखी बनाने का प्रयास �कया था। साथ ह� व्यिक्तवाद क� 
भावना को भी समाप्त करने का प्रयास �कया गया था। इस प्रकार व्यिक्त के 
काय� और परम्पराओं म� सामंजस्य स्था�पत करके सामािजक िस्थरता को बनाये 
रखने का प्रयास �कया गया था। 
(4) धा�मर्क व्यवस्था भारतीय जीवन और दशर्न म� िजन मूल्य� का प्र�तपादन 
�कया गया था, व ेधमर् और अध्यात्म के महान ्�सद्धान्त� पर आधा�रत थे। मो� 
को मानव जीवन का अिन्तम मूल्य बताकर व्यिक्त को भौ�तकता से मुिक्त 
�दलाने का प्रयास �कया गया था। भारतीय संस्कृ�त को 'धमर्प्राण' इस�लए कहा 
गया है �क जीवन से सम्बिन्धत सभी मानव-मूल्य धमर् पर आधा�रत है। भारत 
म� धमर्-वे�ाओं ने परम्पराओं क� र�ा करने के �लए वेद�, उप�नषद�, पुराण� और 
स्म�ृतय� का सहारा �लया था। भारतीय संस्कृ�त क� धा�मर्क व्यवस्थाओं को 
�नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) धमर्प्राण संस्कृ�त, 
(b) कमर्वाद और भाग्यवाद का समन्वय, और 
(c) नै�तकता को सव�च्च स्थान। 
भारतीय समाज म� धमर् क� सहायता के द्वारा समाज-�वरोधी काय� पर रोक 
लगाने का प्रयास �कया गया था। 

16.4 आधु�नकता क� अवधारणा (The Concept of Modernity) 
आधु�नकता आधु�नक अवधारणा है। अनेक �वद्वान� ने आधु�नकता क� अवधारणा 
को स्पष्ट करने का प्रयास �कया है। आधु�नकता क� प्रमुख अवधारणाओं म� से 
कुछ प्रमुख �नम्न�ल�खत ह�- 
(1) मनो�व�ान म� आधु�नकता क� अवधारणा को प्राचीनता और नवीनता के 
सन्दभर् म� व्यक्त �कया गया है। 
इस प्रकार आधु�नकता का तात्पयर् एक ऐसे दृिष्टकोण से है जो प्राचीन (Ancient) 
को नवीन (Modern) 
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के आधीन करता है। इसके साथ ह�, आधु�नकता का तात्पयर् ऐसी अवधारणा से 
भी है, जो प्राचीनता को नवीनता के आधार पर सन्तु�लत करता है। प्राचीनता को 
नवीनता के आधार पर सन्तु�लत करने के �नम्न दो आधार है- 
(a) क्रािन्तकार�-क्रािन्तकार� तब होता है, जब पुरातन को नूतन के स्थान पर ऐसा 
प्रयुक्त �कया जाता है �क पुरातन का स्थान न रहे। 
(b) रू�ढ़वाद�- रू�ढ़वाद� प�रवतर्न तब होता है, जब नवीनता का प्रयोग तो �कया 
जाय, �कन्तु साथ ह� साथ प्राचीनता को भी महत्व प्रदान �कया जाय। 
(2) समाजशास्त्र म� आधु�नकता एक बौद्�धक आन्दोलन है, जो 19वीं शताब्द� के 
अन्त और 20 वी ंशताब्द� के प्रारम्भ म� शुरू हुआ। प्रारम्भ म� इसके अन्तगर्त 
कैथो�लक धमर्शास्त्र क� पुरातन बात� को दाशर्�नक�ने वै�ा�नक आधार पर प्रस्तुत 
करने का प्रयास �कया। आज �वद्वान� द्वारा �ान क� हर शाखाओं (कला, �व�ान 
आ�द) म� दसूरा प्रयोग �कया जा रहा है। 
(3) आधु�नकता का तात्पयर् एक प्रकार के दृिष्टकोण से भी है, िजसम� मानव क� 
वैचा�रक स्वतन्त्रता (Ideo- logical Freedom) पर बल �दया जाता है। इसम� 
समाज को इस आधार पर संग�ठत �कया जाता है, िजसम� सामन्तवाद� व्यवस्था 
का स्थान न हो। 
(4) साधारण अथ� म� आधु�नकता का तात्पयर् मनुष्य के सोचने और �ान को 
प्रकट करने क� शिक्त को �वस्ततृ करना तथा उसक� वचैा�रक स्वतन्त्रता को 
बढ़ान ेसे लगाया जाता है। 
(5) आ�थर्क और सामािजक �ेत्र� म� आधु�नकता ऐसे प�रवतर्न� से सम्बिन्धत है, 
िजसके प�रणामस्वरूप व्यिक्तगत और सामािजक स्वतन्त्रताओं को प्रोत्साहन 
�मलता है। 
(6) आधु�नकता का बौद्�धकता (Rationality) से भी घ�नष्ठ सम्बन्ध है। इसके 
अन्तगर्त मानव समाज म� व्याप्त समस्याओं को धा�मर्क और रू�ढ़वाद� आधार� 
पर न देखकर �ववेक और �ान क� कसौट� पर देखा जाता है। 
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(7) अनेक �वद्वान आधु�नकता को परम्परा क� �वरोधी अवधारणा मानत े ह�। 
�कन्तु इस प्रकार क� �वचारधारा एकांगी है। परम्परा और आधु�नकता अन्तः 
सम्बिन्धत ह�। 
(8) आधु�नकता एकत्ववाद (Homogeinity) से बहुतत्ववाद (Hetrogeinity) क� 
ओर मानव क� अनन्त यात्रा है। आधु�नकता मानव समाज क� वह �वकासवाद� 
प्र�क्रया है, िजसम� नये �ान और �वचारो का समावेश होता जाता है। 
(9) आधु�नकता का व्यावहा�रक �व�ान� (Applied Sciences) से भी घ�नष्ठ 
सम्बन्ध है। इसके �नम्न चार ल�य होते ह�- 
(a) शिक्त, 
(b) यौवन, 
(c) कौशल, और 
(d) �ववेक। 
�व�ान इन तत्व� क� खोज म� मानव क� सहायता करता है। 
(10) अनेक �वद्वान आधु�नकता और आधु�नक�करण को पयार्यवाची मानते ह�, 
जब�क वास्त�वकता इससे �भन्न है। आधु�नक�करण म� िजन तत्व� को सिम्म�लत 
�कया जाता है. उन्ह� �नम्न तीन भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) सभ्यता का �वकास, 
(b) सा�रता का प्रसार, और (c) नगर�यता का �ान। 
�कन्तु आधु�नकता क� अवधारणा अत्यन्त ह� व्यापक है। आधु�नकता संस्कृ�त के 
एक �वशेष प्रकार क� प�रचालक है। इसम� प्रत्येक व्यिक्त के �वचार� का सम्मान 
�कया जाता है और प्रत्येक को अपने मत� को प्र�तपादन करने का अवसर �दया 
जाता है। 
आधु�नक�करण क� प�रभाषा देना अत्यन्त ह� क�ठन है। सं�ेप म� आधु�नक�करण 
को ग्रहण करने क� प्र�क्रया को ह� आधु�नक�करण कहा जा सकता है। डॉ. . लनर्र 
ने आधु�नक�करण को स्पष्ट प�रभाषा तो नह�ं द� है, �कन्तु इसके �वशेष ल�ण� 
क� ओर संकेत �कया है। ये ल�ण �नम्न�ल�खत है- 
(a) नगर�करण, 
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(b) सा�रता, 
(c) सन्देशवाहन के साधन� का प्रभाव, 
(d) मानवीय कुशलता म� वदृ्�ध, और 
(e) राजनै�तक जीवन का �वकास। 
आधु�नकता के कारण (Causes of Modernity) 
• भारत म� आधु�नकता क� प्र�क्रया को िजन कारण� ने ग�त प्रदान क� है, वे 
�नम्न�ल�खत है- 
(1) आधु�नक�करण का पहला कारण औद्यो�गक क्रािन्त (Industrial 
Revolution) है। औद्यो�गक जीवन म� होन े वाल� क्रािन्त का प�रणाम 
औद्योगीकरण और नगर�करण के रूप म� हुआ। इस प्रकार औद्योगीकरण और 
नगर�करण ने भारत म� आधु�नकता क� प्र�क्रया को प्रोत्सा�हत �कया है। 
(2) आवागमन और सन्देशवाहन के साधन� ने भी भारत म� औद्योगीकरण को 
प्रोत्सा�हत �कया है। सन्देशवाहन के साधन� के कारण �व�भन्न देश� और 
संस्कृ�तय� से सम्पकर्  के कारण आधु�नकता को प्रोत्साहन �मला है। 
(3) नये �व�ान� के जन्म और �वकास के कारण भी आधु�नकता क� प्र�क्रया को 
भारत म� प्रोत्साहन �मला है। इसका कारण यह है �क आधु�नकता स्वय ं म� 
�व�ान का उत्पादन है। 
(4) प्रौद्यो�गक� (Technology) के कारण जीवन जगत के सम्बन्ध म� नवीन 
�ान प्राप्त हुआ तथा इससे �वश्व क� दरू� भी कम हुई है। इससे भारत म� 
आधु�नकता का �वकास हुआ। 
(5) राजनै�तक जागरूकता का भी आधु�नकता के �वकास म� कम महत्व नह�ं है। 
भारतीय स्वतन्त्रता और प्रजातन्त्रीय �सद्धात� के कारण राजनै�तक जागरूकता का 
�वकास हुआ। 
(6) अन्तरार्ष्ट्र�य सम्बन्ध� के कारण �वश्व समाज और संस्कृ�त एक-दसूरे के 
सम्पकर्  म� आये है। इसके प�रणामस्वरूप आधु�नकता का जन्म हुआ है। 

 16.5 आधु�नक�करण (Modernization) 
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आधु�नक तथा प्राचीन दोन� ह� सापे� (Relative) धारणाएँ ह�। इन दोन� को एक-
दसूरे से अलग करके नह�ं समझा जा सकता है। आधु�नकता और प्राचीनता दोन� 
ह� धारणाएँ अन्तः सम्बिन्धत ह�। भूत, वतर्मान और भ�वष्य मानव समाज क� 
तीन अवस्थाएँ ह�। ये तीन� अन्तः सम्बिन्धत है। आज हम िजसे वतर्मान कहते 
ह�, वह� कल भूत के गतर् म� �छप जाता है और िजस भ�वष्य क� कल्पना करते 
ह�, वह हमारे सामन े वतर्मान के रूप म� प्रकट होता है। यह प्रकृ�त का अटल 
�नयम है। 
समाज �नरन्तर ग�तशील व्यवस्था है। इस ग�तशीलता के कारण समाज म� 
प�रवतर्न होते ह�। सामािजक प�रवतर्न क्य� होत े है? ऐसे कौन से कारण है जो 
सामािजक प�रवतर्न को प्रभा�वत करते है? देश-काल और प�रिस्थ�तय� म� 
�भन्नता के कारण प�रवतर्न के अलग-अलग कारण� का जन्म होता है। �कसी भी 
समाज म� सामािजक प�रवतर्न का कोई एक कारण नह�ं होता है। अनेक कारण 
�मलकर सामािजक प�रवतर्न को प्रभा�वत करते है, आधु�नक�करण 
(Modernization) सामािजक प�रवतर्न का एक ऐसा कारण है. जो भारतीय 
सामािजक प�रवतर्न को प्रभा�वत करता है। 
आधु�नक�करण (Modernization) का प्रत्य� सम्बन्ध आधु�नकता (Modernity) 
से है। यह वह प्र�क्रया है िजसके माध्यम से व्यिक्त और सामािजक जीवन म� 
आधु�नकता का प्र�तपादन �कया जाता है। आधु�नक�करण क� अवधारणा अत्यन्त 
ह� नई है। इस धारणा के माध्यम से भारत म� सामािजक प�रवतर्न क� प्र�क्रयाओं 
का अध्ययन �कया जाता है। 

आधु�नक�करण क� प�रभाषा 
(Definition of Modernization) 

आधु�नक�करण सामािजक प�रवतर्न क� एक प्र�क्रया है। इस प्र�क्रया क� �वद्वान� 
द्वारा अनेक प�रभाषाएँ द� गई ह�। इन प�रभाषाओं म� कुछ �नम्न�ल�खत है- 
(1) श्री�नवास '�कसी पिश्चम देश के प्रत्य� या परो� सम्पकर्  के कारण �कसी 
गैर पिश्चमी देश म� होन े वाले प�रवतर्न� के �लए प्रच�लत शब्द है- 
आधु�नक�करण।' 
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(2) इसेनडटे- 'ऐ�तहा�सक रूप से आधु�नक�करण प�रवतर्न क� एक ऐसी प्र�क्रया है 
जो यूरोप जैसी सामािजक, आ�थर्क तथा राजनै�तक व्यवस्था क� ओर उन्मुख ह�।' 
(3) प्रसाद- 'आधु�नक�करण सदैव एक क्रािन्तकार� प्र�क्रया होती है, िजनम� 
वतर्मान संस्थागत ढाँचे को बेकार माना जाता है। इसक� सफलता समाज के 
आन्त�रक रूपान्तर क� दशा पर �नभर्र करती है।'' 
 (4) लनर्र 'गैर-पिश्चमी समाज� पर �कसी पिश्चमी अथवा अन्य समाज के प्रभाव 
के कारण इच्छानुरूप समाजशास्त्र थी.ए. प्रथम वषर् उत्पन्न सामािजक दशा को 
आधु�नक�करण के नाम से सम्बो�धत �कया जाता है।' 
(5) पे- 'आधु�नक�करण एक नवीन मान�सक उपज क� दशा है, िजससे मशीन� 
तथा प्र�व�धय� के उपयोग के �लए एक नई पषृ्ठभू�म �न�मर्त होती है तथा 
सामािजक सम्बन्ध� का एक नया प्रारूप बनता है।'' 

आधु�नक�करण क� �वशेषताए ँ
(Characteristics of Modernization) 

आधु�नक�करण क� प्रमुख �वशेषताओं को �नम्न भाग� म� �वभािजत �कया जा 
सकता है- 
(1) सामािजक ग�तशीलता (Social Mobility)- आधु�नक�करण और सामािजक 
ग�तशीलता अन्तः सम्बिन्धत प्र�क्रयाए ँ है। सामािजक ग�तशीलता के अभाव म� 
आधु�नक�करण क� कल्पना ह� नह�ं क� जा सकती ह�। सामािजक प�रवतर्न प्रकृ�त 
क� अ�नवायर् घटना है। िजन समाज� म� प�रवतर्न क� ग�त तीव्र रहती है तथा 
प�रवतर्न को स्वीकार �कया जाता है, उन समाज� म� आधु�नक�करण क� प्र�क्रया 
को तुलनात्मक रूप से अ�धक ग�तशीलता प्राप्त होती है। 
(2) पद और संगठन म� प�रवतर्न (Change in Status and Organization)- 
प्रत्येक समाज का �निश्चत 
सामािजक संगठन होता है। यह सामािजक संगठन सदस्य� के पद� का �नधार्रण 
करता है। आधु�नक�करण क� प्र�क्रया के कारण परम्परात्मक सामािजक संगठन 
समाप्त हो जाते है। इन समाज� म� अिजर्त पद� को अ�धक महत्व प्रदान �कया 
जाता है। 
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(3) सामािजक �वभेद�करण (Social Differentiation)- समाज का िउ वकास हुआ 
है। यह उद्�वकास सरल से ज�टल क� ओर (From Simple to Complex) हुआ 
है। आधु�नक�करण क� प्र�क्रया से जहाँ एक ओर समाज म� �वभेद�करण बढ़ता है, 
वह�ं दसूर� ओर �वभेद�करण के कारण आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�त �मलती 
है। इस प्रकार कहा जा सकता है �क �वभेद�करण आधु�नक�करण क� अ�नवायर् 
दशा है। 
(4) सामािजक संरचना म� प�रवतर्न (Change in Social Structure) 
आधु�नक�करण �वभेद�करण को प्रोत्सा�हत करता है, इसके कारण समाज म� नये 
समूह�, वग� और संस्थाओं का जन्म और �वकास होता जाता है। समाज म� नये 
वग�, संस्थाओं और समूह� के जन्म तथा �वकास का प�रणाम यह होता है �क 
सामािजक संरचना म� प�रवतर्न हो जाता है। 
(5) औद्योगीकरण तथा नगर�करण (Industrialization and Urbanization) 
आधु�नक�करण क� प्र�क्रया म� उन समाज� से अ�धक मान्यता प्रदान क� जाती है, 
जो औद्योगीकरण तथा नगर�करण से प्रभा�वत होते ह�। आधु�नक�करण का 
प�रणाम ह� औद्योगीकरण तथा नगर�करण होता है। िजन समाज� म� 
आधु�नक�करण को स्वीकार �कया जाता है, वहाँ औद्योगीकरण और नगर�करण 
अपनी चरम सीमा पर पहँुच जाते ह�। 
(6) नई �वचारधारा का जन्म (Origin of New Ideologies) आधु�नक�करण 
�कसी भी समाज म� वैचा�रक क्रािन्त को जन्म देता है। इसका प�रणाम यह होता 
है �क नई-नई �वचारधाराओं का जन्म होता है। ये नई �वचारधाराएँ सामािजक, 
आ�थर्क तथा राजनै�तक जीवन से सम्बिन्धत होती है। ये नई �वचारधाराएँ 
समस्याओं को सामने लाती है, 
िजससे समाज-सुधार का मागर् प्रशस्त होता है। 

आधु�नक�करण के कारक (Factors of Modernization) 
आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�तशीलता क्य� �मलती है? वे कौन-सी 
प�रिस्थ�तयाँ है, जो आधु�नक�करण को आगे बढ़ाती है? स�ंेप म� आधु�नक�करण 
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के कौन से कारण है? आधु�नक�करण �कसी एक प�रिस्थ�त का प�रणाम नह�ं है। 
आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�त प्रदान करने वाले कारक �नम्न है 
(1) बुद्�धवाद (Rationalism) आधु�नक�करण समाज� म� आधु�नक�करण क� 
प्र�क्रया को ग�त प्रदान करने म� बुद्�धवाद क� महत्वपूणर् भू�मका है। आधु�नक 
समाज क� �वचारधारा का केन्द्र उसक� बौद्�धकता और ता�कर् क प्रकृ�त है। आज 
मानवीय �वचारधारा म� बौद्�धकता को िजतना महत्वपूणर् स्थान प्रदान �कया जाता 
है उतना मूल्य�, भावनाओं और परम्पराओं को नह�ं। मानव �वचारधारा म� बुद्�ध 
प्रभाव के कारण भी आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�त �मलती है। अगर 
बुद्�धवाद को आधु�नक�करण का वाहक कहा जाय, तो कोई अ�तशयोिक्त नह�ं 
होगी। 
 (2) भौ�तक प�रवतर्न (Physical Change)- भौ�तक प�रवतर्न प्रकृ�त का अटूट 
�नयम है। �दन और रात, ठण्डी और गम� ये प्रकृ�त के आदेश से अपने आप होते 
रहते ह�। सामािजक प�रवतर्न का स्वाभा�वक प�रणाम सामािजक प�रवतर्न के रूप 
म� होता है। सामािजक प�रवतर्न आधु�नक�करण को प्रोत्सा�हत करते है। सं�ेप म� 
भौ�तक जगत ् म� होने वाले प�रवतर्न भी �कसी समाज म� आधु�नक�करण क� 
प्र�क्रया को ग�त प्रदान करने म� महत्वपूणर् कारक होते ह�। 
(3) प्र�तष्ठा क� अनुभू�त (Sense of Prestige) वतर्मान समय के मानव के 
सामने सवार्�धक महत्वपूणर् प्रश्न है- समाज म� उसक� प्र�तष्ठा। परम्परात्मक 
समाज मानव प्र�तष्ठा क� �ववेचना परम्परात्मक आधार� पर करते थे। समाज म� 
प्रत्येक व्यिक्त क� प्र�तष्ठा और उनके मापदण्ड पयार्प्त �निश्चत थे। �कन्तु आज 
िस्थ�त कुछ उलट� ह� नजर आ रह� है। पैन्ट-शटर् उतनी ह� प्र�तष्ठा के प्रतीक है, 
िजतना मानव क� चन्द्र-यात्रा। रूस अगर मंगल पर जाने क� तैयार� कर सकता है, 
तो ऐसी तैयार� करना अमे�रका क� प्र�तष्ठा का सवाल है। प्र�तष्ठा क� अनुभू�त 
के कारण भी आधु�नकता क� प्र�क्रया को ग�त �मलती है। 
(4) धन का महत्व (Importance of Money) धन को य�द वतर्मान सामािजक 
जीवन क� धुर� कहा जाय, तो कोई अ�तशयोिक्त नह�ं होगी। समाज म� धन के 
महत्व म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। परम्परात्मक समाज म� धन 
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जीवनयापन का साधन था, �कन्तु अब धन को मानव सुख और संवदृ्�ध का 
आधार माना जाने लगा है। धनी या �नधर्न होना भाग्य क� बात नह� ंरह गई है। 
धन कमाने को भी बरुा नह�ं माना जाता है। चाहे उसके �लए �कसी भी साधन को 
क्य� न अपनाया जाय। वतर्मान सामािजक जीवन म� साध्य महत्वपूणर् है, साधन 
नह�।ं इस प्रकार के समाज म� नई आ�थर्क उपलिब्धय� को स्वीकार �कया जाता 
है। उद्योग� को प्रोत्साहन �दया जाता है तथा औद्यो�गक �वकास क� नई 
सम्भावनाओं क� खोज क� जाती है। इस सबका स्वभावतः प�रणाम यह होता है 
�क आधु�नक�करण को प्रोत्साहन �मलता है। 
(5) सामािजक सम्पकर्  (Social Contact)- सामािजक सम्पकर्  आधु�नक समाज 
को मौ�लक �वशेषता है। आवागमन और सन्देशवाहन के साधन� के �वकास के 
कारण द�ुनया क� दरू� घटती जा रह� है। मानव समाज क� भौ�तक दरू� समाप्त 
होती जा रह� है। सामािजक सम्पकर्  के कारण एक समुदाय दसूरे समुदाय के 
आचार-�वचार और रहन-सहन क� �व�धय� को अपनाता है। �व�भन्न संस्कृ�तय� 
का आदान-प्रदान होता है। सामािजक �वरासत का एक स्थान से दसूरे स्थान को 
हस्तान्तरण होता है। इन सबका प�रणाम यह होता है �क आधु�नक�करण क� 
प्र�क्रया को ग�तशीलता �मलती है। 
(6) सामािजक समस्याय� (Social Problems) प्रत्येक समाज परम्पराओं को 
�वक�सत करता है। परम्पराओं के द्वारा सामािजक जीवन क� अ�भव्यिक्त होती 
है। सामािजक प�रवतर्न के कारण परम्पराएँ अपने उद्देश्य� क� प्रािप्त म� असफल 
हो जाती है। परम्पराओं क� यह असफलता सामािजक समस्याओं को जन्म देती 
है। प्रत्येक समाज इन समस्याओं के समाधान का प्रयास करता है। समस्याओं के 
समाधान के प्रयास भी आधु�नक �वचार और जीवन-पद्ध�त को जन्म देते ह�। 
इसके प�रणामस्वरूप भी आधु�नक�करण क� प्र�क्रया को ग�त �मलती है। 
आधु�नक�करण के प�रणाम (Results of Modernization) 

मानव समाज� का अध्ययन करने से यह स्पष्ट प्रतीत होता है �क 
सामािजक प�रवतर्न क� ग�त �नरन्तर है, िजसके कारण आधु�नक�करण को 
बल �मलता है। �कसी भी समाज म� आधु�नक�करण के क्या प�रणाम होते 
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ह�। समाज क� �भन्न-�भन्न प�रिस्थ�तय� �व�भन्न सामािजक प�रणाम� को 
प्रोत्सा�हत करती ह�। �फर भी आधु�नक�करण के कुछ सामान्य प�रणाम होते ह�, 
जो सभी सभाओं म� स्पष्ट प�रल��त होते है। आधु�नक�करण के प्रमुख प�रणाम� 
को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(1) सामािजक प�रणाम (Social Results) आधु�नक�करण के प्रमुख सामािजक 
प�रणाम �नम्न है- 
(a) वहृद समाज (Mass Society)- आधु�नक�करण वहृद् समाज� को जन्म देता 
है। आधु�नक�करण क� प्र�क्रया उन्ह�ं समाज� म� ग�तशील होती है, जो आधु�नक 
होते ह� तथा जो समाज के परम्परागत आधार� कोत्याग चुके होते ह�। 
आधु�नक�करण �क प्र�क्रया जहाँ वहृद् समाज� को जन्म देती है, वह� ंवहृद समाज 
आधु�नक�करण समाजशास्त्र : बी.ए. प्रथम वषर् क� प्र�क्रया को और आगे ले जाते 
ह�। 
(b) अिजर्त पद (Achieved Status) आधु�नक�करण के कारण जहाँ एक ओर 
परम्परात्मक प्रद� पद� (Ascribed Status) के महत्व म� कमी होती है, वह�ं 
दसूर� ओर अिजर्त पद� के महत्व म� वदृ्�ध होती है। जैसे- जैसे समाज 
आधु�नक�कृत होता जाता है, अिजर्त पद� के महत्व म� वदृ्�ध होती जाती है। 
 (c) द्वैतीयक संगठन (Secondary Organization) आधु�नक�करण प्राथ�मक 
समूह� पर प्र�तकूल प्रभाव डालता है। इसके कारण उनका संगठन �श�थल हो जाता 
है। प्राथ�मक समूह� के संगठन क� यह �श�थलता उन्ह� �वघटन क� ओर मोड़ देती 
है। इसका प�रणाम यह होता है �क प्राथ�मक समूह� के महत्व तथा प्रभाव म� 
कमी आ जाती है। इन प्राथ�मक समूह� का महत्व कम हो जाने से उनके स्थान 
पर द्वैतीयक संगठन� का �नमार्ण होन ेलगता है। इस प्रकार आधु�नक�करण के 
कारण प्राथ�मक समूह� के महत्व म� कमी आती है और उनके स्थान पर द्वैतीयक 
समूह� के महत्व म� वदृ्�ध होती है। 
(d) समझौतेवाद� सम्बन्ध (Contractual Relations)- आधु�नक�करण के स्थान 
पर मूल्यात्मक और भावनात्मक सम्बन्ध� म� �श�थलता का �वकास होता है और 
इनके स्थान पर समझौतावाद� सामािजक सम्बन्ध� का �वकास होता है। व्यिक्तय� 
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के सम्बन्ध� म� समझौता �वशेष �हत और उद्देश्य� से पे्र�रत होता है। जैसे ह� इन 
उद्देश्य� क� पू�त र् हो जाती है, समझौतेवाद� सम्बन्ध अपने आप ह� समाप्त हो 
जाते ह�। इस प्रकार आधु�नक�करण के प�रणामस्वरूप समझौतेवाद� सम्बन्ध 
�वक�सत होते ह�। 
(e) लघु प�रवार (Small Family)- आधु�नक�करण का सामािजक जीवन म� 
महत्वपूणर् प्रभाव यह हुआ है �क परम्परात्मक संयुक्त प�रवार� क� संरचना म� 
प�रवतर्न हो रहा है और उसके स्थान पर व्यिक्तगत प�रवार� का �वकास होता जा 
रहा है। व्यिक्तगत प�रवार आधु�नक जीवन के प्रतीक बनते जा रहे ह�। उन 
व्यिक्तगत प�रवार� को आधु�नक कहा जाता है, िजनम� सन्तान� क� संख्या कम 
होती है। 
(f) वैवा�हक स्वतन्त्रता (Marital Freedom)- वैवा�हक �ेत्र म� भी आधु�नक�करण 
का प्रभाव पड़ा है। �ववाह के उद्देश्य� म� प�रवतर्न हो रहा है। आधु�नक �ववाह 
धा�मर्क भावनाओं से पे्र�रत होकर नह�ं �कये जाते है। प�रवार �नयोजन क� 
अवधारणा ने पुत्र क� अ�नवायर्ता को भी कम कर �दया है। यौन सम्बन्ध और 
इससे सम्बिन्धत शािन्त �ववाह के आधार बनते जा रहे ह�। यह� कारण है �क पे्रम 
�ववाह को आधु�नकता और सभ्यता का प्रतीक माना जाने लगा है। देर से �ववाह 
करना आधु�नक सामािजक जीवन का अंग बनता जा रहा है। �ववाह न करना 
और अपने को अ�ववा�हत बताने क� प्रव�ृ� म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। 
(g) व्यिक्तगत स्वतन्त्रता (Personal Freedom)- आधु�नक�करण ने समूहवाद 
को समाप्त कर �दया है और उनके स्थान पर व्यिक्तवाद को प्रोत्साहन प्रदान 
�कया है। इससे व्यिक्तगत स्वतन्त्रता म� वदृ्�ध होती जा रह� है। जीवन के हर 
�ेत्र म� स्वतन्त्रता आधु�नक सामािजक जीवन का अंग बनता जा रहा है। 
(2) सांस्कृ�तक प�रणाम (Cultural Results) आधु�नक�करण ने व्यिक्त क� 
संस्कृ�त और उसके सांस्कृ�तक जीवन को भी प्रभा�वत �कया है। आधु�नक�करण 
के कारण सांस्कृ�तक जीवन पर जो प्रभाव पड़ ेह�, उन्ह� �नम्न भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
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(a) जीवन का व्यवहा�रक दृिष्टकोण (Practical view of Life)- आधु�नक�करण 
ने आदशर् के स्थान पर यथाथर् को प्रोत्सा�हत �कया है। आधु�नक मानव कल्पना-
लोक म� नह� रहना चाहता है। जीवन म� जो यथाथर् 
है, व्यवहा�रक है, उसी को महत्व प्रदान �कया जाता है। 
(b) भौ�तक संस्कृ�त (Material Culture) जीवन म� आध्याित्मक मूल्य� म� 
�नरन्तर कमी आ रह� है और उसका स्थान भौ�तकता लेती जा रह� है। यह� 
कारण है �क भौ�तक संस्कृ�त को जीवन म� अ�धक महत्व प्रदान �कया जा रहा 
है। 
(c) वहृद संस्कृ�त (Mass Culture) आधु�नक�करण न े वहृद संस्कृ�त को 
�वक�सत �कया है। व्यिक्त उस नद� क� बाढ़ म� बहते हुए उस �तनके क� भाँ�त 
हो गया है, जो �कनारा प्राप्त करना चाहता है। लहरो के थपेड़ ेके कारण वह ऐसा 
करने म� अपने को असमथर् पाता है। घर क� रसोई म� बना भोजन होटल क� 
तुलना म� फ�का लगता है। होटल क� चाय म� अच्छा टेस्ट और 'फ्लेवर' �मलता 
है। व्यिक्त काफ� हाउस के टे�बल म� एक कप काफ� और �सगरेट के सहारे घंट� 
समय व्यतीत कर सकता है। वह �सगरेट के कश से �नकलते हुए धुए ँसे अपनी 
िजन्दगी क� तुलना करता है, िजसे हवा के थपेड़ ेमनमानी �दशाओं क� ओर ले 
जाते ह�। तुलनात्मक जीवन और संस्कृ�त को महत्व प्रदान �कया जाता है। 
 (d) प�रवतर्न का महत्व (Importance of Change) - 'जस्ट फार च�ज' (Just 
for Change) आधु�नक संस्कृ�त का अंग बनता जा रहा है। प�रवतर्न को जीवन 
के साथ जोड़ा जाने लगा है। प�रवतर्न को महत्व प्रदान �कया जाता है, भले ह� 
उसका ता�कर् कता और बौद्�धकता से कोई सम्बन्ध न हो। 
(c) सम्भावनाओं क� जागरूकता (Consciousness of Possibilities) आज 
व्यिक्त के सांस्कृ�तक जीवन म� जागरूकता का �वकास होता जा रहा है। 
परम्परात्मक समाज क� संस्कृ�त म� व्यिक्त क� �क्रयाओं का �नधार्रण 
सम्भावनाओं और असम्भावनाओं को ध्यान म� रखकर �कया जाता था। �कन्तु 
वतर्मान समाज के �लए कुछ भी असम्भव नह�ं रह गया है। समुद्र पार करना तो 
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दसूर� बात है, आज का मानव चन्द्रमा क� यात्रा भी कर चुका है तथा वह इससे 
भी आगे क� तैयार� कर रहा है। 
(3) आ�थर्क प�रणाम (Economic Results) आधु�नक�करण क� प्र�क्रया ने 
आ�थर्क �ेत्र� म� भी प्रभा�वत �कया है। इस प्रकार आ�थर्क प�रणाम �नम्न�ल�खत 
है- 
(a) औद्योगीकरण (Industrialization)- आधु�नक�करण के कारण औद्योगीकरण 
का �वकास हुआ है। परम्परात्मक उद्योग� के प्र�त उपे�ात्मक दृिष्टकोण �वक�सत 
हो गया है और उन्ह� हेय क� दृिष्ट से देखा जा सकता है। गहृ-उद्योग समाप्त 
होते जा रहे ह� और उनके स्थान� पर �वशाल उद्योग� क� स्थापना हो रह� है। 
इसका स्वभा�वक प�रणाम यह हो रहा है �क औद्योगीकरण का �वकास होता जा 
रहा है। 
(b) नगर�करण (Urbanization)- नगर�करण भी आधु�नक�करण का दसूरा 
महत्वपूणर् आ�थर्क प�रणाम है। �श�ा, उद्योग, आवागमन और सन्देशवाहन के 
साधन� म� वदृ्�ध के कारण नगर�करण का �वकास होता जा रहा है। नगर� म� 
�नवास करना आधु�नक जीवन का महत्वपूणर् अंग है तथा इसे सभ्यता और 
प्र�तष्ठा के साथ जोड़ा जाने लगा है। 
(c) राष्ट्र�यकरण (Nationalization)- उद्योग� म� राष्ट्र�यकरण क� प्रकृ�त को 
प्रोत्साहन �मल रहा है। राष्ट्र�यकरण को आधु�नक सभ्यता का प्रतीक माना जाता 
है तथा इसे आ�थर्क �वकास क� कंुजी कहा जाता है। 
(d) बड़ ेपमैाने पर उत्पादन (Large Scale Production)- प्रारिम्भक समाज� म� 
उत्पादन उपभोग के �लए �कया जाता है। आधु�नक समाज� म� उत्पादन का 
उद्देश्य उपभोग न होकर अ�धक से अ�धक लाभ कमाना है। व्यापार आधु�नक 
औद्यो�गक उत्पादन का प्रमुख उद्देश्य है। इसका प�रणाम यह होता है �क 
उत्पादन �वशाल पैमाने पर �कया जाता है। 
(e) �वशेषीकरण (Specialization)- �वशेषीकरण आधु�नक औद्यो�गक जीवन का 
महत्वपूणर् अंग है। औद्यो�गक श्र�मक� को �वशेष प्रकार का प्र�श�ण �दया जाता 
है और इस प्र�श�ण के अनुसार ह� उन्ह� कायर् �दये जात े ह�। �वशेषीकरण के 
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अभाव म� आधु�नक औद्यो�गक व्यवस्था को संचा�लत करना अत्यन्त ह� क�ठन 
होता है। 
(f) आ�थर्क न्याय (Economic Justice)- आधु�नक�करण ने आ�थर्क जगत ्म� 
न्याय के �सद्धान्त का प्र�तपादन �कया है। 
(4) राजनै�तक प�रणाम (Political Results)- राजनै�तक �ेत्र म� भी 
आधु�नक�करण का प्रभाव पड़ा है। आधु�नक�करण के राजनै�तक प्रभाव� को �नम्न 
भाग� म� �वभािजत �कया जा सकता है- 
(a) काय� म� वदृ्�ध (Increase in Functions) आधु�नक राज्य के काय� म� 
अत्य�धक वदृ्�ध है। इसका कारण यह है �क आधु�नक�करण ने राज्य को 
कल्याणकार� राज्य (Welfare State) घो�षत �कया है। इससे राज्य को अन्य 
अनेक काय� का सम्पादन करना पड़ता है। 
(b) धमर् �नरपे� आधार (Secular Basis) आज राज्य� को धमर् और सम्प्रदाय� 
के आधार पर कोई खास महत्व प्रदान नह�ं �कया जाता है। इसका कारण यह है 
�क राज्य धमर् �नरपे� होते जा रहे ह�। धमर् �नरपे�ता आधु�नक राज्य व्यवस्था 
का महत्वपूणर् अंग है। 
 (c) प्रजातािन्त्रक व्यवस्था (Democratic System) आज राज्य शासन क� 
सामन्तवाद� व्यवस्थाएँ समाप्त होती जा रह� है। इसका कारण यह है �क 
आधु�नक�करण म� प्रजातन्त्र को महत्वपूणर् स्थान प्रदान �कया जाता है।(d) 
समानता (Equality)- समानता भी आधु�नक जीवन का महत्वपूणर् नारा है। 
राजनै�तक �ेत्र म� समाजशास्त्र बी.ए. प्रथम वषर् धमर्, �लगं, जा�त और सम्प्रदाय 
के आधार पर �कसी प्रकार का भेद-भाव नह�ं �कया जाता है। 
(e) अनौपचा�रक कानून (Foronal Laws) परम्परात्मक समाज� का संचालन 
अनौपचा�रक कानून� द्वारा होता था, िजसमे प्रथाओं, परम्पराओं, धमर् और 
प�रवार का महत्व प्रदान �कया जाता था, �कन्तु आधु�नक�करण ने औपचा�रक 
कानून� को �वक�सत �कया है, िजसम� कानून, पु�लस और न्यायालय प्रमुख है। 
(f) नौकरशाह� (Bureaucracy)- आधु�नक�करण आधु�नक राजनै�तक जीवन म� 
नौकरशाह� को �वक�सत करता है। 



2BA5 INDIAN SOCIETY            DR.C.V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR C.G.                                                                                  
 

Page 527 of 534 
 

उपयुर्क्त �ववेचना से स्पष्ट हो जाता है �क आधु�नक�करण का जीवन के हर �ेत्र 
म� प्रभाव पड़ा है। 

16.6 भारत म� आधु�नकता (Modernity in India) 
भारतीय समाज और संस्कृ�त क� परम्परात्मक �ववेचना के पश्चात ्यह जानना 
आवश्यक है �क आधु�नकता के �ेत्र म� भारत कहाँ तक अग्रसर हुआ है। इस 
दृिष्ट से भारत म� आधु�नकता के अध्ययन को �नम्न�ल�खत भाग� म� �वभािजत 
�कया जा सकता है- 
(1) भारत म� आधु�नकता क� सबसे बड़ी �वशेषता यह है �क यहा ँपर भी जीवन 
के हर �ेत्र से सम्बिन्धत नवीन �वचार� और अनुसंधान� को तीव्रता से अपनाया 
जा रहा है। इससे जीवन क� पद्ध�तय� और दृिष्टकोण� म� तीव्रता से प�रवतर्न हो 
रहे ह�। अनुसंधाना 
(2) भारत म� आधु�नकता क� दसूर� �वशेषता �श�थल सामािजक व्यवस्था है। 
परम्परात्मक सामािजक व्यवस्था समाप्त होती जा रह� है और नवीन व्यवस्थाओं 
का उदय होता जा रहा है। संयुक्त प�रवार �वघटन क� प्र�क्रया से गुजर रहे ह�। 
वणर् और आलम व्यवस्था को कम महत्व �दया जाता है। जा�त-प्रथा समाप्त होती 
जा रह� है और नये वग� का शीघ्रता से �वकास हो रहा है। तलाक, बाल-�ववाह, 
दहेज और �वधवा-�ववाह से सम्बिन्धत सामािजक मान्यताएँ भी �श�थल होती जा 
रह� है। 
(3) परम्परात्मक कृ�ष-व्यवस्था म� तीव्रता से प�रवतर्न हो रहे ह�। कृ�ष का 
व्यवसायीकरण और यन्त्रीकरण (Com- mercialization and Mechanization) 
होता जा रहा है। कृ�ष के �लये नई और सुधर� हुई �व�धय� को प्रयोग म� लाया 
जाने लगा है। आज का भारतीय �कसान भाग्यवाद� कम और कमर्वाद� अ�धक हो 
गया है। आधु�नकता के कारण कृ�ष काय� को मह�ा प्रदान क� जाने लगी। 
(4) गहृ उद्योग समाप्त होते जा रहे है और इनके स्थान पर औद्योगीकरण क� 
प्र�क्रया अ�धक ग�तशील हो गई। इसके दो प�रणाम हुए ह�- 
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(a) नगर�करण को प्रोत्साहन, (b) नगर�करण के प�रणामस्वरूप नगर�य 
समस्याओं म� वदृ्�ध। 
(5) प�वत्र �ववाह� के स्थान पर �ववाह म� समझौते को अ�धक महत्व प्रदान �कया 
जाने लगा है। आधु�नक भारतीय समाज म� अन्तजार्तीय �ववाह� को घणृा क� 
दृिष्ट से नह�ं देखा जाता है। 
(6) जीवन से लेकर मतृ्यु तक होने वाले संस्कार� को अपे�ा क� दृिष्ट से देखा 
जाता है और इन्ह� �पछड़पेन क� �नशानी माना जाता है। 
(7) स्वी-�श�ा, सह-�श�ा, प्रौढ़-�श�ा आ�द म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। 
इससे सामािजक जागरूकता का �वकास होता है। साथ ह� �श�ा के प�रणामस्वरूप 
दृिष्टकोण� म� प�रवतर्न होता है। इस प�रवतर्न के कारण आधु�नकता के �वकास 
म� मदद �मलती है। 
(8) धमर् के महत्व म� �नरन्तर �गरावट आती जा रह� है। इससे धमर्-�नरपे�ीकरण 
क� भावना का �वकास होता जा रहा है। 
(9) फैशन के महत्व म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। इस वदृ्�ध के 
प�रणामस्वरूप पहनावे, रहन-सहन, खान पान तथा व्यवहार� आ�द म� आधु�नकता 
का �वकास होता जा रहा है। 
(10) धन (Money) के महत्व म� �नरन्तर वदृ्�ध होती जा रह� है। आधु�नक 
भारतीय व्यिक्त मो� क� अपे�ा धन को अ�धक महत्व प्रदान करता है। 
 (11) समाज कल्याण काय� को सहायता से द�लत और �पछड़ ेवग� को ऊपर 
उठाने का �नरन्तर प्रयास �कया 
जा रहा है। इससे समाज के सभी वग� म� समानता, स्वतन्त्रता और न्याय क� 
भावनाओं का �वकास होता 
जा रहा है। 
 (12) समूहवाद क� भावनाएँ �नरन्तर समाप्त होती जा रह� ह� और इनके स्थान 
पर व्यिक्तवाद� भावनाएँ और �वचार �वक�सत होते जा रहे ह�। 
(13) व्यिक्त के आचार-�वचार और व्यवहार� म� �नरन्तर औपचा�रकता का �वकास 
होता जा रहा है। 
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परम्परा और आधु�नकता म� अंतर (Difference between Tradition and 
Modernity) 
परम्परा और आधु�नकता को दसूरे शब्द� म� प्राचीनता और नवीनता कहकर 
सम्बो�धत �कया जाता है। अवधारणाओं से स्पष्ट है �क ये दोन� एक-दसूरे से 
�भन्न है। इन दोन� म� प्रमुख अन्तर �नम्न है- 
(1) परम्परा क� प्रकृ�त स्थायी होती है, जब�क आधु�नकता म� प�रवतर्नशीलता के 
तत्व पाए जात ेह�। 
(2) परम्पराओं का सम्बन्ध भूतकाल�न प�रिस्थ�तय� से होता है, जब�क 
आधु�नकता का सम्बन्ध वतर्मान से होता है। 
(3) परम्पराए ँआदशार्त्मक होती है, जब�क आधु�नकता का सम्बन्ध यथाथर् और 
फैशन से होता है। 
(4) परम्परा और आधु�नकता दोन� का ह� सम्बन्ध मानव जीवन क� व्यवस्था से 
होता है। इन दोन� म� अन्तर मात्र इतना है �क परम्पराओं क� अवहेलना को जहाँ 
दण्डनीय अपराध समझा जाता है, वह� ंआधु�नकता क� अवहेलना का सम्बन्ध 
�कसी दण्ड आ�द से नह�ं है। 
(5) परम्पराएँ रू�ढ़वाद� होती है, जब�क आधु�नकता का सम्बन्ध प्रग�तशील 
दृिष्टकोण से होता है। 
(6) परम्पराए ँसामािजक अ�भव्यिक्त का माध्यम होती है, जब�क आधु�नकता म� 
आत्म-प्रदशर्न पाया जाता है। 
(7) परम्पराओं का सम्बन्ध मानव संस्कृ�त के अभौ�तक प� से होता है, जब�क 
आधु�नकता का सम्बन्ध मानव संस्कृ�त के भौ�तक प� से होता है। 
(8) सामान्य अवस्थाओं म� परम्पराओं क� पुनराव�ृ� नह�ं है, जब�क आधु�नकता 
का सम्बन्ध पुनराव�ृ� से है। 
(9) परम्परा एवं आधु�नकता दोन� म� ह� प�रवतर्न होता है, परम्पराओं म� 
प�रवतर्न क� ग�त धीमी रहती है, जब�क आधु�नकता म� प�रवतर्न क� ग�त तीव्र 
होती है। 

स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न : 
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1. �वरासत के तीन तत्व�- मूल्य व्यवस्था, सामािजक संरचना और व्यिक्तत्व क� 
संरचना का उल्लेख �नम्न म� से �कसने �कया है- 
(अ) �ग�डगं्स 
(ब) योगेन्द्र �सहं 
(स) सोव�रन 
(द) आलपोटर् 
2. �नम्न म� से कौन-सी �वशेषता परम्परा क� नह�ं है- 
(अ) परम्परा सामािजक �वरासत से सम्बिन्धत होती है, 
(ब) परम्परा एक पीढ़� से दसूर� पीढ़� को हस्तान्त�रत होती है। 
(स) परम्परा का स्वरूप आधु�नक होता है 
(८) परम्परा का �नवार्ह अनेक प्रथाओं और लोकर��त के माध्यम से �कया जाता 
है। 
3. �नम्न म� से कौन-सा कथन सत्य है- 
(अ) परम्पराओं के द्वारा भावात्मक एकता का �वकास होता है। 
(ब) परम्पराएँ सामािजक संगठन म� सहायक होती है। 
(स) परम्परा से आत्म�वश्वास और दृढ़ता क� भावना का �वकास होता है। 
(द) उपयुर्क्त सभी कथन सत्य है। 

16.7  सारांश 
"परंपरा और आधु�नकता" एक महत्वपूणर् अध्याय है, जो परंपरा और 

आधु�नकता के बीच के संबंध� को समझन ेऔर इन दोन� के बीच संतलुन स्था�पत 
करन ेपर क� �द्रत है। इस अध्याय म� लेखक ने परंपरा को हमारे इ�तहास, संस्कृ�त, 
और मूल्य-आधा�रत जीवन का प्रतीक माना है। वह�ं, आधु�नकता को वै�ा�नक 
सोच, तकनीक� �वकास और नए सामािजक दृिष्टकोण के रूप म� प�रभा�षत �कया 
गया है। 

अध्याय इस बात पर जोर देता है �क परंपरा और आधु�नकता �वरोधी नह� ं
ह�, बिल्क एक-दसूरे के पूरक ह�। परंपराओं को संर��त करत े हुए आधु�नकता को 
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अपनाना एक स्वस्थ समाज के �वकास के �लए आवश्यक है। यह अध्याय हम� 
अपन ेमूल्य�, र��त-�रवाज� और सासं्कृ�तक धरोहर को बनाए रखत ेहुए, प्रग�तशील 
�वचार� और नई तकनीक� के साथ आगे बढ़न ेक� पे्ररणा देता है। 

 

16.8   मुख्य शब्द 
1. परंपरा: समाज म� पूवर्ज� से प्राप्त र��त-�रवाज, मूल्य, और संस्कार। 
2. आधु�नकता: नवीन �वचार�, प्रग�तशील सोच, और वै�ा�नक दृिष्टकोण 
का स्वरूप। 
3. संतुलन: दो या अ�धक चीज� के बीच सामंजस्य स्था�पत करना। 
4. संर�ण: �कसी चीज को सुर��त रखना और उसका संर�ण करना। 
5. धरोहर: पूवर्ज� से प्राप्त �वरासत या संप��। 
6. प्रग�तशील: आगे बढ़न ेया �वकास करन ेक� सोच रखन ेवाला। 
 

16.9   स्व -प्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 
 

1. (ब), 2. (स), 3. (द)। 
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 16.11 अभ्यास प्रश्न 
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पर��ाओं के �लये महत्वपूणर् प्रश्न (Important Questions for Examinations) 
(अ) �नवन्यात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
1.सं�ेप म� आधु�नक�करण क� अवधारणा को समझाइए। 
Explain in brief the concept of Modernization. 
2. �नम्न�ल�खत पर सं��प्त �टप्पणी �ल�खए- 
(अ) परम्परा, (ब) आधु�नकता, 
(स) आधु�नक�करण। 
Write short notes on the following- 
(a) Tradition 
(b) Modernity 
(c) Modernization 
3. 'आधु�नकता और परम्परा अन्तः सम्बिन्धत अवधारणाएँ है।' �ववेचना क�िजए। 
"Tradition and Modernity are inter-related concepts." Discuss. 
4.आधु�नक�करण क� व्याख्या क�िजए। आधु�नक�करण के �ेत्र �ल�खए।  
Discuss Modernization. Write the fields of Modernization. 
5. भारत म� आधु�नक�करण के कारण� क� �ववेचना क�िजए। 
Discuss the causes of Modernization in India. 
6. भारत म� परम्परा और आधु�नकता के प्र�तमान� क� �ववेचना क�िजए। 
Discuss the patterns of Tradition and Modernity in India. 
7.परम्परा क� अवधारणा क� सं��प्त �ववेचना क�िजए। 
Discuss in brief the concept of Tradition. 
8. परम्परा और आधु�नकता म� भेद क�िजए। 
Differentiate between Tradition and Modernity. 
(ब) लघुउ�र�यप्रश्न (Short Answer Questions) 
1. डॉ. योगेन्द्र �सहं द्वारा द� गई परम्परा क� प�रभाषा �ल�खए। 
Define Tradition as given by Dr. Yogendra Singh. 
2. परम्परा का महत्व�ल�खए। 
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Write importance of Tradition. 
3. आधु�नकता क्या है?  
What is Modernity. 
4. 'भारत म� आधु�नकता' पर 250 शब्द �ल�खए। 
Write 250 words on Modernity in India. 
5. आधु�नक�करण पर प्रो. एम. एन. श्री�नवास के �वचार �ल�खए। 
Write Prof. M. N. Srinivas view on Modernity. 
6.क्या भारत आधु�नक हो रहा है? समझाइए। 
Is India being modern. Explain. 
7.आधु�नकता के सामािजक ल�ण �ल�खए। 
Write social characteristics of Modernity. 
8.भारत म� आधु�नकता के प�रणाम �ल�खए। 
Write impact of Modernity in India. 
 (स) वस्तु�नष्ठप्रश्न (Objective Questions) 
1. भारत मे सामािजक प�रवतर्न को ग�त प्रदान करन ेम� �व�ान और प्रौद्यो�गक� 
का महत्वपूणर् स्थान है।' यह कथन �क सका है- 
(अ) श्री�नवास (ब) ट�. बी. बाटोमोर (स) मैकाइवर एवं पेज (द) रूडयाडर् �कप�लगं 
2.�व�ान औरप्रौद्यो�गक� क� सबसे बड़ी �वशषेता �नम्न म� से क्या है- 
(अ) भौ�तक�करण   (ब) औद्योगीकरण 
(स) आधु�नक�करण   (द) समाजीकरण 
3.'भारत आज प्राचीन और नवीन के बीच संघषर् कारण स्थल है।' यह कथन 
�कसका है - 
(अ) सेठना   (ब) मै�लनोवास्क� 
(स) एम. एन. श्री�नवास (द) �कम्बालयंग 
4.परम्परा घ�नष्ठ रूप से �नम्न म� से  �कससे सम्बिन्धत है- 
(अ) सामािजक �वरासत (ब) सामािजक �वभेद�करण 
(स) सामािजक प�रवतर्न (द) सांस्कृ�तक �वलम्बन 
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5. "�वश्वास और �वचार करने क� �व�ध ं के हस्तान्तरण को ह� परम्परा 
समझना।" परम्परा क� उपयुर्क्त प�रभाषा है- 
(अ) �गन्सबगर्  (ब) रॉस 
(स) योगेन्द्र �सहं  (द) ड्रवेर 
-6. 'Social Psychology' पुस्तक के लेखक ह�- 
(अ) �गन्सबगर् (ब) योगेन्द्र �सहं 
(स) श्री�नवास (द) रॉस 
7. परम्परा को समाज क� सामू�हक �वरासत �नम्न म� से �कस समाजशास्त्री न े
कहा है- 
(अ) ड्रवेर  (ब) योगेन्द्र �सहं 
(स) �गन्सबगर् (द) सदरलैण्ड 
उ�र- 1. (ब), 2. (स), 3. (स), 4. (अ), 5. (ब), 6. (द), 7. (ब),  
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	1.1 प्रस्तावना
	राष्ट्र निर्माण प्राचीनतम अवधारणा है और इसका सम्बन्ध राष्ट्रीय अस्मिता से है, जिसका स्वरूप अन्तर्राष्ट्रीय है। विश्व के प्रायः सभी देशों में इस प्रकार की भावना पाई जाती रही है। राष्ट्र निर्माण के लिये सबसे पहले राष्ट्रवाद का विकास होना अनिवार्य है। रा...
	।
	15.2 उद्देश्य
	15.3 राष्ट्र की परिभाषा(Definition of Nation)

	भारतीय संदर्भ में राष्ट्र निर्माण एक महती आवश्यकता है। इसका कारण यह है कि भारत में अनेक जाति, धर्म, सम्प्रदाय विचारधारा और मान्यताओं के व्यक्ति निवास करते हैं। आजादी के बाद देश अनेक छोटी बड़ी रियासतों में विभक्त था, जिनकी अलग पहचान और अस्मिता थी। आजाद...
	राष्ट्र की अनेक परिभाषाएँ दी गई है, इनमें से कुछ इस प्रकार है-
	(1) मैक्स वेबर 'एक राष्ट्र भावनाओं का एक समुदाय है जो कि अपने ही राज्य में अपने को भली प्रकार अभिव्यक्त कर सकता है।।
	(2) ब्राइस - 'एक राष्ट्र एक राष्ट्रीयता है जिसने अपने को एक राजनीतिक समूह के रूप में संगठित कर लिया है, चाहे यह राष्ट्र स्वतन्त्र हो या स्वतन्त्र होने की इच्छा रखता हो।'
	इस प्रकार राष्ट्र एक निश्चित भौगोलिक क्षेत्र में निवास करने वाले व्यक्तियों का समूह है जो हम की भावनाओं से ओत-प्रोत है, जो या तो सर्वसत्ता सम्पन्न हैं या सर्वसत्ता सम्पन्न होने की इच्छा रखते हैं।
	राष्ट्र की विशेषताएँ
	(Characteristics of a Nation)
	राष्ट्र की विशेषताओं में उन सभी तत्वों का अध्ययन किया जाता है जो राष्ट्र के निर्माण में सहायक होते हैं। राष्ट्र के निर्माण के दो आधार है- कुछ विद्वानों ने राष्ट्र के वैषयिक आधार (Objective basis) पर अधिक जोर दिया है तो कुछ प्रतीतिक आधार (Subjective ba...
	(i) भौगोलिक एकता - अधिकतर राष्ट्रों के पास एक सामान्य प्रदेश है। यह आवश्यक भी प्रतीत होता है क्योंकि एक साथ रहने से राष्ट्र के लिए यह सरल हो जाता है कि उसके अनेक प्रकार के सामान्य अनुभव हों। राष्ट्रीय भावना भौगोलिक चिह्नों-जैसे कि इंग्लैण्ड में डोवर,...
	(ii) भाषा की एकता राष्ट्रीयता के भावना के विकास में भाषा का अत्यधिक महत्त्व है क्योंकि भाषा
	मानवीय भावों की अभिव्यक्ति का साधन है। राष्ट्रीय एकता के लिए एक सामान्य भाषा का होना आवश्यक है क्योंकि भाषा के माध्यम से समान अनुभवों और भावनाओं में भाग लिया जा सकता है। बार्कर कहते हैं "क्योंकि विचार और भावना का वाणी से गहरा सादृश्य है, इसलिए राष्ट्र...
	भाषा राष्ट्रीय एकता के लिए आवश्यक है किन्तु अनेक देश ऐसे हैं जहाँ अनेक भाषाएँ पाई जाती है। भारत इसका ज्वलन्त उदाहरण है।
	(iii) प्रजाति की, समानता आर्थर कीथ (Arther Keith) ने प्रजाति और राष्ट्र में भेद नहीं माना है। एक राष्ट्र के अन्दर अनेक प्रजाति के लोग हो सकते हैं। भारत और अमेरिका ऐसे राष्ट्र है जहाँ अनेक प्रजातियाँ निवास करती है। किन्तु सुदृढ़ राष्ट्रीय एकता के लिए स...
	(iv) धर्म की समानता- उपर्युक्त तत्त्वों के साथ ही यदि धर्म की एकता भी होती है, तो राष्ट्र की एकता पूरी हो जाती है। धर्म की एकता राष्ट्रीयता की भावना के विकास में सहायक होती है। धर्म की एकता राष्ट्र का आवश्यक तत्त्व नहीं है। अनेक आधुनिक राष्ट्र इस तत्व...
	(v) राजनीतिक एकता और स्वतन्त्रता कुछ विद्वानों के अनुसार राष्ट्रीयता की भावना के विकास के लिए राजनीतिक एकता और स्वतन्त्रता की आवश्यकता है। मध्यकाल में जब भारत छोटे-छोटे राज्यों में विभक्त था, तब राष्ट्रीयता की भावना का इतना अधिक विकास नहीं हुआ था जितन...
	(2) प्रतीतिक तत्त्व-वैषयिक तत्त्वों की अपेक्षा प्रतीतिक तत्व राष्ट्र के निर्माण में अत्यधिक महत्त्वपूर्ण हैं क्योंकि इन बन्धनों का आधार मानसिक है, मनुष्य की भावनाएँ और मानसिक बन्धन अधिक दृढ़ होते हैं। सामुदायिक भावना ही इसकी मुख्य विशेषता है। हर्ज (He...
	(a) मनुष्यों में एक राष्ट्र होने की इच्छा होनी चाहिए,
	(b) उन्हें एकता और दृढ़ता के लिए विशेष रूप से प्रयत्नशील होना चाहिए, और यह तभी सम्भव हो सकता है जबकि वहाँ राजनीतिक, आर्थिक, सामाजिक तथा धार्मिक समानता हो,
	(c) उन्हें विदेशी शासन से मुक्त होना चाहिये,
	(d) उनमें विशेषकत्व (Distinctiveness) तथा अपूर्वता (Originality) की विशेष इच्छा होनी चाहिये, (e) उन्हें प्रतिष्ठा, गौरव, आदर और नैतिक अथवा सैनिक प्रभुत्व के लिए विशेष रूप से प्रयत्नशील होना चाहिये।
	एकमत्य और सहयोग के महत्व को स्पष्ट करते हुए म्योर (Muir) कहते हैं- 'एक राष्ट्र इसलिए एक राष्ट्र है क्योंकि उसके निवासी अनुरागपूर्वक और एकमत से अपने को ऐसा समझते हैं।, रेनन और मिल (Renan and Mill) भी इसी का समर्थन करते हुए कहते हैं। (राष्ट्र के लिए यह ...
	प्रतीतिक तत्त्वों में मुख्य इस प्रकार है-
	(i) सामुदायिक भावना (Community sentiment)- ओपेनहाइमर के अनुसार 'राष्ट्रीयता की चेतना राष्ट्र को बनाती है।' राष्ट्र के निर्माणक तत्वों में सामुदायिक भावना इतनी महत्त्वपूर्ण है कि मैकआइवर ने उससे ही राष्ट्रीयता की परिभाषा की है। उन्हों के शब्दों में 'अत...
	(ii) हितों तथा परम्पराओं की समानता (Common interests & traditions)- परम्पराओं की एकता भी राष्ट्र निमार्ण में एक महत्वपूर्ण कारक है। इसके अंदर सांस्कृतिक और ऐतिहासिक, दोनों परम्पराओं को लिया जा सकता है। एक सूत्र में बांधने के लिए यह कह देना ही पर्याप्त...
	(i) राजनीतिक आकांक्षाओं की समानता (Common political aspirations)- राजनीतिक आकांक्षाओं के अभाव में राष्ट्र का निर्माण नहीं हो सकता है। भारत में अंग्रेजी शासन के विरूद्ध जबर्दस्त राजनीतिक भावना ही थी जिसके कारण भारत स्वतंत्र हो सका। स्वशासन की माँग सभी ...
	(iv) सामान्य कष्ट (Common suffering)- किसी भी राष्ट्र का निर्माण तब तक नहीं हो सकता जब तक उसके सदस्य दूसरे के कष्ट को अपना कष्ट न समझते हों। पोलैण्ड, फ्रांस और जर्मनी में सामान्य कष्ट की भावना के कारण ही राष्ट्रीयता का विकास हो सका। सामान्य कष्ट की भा...
	15.4 राष्ट्रीय चरित्र (National Character)

	प्रत्येक राष्ट्र की भोजन, पेय, मकान, वस्त्र, और रहन-सहन के दूसरे तरीकों के सम्बन्ध में भिन्न-भिन्न अभिरुचियाँ होती है। इन्हीं सब वस्तुओं के संग्रह को राष्ट्रीय चरित्र कहते है। हर्ट्ज (Hertz) ने राष्ट्रीय चरित्र की परिभाषा इस प्रकार की है- 'राष्ट्रीय च...
	ग्रीक लेखकों ने सबसे पहले नगर राज्यों (City states) के राष्ट्रीय चरित्रों का उल्लेख किया था। उन्होंने कहा था कि स्पार्टा के व्यक्ति कियाशील होते है, शक्ति-शाली होते हैं और एथेन्स के रहने वाले अधिक बातचीत करने वाले और शंका-समाधान करने वाले है। उसके बाद...
	मॉन्टेस्क्यू (Montesquieu) के अनुसार एक राष्ट्र की मानसिक विशेषताएँ ही उस राष्ट्र के चरित्र को प्रकट करती है और इन मानसिक विशेषताओं पर जलवायु, संस्कृति, सरकार, कानून के स्वरूप, रीति-रिवाज तथा धर्म सबका प्रभाव पड़ता है। इसके फलस्वरूप प्रत्येक राष्ट्र क...
	कडूगल ने अपनी पुस्तक 'Group mind' में राष्ट्रीय चरित्र का वर्णन किया है। उसके अनुसार प्रत्येक स्थानीय समूह की अपनी प्रतिभा (Genius) होती है और उसी के अनुकूल उसका राष्ट्रीय चरित्र होता है। भौगोलिक विशेषताएँ, प्रजाति की शुद्धता और यातायात की स्वतन्त्रता...
	इस प्रकार हब्शी मस्त और भाग्यवादी होते है और अनियंत्रित संवेगात्मक हिंसा (Unrestrained emotional violence) प्रदर्शित करते हैं। आयरिश कवितामयी और उत्साही तथा अंग्रेज अनुभववादी (Empirical) और फ्रांसीसी निगमनात्मक (Deductive) होते हैं। यदि हम भारत के विभ...
	पर्यावरण (Environment) भी राष्ट्रीय चरित्र को निश्चित करता है। इसके अन्तर्गत अनेक कारक हैं लेकिन इन कारकों का सामूहिक महत्व है। सभी कारक परिवर्तनशील है, अतः राष्ट्रीय चरित्र में भी परिवर्तन होते रहते हैं। अतः राष्ट्र का चरित्र अस्थायी और लचीला होता है...
	(i) भूगोल- भौगोलिक दशाओं के अन्दर जलवायु, वायु की आर्द्रता (Humidity) सूर्य का प्रकाश, आँधी, तूफान, वर्षा को लिया जा सकता है। 18वीं शताब्दी में माण्टेस्क्यू (Montesquieu) ने यह विचार प्रकट किया था कि गरम जलवायु दुर्बलता उत्पन्न करती है और इसीलिए गुलाम...
	(ii) आर्थिक स्थिति- आर्थिक परिस्थितियों भी राष्ट्रीय चरित्र का निर्माण करती हैं। औद्योगिक देश में अत्यधिक भीड़-भाड़ से यौन अपराध, आत्महत्याएँ, चोरी, मद्यपान को बढ़ावा दिया जाता है और इन्हीं के साथ नैतिकता को परिभाषित किया जाता है, अतः व्यक्ति की नैतिक...
	(iii) संस्कृति- संस्कृति का राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण में महत्वपूर्ण स्थान होता है। जिस संस्कृति का उद्देश्य 'खाओ पीओ और मौज करो' (Eat drink and be merry) वहाँ के व्यक्ति भविष्य के बारे में कुछ भी नहीं सोचते हैं, भौतिक आनंद ही सब कुछ होता है, और इसी...
	(iv) राजनीतिक संगठन- राजनीतिक संगठन भी राष्ट्रीय चरित्र को प्रभावित करता है। सामन्तवाद (Feudalism) लोगों की 'जी हुजूरी' पर आधरित था, व्यक्तियों के स्वतन्त्र विचार कर कोई स्थान नहीं था, आज प्रजातन्त्र (Democracy) का आधार ही लोगों का स्वतन्त्र विचार है।...
	(v) वर्गीय ढाँचा वर्गों का राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण में महत्वपूर्ण स्थान होता है। जब भारतीय संस्कृति में वर्ग का आधार पर 'कर्म' था, उस समय राष्ट्रीय चरित्र में रक्त की शुद्धता का वर्ग से कोई सम्बन्ध नहीं था, कार्यों की महत्ता थी। हर एक देश में वर्ग...
	(vi) सामान्य धर्म- धार्मिक एकता भी राष्ट्रीय चरित्र के निर्माण में सहायक होती है। एक धर्म के अनुयायी अपने को बन्धुत्व बन्धन में बँधे हुए समझते हैं। धर्म के आधार के अनुसार ही राष्ट्रीय चरित्र का निर्माण होता है।
	(vii) सामान्य भाषा धर्म और भाषा किसी संस्कृति के दो पहिये हैं। धर्म और भाषा ही ऐसे तत्व है, जिनके कारण भ्रातत्व और सहयोग को प्रोत्साहन मिलता है।
	15.5 राष्ट्र - निर्माण की अवधारणा (The Concept of Nation Building)

	"राष्ट्र" और "निर्माण" इन दो शब्दों से मिलकर राष्ट्र निर्माण बना है। इससे पहले राष्ट्र की अवधारणा की विवेचना की गई है। राष्ट्र की अवधारणा की विवेचना के बाद यह आवश्यक है कि राष्ट्र निर्माण की विवेचना की जाये। निर्माण शब्द का प्रयोग प्रायः दो अर्थों में...
	(a) पहला किसी निर्माण के रूप में अर्थात् किसी के बनाने के रूप में, और
	(b) दूसरा एक प्रक्रिया के रूप में।
	समग्र रूप से राष्ट्र निर्माण एक प्रक्रिया है, जिसके द्वारा राष्ट्र बनता है। इस संदर्भ में यह कहा जा सकता है कि राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है, जिसके द्वारा किसी राष्ट्र का भौगोलिक एकीकरण किया जाता है तथा राष्ट्रीय भावनाओं का विकास किया जाता है। राष्ट...
	1. आमण्ड और पावेल - "राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है जिसमें व्यक्ति लघु जनजातियों, गांवों अथवा स्थानीय समुदायों के प्रति निष्ठा एवं समर्पण की भावना को बृहत केन्द्रीय राजनैतिक व्यवस्था के अन्तर्गत समर्पित कर देते हैं।"।
	2. डेविड विल्सन ने सामाजिक समूहों में राष्ट्रीय चेतना के उदय को राष्ट्र निर्माण के रूप में परिभाषित किया है।
	3. स्टीन रोकन - 'राष्ट्र निर्माण की सीमाओं का एकीकरण, राजनैतिक आधुनिकीकरण तथा राष्ट्रीयपहचान की भावना के विकास की एक प्रक्रिया के रूप में राष्ट्र-निर्माण को परिभाषित किया है।'
	4. आर. बेनडिक्स ने राष्ट्र निर्माण को राष्ट्रव्यापी जनसत्ता के सामान्य अभ्यास के रूप में परिभाषित किया है।'
	5. राबर्ट हार्डग्रेव ने राष्ट्र निर्माण को सामुदायिकता तथा सामान्य भाग के नवीन विचारों के विकास के रूप में परिभाषित किया है।
	उपरोक्त परिभाषाओं के आधार पर कहा जा सकता है कि राष्ट्र निर्माण एक प्रक्रिया है, जिसके माध्यम से राष्ट्रीयता का विकास होता है।
	*राष्ट्र-निर्माण की प्रक्रिया के सन्दर्भ में निम्नांकित बातें उल्लेखनीय है-
	(1) यह एक प्रक्रिया है, न कि किसी विशेष स्थिति की सूचक।
	(2) यह सुनियोजित एवं सजग रूप में होने वाली प्रक्रिया है जिसकी गति सामान्यतः धीमी होती है। अन्य शब्दों में, राष्ट्र अपने आप निर्मित नहीं होते अपितु उनका निर्माण किया जाता है।
	(3) राष्ट्र-निर्माण के निश्चित लक्ष्य एवं साधन होते हैं, जिसके कारण इसका विकास योजनाबद्ध एवं सुनियोजित ढंग से किया जा सकता है।
	(4) राष्ट्र-निर्माण केवल नारेबाजी से नहीं आता अपितु इसके लिए निरन्तर प्रयास करने पड़ते हैं।
	(5) राष्ट्र-निर्माण की प्रक्रिया एक गत्यात्मक प्रक्रिया है, क्योंकि परिस्थितियों में परिवर्तन हो जाने पर इसमें भी परिवर्तन हो जाता है।
	(6) यह एक व्यापक प्रक्रिया होते हुए भी राष्ट्रों की ऐतिहासिक पृष्ठभूमि से सम्बन्धित है।
	(7) इनके अनेक आदर्श (प्रतिरूप) है क्योकि प्रत्येक राष्ट्र की अपनी भिन्न पृष्ठभूमि होती है।
	राष्ट्र - निर्माण की विशेषताएँ
	(Characteristics of Nation Building)
	राष्ट्र निर्माण की प्रमुख विशेषताएं निम्नलिखित होती है-
	1. राष्ट्र निर्माण एक प्रक्रिया है, जो राष्ट्रीय सीमा में निरन्तर गतिशील रहती है।
	2. राष्ट्र निर्माण की प्रक्रिया के माध्यम से राष्ट्रीय पहचान (National Identity) का विकास होता है।
	3. राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है, जिसके माध्यम से राष्ट्रीय चेतना का विकास होता है।
	4. इससे राष्ट्र के प्रति निष्ठा और समर्पण की भावना (Development of loyality and commitment to the nation) का विकास होता है।
	5. राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है, जिसके माध्यम से राजनैतिक चेतना (Political Consciousness) का विकास होता है।
	6. राष्ट्र निर्माण से नई अर्थव्यवस्था तथा नवीन तकनीक को अपनाने की क्षमता का विकास होता है।
	7. राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है, जिसके साधन और साध्य (Means and Ends) निश्चित होते हैं।
	8. राष्ट्र निर्माण वह प्रक्रिया है, जिसके द्वारा निरन्तर प्रयास (Continuous Efforts) को प्रोत्साहन मिलता है।
	9. राष्ट्र निर्माण गतिशील प्रक्रिया (Dynamic Process) है। इसका कारण यह है कि परिस्थितियाँ और परिवेश निरन्तर बदलते रहते है।
	10. राष्ट्र निर्माण एक व्यापक प्रक्रिया है, जिसमें ऐतिहासिक पृष्ठभूमि का समावेश होता है।
	11. राष्ट्र निर्माण के निश्चित आदर्श होते हैं, जिनके अनुसार इस प्रक्रिया को गति मिलती है।
	राष्ट्र शब्द अंग्रेजी भाषा ने 'नेशन' (Nation) शब्द का हिन्दी रूपान्तर है। नेशन शब्द की उत्पत्ति लैटिन भाषा के 'नेशिओ' (Natio) शब्द से हुई है। नेशिओ का लैटिन अर्थ 'जन्म' अथवा 'प्रजाति' है। इसप्रकार नेशन शब्द का अर्थ ऐसे प्रजातियों से है जो एक ही प्रजात...
	राष्ट्र-निर्माण का आधार - राष्ट्रीयता
	(Basis of Nation-Buliding- Nationality)
	राष्ट्रीयता एक प्रकार की भावना है। इस भावना के जन्म के लिए सभी सांस्कृतिक तत्वों में पूर्ण समानता तो सम्भव नहीं है किंतु कम से कम भाषा, धर्म, पहनावा, नैतिकता और राजनीतिक व्यवस्थाओं में सभी व्यक्तियों का सहयोग और सहानुभूति अनिवार्य है। जब तक सभी सदस्य ...
	परिभाषा (Definition) - विभिन्न विद्वानों ने राष्ट्रीयता की विभिन्न परिभाषाएं दी है।
	(1) मैकाइवर और पेज "राष्ट्रीयता एक प्रकार की सामुदायिक भावना है जो ऐतिहासिक परिस्थितियों द्वारा उत्पन्न होती है और जो सामान्य मनोवैज्ञानिक तत्वों से इतनी अधिक और शक्तिशाली सहायता पाती है कि जो व्यक्ति इनका अनुभव करते हैं, वे पूरी तरह अपनी सरकार बनाना ...
	(2) रोज "राष्ट्रीयता वह जन समूह जो अभी तक राजनीतिक दृष्टि से संगठित न हुआ हो। आदर्श रूप में वह एक संगठित राष्ट्रीय अस्तित्व की ओर एक प्रेरणा है"। इस प्रकार राष्ट्रीयता भावनाओं का एक ऐसा समूह है, जो 'हम' की भावना से ओत प्रोत होता है।
	(Forms of Nationality)
	राष्ट्रीयता के रूप
	राष्ट्रीयता से राष्ट्र बनता है, परंतु यह हो सकता है कि जिस उग्र भावना को लेकर राष्ट्रीयता ने राष्ट्र का निर्माण किया, वह उग्रता राष्ट्र के निर्माण के बाद भी बनी रहे और दूसरे राष्ट्रों को भी अपने में हड़पने का प्रयत्न करे। जब तक राष्ट्रीयता सिर्फ अपने ...
	(1) राष्ट्रवाद - राष्ट्र‌वाद का सिद्धान्त यह है कि हर राष्ट्र को अपनी स्वतंत्र राजनीतिक सत्ता बनाए रखने का अधिकार है, इसने किसी दूसरे राज्य को हस्तक्षेप करने का अधिकार नहीं है। संक्षेप में राष्ट्रीयता के बंधनों पर बल देना ही राष्ट्रवाद है। जिस प्रकार...
	(2) देशभक्ति - राष्ट्रवाद एक विचारधारा है, उस विचारधारा को क्रिया में परिणित करने के लिए जो कदम उठाए जाते हैं उन्हें ही देशभक्ति कहते हैं। देशभक्ति का अर्थ मातृ‌भूमि के प्रति प्रेम, उसकी भूमि भूमि और परम्पराओं के प्रति भक्ति एवं उसकी दृढ़ता की रक्षा ह...
	(3) उग्र राष्ट्रीयतावाद - जब राष्ट्रीयता अपने स्वस्थ रूप का त्याग कर देती है तो लड़ाई-झगड़े होने लगते हैं। जब राष्ट्रवादी भावना दूसरे राष्ट्र के हित का ध्यान नहीं रखती है तो उसे राष्ट्रीयतावाद कहते हैं। राष्ट्रीयता का यह रूप मानवता के लिए अहितकर है।
	(4) साम्राज्यवाद - उग्र राष्ट्रीयतावाद और अधिक भंयकर रूप धारण कर लेने पर साम्राज्यवाद बन जाता है। विस्तार की राष्ट्रीय नीति और कार्य जिसमें अपने से मिले राज्य को बलपूर्वक अधिकृत कर लिया जाता है,
	साम्राज्यवाद कहलाता है। आधुनिक युग में साम्राज्यवाद का रूप आर्थिक है।
	राष्ट्रीयता की समस्या
	(The Problem of Nationality)
	वर्तमान परिस्थितियों में व्यक्ति के राजनीतिक जीवन में राष्ट्र की महत्ता सबसे अधिक है। भारत में अत्यंत प्राचीन काल से ही राष्ट्रीय एकता को स्वीकार किया गया है। मृत्युशैय्या पर पड़े भीष्म पितामह ने राष्ट्रीय एकता की समस्या की विवेचना करते हुए युधिष्ठिर ...
	आज भारत की आजादी के 64 वर्ष पूरे हो गए है। इन छह दशकों में ऐसा अनुभव किया जा रहा है कि भारत के लिए राष्ट्रीय एकता की समस्या मौलिक है। देश में व्याप्त अनेक मतमतान्तर जहाँ स्थानीय, व्यक्तिगत और साम्प्रदायिक समस्या को उभारते हैं, राष्ट्रीय एकता की समस्या...
	15.6 भारत में राष्ट्रीय एकता की समस्या की पृष्ठभूमि (Background of the Problem of National Integration in India)

	भारत एक विशाल देश है, सिर्फ राजनीतिक दृष्टि से ही नहीं, अपितु सामाजिक, आर्थिक और धार्मिक, दृष्टि से भी। भारत में 1947 से पहले अनेक राज्य और शासन व्यवस्थाएं थीं, जो एक दूसरे से भिन्न पूर्णतया सत्ता सम्पन्न थीं। भारत अनेक छोटी-बड़ी देशी रियासतों में विभ...
	1. स्वतंत्रता के बाद भारत में राष्ट्रीय एकता की समस्या उस समय उठ खड़ी हुई, जब भारत की पाँच सौ से अधिक छोटी-छोटी रियासतों को भारतीय गणराज्य में विलीन करने की समस्या आई। इस जटिल समस्या को समाधान करने में तत्कालीन गृहमंत्री सरदार वल्लभभाई पटेल की कुशल नी...
	2 भारत में राष्ट्रीय एकता के लिए दूसरी चुनौती थी विस्थापितों की समस्या। भारत ने विस्थापितों की समस्या का भी कुशलता और धीरज से सामना किया और इस प्रकार भारत में राष्ट्रीय एकता की स्थापना हुई।
	3. भारतीय एकता के लिए तीसरी समस्या थी, प्राचीन राज्य पद्धति को समाप्त करके नवीन सुदृढ़ राज्यों की स्थापना करना। राज्य पुर्नगठन आयोग ने भाषा को राज्यों के पुनर्गठन का आधार बनाया तथा 27 राज्यों के स्थान पर 16 राज्यों के गठन की अनुशंसा की। भाषा की समस्या...
	4. 1962 चीन ने और 1965 में पाकिस्तान ने भारत पर आक्रमण किया। कठिन परिश्रम, धैर्य, अटूट एकता और साहस का परिचय देकर भारतवासियों ने अपनी राष्ट्रीय एकता को अक्षुण्ण रखा।
	5. 1971 में बांग्ला देश का उदय भी भारत की सुदृढ़ राष्ट्रीय एकता का परिचायक था।
	6. 1975 के जून में भारत में आपातकाल की घोषणा में भी जनता ने एकता का परिचय दिया तथा समस्याओं
	के समाधान में एकजुट होकर आगे आई।
	(3) शैक्षणिक कारक (Educational factors)- भारत में राष्ट्रीयता और राष्ट्र निर्माण की समस्या के लिए शिक्षा संबंधी कारण भी कम महत्वपूर्ण नहीं है। भारत में अत्यंत प्राचीनकाल से ही शिक्षा का अभाव रहा है। स्वतंत्रता के बाद यद्यपि शिक्षण संस्थाओं में काफी वृ...
	(4) राजनीतिक दल (Political Parties) प्रजातन्त्र में राजनीतिक दलों की भूमिका महत्वपूर्ण होती है।
	किंतु राजनीतिक दलों का नैतिक पतन इसके मार्ग में बाधा उपस्थित करते हैं। जब राजनीतिक दल नीति और सिद्धांतों को तिलाजंलि दे देते हैं तथा येनकेन प्रकारेण अपने दल को सत्ता में लाने का प्रयास करते हैं तो इससे उनका नैतिक स्तर गिर जाता है तथा राष्ट्रीय हितों क...
	(5) क्षेत्रीयता (Regionalism) भारत में क्षेत्रवाद की समस्या भी राष्ट्र निर्माण के मार्ग में अवरोधक तत्व है। भारत विशाल देश है, जो विभिन्न क्षेत्रीय इकाइयों में विभाजित है। इन क्षेत्रीय इकाइयों में निवास करने वाले व्यक्ति अपने को भारत का अंग न मानकर अप...
	(6) साम्प्रदायिकता (Communalism)- भारत में स्वतंत्रता के पूर्व से ही साम्प्रदायिकता का अस्तित्व था, जिसके कारण देश का विभाजन हुआ था, किंतु स्वंतत्रता के बाद यह समस्या और भी जटिल हुई है। स्वतंत्रता के बाद अनेक साम्प्रदायिक दलों का जन्म हुआ, जिनमें मुस...
	(7) भाषावाद (Linguism) भारत में अनेक भाषा और बोलियाँ हैं। इन भाषा और बोलियों के कारण भी भारत में अनेक विविधता विद्यमान है। भाषा को लेकर देश में समय-समय पर अनेक विवाद हुए और इनका सिलसिला आज भी जारी है। भाषा समस्या के कारण ही देश में अनेक आन्दोलनों का ज...
	(8) पीत पत्रकारिता (Yellow Journalism) समाचार-पत्रों का राष्ट्रीय एकता की भावना को विकसित करने में महत्वपूर्ण स्थान होता है। अनेक परिस्थितियों में समाचार पत्र अपने उत्तरदायित्वों का निर्वाह करने में असमर्थ रहते है। 'पीत पत्रकारिता' के परिणामस्वरूप ये ...
	(10) जातिवाद (Casteism) भारत में सामाजिक संस्तरण का प्रमुख आधार जाति व्यवस्था है। भारतीय समाज असंख्य जातियों में, जिनमें ऊँच-नीच की भावनाएँ पाई जाती है, विभाजित है। अपनी जाति के प्रति बढ़ती हुई निष्ठा के कारण जातिवाद की गम्भीर समस्या आज हमारे सामने है...
	भारत में राष्ट्र-निर्माण की प्रक्रिया
	(Process of Nation-Building in India)
	भारत में राष्ट्र-निर्माण की प्रक्रिया का प्रारंभ 1857 ई. के स्वतंत्रता संग्राम के साथ हुआ जिसके परिणामस्वरूप भारतीयों ने स्वतंत्रता प्राप्ति के प्रयास शुरू कर दिए। इस आन्दोलन से राष्ट्रीयता का विकास हुआ। स्वतंत्रता के पूर्व राष्ट्र-निर्माण में निम्नां...
	(1) परम्परागत शक्तियाँ (Traditional forces) भारत में राष्ट्र-निर्माण में सहायक दो प्रमुख शक्तियों है- भौगोलिक एकता तथा हिन्दू सभ्यता। अंग्रेजी शासनकाल में भारतीय समाज एवं संस्कृति में अनेक मौलिक एवं स्थायी परिवर्तन हुए। यह काल भारतीय इतिहास के सभी काल...
	पहले इसके इतिहास में कभी नहीं हुआ था। फलस्वरूप भौगोलिक एकता और सुदृढ़ हो गई। हिन्दू संस्कृति एवं सभ्यता के कारण भारतीयों में समन्वय की भावना प्रारंभ से ही रही है।
	(2) क्रांतिकारी एवं नवीन शक्तियाँ (Revolutionary and modern forces)- भारत में उपर्युक्त परम्परागत शक्तियों के अतिरिक्त निम्न क्रांतिकारी एवं नवीन शक्तियों भी थीं जिन्होंने भारत में राष्ट्र-निर्माण में योगदान दिया है।
	(i) धार्मिक एवं पुनर्जागरण आन्दोलन (Religious and renaissance movements)- भारत में राष्ट्रीयता एवं राष्ट्र-निर्माण का विकास करने में अनेक सामाजिक, धार्मिक तथा पुनर्जागरण आन्दोलनों ने सहायता दी है। राजा राममोहन राय, केशवचन्द्र सेन, ईश्वरचन्द्र विद्यासा...
	(ii) स्वतंत्रता संग्राम (Freedom movement) 1857 ई. का स्वतंत्रता संग्राम यद्यपि असफल रहा, फिर भी इसके दमन के लिए अंग्रेजी शासन ने जिस नीति को अपनाया, उससे राष्ट्रीयता की भावनाएँ और अधिक प्रबल बन गईं।
	(iii) पश्चिमी शिक्षा (Western education) भारत में पश्चिमी शिक्षा का विस्तार होने से भारत में एक नवीन वर्ग का विकास हुआ जिसने पश्चिमी संस्कृति से प्रभावित होकर राष्ट्रीयता जाग्रत करने की गति को एवं स्वतंत्रता संग्रामों को प्रोत्साहन दिया। शिक्षित लोगों...
	(iv) जन संचार एवं परिवहन साधनों का विकास (Development of means of mass communication and transportation)- भारत में राष्ट्र-निर्माण की प्रक्रिया को प्रोत्साहन देने में जन संचार एवं परिवहन के साधनों का विकास महत्वपूर्ण रहा। है। प्रेस के विकास से भारतीय ...
	स्वतंत्र भारत में राष्ट्रीय निर्माण के लिए प्रयास (Efforts for Nation Buliding in independent India))
	स्वतंत्र भारत में राष्ट्रीय निर्माण के लिए सरकार द्वारा निम्न प्रयास किए गए है-1. राष्ट्रीय एकता सेमिनार (Seminar on National Integartion) - 1958 में 16 एवं 17 अप्रैल को विश्वविद्यालय अनुदान आयोग ने विज्ञान भवन दिल्ली में परिसंवाद का आयोजन किया जिसमें...
	(iii) प्रत्येक भारतीय भाषाओं का नियोजित विकास करना, पुस्तकों का विभिन्न भाषाओं में अनुवाद करना तथा राष्ट्रीय पुस्तक ट्रस्ट की स्थापना करना।
	(iv) छात्रों में विविध भाषाओं के ज्ञान की वृद्धि की जाय, उन्हें एक क्षेत्र से दूसरे क्षेत्र में पढ़नें के लिए छात्रवृत्तियों की व्यवस्था की जाय।
	(v) उन पुस्तकों को पाठ्यक्रम में रखा जाय, जो राष्ट्रीय एकता को प्रोत्साहित करें।
	(vi) राष्ट्रीय एकता के लिए स्वस्थ जनमत का निमार्ण किया जाए।
	(vii) शैक्षणिक संस्थाओं में उत्सव और राष्ट्र‌गान को प्रोत्साहित किया जाए।
	(vii) महाविद्यालयों और विश्वविद्यालयों में राष्ट्रीय एकता से संबंधित व्याख्यान मालाएँ प्रारंभ की जायें।
	(ix) प्रत्येक विश्वविद्यालय में क्षेत्रीय भाषा के अतिरिक्त अन्य भाषाओं के अध्ययन-अध्यापन की व्यवस्था की जाये।
	(x) ऐसी पुस्तकों को प्रकाशित किया जाये, जिसमें भारत के विभिन्न भागों के जीवन और रहन-सहन की विस्तृत विवेचना की जाए।
	(2) राष्ट्रीय एकता समिति (National Integration Committee)- 1960 में अखिल भारतीय कांग्रेस ने श्रीमति इंन्दिरा गाँधी की अध्यक्षता में 'राष्ट्रीय एकता समिति' की स्थापना की थी। इस समिति ने भारत में राष्ट्रीय एकता की स्थापना के लिए जो सुझाव दिए थे, वे इस ...
	@ शिक्षा के क्षेत्र में राष्ट्रीय दृष्टिकोण को अपनाना,
	(1) प्रत्येक नागरिक और उसके सम्पत्ति की सुरक्षा की व्यवस्था करना,
	(ii) आर्थिक क्षेत्र में अल्पमतों के लिए अधिक अवसर प्रदान करना,
	(iv) विधान सभाओं और संसदों में अल्पमत को पर्याप्त प्रतिनिधित्व प्रदान करना।
	(3) मुख्यमंत्री सम्मेलन (Chief Minister's Conference)- राष्ट्रीय एकता और राष्ट्र निर्माण के उपायों की खोज के लिए भारत के विभिन्न राज्यों के मुख्यमंत्रियों का सम्मेलन आयोजित होता रहता है। मुख्यमंत्रियों ने इस समस्या के समाधान के लिए 'तीन भाषा' फार्मूले...
	(4) राष्ट्रीय एकीकरण सम्मेलन (National Integration Conference)- मुख्यमंत्री सम्मेलन के सिफारिशों को ध्यान में रखकर दिल्ली के विधान सभा में 28 सितम्बर से 1 अक्टूबर 1962 तक राष्ट्रीय एकीकरण सम्मेलन का आयोजन श्री जवाहरलाल नेहरू के संयोजकत्व में किया गया।...
	राजनीतिक शक्तियों का उपयोग इस प्रकार किया जाएगा कि किसी दल या समुदाय के व्यक्ति को न अनुचित लाभ हो और न हानि हो।
	(i) शासन, शांति और व्यवस्था की स्थापना के साथ ही इस बात का भी ध्यान रखेगा कि किसी भी व्यक्ति या समूह की नागरिक स्वतंत्रता में हस्तक्षेप न हो।
	(ii) कोई भी राजनीतिक दल किसी भी अन्य राजनीतिक दल की सभाओं या सम्मेलनों को भंग करने का प्रयास नहीं करेगा।
	(iv) कोई भी राजनीतिक दल इस प्रकार के कार्यों का सम्पादन नहीं करेगा, जिससे विभिन्न धर्मों, जातियों, सम्प्रदायों और मत-मतान्तर के व्यक्तियों में घृणा पैदा हो।
	(v) कोई भी राजनीतिक दल आन्दोलनों का संचालन करते समय हिंसात्मक घटनाओं को प्रोत्साहन नहीं देगा।
	(vi) कोई भी राजनीतिक दल किसी विशिष्ट वर्ग, सम्प्रदाय और क्षेत्र के हित के लिए आंदोलन नहीं करेगा।
	(5) राष्ट्रीय एकता परिषद (National Integration Council)-2 और 3 जून 1962 को दिल्ली में प्रधानमंत्री की अध्यक्षता में गठित 36 व्यक्तियों की राष्ट्रीय एकता परिषद् की बैठकें हुई। इनमें विभिन्न राज्यों के मुख्यमंत्री महत्वपूर्ण राजनीतिक दलों के नेता, गृहमं...
	(6) भावनात्मक एकता समिति (National Integration Committee) भारत में राष्ट्रीय एकता लाने के उद्देश्य से डा. सम्पूर्णानन्द की अध्यक्षता में जनवरी 1962 में भावनात्मक एकता समिति का निर्माण किया गया था। राष्ट्रीय एकता के क्षेत्र में इस समिति ने जो महत्वपूर्...
	(1) शिक्षा के क्षेत्र में हरिजन तथा पिछड़ी जातियों को विशेष सुविधाएँ प्रदान की जायें,
	शिक्षा में तीन भाषा फार्मूले को स्वीकार किया जाए,
	(ii) अच्छी पाठ्यपुस्तकों के लेखन के लिए विद्वान लेखकों को छात्रवृत्तियाँ प्रदान की जाए,
	(iv) विद्यार्थियों के चरित्र के निर्माण के लिए विद्यार्थियों की वेशभूषा में समरूपता लाई जाए,
	(v) स्कूलों में इतिहास और भूगोल की शिक्षा कों अनिवार्य कर दिया जाए।
	15.7 राष्ट्र-निर्माण में समाजशास्त्र की भूमिका (Role of Sociology in Nation Building)

	समाजशास्त्र सामाजिक सम्बन्धों (Social Relations) का विज्ञान है। सामाजिक सम्बन्ध समाज का वह तानाबाना है, जो व्यक्तियों को एकता के सूत्र में पिरोने का कार्य करता है। किसी भी समाज या देश के सामने जब पहचान का संकट आता है तो समाज अनेक वर्गों में विभाजित हो...
	प्रत्येक व्यक्ति में 'मैं' (1) और 'हम' (We) की भावनाएँ होती हैं। "मैं" की भावना समाज को तोड़ती है, जबकि "हम" की भावना समाज को जोड़ती है। समाजशास्त्र एक ऐसा विज्ञान है जो व्यक्ति को सामाजिक सम्बन्धों के माध्यम से उसे "मैं" की भावना मैं "हम" की भावना की...
	समाजशास्त्र में व्यक्तित्व (Personality) का अध्ययन किया जाता है। मानव व्यक्तित्व किस प्रकार विकसित होता है तथा किस प्रकार एक व्यक्ति पूर्ण व्यक्तित्व के विकास के स्तर को प्राप्त करता है, इसका ज्ञान समाजशास्त्र के माध्यम से होता है। समाजशास्त्र व्यक्ति...
	समाजशास्त्र में उन समस्याओं का अध्ययन किया जाता है, जो राष्ट्रीय जीवन में बाधाएँ उत्पन्न करती है। उदाहरण के लिए जातिवाद, साम्प्रदायिकता, क्षेत्रवाद, भाषावाद आदि। इसके साथ ही इन समस्याओं के समाधान के लिए आधार भी प्रस्तुत करता है। इन समस्याओं के समाधान ...
	राष्ट्र निर्माण में समाजशास्त्र की भूगिका इसलिए भी महत्वपूर्ण है क्योंकि समाजशास्त्र ही एक ऐसा विज्ञान है जो व्यक्ति और समाज का सम्पूर्णता में अध्ययन करता है तथा यह प्रतिपादित करता है कि मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। उसकी सामाजिकता का विकास समाज में रह...
	1.किसने कहा, "एक राष्ट्र भावनाओं का एक समुदाय है।"
	(अ) ब्राइस   (ब) मैक्सवेबर
	(स) स्पेंसर  (द) मैकाइवर और पेज
	2. राष्ट्र के लिए कौनसा तत्व महत्वपूर्ण है?
	15.8 सारांश
	15.9 स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर
	15.10 शब्दावली
	15.11 संदर्भ सूची
	15.12 अभ्यास प्रश्न

	Write short essay on the problem of nation building in India.
	5. भारत में राष्ट्र निर्माण की समस्या की ऐतिहासिक पृष्ठभूमि लिखिए। Write the historical background of the problem of nation building in India.
	6.भारत में राष्ट्र निर्माण की समस्याओं को लिखिए। Write problems of nation building in India.
	7. भारत में राष्ट्र निर्माण के लिए प्रयासों को समझाइए। Explain efforts for nation building in India:
	16.1 प्रस्तावना

	भारत में सामाजिक परिवर्तन को गति प्रदान करने में विज्ञान और प्रौद्योगिकी का महत्वपूर्ण स्थान है। विज्ञान और प्रौद्योगिकी की सबसे बड़ी विशेषता है- आधुनिकता या आधुनिकीकरण। जैसे-जैसे समाज में विज्ञान और प्रौद्योगिकी का विकास होता जाता है, समाज आधुनिकता क...
	भारत आदिकाल से परम्परा-प्रेमी देश रहा है। यही कारण है कि लोग नवीनताओं को अपनाने में धीमे रहे है। फिर भी शिक्षा, पाश्चात्य सभ्यता, औद्योगीकरण तथा नगरीय जीवन के प्रति बढ़ती गतिशीलता ने लोगों को आधुनिकता की ओर जाने के लिए प्रेरित किया है। भारत में सामाजि...
	16.2 उद्देश्य

	प्रिय विद्यार्थियों , इस इकाई के अध्ययन के बाद आप निम्नलिखित पहलुओं को समझेंगे:
	1. परंपरा और आधुनिकता के बीच संतुलन बनाने की आवश्यकता को समझना।
	2. संस्कृति और तकनीकी विकास के महत्व को पहचानना।
	3. नई सोच अपनाने के साथ अपनी जड़ों और मूल्यों से जुड़े रहना।
	4. सामाजिक, आर्थिक, और वैज्ञानिक परिवर्तनों के प्रति जागरूकता बढ़ाना।
	16.3   परम्परा की अवधारणा (The Concept of Tradition)

	परम्परा क्या है? इसका निश्चित और स्पष्ट उत्तर देना अत्यन्त ही कठिन है। परम्परा शब्द का 'सामाजिक विरासत' (Social heritage) से घनिष्ट संबंध है। सामाजिक विरासत में भौतिक और अभौतिक सभी वस्तुएँ आती हैं जो माता-पिता से, अपने सन्तानों को प्राप्त होती हैं। पर...
	(1) रॉस- "विश्वास और विचार करने की विधि के हस्तान्तरण को ही परम्परा समझना है।"।
	(2) गिन्सवर्ग- "परम्परा का अर्थ व्यक्तियों के विचारों, आदतों और प्रथाओं के योग से है जो एक समाज में पाई जाती है और एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती रहती है।"2
	(3) योगेन्द्र सिंह- "परम्परा समाज की एक सामूहिक विरासत है, जो कि सामाजिक संगठन के सभी स्तरों में व्याप्त होती है। उदाहरण के लिए मूल्य व्यवस्था, सामाजिक संरचना और व्यक्ति की संरचना।""
	डॉ. योगेन्द्र सिंह ने परम्परा को सामाजिक विरासत कहा है। उन्होंने इस सामाजिक विरासत में निम्नलिखित तीन तत्वों को सम्मिलित किया है-
	(a) मूल्य व्यवस्था, (b) सामाजिक संरचना, और
	(c) व्यक्तित्व की संरचना
	(4) ड्रेवर- "परम्परा कानून, प्रथा, कहानी तथा किवदन्ती का वह संग्रह है, जो मौखिक रूप से एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तांतरित होती रहती है।"*
	समाज सामाजिक सम्बन्धों की एक व्यवस्था है। यह व्यवस्था अत्यन्त ही जटिल है। यह व्यवस्था एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती रहती है। जब सामाजिक व्यवस्था एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती है तथा जनता इसे अपनी आदत के रूप में स्वीकार कर ल...
	परम्परा की विशेषताएँ (Characteristics of Tradition)
	परम्परा में निम्नलिखित विशेषताएँ सम्मिलित रहती हैं।
	(1) परम्परा का सम्बन्ध सामाजिक विरासत से होता है,
	(2) परम्परा का एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरण होता रहता है।
	(3) परम्परा आर्शात्मक और भावनात्मक विशेषताओं को अपने में सम्मिलित करती है- जैस गुरूजनों की सेवा, बड़ों का आदर, अहिंसा, अध्यात्मवाद आदि।
	(4) परम्परा का निर्वाह अनेक प्रथाओं और लोक-रीतियों के माध्यम से किया जाता है।
	परम्परा का महत्व
	(Importance of Tradition)
	निम्न कारणों से परम्पराओं का सामाजिक जीवन में महत्व है-
	(1) परम्पराओं से आत्मविश्वास और दृढ़ता की भावना का विकास होता है। यदि परम्पराएँ न हों तो हमें दूसरों का अनुकरण करना पड़े। इसके द्वारा अतीत की घटनाओं की स्मृतियाँ वर्तमान जीवन के सम्मुख लायी जाती है।
	(2) परम्पराएँ सामाजिक संगठन, एकता और एकीकरण में सहायक होती हैं।
	(3) परम्पराओं के माध्यम से सामाजिक विरासत की रक्षा की जाती है और इसको एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरण किया जाता है।
	(4) परम्पराओं के द्वारा भावनात्मक एकता का विकास होता है।
	भारत के परम्परात्मक प्रतिमान
	(Traditional Patterns of India)
	भारत में आधुनिकता का अध्ययन करने के लिए यह आवश्यक है कि इसके परम्परागत प्रतिमानों का ज्ञान हो। परम्परागत प्रतिमानों की सहायता से ही आधुनिकता का बोध किया जा सकता है। भारतीय परम्परागत प्रतिमानों को अध्ययन की सुविधा के लिए निम्न भागों में विभाजित किया जा...
	(1) सामाजिक व्यवस्था- प्रत्येक समाज में सन्तुलित विकास के लिए, सामाजिक एकता की दृढ़ता के लिए सामाजिक संगठन की एक व्यवस्था होती है। भारत में भी इसी प्रकार की, सामाजिक व्यवस्था की स्थापना महान उद्देश्यों की प्राप्ति के लिए की गई थी। भारतीय सामाजिक व्यवस...
	(a) वसुधैव कुटुम्ब या संयुक्त परिवार,
	(b) समूहों का समाजशास्त्र या वर्ण-व्यवस्था, और
	(c) व्यक्तित्व के विकास की योजना या आश्रम-व्यवस्था।
	सामाजिक व्यवस्था के इन आधारों की सहायता से समाज में व्यक्ति के सामाजिक सम्बन्धों, स्थितियों और कार्यों को निर्धारित करने का प्रयास किया गया था। इस सामाजिक व्यवस्था का उद्देश्य यह था कि भारतवर्ष में स्थायी सामाजिक संगठन का निर्माण किया जाय। भारतीय सामा...
	(2) आर्थिक व्यवस्था- प्रत्येक समाज में अर्थ-व्यवस्था का महत्वपूर्ण स्थान होता है। अर्थव्यवस्था का सामाजिक व्यवस्था से घनिष्ठ सम्बन्ध होता है। जहाँ तक भारतीय परम्परात्मक अर्थव्यवस्था का सम्बन्ध है, इसकी प्रमुख विशेषताओं को निम्नलिखित भागों में विभाजित ...
	(a) परम्परागत कृषि जिसका उद्देश्य व्यवसायिक काम और जीवनयापन अधिक था,
	(b) गृह उद्योग, और (c) अदला-बदली व्यवस्था (Barter system)
	भारतीय अर्थव्यवस्था परम्परात्मक होने के कारण यहाँ औद्योगीकरण का विकास नहीं हो सका। इसके साथ ही भारत में धन की अपेक्षा मोक्ष को अधिक महत्व प्रदान किया गया था। इसका परिणाम यह हुआ कि भारत में आधुनिकता का विकास नहीं हो सका।
	(3) सामाजिक मान्यताएँ भारतीय परम्परात्मक जीवन में सामाजिक मान्यताओं और सामाजिक मूल्यों का महत्वपूर्ण स्थान है। इन मान्यताओं के द्वारा व्यक्ति के कार्य प्रभावित होते है और व्यक्तियों को कार्यों के सम्पादन की प्रेरणा मिलती है। भारत की प्रमुख सामाजिक मान...
	(a) पुरूषार्थ,
	(b) संस्कार व्यवस्था, और
	(c) पवित्र विवाह।
	पुरूषार्थ को मानवीय जीवन का अन्तिम उद्देश्य माना गया था और इसकी प्राप्ति विभिन्न आश्रमों के माध्यम से होती थी। संस्कारों की सहायता से व्यक्ति के समाजीकरण की प्रक्रिया को गति मिलती थी। भारत में समाजीकरण का उद्देश्य सामाजिक मूल्यों और मान्यताओं की रक्षा...
	(4) धार्मिक व्यवस्था भारतीय जीवन और दर्शन में जिन मूल्यों का प्रतिपादन किया गया था, वे धर्म और अध्यात्म के महान् सिद्धान्तों पर आधारित थे। मोक्ष को मानव जीवन का अन्तिम मूल्य बताकर व्यक्ति को भौतिकता से मुक्ति दिलाने का प्रयास किया गया था। भारतीय संस्क...
	(a) धर्मप्राण संस्कृति,
	(b) कर्मवाद और भाग्यवाद का समन्वय, और
	(c) नैतिकता को सर्वोच्च स्थान।
	भारतीय समाज में धर्म की सहायता के द्वारा समाज-विरोधी कार्यों पर रोक लगाने का प्रयास किया गया था।
	16.4 आधुनिकता की अवधारणा (The Concept of Modernity)

	आधुनिकता आधुनिक अवधारणा है। अनेक विद्वानों ने आधुनिकता की अवधारणा को स्पष्ट करने का प्रयास किया है। आधुनिकता की प्रमुख अवधारणाओं में से कुछ प्रमुख निम्नलिखित हैं-
	(1) मनोविज्ञान में आधुनिकता की अवधारणा को प्राचीनता और नवीनता के सन्दर्भ में व्यक्त किया गया है।
	इस प्रकार आधुनिकता का तात्पर्य एक ऐसे दृष्टिकोण से है जो प्राचीन (Ancient) को नवीन (Modern)
	के आधीन करता है। इसके साथ ही, आधुनिकता का तात्पर्य ऐसी अवधारणा से भी है, जो प्राचीनता को नवीनता के आधार पर सन्तुलित करता है। प्राचीनता को नवीनता के आधार पर सन्तुलित करने के निम्न दो आधार है-
	(a) क्रान्तिकारी-क्रान्तिकारी तब होता है, जब पुरातन को नूतन के स्थान पर ऐसा प्रयुक्त किया जाता है कि पुरातन का स्थान न रहे।
	(b) रूढ़िवादी- रूढ़िवादी परिवर्तन तब होता है, जब नवीनता का प्रयोग तो किया जाय, किन्तु साथ ही साथ प्राचीनता को भी महत्व प्रदान किया जाय।
	(2) समाजशास्त्र में आधुनिकता एक बौद्धिक आन्दोलन है, जो 19वीं शताब्दी के अन्त और 20 वीं शताब्दी के प्रारम्भ में शुरू हुआ। प्रारम्भ में इसके अन्तर्गत कैथोलिक धर्मशास्त्र की पुरातन बातों को दार्शनिकोंने वैज्ञानिक आधार पर प्रस्तुत करने का प्रयास किया। आज ...
	(3) आधुनिकता का तात्पर्य एक प्रकार के दृष्टिकोण से भी है, जिसमें मानव की वैचारिक स्वतन्त्रता (Ideo- logical Freedom) पर बल दिया जाता है। इसमें समाज को इस आधार पर संगठित किया जाता है, जिसमें सामन्तवादी व्यवस्था का स्थान न हो।
	(4) साधारण अर्थों में आधुनिकता का तात्पर्य मनुष्य के सोचने और ज्ञान को प्रकट करने की शक्ति को विस्तृत करना तथा उसकी वैचारिक स्वतन्त्रता को बढ़ाने से लगाया जाता है।
	(5) आर्थिक और सामाजिक क्षेत्रों में आधुनिकता ऐसे परिवर्तनों से सम्बन्धित है, जिसके परिणामस्वरूप व्यक्तिगत और सामाजिक स्वतन्त्रताओं को प्रोत्साहन मिलता है।
	(6) आधुनिकता का बौद्धिकता (Rationality) से भी घनिष्ठ सम्बन्ध है। इसके अन्तर्गत मानव समाज में व्याप्त समस्याओं को धार्मिक और रूढ़िवादी आधारों पर न देखकर विवेक और ज्ञान की कसौटी पर देखा जाता है।
	(7) अनेक विद्वान आधुनिकता को परम्परा की विरोधी अवधारणा मानते हैं। किन्तु इस प्रकार की विचारधारा एकांगी है। परम्परा और आधुनिकता अन्तः सम्बन्धित हैं।
	(8) आधुनिकता एकत्ववाद (Homogeinity) से बहुतत्ववाद (Hetrogeinity) की ओर मानव की अनन्त यात्रा है। आधुनिकता मानव समाज की वह विकासवादी प्रक्रिया है, जिसमें नये ज्ञान और विचारो का समावेश होता जाता है।
	(9) आधुनिकता का व्यावहारिक विज्ञानों (Applied Sciences) से भी घनिष्ठ सम्बन्ध है। इसके निम्न चार लक्ष्य होते हैं-
	(a) शक्ति,
	(b) यौवन,
	(c) कौशल, और
	(d) विवेक।
	विज्ञान इन तत्वों की खोज में मानव की सहायता करता है।
	(10) अनेक विद्वान आधुनिकता और आधुनिकीकरण को पर्यायवाची मानते हैं, जबकि वास्तविकता इससे भिन्न है। आधुनिकीकरण में जिन तत्वों को सम्मिलित किया जाता है. उन्हें निम्न तीन भागों में विभाजित किया जा सकता है-
	(a) सभ्यता का विकास,
	(b) साक्षरता का प्रसार, और (c) नगरीयता का ज्ञान।
	किन्तु आधुनिकता की अवधारणा अत्यन्त ही व्यापक है। आधुनिकता संस्कृति के एक विशेष प्रकार की परिचालक है। इसमें प्रत्येक व्यक्ति के विचारों का सम्मान किया जाता है और प्रत्येक को अपने मतों को प्रतिपादन करने का अवसर दिया जाता है।
	आधुनिकीकरण की परिभाषा देना अत्यन्त ही कठिन है। संक्षेप में आधुनिकीकरण को ग्रहण करने की प्रक्रिया को ही आधुनिकीकरण कहा जा सकता है। डॉ. . लर्नर ने आधुनिकीकरण को स्पष्ट परिभाषा तो नहीं दी है, किन्तु इसके विशेष लक्षणों की ओर संकेत किया है। ये लक्षण निम्नल...
	(a) नगरीकरण,
	(b) साक्षरता,
	(c) सन्देशवाहन के साधनों का प्रभाव,
	(d) मानवीय कुशलता में वृद्धि, और
	(e) राजनैतिक जीवन का विकास।
	आधुनिकता के कारण (Causes of Modernity)
	• भारत में आधुनिकता की प्रक्रिया को जिन कारणों ने गति प्रदान की है, वे निम्नलिखित है-
	(1) आधुनिकीकरण का पहला कारण औद्योगिक क्रान्ति (Industrial Revolution) है। औद्योगिक जीवन में होने वाली क्रान्ति का परिणाम औद्योगीकरण और नगरीकरण के रूप में हुआ। इस प्रकार औद्योगीकरण और नगरीकरण ने भारत में आधुनिकता की प्रक्रिया को प्रोत्साहित किया है।
	(2) आवागमन और सन्देशवाहन के साधनों ने भी भारत में औद्योगीकरण को प्रोत्साहित किया है। सन्देशवाहन के साधनों के कारण विभिन्न देशों और संस्कृतियों से सम्पर्क के कारण आधुनिकता को प्रोत्साहन मिला है।
	(3) नये विज्ञानों के जन्म और विकास के कारण भी आधुनिकता की प्रक्रिया को भारत में प्रोत्साहन मिला है। इसका कारण यह है कि आधुनिकता स्वयं में विज्ञान का उत्पादन है।
	(4) प्रौद्योगिकी (Technology) के कारण जीवन जगत के सम्बन्ध में नवीन ज्ञान प्राप्त हुआ तथा इससे विश्व की दूरी भी कम हुई है। इससे भारत में आधुनिकता का विकास हुआ।
	(5) राजनैतिक जागरूकता का भी आधुनिकता के विकास में कम महत्व नहीं है। भारतीय स्वतन्त्रता और प्रजातन्त्रीय सिद्धातों के कारण राजनैतिक जागरूकता का विकास हुआ।
	(6) अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्धों के कारण विश्व समाज और संस्कृति एक-दूसरे के सम्पर्क में आये है। इसके परिणामस्वरूप आधुनिकता का जन्म हुआ है।
	16.5 आधुनिकीकरण (Modernization)

	आधुनिक तथा प्राचीन दोनों ही सापेक्ष (Relative) धारणाएँ हैं। इन दोनों को एक-दूसरे से अलग करके नहीं समझा जा सकता है। आधुनिकता और प्राचीनता दोनों ही धारणाएँ अन्तः सम्बन्धित हैं। भूत, वर्तमान और भविष्य मानव समाज की तीन अवस्थाएँ हैं। ये तीनों अन्तः सम्बन्ध...
	समाज निरन्तर गतिशील व्यवस्था है। इस गतिशीलता के कारण समाज में परिवर्तन होते हैं। सामाजिक परिवर्तन क्यों होते है? ऐसे कौन से कारण है जो सामाजिक परिवर्तन को प्रभावित करते है? देश-काल और परिस्थितियों में भिन्नता के कारण परिवर्तन के अलग-अलग कारणों का जन्म...
	आधुनिकीकरण (Modernization) का प्रत्यक्ष सम्बन्ध आधुनिकता (Modernity) से है। यह वह प्रक्रिया है जिसके माध्यम से व्यक्ति और सामाजिक जीवन में आधुनिकता का प्रतिपादन किया जाता है। आधुनिकीकरण की अवधारणा अत्यन्त ही नई है। इस धारणा के माध्यम से भारत में सामाज...
	आधुनिकीकरण की परिभाषा
	(Definition of Modernization)
	आधुनिकीकरण सामाजिक परिवर्तन की एक प्रक्रिया है। इस प्रक्रिया की विद्वानों द्वारा अनेक परिभाषाएँ दी गई हैं। इन परिभाषाओं में कुछ निम्नलिखित है-
	(1) श्रीनिवास 'किसी पश्चिम देश के प्रत्यक्ष या परोक्ष सम्पर्क के कारण किसी गैर पश्चिमी देश में होने वाले परिवर्तनों के लिए प्रचलित शब्द है- आधुनिकीकरण।'
	(2) इसेनडेट- 'ऐतिहासिक रूप से आधुनिकीकरण परिवर्तन की एक ऐसी प्रक्रिया है जो यूरोप जैसी सामाजिक, आर्थिक तथा राजनैतिक व्यवस्था की ओर उन्मुख हों।'
	(3) प्रसाद- 'आधुनिकीकरण सदैव एक क्रान्तिकारी प्रक्रिया होती है, जिनमें वर्तमान संस्थागत ढाँचे को बेकार माना जाता है। इसकी सफलता समाज के आन्तरिक रूपान्तर की दशा पर निर्भर करती है।''
	(4) लर्नर 'गैर-पश्चिमी समाजों पर किसी पश्चिमी अथवा अन्य समाज के प्रभाव के कारण इच्छानुरूप समाजशास्त्र थी.ए. प्रथम वर्ष उत्पन्न सामाजिक दशा को आधुनिकीकरण के नाम से सम्बोधित किया जाता है।'
	(5) पे- 'आधुनिकीकरण एक नवीन मानसिक उपज की दशा है, जिससे मशीनों तथा प्रविधियों के उपयोग के लिए एक नई पृष्ठभूमि निर्मित होती है तथा सामाजिक सम्बन्धों का एक नया प्रारूप बनता है।''
	आधुनिकीकरण की विशेषताएँ
	(Characteristics of Modernization)
	आधुनिकीकरण की प्रमुख विशेषताओं को निम्न भागों में विभाजित किया जा सकता है-
	(1) सामाजिक गतिशीलता (Social Mobility)- आधुनिकीकरण और सामाजिक गतिशीलता अन्तः सम्बन्धित प्रक्रियाएँ है। सामाजिक गतिशीलता के अभाव में आधुनिकीकरण की कल्पना ही नहीं की जा सकती हैं। सामाजिक परिवर्तन प्रकृति की अनिवार्य घटना है। जिन समाजों में परिवर्तन की ग...
	(2) पद और संगठन में परिवर्तन (Change in Status and Organization)- प्रत्येक समाज का निश्चित
	सामाजिक संगठन होता है। यह सामाजिक संगठन सदस्यों के पदों का निर्धारण करता है। आधुनिकीकरण की प्रक्रिया के कारण परम्परात्मक सामाजिक संगठन समाप्त हो जाते है। इन समाजों में अर्जित पदों को अधिक महत्व प्रदान किया जाता है।
	(3) सामाजिक विभेदीकरण (Social Differentiation)- समाज का उ‌विकास हुआ है। यह उद्विकास सरल से जटिल की ओर (From Simple to Complex) हुआ है। आधुनिकीकरण की प्रक्रिया से जहाँ एक ओर समाज में विभेदीकरण बढ़ता है, वहीं दूसरी ओर विभेदीकरण के कारण आधुनिकीकरण की प्र...
	(4) सामाजिक संरचना में परिवर्तन (Change in Social Structure) आधुनिकीकरण विभेदीकरण को प्रोत्साहित करता है, इसके कारण समाज में नये समूहों, वर्गों और संस्थाओं का जन्म और विकास होता जाता है। समाज में नये वर्गों, संस्थाओं और समूहों के जन्म तथा विकास का परि...
	(5) औद्योगीकरण तथा नगरीकरण (Industrialization and Urbanization) आधुनिकीकरण की प्रक्रिया में उन समाजों से अधिक मान्यता प्रदान की जाती है, जो औद्योगीकरण तथा नगरीकरण से प्रभावित होते हैं। आधुनिकीकरण का परिणाम ही औद्योगीकरण तथा नगरीकरण होता है। जिन समाजों...
	(6) नई विचारधारा का जन्म (Origin of New Ideologies) आधुनिकीकरण किसी भी समाज में वैचारिक क्रान्ति को जन्म देता है। इसका परिणाम यह होता है कि नई-नई विचारधाराओं का जन्म होता है। ये नई विचारधाराएँ सामाजिक, आर्थिक तथा राजनैतिक जीवन से सम्बन्धित होती है। ये...
	जिससे समाज-सुधार का मार्ग प्रशस्त होता है।
	आधुनिकीकरण के कारक (Factors of Modernization)
	आधुनिकीकरण की प्रक्रिया को गतिशीलता क्यों मिलती है? वे कौन-सी परिस्थितियाँ है, जो आधुनिकीकरण को आगे बढ़ाती है? संक्षेप में आधुनिकीकरण के कौन से कारण है? आधुनिकीकरण किसी एक परिस्थिति का परिणाम नहीं है। आधुनिकीकरण की प्रक्रिया को गति प्रदान करने वाले का...
	(1) बुद्धिवाद (Rationalism) आधुनिकीकरण समाजों में आधुनिकीकरण की प्रक्रिया को गति प्रदान करने में बुद्धिवाद की महत्वपूर्ण भूमिका है। आधुनिक समाज की विचारधारा का केन्द्र उसकी बौद्धिकता और तार्किक प्रकृति है। आज मानवीय विचारधारा में बौद्धिकता को जितना मह...
	(2) भौतिक परिवर्तन (Physical Change)- भौतिक परिवर्तन प्रकृति का अटूट नियम है। दिन और रात, ठण्डी और गर्मी ये प्रकृति के आदेश से अपने आप होते रहते हैं। सामाजिक परिवर्तन का स्वाभाविक परिणाम सामाजिक परिवर्तन के रूप में होता है। सामाजिक परिवर्तन आधुनिकीकर...
	(3) प्रतिष्ठा की अनुभूति (Sense of Prestige) वर्तमान समय के मानव के सामने सर्वाधिक महत्वपूर्ण प्रश्न है- समाज में उसकी प्रतिष्ठा। परम्परात्मक समाज मानव प्रतिष्ठा की विवेचना परम्परात्मक आधारों पर करते थे। समाज में प्रत्येक व्यक्ति की प्रतिष्ठा और उनके ...
	(4) धन का महत्व (Importance of Money) धन को यदि वर्तमान सामाजिक जीवन की धुरी कहा जाय, तो कोई अतिशयोक्ति नहीं होगी। समाज में धन के महत्व में निरन्तर वृद्धि होती जा रही है। परम्परात्मक समाज में धन जीवनयापन का साधन था, किन्तु अब धन को मानव सुख और संवृद्ध...
	(5) सामाजिक सम्पर्क (Social Contact)- सामाजिक सम्पर्क आधुनिक समाज को मौलिक विशेषता है। आवागमन और सन्देशवाहन के साधनों के विकास के कारण दुनिया की दूरी घटती जा रही है। मानव समाज की भौतिक दूरी समाप्त होती जा रही है। सामाजिक सम्पर्क के कारण एक समुदाय दूसर...
	(6) सामाजिक समस्यायें (Social Problems) प्रत्येक समाज परम्पराओं को विकसित करता है। परम्पराओं के द्वारा सामाजिक जीवन की अभिव्यक्ति होती है। सामाजिक परिवर्तन के कारण परम्पराएँ अपने उद्देश्यों की प्राप्ति में असफल हो जाती है। परम्पराओं की यह असफलता सामाज...
	आधुनिकीकरण के परिणाम (Results of Modernization)
	मानव समाजों का अध्ययन करने से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि सामाजिक परिवर्तन की गति निरन्तर है, जिसके कारण आधुनिकीकरण को बल मिलता है। किसी भी समाज में आधुनिकीकरण के क्या परिणाम होते हैं। समाज की भिन्न-भिन्न परिस्थितियों विभिन्न सामाजिक परिणामों को प्रोत...
	(1) सामाजिक परिणाम (Social Results) आधुनिकीकरण के प्रमुख सामाजिक परिणाम निम्न है-
	(a) वृहद समाज (Mass Society)- आधुनिकीकरण वृहद् समाजों को जन्म देता है। आधुनिकीकरण की प्रक्रिया उन्हीं समाजों में गतिशील होती है, जो आधुनिक होते हैं तथा जो समाज के परम्परागत आधारों कोत्याग चुके होते हैं। आधुनिकीकरण कि प्रक्रिया जहाँ वृहद् समाजों को जन्...
	(b) अर्जित पद (Achieved Status) आधुनिकीकरण के कारण जहाँ एक ओर परम्परात्मक प्रदत्त पदों (Ascribed Status) के महत्व में कमी होती है, वहीं दूसरी ओर अर्जित पदों के महत्व में वृद्धि होती है। जैसे- जैसे समाज आधुनिकीकृत होता जाता है, अर्जित पदों के महत्व में...
	(c) द्वैतीयक संगठन (Secondary Organization) आधुनिकीकरण प्राथमिक समूहों पर प्रतिकूल प्रभाव डालता है। इसके कारण उनका संगठन शिथिल हो जाता है। प्राथमिक समूहों के संगठन की यह शिथिलता उन्हें विघटन की ओर मोड़ देती है। इसका परिणाम यह होता है कि प्राथमिक समूह...
	(d) समझौतेवादी सम्बन्ध (Contractual Relations)- आधुनिकीकरण के स्थान पर मूल्यात्मक और भावनात्मक सम्बन्धों में शिथिलता का विकास होता है और इनके स्थान पर समझौतावादी सामाजिक सम्बन्धों का विकास होता है। व्यक्तियों के सम्बन्धों में समझौता विशेष हित और उद्दे...
	(e) लघु परिवार (Small Family)- आधुनिकीकरण का सामाजिक जीवन में महत्वपूर्ण प्रभाव यह हुआ है कि परम्परात्मक संयुक्त परिवारों की संरचना में परिवर्तन हो रहा है और उसके स्थान पर व्यक्तिगत परिवारों का विकास होता जा रहा है। व्यक्तिगत परिवार आधुनिक जीवन के प्र...
	(f) वैवाहिक स्वतन्त्रता (Marital Freedom)- वैवाहिक क्षेत्र में भी आधुनिकीकरण का प्रभाव पड़ा है। विवाह के उद्देश्यों में परिवर्तन हो रहा है। आधुनिक विवाह धार्मिक भावनाओं से प्रेरित होकर नहीं किये जाते है। परिवार नियोजन की अवधारणा ने पुत्र की अनिवार्यता...
	(g) व्यक्तिगत स्वतन्त्रता (Personal Freedom)- आधुनिकीकरण ने समूहवाद को समाप्त कर दिया है और उनके स्थान पर व्यक्तिवाद को प्रोत्साहन प्रदान किया है। इससे व्यक्तिगत स्वतन्त्रता में वृद्धि होती जा रही है। जीवन के हर क्षेत्र में स्वतन्त्रता आधुनिक सामाजिक ...
	(2) सांस्कृतिक परिणाम (Cultural Results) आधुनिकीकरण ने व्यक्ति की संस्कृति और उसके सांस्कृतिक जीवन को भी प्रभावित किया है। आधुनिकीकरण के कारण सांस्कृतिक जीवन पर जो प्रभाव पड़े हैं, उन्हें निम्न भागों में विभाजित किया जा सकता है-
	(a) जीवन का व्यवहारिक दृष्टिकोण (Practical view of Life)- आधुनिकीकरण ने आदर्श के स्थान पर यथार्थ को प्रोत्साहित किया है। आधुनिक मानव कल्पना-लोक में नही रहना चाहता है। जीवन में जो यथार्थ
	है, व्यवहारिक है, उसी को महत्व प्रदान किया जाता है।
	(b) भौतिक संस्कृति (Material Culture) जीवन में आध्यात्मिक मूल्यों में निरन्तर कमी आ रही है और उसका स्थान भौतिकता लेती जा रही है। यही कारण है कि भौतिक संस्कृति को जीवन में अधिक महत्व प्रदान किया जा रहा है।
	(c) वृहद संस्कृति (Mass Culture) आधुनिकीकरण ने वृहद संस्कृति को विकसित किया है। व्यक्ति उस नदी की बाढ़ में बहते हुए उस तिनके की भाँति हो गया है, जो किनारा प्राप्त करना चाहता है। लहरो के थपेड़े के कारण वह ऐसा करने में अपने को असमर्थ पाता है। घर की रसोई...
	जिन्दगी की तुलना करता है, जिसे हवा के थपेड़े मनमानी दिशाओं की ओर ले जाते हैं। तुलनात्मक जीवन और संस्कृति को महत्व प्रदान किया जाता है।
	(d) परिवर्तन का महत्व (Importance of Change) - 'जस्ट फार चेंज' (Just for Change) आधुनिक संस्कृति का अंग बनता जा रहा है। परिवर्तन को जीवन के साथ जोड़ा जाने लगा है। परिवर्तन को महत्व प्रदान किया जाता है, भले ही उसका तार्किकता और बौद्धिकता से कोई सम्बन्...
	(c) सम्भावनाओं की जागरूकता (Consciousness of Possibilities) आज व्यक्ति के सांस्कृतिक जीवन में जागरूकता का विकास होता जा रहा है। परम्परात्मक समाज की संस्कृति में व्यक्ति की क्रियाओं का निर्धारण सम्भावनाओं और असम्भावनाओं को ध्यान में रखकर किया जाता था। ...
	(3) आर्थिक परिणाम (Economic Results) आधुनिकीकरण की प्रक्रिया ने आर्थिक क्षेत्रों में भी प्रभावित किया है। इस प्रकार आर्थिक परिणाम निम्नलिखित है-
	(a) औद्योगीकरण (Industrialization)- आधुनिकीकरण के कारण औद्योगीकरण का विकास हुआ है। परम्परात्मक उद्योगों के प्रति उपेक्षात्मक दृष्टिकोण विकसित हो गया है और उन्हें हेय की दृष्टि से देखा जा सकता है। गृह-उद्योग समाप्त होते जा रहे हैं और उनके स्थानों पर वि...
	(b) नगरीकरण (Urbanization)- नगरीकरण भी आधुनिकीकरण का दूसरा महत्वपूर्ण आर्थिक परिणाम है। शिक्षा, उद्योग, आवागमन और सन्देशवाहन के साधनों में वृद्धि के कारण नगरीकरण का विकास होता जा रहा है। नगरों में निवास करना आधुनिक जीवन का महत्वपूर्ण अंग है तथा इसे सभ...
	(c) राष्ट्रीयकरण (Nationalization)- उद्योगों में राष्ट्रीयकरण की प्रकृति को प्रोत्साहन मिल रहा है। राष्ट्रीयकरण को आधुनिक सभ्यता का प्रतीक माना जाता है तथा इसे आर्थिक विकास की कुंजी कहा जाता है।
	(d) बड़े पैमाने पर उत्पादन (Large Scale Production)- प्रारम्भिक समाजों में उत्पादन उपभोग के लिए किया जाता है। आधुनिक समाजों में उत्पादन का उद्देश्य उपभोग न होकर अधिक से अधिक लाभ कमाना है। व्यापार आधुनिक औद्योगिक उत्पादन का प्रमुख उद्देश्य है। इसका परि...
	(e) विशेषीकरण (Specialization)- विशेषीकरण आधुनिक औद्योगिक जीवन का महत्वपूर्ण अंग है। औद्योगिक श्रमिकों को विशेष प्रकार का प्रशिक्षण दिया जाता है और इस प्रशिक्षण के अनुसार ही उन्हें कार्य दिये जाते हैं। विशेषीकरण के अभाव में आधुनिक औद्योगिक व्यवस्था को...
	(f) आर्थिक न्याय (Economic Justice)- आधुनिकीकरण ने आर्थिक जगत् में न्याय के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया है।
	(4) राजनैतिक परिणाम (Political Results)- राजनैतिक क्षेत्र में भी आधुनिकीकरण का प्रभाव पड़ा है। आधुनिकीकरण के राजनैतिक प्रभावों को निम्न भागों में विभाजित किया जा सकता है-
	(a) कार्यों में वृद्धि (Increase in Functions) आधुनिक राज्य के कार्यों में अत्यधिक वृद्धि है। इसका कारण यह है कि आधुनिकीकरण ने राज्य को कल्याणकारी राज्य (Welfare State) घोषित किया है। इससे राज्य को अन्य अनेक कार्यों का सम्पादन करना पड़ता है।
	(b) धर्म निरपेक्ष आधार (Secular Basis) आज राज्यों को धर्म और सम्प्रदायों के आधार पर कोई खास महत्व प्रदान नहीं किया जाता है। इसका कारण यह है कि राज्य धर्म निरपेक्ष होते जा रहे हैं। धर्म निरपेक्षता आधुनिक राज्य व्यवस्था का महत्वपूर्ण अंग है।
	(c) प्रजातान्त्रिक व्यवस्था (Democratic System) आज राज्य शासन की सामन्तवादी व्यवस्थाएँ समाप्त होती जा रही है। इसका कारण यह है कि आधुनिकीकरण में प्रजातन्त्र को महत्वपूर्ण स्थान प्रदान किया जाता है।(d) समानता (Equality)- समानता भी आधुनिक जीवन का महत्वप...
	(e) अनौपचारिक कानून (Foronal Laws) परम्परात्मक समाजों का संचालन अनौपचारिक कानूनों द्वारा होता था, जिसमे प्रथाओं, परम्पराओं, धर्म और परिवार का महत्व प्रदान किया जाता था, किन्तु आधुनिकीकरण ने औपचारिक कानूनों को विकसित किया है, जिसमें कानून, पुलिस और न्य...
	(f) नौकरशाही (Bureaucracy)- आधुनिकीकरण आधुनिक राजनैतिक जीवन में नौकरशाही को विकसित करता है।
	उपर्युक्त विवेचना से स्पष्ट हो जाता है कि आधुनिकीकरण का जीवन के हर क्षेत्र में प्रभाव पड़ा है।
	16.6 भारत में आधुनिकता (Modernity in India)

	भारतीय समाज और संस्कृति की परम्परात्मक विवेचना के पश्चात् यह जानना आवश्यक है कि आधुनिकता के क्षेत्र में भारत कहाँ तक अग्रसर हुआ है। इस दृष्टि से भारत में आधुनिकता के अध्ययन को निम्नलिखित भागों में विभाजित किया जा सकता है-
	(1) भारत में आधुनिकता की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि यहाँ पर भी जीवन के हर क्षेत्र से सम्बन्धित नवीन विचारों और अनुसंधानों को तीव्रता से अपनाया जा रहा है। इससे जीवन की पद्धतियों और दृष्टिकोणों में तीव्रता से परिवर्तन हो रहे हैं। अनुसंधाना
	(2) भारत में आधुनिकता की दूसरी विशेषता शिथिल सामाजिक व्यवस्था है। परम्परात्मक सामाजिक व्यवस्था समाप्त होती जा रही है और नवीन व्यवस्थाओं का उदय होता जा रहा है। संयुक्त परिवार विघटन की प्रक्रिया से गुजर रहे हैं। वर्ण और आलम व्यवस्था को कम महत्व दिया जात...
	(3) परम्परात्मक कृषि-व्यवस्था में तीव्रता से परिवर्तन हो रहे हैं। कृषि का व्यवसायीकरण और यन्त्रीकरण (Com- mercialization and Mechanization) होता जा रहा है। कृषि के लिये नई और सुधरी हुई विधियों को प्रयोग में लाया जाने लगा है। आज का भारतीय किसान भाग्यवा...
	(4) गृह उद्योग समाप्त होते जा रहे है और इनके स्थान पर औद्योगीकरण की प्रक्रिया अधिक गतिशील हो गई। इसके दो परिणाम हुए हैं-
	(a) नगरीकरण को प्रोत्साहन, (b) नगरीकरण के परिणामस्वरूप नगरीय समस्याओं में वृद्धि।
	(5) पवित्र विवाहों के स्थान पर विवाह में समझौते को अधिक महत्व प्रदान किया जाने लगा है। आधुनिक भारतीय समाज में अन्तर्जातीय विवाहों को घृणा की दृष्टि से नहीं देखा जाता है।
	(6) जीवन से लेकर मृत्यु तक होने वाले संस्कारों को अपेक्षा की दृष्टि से देखा जाता है और इन्हें पिछड़ेपन की निशानी माना जाता है।
	(7) स्वी-शिक्षा, सह-शिक्षा, प्रौढ़-शिक्षा आदि में निरन्तर वृद्धि होती जा रही है। इससे सामाजिक जागरूकता का विकास होता है। साथ ही शिक्षा के परिणामस्वरूप दृष्टिकोणों में परिवर्तन होता है। इस परिवर्तन के कारण आधुनिकता के विकास में मदद मिलती है।
	(8) धर्म के महत्व में निरन्तर गिरावट आती जा रही है। इससे धर्म-निरपेक्षीकरण की भावना का विकास होता जा रहा है।
	(9) फैशन के महत्व में निरन्तर वृद्धि होती जा रही है। इस वृद्धि के परिणामस्वरूप पहनावे, रहन-सहन, खान पान तथा व्यवहारों आदि में आधुनिकता का विकास होता जा रहा है।
	(10) धन (Money) के महत्व में निरन्तर वृद्धि होती जा रही है। आधुनिक भारतीय व्यक्ति मोक्ष की अपेक्षा धन को अधिक महत्व प्रदान करता है।
	(11) समाज कल्याण कार्यों को सहायता से दलित और पिछड़े वर्गों को ऊपर उठाने का निरन्तर प्रयास किया
	जा रहा है। इससे समाज के सभी वर्गों में समानता, स्वतन्त्रता और न्याय की भावनाओं का विकास होता
	जा रहा है।
	(12) समूहवाद की भावनाएँ निरन्तर समाप्त होती जा रही हैं और इनके स्थान पर व्यक्तिवादी भावनाएँ और विचार विकसित होते जा रहे हैं।
	(13) व्यक्ति के आचार-विचार और व्यवहारों में निरन्तर औपचारिकता का विकास होता जा रहा है।
	परम्परा और आधुनिकता में अंतर (Difference between Tradition and Modernity)
	परम्परा और आधुनिकता को दूसरे शब्दों में प्राचीनता और नवीनता कहकर सम्बोधित किया जाता है। अवधारणाओं से स्पष्ट है कि ये दोनों एक-दूसरे से भिन्न है। इन दोनों में प्रमुख अन्तर निम्न है-
	(1) परम्परा की प्रकृति स्थायी होती है, जबकि आधुनिकता में परिवर्तनशीलता के तत्व पाए जाते हैं।
	(2) परम्पराओं का सम्बन्ध भूतकालीन परिस्थितियों से होता है, जबकि आधुनिकता का सम्बन्ध वर्तमान से होता है।
	(3) परम्पराएँ आदर्शात्मक होती है, जबकि आधुनिकता का सम्बन्ध यथार्थ और फैशन से होता है।
	(4) परम्परा और आधुनिकता दोनों का ही सम्बन्ध मानव जीवन की व्यवस्था से होता है। इन दोनों में अन्तर मात्र इतना है कि परम्पराओं की अवहेलना को जहाँ दण्डनीय अपराध समझा जाता है, वहीं आधुनिकता की अवहेलना का सम्बन्ध किसी दण्ड आदि से नहीं है।
	(5) परम्पराएँ रूढ़िवादी होती है, जबकि आधुनिकता का सम्बन्ध प्रगतिशील दृष्टिकोण से होता है।
	(6) परम्पराएँ सामाजिक अभिव्यक्ति का माध्यम होती है, जबकि आधुनिकता में आत्म-प्रदर्शन पाया जाता है।
	(7) परम्पराओं का सम्बन्ध मानव संस्कृति के अभौतिक पक्ष से होता है, जबकि आधुनिकता का सम्बन्ध मानव संस्कृति के भौतिक पक्ष से होता है।
	(8) सामान्य अवस्थाओं में परम्पराओं की पुनरावृत्ति नहीं है, जबकि आधुनिकता का सम्बन्ध पुनरावृत्ति से है।
	(9) परम्परा एवं आधुनिकता दोनों में ही परिवर्तन होता है, परम्पराओं में परिवर्तन की गति धीमी रहती है, जबकि आधुनिकता में परिवर्तन की गति तीव्र होती है।
	1. विरासत के तीन तत्वों- मूल्य व्यवस्था, सामाजिक संरचना और व्यक्तित्व की संरचना का उल्लेख निम्न में से किसने किया है-
	(अ) गिडिंग्स
	(ब) योगेन्द्र सिंह
	(स) सोवरिन
	(द) आलपोर्ट
	2. निम्न में से कौन-सी विशेषता परम्परा की नहीं है-
	(अ) परम्परा सामाजिक विरासत से सम्बन्धित होती है,
	(ब) परम्परा एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को हस्तान्तरित होती है।
	(स) परम्परा का स्वरूप आधुनिक होता है
	(८) परम्परा का निर्वाह अनेक प्रथाओं और लोकरीति के माध्यम से किया जाता है।
	3. निम्न में से कौन-सा कथन सत्य है-
	(अ) परम्पराओं के द्वारा भावात्मक एकता का विकास होता है।
	(ब) परम्पराएँ सामाजिक संगठन में सहायक होती है।
	(स) परम्परा से आत्मविश्वास और दृढ़ता की भावना का विकास होता है।
	(द) उपर्युक्त सभी कथन सत्य है।
	16.7  सारांश
	16.8   मुख्य शब्द
	16.9   स्व -प्रगति परिक्षण प्रश्नों के उत्तर

	1. (ब), 2. (स), 3. (द)।
	16.10 संदर्भ ग्रन्थ
	16.11 अभ्यास प्रश्न

	परीक्षाओं के लिये महत्वपूर्ण प्रश्न (Important Questions for Examinations)
	(अ) निवन्यात्मक प्रश्न (Essay Type Questions)
	1.संक्षेप में आधुनिकीकरण की अवधारणा को समझाइए।
	Explain in brief the concept of Modernization.
	2. निम्नलिखित पर संक्षिप्त टिप्पणी लिखिए-
	(अ) परम्परा, (ब) आधुनिकता,
	(स) आधुनिकीकरण।
	Write short notes on the following-
	(a) Tradition
	(b) Modernity
	(c) Modernization
	3. 'आधुनिकता और परम्परा अन्तः सम्बन्धित अवधारणाएँ है।' विवेचना कीजिए। "Tradition and Modernity are inter-related concepts." Discuss.
	4.आधुनिकीकरण की व्याख्या कीजिए। आधुनिकीकरण के क्षेत्र लिखिए।
	Discuss Modernization. Write the fields of Modernization.
	5. भारत में आधुनिकीकरण के कारणों की विवेचना कीजिए।
	Discuss the causes of Modernization in India.
	6. भारत में परम्परा और आधुनिकता के प्रतिमानों की विवेचना कीजिए।
	Discuss the patterns of Tradition and Modernity in India.
	7.परम्परा की अवधारणा की संक्षिप्त विवेचना कीजिए।
	Discuss in brief the concept of Tradition.
	8. परम्परा और आधुनिकता में भेद कीजिए।
	Differentiate between Tradition and Modernity.
	(ब) लघुउत्तरीयप्रश्न (Short Answer Questions)
	1. डॉ. योगेन्द्र सिंह द्वारा दी गई परम्परा की परिभाषा लिखिए।
	Define Tradition as given by Dr. Yogendra Singh.
	2. परम्परा का महत्वलिखिए।
	Write importance of Tradition.
	3. आधुनिकता क्या है?
	What is Modernity.
	4. 'भारत में आधुनिकता' पर 250 शब्द लिखिए।
	Write 250 words on Modernity in India.
	5. आधुनिकीकरण पर प्रो. एम. एन. श्रीनिवास के विचार लिखिए।
	Write Prof. M. N. Srinivas view on Modernity.
	6.क्या भारत आधुनिक हो रहा है? समझाइए।
	Is India being modern. Explain.
	7.आधुनिकता के सामाजिक लक्षण लिखिए।
	Write social characteristics of Modernity.
	8.भारत में आधुनिकता के परिणाम लिखिए।
	Write impact of Modernity in India.
	(स) वस्तुनिष्ठप्रश्न (Objective Questions)
	1. भारत मे सामाजिक परिवर्तन को गति प्रदान करने में विज्ञान और प्रौद्योगिकी का महत्वपूर्ण स्थान है।' यह कथन कि सका है-
	(अ) श्रीनिवास (ब) टी. बी. बाटोमोर (स) मैकाइवर एवं पेज (द) रूडयार्ड किपलिंग
	2.विज्ञान औरप्रौद्योगिकी की सबसे बड़ी विशेषता निम्न में से क्या है-
	(अ) भौतिकीकरण   (ब) औद्योगीकरण
	(स) आधुनिकीकरण   (द) समाजीकरण
	3.'भारत आज प्राचीन और नवीन के बीच संघर्ष कारण स्थल है।' यह कथन किसका है -
	(अ) सेठना   (ब) मैलिनोवास्की
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